
�أ. سناء �أبو هلال 

�أ. محمد قر�رية �أ. جنان �لبرغوثي )منسّقاً(

�أ. سعاد غانم 

�أ. �إياد �لنَّبيه

�أ. فدوى �لسّماك

العلوم والحياة

فريق الـتاّأليف

٦ُ
الجُزء
الثاّني



قررت وزارة التربية والتعليم العالي في دولة فلسطين
تدريس هذا الكتاب في مدارسها بدءاً من العام الدراسي ٢٠١٧ / ٢٠١٨ م

جميع حقوق �لطبع محفوظة ©

الطبعة الثانية
2019 م/ 1440 ھ

 moehe.gov.ps  |  mohe.pna.ps  |   mohe.ps

 .com/MinistryOfEducationWzartAltrbytWalt lym

 +970-2-2983280 هاتف |  +970-2-2983250 فاكس

حي �لمـاصيــون،  شــارع �لـمـعـاهــد
ص. ب 719 – ر�م �لله – فلسطين

 pcdc.edu.ps |  pcdc.mohe@gmail.com

الدائـــرة الفنية
�إشـــر�ف فنيّ 
تصميم فني

تحكيم علمي

تحرير لغوي
رسومات

�أ. كمال فحماوي
م. زكريا صالح / م. رنيم حمد�ن

د. رضو�ن �لكيلاني

د. سهير قاسم
�أ. منار نعير�ت / �أ. سالم نعيم

شراف العام ال�إ

رئيس لجنة المناهج
نائب رئيس لجنة المناهج

رئيس مركز المناهج

مراجعة          �أ. يوسف عودة
متابعة المحافظـات الجنوبية

د. صبري صيدم
د. بصــري صالح
اأ. ثـــروت زيــد

د. سميّة �لنخّالَة



3

تـقـديــم

ــة �لنشــاأة،  ــة،  �لمســتند �إلــى و�قعي ــه �لمدخــل �لعقلانــي �لعلمــي �لنابــع مــن ضــرور�ت �لحال صــلاح �لتربــوي باأن يتصــف �ل�إ
ــة �لفلســطينية  ــاكاة �لخصوصي ــي مح ــي �لفلســطيني ف ــام �لتعليم ــورة للنظ ــة �لمط ــة �لوطني ــى �لرؤي ــذي �نعكــس عل ــر �ل أم �ل�
و�ل�حتياجــات �ل�جتماعيــة، و�لعمــل علــى �إرســاء قيــم تعــزز مفهــوم �لمو�طنــة و�لمشــاركة فــي بنــاء دولــة �لقانــون، مــن خــلال 
عقــد �جتماعــي قائــم علــى �لحقــوق و�لو�جبــات، يتفاعــل �لمو�طــن معهــا، ويعــي تر�كيبهــا و�أدو�تهــا، ويســهم فــي صياغــة 

ــات و�ل�أهــد�ف.    ــق �لغاي ــو لتحقي أمانــي، ويرن آمــال، ويلامــس �ل� برنامــج �إصــلاح يحقــق �ل�

ولمــا كانــت �لمناهــج �أد�ة �لتربيــة فــي تطويــر �لمشــهد �لتربــوي، بوصفهــا علمــاً لــه قو�عــده ومفاهيمــه، فقــد جــاءت ضمــن 
خطــة متكاملــة عالجــت �أركان �لعمليــة �لتعليميــة �لتعلميــة بجميــع جو�نبهــا، بمــا يســهم فــي تجــاوز تحديــات �لنوعيــة بــكل 
عــد�د لجيــل قــادر علــى مو�جهــة متطلبــات عصــر �لمعرفــة، دون �لتــورط باإشــكالية �لتشــتت بيــن �لعولمــة و�لبحــث  �قتــد�ر، و�ل�إ
عــن �ل�أصالــة و�ل�نتمــاء، و�ل�نتقــال �إلــى �لمشــاركة �لفاعلــة فــي عالــم يكــون �لعيــش فيــه �أكثــر �إنســانية وعد�لــة، وينعــم بالرفاهيــة 

فــي وطــن نحملــه ونعظمــه.   

ومــن منطلــق �لحــرص علــى تجــاوز نمطيــة تلقّــي �لمعرفــة، وصــول�ً لمــا يجــب �أن يكــون مــن �إنتاجهــا، وباســتحضار و�عٍ لعديد 
�لمنطلقــات �لتــي تحكــم رؤيتنــا للطالــب �لــذي نريــد، وللبنيــة �لمعرفيــة و�لفكريـّـة �لمتوخّــاة، جــاء تطويــر �لمناهــج �لفلســطينية 
وفــق رؤيــة محكومــة باإطــار قو�مــه �لوصــول �إلــى مجتمــع فلســطيني ممتلــك للقيــم، و�لعلــم، و�لثقافــة، و�لتكنولوجيــا، وتلبيــة 
�لمتطلبــات �لكفيلــة بجعــل تحقيــق هــذه �لرؤيــة حقيقــة و�قعــة، وهــو مــا كان لــه ليكــون لــول� �لتناغــم بيــن �ل�أهــد�ف و�لغايــات 
ــاً  ــاً وتربوي ــوب معرفي ــق �لمطل ــة تحق ــن توليف ــر�ً ع ــاج تعبي ــت؛ ليكــون �لنت ــت وتكامل ــد تاآلف ــات، فق ــات و�لمرجعي و�لمنطلق

وفكرياً.

ثمّــة مرجعيــات تؤطّــر لهــذ� �لتطويــر، بمــا يعــزّز �أخــذ جزئيــة �لكتــب �لمقــررّة مــن �لمنهــاج دورهــا �لماأمــول فــي �لتاأســيس؛ 
طــار جــاءت �لمرجعيــات �لتــي تــم �ل�ســتناد  لتــو�زن �إبد�عــي خــلّاق بيــن �لمطلــوب معرفيــاً، وفكريــاً، ووطنيــاً، وفــي هــذ� �ل�إ
ل؛ لتوجّــه  أوَّ ضافــة �إلــى وثيقــة �لمنهــاج �لوطنــي �ل� �إليهــا، وفــي طليعتهــا وثيقــة �ل�ســتقلال و�لقانــون �ل�أساســي �لفلســطيني، بال�إ

�لجهــد، وتعكــس ذ�تهــا علــى مجمــل �لمخرجــات.

ــة،  ــف و�لمر�جع ــرق �لتاألي ــن ف ــا؛ م ــة جميعه ــم �لعامل ــدو �إزجــاء �لشــكر للطو�ق ــن �لجهــد، يغ ــة م ــع �إنجــاز هــذه �لمرحل وم
ــر،  ــة �لحديــث عــن �لتطوي ــا مرحل ــا �أقــل مــا يمكــن تقديمــه، فقــد تجاوزن ــة �لعلي شــر�ف، و�لتصميــم، وللجن و�لتدقيــق، و�ل�إ

ــة مــن �لعمــل.      ونحــن و�ثقــون مــن تو�صــل هــذه �لحال

وزارة التربية والتعليم
مــركــز الــمـنـاهـج الفلسطينية

كانون ال�أول / ٢٠١٧ م
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مـقـدمـة

ينــدرج �هتمــام وز�رة �لتربيــة و�لتعليــم �لعالــي �لفلســطينية بتطويــر مناهــج �لتعليــم؛ وتحديثهــا فــي �إطــار �لخطــة �لعامــة للــوز�رة؛ 
عُــد كافــة، باســتلهام و�ضــح للتطــوّر �لعلمــي و�لتكنولوجــي �لمتســارع،  وســعيها �لحثيــث لمو�كبــةِ �لتطــور�ت �لعالميــة علــى �لصُّ

وبمــا ينســجم وتطلعاتنــا للطالــب �لــذي نطمــح؛ ليغــدو فاعــلا، وباحثــا، ومجربـّـا، ومستكشــفا، ومتاأمــلا.

طــار؛ ياأتــي كتــاب �لعلــوم و�لحيــاة للصــف �لسّــادس �ل�أساســي فــي �إطــار مشــروع تطويــر مناهــج �لعلــوم و�لحيــاة   فــي هــذ� �ل�إ
�لهــادف �إلــى �إحــد�ث تطويــر نوعــيٍّ فــي تعليــم �لعلــوم و�لحيــاة، وتعلـّـم كل مــا يرتبــط بهــا مــن محــاور و�كتســاب مــا تتطلبــه 

مــن مهــار�ت، وبمــا يوفـّـر �لضمانــات �لكفيلــة بــاأن يكــون للطالــب �لــدور �لرئيــس �لمحــوريُّ فــي عمليّــة �لتعلــم و�لتعليــم.

ــو�ن "�أجهــزة  ــه علــى �أربــع وحــد�ت؛ حملــت �لوحــدة �لر�بعــة عن ــا، فقــد توزعّــت مادت  �أمــا عــن �لكتــاب �لــذي بيــن �أيدين
نســان"، فــي حيــن حملــت �لوحــدة �لخامســة عنــو�ن "�لكهربــاء �لمتحرّكــة و�لتمّغنــط"، وحملــت �لوحــدة �لسادســة  جســم �ل�إ
ــة فــي �لنباتــات" فــي حيــن حملــت �لوحــدة �لســابعة عنــو�ن "جيولوجيــا �ل�أرض )علــوم �ل�أرض("   عنــو�ن "�لعمليّــات �لحيويّ
وحرصنــا علــى عــرض �لمحتــوى باأســلوب ســلسٍ، وبتنظيــمٍ تربــوي فاعــل؛ يعكــس توجهــات �لمنهــج وفلســفتهُ، ويتمثــل فــي 

دورة �لتعلــم.

 �شــتمل �لمحتــوى علــى �أنشــطةٍ متنوعــةِ �لمســتوى تَتَّسِــمُ باإمكانيــة تنفيــذ �لطلبــة لهــا، مر�عِيَــةً فــي �لوقــت نفســهِ مبــد�أ �لفــروق 
�لفرديــة بينهــم، مــع �ل�هتمــام بتضميــن �لمحتــوى صــور� ورســومات �إيضاحيّــة معبّــرة  تعكــسُ طبيعــة �لوحــدة �أو �لــدَّرس، مــع 

تاأكيــد �لكتــاب فــي وحد�تــهِ ودروســهِ �لمختلفــةِ علــى مبــد�أ �لتقويــم �لتكوينــيّ، و�لتقويــم �لو�قعــيّ.

 وتســتلهم فلســفةُ �لكتــاب �أهمّـــيّة �كتســاب �لطاّلــب منهجيــة علميــة فــي �لتفكيــر و�لعمــل، وتنميــة مهار�تــه �لعقليــة و�لعمليّــة، 
ومنهــا: قــر�ءة �لصّــور، و�لتعبيــر، و�لكتابــة و�لقــر�ءة �لعلميّــة، و�لرّســم، وعمــلُ �لنمــاذج و�لتجــارب، و�لبحــث، عــلاوة علــى 
ــاة �لطاّلــب مــن جهــة، وبالرياضيــات و�لفــن و�لموســيقى و�لدر�مــا و�لرياضــة و�لمهــار�ت  �هتمامهــا بربــط �لمعرفــة بو�قــع حي

�لحياتيــة مــن جهــة �أخــرى، لجعــل �لتكامــل حقيقــة و�قعــة، وهدفــا قابــلا للتحقــق.

فريق �لـتاّأليف
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ــادس �ل�أساســي بعــد در�ســة هــذه �لوحــدة و�لتفاعــل مــع  ــة �لصّــف �لسّ ــعُ مــن طلب يتوقّ
ــاز  ــدّور�ن و�لجه ــاز �ل ــى كلّ مــن جه ــى  �لمحافظــة عل ــن عل ــو� قادري �أنشــتطها �أن يكون

ــي: آت ــق �ل� ــيّ مــن خــلال تحقي �لبول

�لرّبط بين �أجز�ء جهاز �لدّور�ن ووظيفة كلٍّ منها بالرسم.. 1
�لتعّرف �إلى �آلية عمل �لقلب عملياً.. 2
توظيف �لصور للمُقارنة بين �أنو�ع �ل�أوعية �لدّمويةّ.. ٣
�لتعّرف �إلى مكوّنات �لدّم و�أهمّـيّتها بالرسم.. 4
 تتبع مسار كلٍّ من �لدّورتين �لدّمويتين �لصّغرى و�لكبرى.. ٥
�لرّبط بين �أجز�ء �لجهاز �لبوليّ ووظيفة كلٍّ منها.. ٦
�لتعّرف �إلى  �آلية عمل �لجهاز �لبوليّ عملياً.. ٧

٨. تطبيق بعض �لطرق للمحافظة على سلامة كلٍّ من جهاز �لدّور�ن و�لجهاز �لبوليّ.

الأهـــــــداف
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نشاط )١(: اأجزاء جهاز الدّوران
نسان، و�أجيب: آتية لجهاز �لدّور�ن في جسم �ل�إ • �أتاأمّلُ �لصّورة �ل�

جهاز الدّوران
رسُ  الدَّ

ل وَّ
َ
الأ

القلب

الوعاء الدّموي

الدّم
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1. �أسمّي �أجز�ء جهاز �لدوّر�ن �لموضّحة في �لصّورة، و�أكتبُها: 
____________________________________ -

____________________________________ -

____________________________________ -

نسان؟ 2. �أين يقع �لقلب في جسم �ل�إ
_____________________________________

_____________________________________

نسان؟   ٣. �أين توجد �ل�أوعية �لدّمويةّ في جسم �ل�إ
_____________________________________

_____________________________________

4. ما �لسّائل �لذي ينتقل خلال جهاز �لدّور�ن؟
_____________________________________

إضـاءة
شارة في �لرّسومات للشّر�يين  تتم �ل�إ
باللـّــون �ل�أحــمر، و�ل�أوردة باللـّــون 
�ل�أزرق، وذلك للتمّـييز بينهما فقـط 
ول� علاقة لـذلك بمحتويـات �لــدّم 

�لذّي تنقله.

نسان جهاز�ً  يعدّ جهاز �لدّور�ن في �ل�إ
مغلــقاً حيــث ل� يغــادر �لدّم �ل�أوعية 
�لمو�د  تبادل  عمليّة  وتتم  �لدّموية، 
بين �لشّعـــير�ت �لدّمــويــة و�لخــلايا. 
�إل� في  �ل�أوعية  �لدّم هذه  ول� يغادر 
�لتي  صابات  و�ل�إ �لجروح  حال�ت 

تسبب �لنزّيف �لدّمويّ.

جهاز �لدّور�ن
يتكوّن   مــــــن

وو

أستنتجُ أنّ: 

          مفيدة
ٌ
معلومة

بحَث
َ
أ

بالرّجوع �إلى مكتبة �لمدرسة �أو �لشّبكة �لعنكبوتيّة، �أبحثُ عن فيلم تعليميّ يوضّحُ �أجز�ء جهاز �لدّور�ن، 
و�أعرضُه �أمام زملائي في غرفة �لصّف. 



٦

ـبِـه
َ
نت

َ
أ

�ستخــد�م  �لحــذر عند  • يجـب 
بعدم  �لحادّة،  �لتشّريح  �أدو�ت 
�أو  �لحاد  �لطرف  من  مسكها 

شارة بها �إلى زملائي. �ل�إ
�ل�أيدي  غسل  �لضّروريّ  من   •
و�ل�أدو�ت وتعقيمها، بعــــد �نتـهاء 

عمليّة �لتشّريح.

نشاط )٢(: اأعملُ في المختبر
• �أضعُ كفَّ يدي مفتوحاً على �لجزء �ل�أيسر من صدري، بماذ� �أشعر؟

._______________________________________________________________
- ما مصدر هذه �لدّقات ) �لنبّضات(؟

._______________________________________________________________

آتية: • �أحضرُ ومعلمّي �لمو�د و�ل�أدو�ت �ل�

�أنبوب بلاستيكيقلب خروفقفّاز�تلوح تشريح�أدو�ت تشريح

• �أرتدي �لقفّاز�ت، و�أضعُ �لقلب على لوح �لتشّريح، و�أقوم 
بما ياأتي:

1. �أتاأمّلُ �لقلب، �أصفُ شكله وحجمه.
 _______________________________________

_______________________________________

2. ماذ� يحيط بالقلب؟ وما �أهمّـيّته؟
______________________________________

لنتعرّف إلى أجزاء القلب

٣.�أعملُ مقطعاً طوليّاً للقلب باستخد�م مقصّ �لتشّريح. 

4. �أتفحّصُ �لقلب من �لدّ�خل و�أل�حظُ حجر�ته.



٧

حجمها  قويةّ  عضلة  �لقلب 
نسان،  يقارب حجم قبضة يد �ل�إ
ويحيط به غشاء شفّاف يسمّى 
يساعد  �لذي  �لتاّمور"  "غشاء 

على حماية �لقلب.

          مفيدة
ٌ
معلومة

آتي �لذي يمثلّ رسماً توضيحيّاً ل�أجز�ء �لقلب، و�أقارنهُ مع �لقلب �لذي •  �أدرسُ �لشّكل �ل�
قمتُ بتشريحه:

٥. هل يوجد فاصل بين �لجزء �ل�أيمن و�لجزء �ل�أيسر من 
�لقلب؟ �أتفحّصُ ذلك، و�أسجّلُ ملاحظاتي.

_______________________________________

.______________________________________
أنبوب �لبلاستيكيّ و�أمرّره بين كل حجرتين  ٦. �أستخدمُ �ل�

متعامدتين من حجر�ت �لقلب، ماذ� �أل�حظُ؟ 
_______________________________________

.______________________________________

إضـاءة
علــى  �لقلــب  صمّامــات  تعمــل 
فــي  �لــدّم  مجــرى  فــي  �لتحّكــم 
أذيــن و�لبطيــن فــي  �لقلــب بيــن �ل�
تســمح  ول�  فقــط  و�حــد  �تجّــاه 
عكســي،  باتجّــاه  �لــدّم  ل�نتقــال 
ويتــم ذلــك فــي وقــت متز�مــن مــع 
�نقبــاض �أو �نبســاط عضلــة �لقلــب.

�ل�أذين �ل�أيسر

أيمن �لبُطين �ل�

صمّام

صمّام

�ل�أذين �ل�أيمن

أيسر �لبُطين �ل�



٨

نشاط )3(: ال�أوعية الدّمويّة
نسان على ٦ لتر تقريباً من �لدّم تنتقل بين �لقلب و�لجسم عبر �أنابيب مختلفة  • يحتوي جسم �ل�إ

�لتركيب و�ل�تساع تسمّى" �ل�أوعية �لدّمويةّ" وهي ثلاث �أنو�ع.
• �أدرسُ �لشّكل �ل�آتي، و�أجيبُ:

�لــشّعيـر�ت �لــدّمــويةّ شبكـة من 
�ل�أوعيــة �لــدّمويةّ تربــط بين �أدقّ 
نهايـات �لشّر�يين مع �أدقّ نهايات 

�ل�أوردة.

�لقلب  من  �لدّم  تحمل  �لشّر�يين 
�إلى باقي �أجز�ء �لجسم.

�أجز�ء  من  �لدّم  تحمل  �ل�أوردة 
�لجسم �إلى �لقلب.

1. يتكوّنُ �لقلب من �أربع حجر�ت، �أكتبُ �أسماءها.
______________ و ______________ و ______________ و _______________. 
2. يتصّلُ �ل�أذين �ل�أيسر مع �لبُطين �ل�أيسر بصمّام، كما يتصّل �ل�أذين �ل�أيمن مع �لبُطين �ل�أيمن 

بصمّام �آخر، ما �أهمّـيّة وجود هذه �لصّمّامات؟
._______________________________________________________________

مائلاً   _____________ د�خل  ويقع   _____________ قويةّ وحجمه بحجم  �لقلب عضلة   -
�إلى _____________، ويقوم بضخّ _____________ �إلى جميع �أجز�ء �لجسم، ويتكوّن من 
_____________ حجر�ت ويتصّل كلّ �أذين بالبُطين في �لجهة نفسها بوساطة ___________.

أستنتجُ أنّ: 
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نشاط )4(: الدّم ومكونّاته
• �أتاأمّلُ �لرّسم �ل�آتي، و�أجيب:

1. �أكتبُ �أنو�ع �ل�أوعية �لدّمويةّ.
 ___________________ و ____________________ و ___________________. 

2. �أقارنُ بين مسار �لدّم في كلٍّ من �لشّر�يين و�ل�أوردة. 
_______________________________________________________________

._______________________________________________________________
٣. �أكتبُ بلِغُتي تعريفاً للوعاء �لدّمويّ:

_______________________________________________________________

._______________________________________________________________

خلايا �لدّم 
�لحمر�ء

سائل �لبلازما

خلايا �لدّم 
�لبيضاء

وعاء 
دمويّ

�لصّفائح �لدّمويةّ



١٠

٣. ما وظيفة �لدّم؟
___________________________________

__________________________________

4. يعدّ �لدّم مخلوطًا، �أفسّر.
___________________________________

__________________________________

٥. يعدّ �لدّم نسيجاً، �أفسّرُ.
___________________________________

__________________________________

٦. �أحْضِرُ ومعلمّي شريحة دم جاهزة، و�أتفحّصها باستخد�م �لمجهر �لضّوئيّ �لمركبّ، ثم 
�أرسمُ ما �أشاهدهُ.

يقوم �لدّم بنقل �لغذ�ء وتبادل �لغاز�ت 
�إلى �أنحاء �لجسم جميعه، ويكتسب 
�للوّن �ل�أحمر بسبب �حتو�ء خلايا �لدّم 

�لحمر�ء على صبغة �لهيموغلوبين. 

          مفيدة
ٌ
معلومة

1. �أصفُ حالة �لدّم  _________________________________________________.
2. �أكتبُ مكوّنات �لدّم.

 ______________________________ و _______________________________ 
______________________________ و ______________________________ .
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٧. �أكتبُ بلِغُتي تعريفاً للدّم:

________________________________________________________________

._______________________________________________________________

مستخدماً خامات مختلفة من �لبيئة، �أصمّمُ ومجموعتي 
نموذجاً يبيّن مكوّنات �لدّم، مستعيناً بالشّكل �لمجاور. 

مشروع:

بحَث
َ
أ

آتيين:  بالرّجوع �إلى مكتبة �لمدرسة �أو �لشّبكة �لعنكبوتيّة �أبحث في �أحد �لموضوعين �ل�

• �لفرق بين �لشّر�يين و�ل�أوردة و�لشّعير�ت �لدّمويةّ من حيث �لترّكيب و�لوظيفة.
• وظائف مكوّنات �لدّم.

نجاز. �أكتبُ تقرير�ً �أحتفظ به في ملف �ل�إ



١٢

ة العجيبة نشاط )١(: المِضَخَّ

• �أضع �إصبعيَّ �لسّبابة و�لوسطى كما في �لشّكل. 
• �أستمعُ �إلى دقاّت قلبي بمساعدة زميلي باستخد�م سمّاعة �لطبّيب.

بماذ� �أشعرُ في �لحالتين؟ 

._____________________________________________

آتية: وعاء بلاستيكي، بالون، ماصّات عصير، ل�صق، ماء ملوّن بال�أحمر. • �أحضرُ �ل�أدو�ت �ل�
• �أحاكي عمل مضخّة �لقلب بتطبيق �لخطو�ت �لموضّحة في �لصّور:  

الدّورة الدّمويّة في جسم الإنسان
رسُ  الدَّ
اني

ّ
الـث

1. �أقصُّ �لبالون.

4. �أضغطُ باإصبعي على �لبالون، �أسجّلُ ملاحظاتي:
._________________________________________________

2. �أثبّتُ �لجزء �لسّفلي من �لبالون 
على فوّهة �لوعاء �لبلاستيكيّ �لذي 

يحتوي على ماء ملوّن بال�أحمر.

٣. �أثبّتُ ماصّات �لعصير، كما 
في �لشّكل.

�لو�حدة،  �لدّقيقة  في  نبضة   )٨٥  - بين )٧0  ما  يتر�وح  �لسّليم  �لبالغ  للشّخص  �لطبّيعي  �لنبّض  معدّل 
نسان ومعدّل نشاطه.  ويختلف عدد �لنبّضات حسب عمر �ل�إ

          مفيدة
ٌ
معلومة



١3

�أ. �نبساط �لبُطينين: �ل�أيمن و�ل�أيسر، مما 
و�أجز�ء  �لرّئتين  �لدّم من  �ندفاع  �إلى  يؤدي 

�لجسم �لمختلفة �إلى �لقلب.

1.�أحدّدُ مصدر �لدّم �لو�رد �إلى �لقلب. 
._______________________________________________________________

2. �إلى �أين يندفع �لدّم من �لبُطينين �ل�أيمن و�ل�أيسر؟ 
._______________________________________________________________

رُ.  ٣. يوصف �لقلب بالمضخّة �لقويةّ. �أفسِّ

________________________________________________________________

.______________________________________________________________

يعمل القلب بطريقة مشابهة لما تم في النشّاط السّابق. هيّا نتعرفّ اإلى اآليّة عمله.
آلية عمل �لقلب، و�أجيبُ:   آتيين ل� • �أتاأمّلُ �لشّكلين �ل�

و�ل�أيسر،  �ل�أيمن  �لبُطينين:  �نقباض  ب. 
مما يؤدي �إلى �ندفاع �لدّم من �لقلب �إلى 

�لرّئتين و�أجز�ء �لجسم �لمختلفة.
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نشاط )٢(: دورة رئويّــة، ودورة جهازيّة
* اأول�ً: الدّورة الدّمويّة الصّغرى )الرئّويّــة(

نسان و�أجيبُ: غرى في جسم �ل�إ آتي للدّورة �لدّمويةّ �لصُّ • �أدرسُ �لشّكل �ل�

غرى: آتي للدّورة �لدّمويةّ �لصُّ 1. �أكملُ  �لمخططّ �ل�

أيمن�ل�أذين �ل�أيسر �ل�أذين �ل�

أيمن �لبُطين �ل� أيسر �لبُطين �ل�

�لرّئة �ليمنى�لرّئة �ليسرى

دم فقير بال�أكسجين في �ل�أذين 
�ل�أيمن من �لقلب

دم غني بال�أكسجين في �لبُطين 
�ل�أيسر من �لقلب.

�لرّئتين

يتدفق �إلى
______________

______________
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2. �أقارنُ بين �لدّم �لصّادر عن �لبُطين �ل�أيمن و�لدّم 

�لو�رد �إلى �ل�أذين �ل�أيسر.

___________________________________

.__________________________________

رُ سبب تسمية هذه �لدّورة "�لدّورة �لرّئوية".  ٣. �أفسِّ

___________________________________

.__________________________________

غرى: 4. �أكتبُ بلِغَُتي �أهمّية �لدّورة �لدّمويةّ �لصُّ

___________________________________

.__________________________________

غــرى  �لصُّ �لدّمويــة  �لــدّورة  خــلال 
ثانــي  بغــاز  �لمحمّــل  �لــدّم  يندفــع 
أيمــن  �أكســيد �لكربــون مــن �لبُطيــن �ل�
�إلــى �لرّئتيــن للتخّلــص منــه، حيــث 
يتــمّ تبــادل �لغــاز�ت عبــر شــبكة دقيقــة 
ــن  ــي �لرّئتي ــة ف ــعير�ت �لدّموي ــن �لشّ م
ثــم يعــود �لــدّم مــن �لرّئتين �إلــى �ل�أذين 

ــاز �ل�أكســجين. ــاً بغ ــر غنيّ أيس �ل�

          مفيدة
ٌ
معلومة

بحَث
َ
أ

بالرّجوع �إلى مكتبة �لمدرسة �أو �لشّبكة �لعنكبوتيّة �أبحثُ في دور �لعالم �لمسلم "�بن �لنفّيس" 
ذ�عة �لصّباحيّة لمدرستي، ثم  غرى، �أكتبُ تقرير�َ و�أقرؤه في �ل�إ في �كتشاف �لدّورة �لدّمويةّ �لصُّ

نجاز. �أحتفظ به في ملف �ل�إ
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* ثانياً: الدّورة الدّمويّة الكُبرى )الجهازيّة(
نسان و�أجيبُ: آتي للدّورة �لدّمويةّ �لكُبرى في جسم �ل�إ • �أدرسُ �لمخططّ �ل�

1. �أفسّرُ سبب تسمية هذه �لدّورة "�لدّورة �لجهازيةّ".

._______________________________________________________________

شبكة شعير�ت دمويةّ في 
�ل�أجز�ء �لعلويةّ من �لجسم

أيمن �ل�أذين �ل� أيسر �ل�أذين �ل�

أيمن �لبُطين �ل�

شبكة شعير�ت دمويةّ في 
�ل�أجز�ء �لسّفليّة من �لجسم

أيسر �لبُطين �ل�



١٧

آتي للدّورة �لدّمويةّ �لكُبرى: 2. �أكملُ  �لمخططّ �ل�

٣. ماذ� يحدث في خلايا �لجسم عندما يصل �لدّم �إليها؟ ما �أهمّـيّة ذلك؟
________________________________________________________________

._______________________________________________________________
4. ما �لفرق بين �لدّم �لصّادر من �لبُطين �ل�أيسر و�لدّم �لو�رد �إلى �ل�أذين �ل�أيمن خلال �لدّورة 

�لدّمويةّ �لكبرى؟
._______________________________________________________________

٥. يُلاحظ �أن جد�ر �لبُطين �ل�أيسر �أسمك من جد�ر �لبُطين �ل�أيمن. �أفسّر.
________________________________________________________________

غرى. ٦. �أعبّرُ بلِغُتي عن �لعلاقة بين �لدّورة �لدّمويةّ �لكبرى و�لدّورة �لدّمويةّ �لصُّ
._______________________________________________________________

بحَــث: �لقلــب عضلــة قوّيــة تحتــاج �إلــى �لغــذ�ء و�ل�أكســجين حتــى تعمــل، بالرّجــوع 
َ
أ

�إلــى مكتبــة �لمدرســة �أو �لشّــبكة �لعنكبوتيّــة �أبحــثُ عــن �آليــة حــــــصول �لقلــب علــى 
�لغــذ�ء و�ل�أكســجين، و�أشــارك معلوماتــي مــع زملائــي.

و�لمو�د  بال�أكسجين  غنيّ  دم 
�لغذ�ئيّة في �لبُطين �ل�أيسر.

�ندفاع �لدّم من ____________ 
�إلى____________عبر �لشّر�يــــين.

عودة �لدّم من ____________ 
�إلى____________عــبـــــر �ل�أوردة.

تبادل �لغاز�ت خلال شبكة 
 _____________________

في خلايا �لجــسـم �لمختلفــة.

دم فقير بال�أكسجين يصب في 
._____________________
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 صحّتي في فطوري
نشاط )١(:

�أقر�أ �لنصّ �ل�آتي، و�أجيبُ: 
ل�حظَت معلمّة �لترّبية �لرّياضيّة ظهورِ �لشّحوب و�ل�صفر�ر على وجه �لطاّلبة ميساء �إضافة �إلى 
لها  �أجريت  �لسّبب،  لمعرفة  �لطبّيب  مر�جعة  منها  فطلبت  باستمر�ر  رهاق  و�ل�إ بالتعّب  شعورها 
�لفحوصات �للازمة، و�تضّح �أنها تعاني من مرض فقر �لدّم، �أخبرها �لطبّيب �أنّ عليها �ل�هتمام 
بتناول وجبة �لفطور يومياً وتناول �للحّوم �لبيضاء و�لكَبِد و�لفو�كه و�لخضار �لورقيّة �لخضر�ء �لغنيّة 

بعنصر �لحديد مثل �لسّبانخ.
صابة بمرض فقر �لدّم. 1. �أكتبُ بعض �ل�أعر�ض �لتي تر�فق �ل�إ

________________________________________________________________

صابة بمرض فقر �لدّم. ٣. �أقدّمُ بعض �لنصّائح لزملائي تساعدهم على �لوقاية من �ل�إ
 ________________________________________________________________

._______________________________________________________________

أمراض جهاز الدّوران
رسُ  الدَّ
الث

ّ
الـث

أنيميا( هو نقص في معدّل  فقر �لدّم )�ل�
تكويــن خلايــا �لــدّم �لحمر�ء �أو تغــيّر 
شكلــها وينتــج عن �أسبـــاب مختــلفة، 
و�لبروتين  �لحديد  عنصر  نقص  �أهمها 
في �لجسم، �لذي يوجــد فــي �للـحوم 
�لورقيّة  و�لخضار  �لجافةّ  و�لبقولــيّات 

�لخضر�ء. عيّنة دم لشخص مصاب 
بفقر �لدّم

عيّنة دم لشخص سليم

          مفيدة
ٌ
معلومة

_______________________________________________________________

�لدّم  فحص  بين  و�أقارن  للدّم،  �لمخبريّ  �لفحص  �أتاأمّلُ   .2
لشخص سليم وفحص �لدّم لشخص مصاب بمرض فقر �لدّم.

خليّة دم 
حمر�ء
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نشاط )٢(: الطّبيب الصّغير

صابة بتصلبّ �لشّر�يين و�نسد�دها؟ . 1 ما �لمسبّب �لرّئيس للاإ
._______________________________________________________________

ينصح �ل�أطـبّـاء بممارسة �لتمّارين �لرياضيّة، لماذ�؟ . 2
________________________________________________________________

�أقر�أ �لنصّ �ل�آتي، ثم �أجيبُ: 
مثلّت منى دور طبيبة �ل�أمر�ض �لقلبيّة خلال �لمسرحيّة �لتي عرضتها �للجّنة �لصحيّة حيث �ستعرضت 
عدد�ً من �ل�أمر�ض �لتي تصيب جهاز �لدّور�ن مثل مرض �نسد�د وتصلبّ �لشّر�يين وعرضت �لصّورة 

آتية للمقارنة بين �ل�أوعية �لدّمويةّ �لسّليمة و�ل�أوعية �لدّمويةّ �لمصابة بال�نسد�د و�لتصّلبّ. �ل�

وعاء دموي سليم يتدفقّ �لدّم 
خلاله بسهولة.

وعاء دموي تر�كمت �لدّهون على جد�ره �لدّ�خلي 
وسبّبت تضيّقه و�نسد�ده وصعوبة تدفق �لدّم من خلاله.

إضـاءة

أطبّــاء علــى ضــرورة �ل�بتعــاد عــن �لتدّخيــن بجميــع �أشــكاله ومصــادره لمــا لــه مــن  يجمــع �ل�
�أثــر ســلبي علــى كفــاءة عمــل �لرّئتيــن فــي تبــادل �لغــاز�ت، ويســهم فــي �لتسّــبّب بانســد�د 

�لشّــر�يين وتصلبّهــا.
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ــة فــي �لمدرســة عــدد�ً مــن �لكتــب و�لنشّــر�ت مــن  ــة �لصحيّ �أحضِــر ومنسّــق �للجّن
ــمُ ومجموعتــي بطاقــات  ــم �أصمّ ــدّور�ن، ث ــة �لمدرســة حــول �أمــر�ض جهــاز �ل مكتب
أمــر�ض �لتــي تصيــب جهــاز �لــدّور�ن و�لــدّم مثــل فقــر  توعيــة وتثقيــف حــول بعــض �ل�
�لــدّم، �رتفــاع ضغــط �لــدّم، وتصلـّـب �لشّــر�يين، وغيرهــا، ثــم نوزّعُهــا علــى ضيــوف 

�لمدرســة خــلال �ليــوم �لمفتــوح للنّــادي �لصّحــيّ لمدرســتنا. 

مشروع: حملة  توعية

�سم �لمرض:__________________________________________________.

صابة بالمرض: __________________________________________ �أعر�ض �ل�إ

____________________________________________________________

بالمرض: __________________________________________ صابة  �ل�إ �أسباب 

____________________________________________________________

طرق �لوقاية من �لمرض: ___________________________________________

____________________________________________________________
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نشاط )١(: مصفاة طبيعيّة
�أقر�أ �لنصّ �ل�آتي، و�أجيبُ: 

الجهاز البولي
رسُ  الدَّ
الرّابــع

في �أي �أجهزة �لجسم توجد �لكُليتان؟
ساءَل

َ
ت

َ
أ

نسان،  حضر سامي ندوة صحّيّة نظمّتها �للجنة �لصّحيّة في �لمدرسة حول �أهمّيّة شرب �لماء للاإ
وقد �أدهشه حديث �لطبّيبة بقولها : "�لماء مهم جد�ً لتسهيل عمل مصفاة �لجسم ومساعدتها 
على �لتخّلص من فضلات �ل�أملاح �لزّ�ئدة وبعض �لفضلات �لذ�ئبة مع �لماء"، ساأل سامي: وهل 
يوجد مصفاة في �لجسم؟ �أجابت �لطبّيبة: طبعاً �إنهّما الكُليتان تعملان على تصفية �لدّم من هذه 

�لفضلات و�إخر�جها �إلى خارج �لجسم على شكل 
ما يسمّى "�لبول"، وفي �لوقت نفسه تعيد للجسم 
�لمو�د �لمفيدة عن طريق �لدّم وتمنعها من �لخروج 
موقع  تعرفون  هل  ساألَت:  ثم  �لجسم.  خارج  �إلى 
منهم  وطلبت  بالوقوف  للجميع  �أشارت  �لكُليتين؟ 

وضع �أيديهم كما في �لصّورة:

1. �أحاكي ما طَلَبتهُ �لطبّيبة من �لطلّبة ثم �أصف موقع �لكُليتين في جسمي.
________________________________________________________________

2. ما سبب �عتبار �لكُليتين مصفاة للجسم؟
________________________________________________________________
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نشاط )٢(: اأجزاء الجهاز البوليّ

نسان، و�أجيب: آتي �لذي يمثلّ �لجهاز �لبوليّ في جسم �ل�إ كل �ل� لُ �لشَّ • �أتاأمَّ

1.�أكتبُ �أجز�ء �لجهاز �لبوليّ:

 . ______________ ، _______________ ، ______________، _____________
2. �أصفُ شكل �لكُلْيَة. 

._______________________________________________________________
٣. �أكتبُ �سم �لجز�أين �للذّين يقومان بربط �لكُلْيَتين مع �لمَثانة، ما وظيفتهما؟

________________________________________________________________

._______________________________________________________________

تصفية �لفضلات

نقل �لفضلات

تجميع �لفضلات و�لتخّلصّ منها

�لكُليَة �ليُمنى �لكُليَة �ليُسرى

أيمن �لحالبُ �ل�
�لحالبُ �ل�أيسر

�لمثانة
قناة مجرى �لبول
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4. �أصفُ شكل �لمثانة، �أكتبُ �أهمّيتها؟

________________________________________________________________

._______________________________________________________________
٥. �أسمّي �لجزء �لذي تنتهي به �لمَثانة، ما �أهمّـيّته؟ 

._______________________________________________________________
خر�ج في �لجسم. �أفسّرُ.  ٦. يعدّ �لجهاز �لبوليّ �أحد �أجهزة �ل�إ

._______________________________________________________________
نسان موضّحاً عليه �ل�أجز�ء.  ٧. �أرسمُ �لجهاز �لبوليّ في جسم �ل�إ
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 عمل الجهاز البوليّ
نشاط )3(:

�أحضرُ ومعلِّمي نموذجاً للجهاز �لبوليّ و�لكُلْيَة و�أتفحصهُما.

1. ماذ� يُسمّى �لوعاء �لدّمويّ �لذي ينقل �لدّم �إلى �لكُلْيَة لتِصفيته؟
._______________________________________________________________

2. �أعدّدُ �لمو�د �لتي يحملها �لدّم �لو�رد �إلى �لكُلْيَة من �لجسم.
._______________________________________________________________
٣. مــاذ� يُســمّى �لوعــاء �لدّمــوي �لــذي ينقــل �لــدّم بعــد تصفيتــه فــي �لكُلْيَــة �إلــى �لــدّورة �لدّمويـّـة؟
._______________________________________________________________

4. �أعدّدُ �لمو�د �لتي بقيت في �لوعاء �لدّمويّ �لصّادر عن �لكُلية. 
._______________________________________________________________

شريان كلُوي يحمل
�لدّم و�لفضلات.

وريد كلُوي يحمل
�لدّم �لنقي.

ينتقل �لبول عبر �لحالب 
�إلى �لمثانة.

تعُـــدُّ �لعضــلات �لمحيــطـة بالمثــانــة 
ومجـرى �لبــول عضلات �إر�ديةّ حيث 
�لتخّلص  نسان في عمليّة  �ل�إ يتحكّم 
�لمثانة  في  �لمتجمّعة  �لفضلات  من 

عبر مجرى �لبول.

          مفيدة
ٌ
معلومة
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بحَث:
َ
أ

بالرّجوع �إلى مكتبة �لمدرسة �أو �لشّبكة �لعنكبوتيّة، �أبحثُ عن وظائف �أخرى للجهاز 
نجاز. �لبوليّ، �أكتبُ تقرير�ً و�أقرؤه �أمام زملائي، ثم �أحتفظ به في ملف �ل�إ

�أصممُ وزملائي في �لمجموعة نموذجاً للجهاز �لبوليّ من خامات �لبيئة �لمختلفة.
مشروع:

٥. يَرشح بعض �لفضلات �لسّائلة و�ل�أملاح �لزّ�ئدة عن حاجة �لجسم من �لدّم �إلى �لكُلْيَة نسُمّيها 
"�لبول"، �إلى �أين يتجّه �لبول؟ وما مكوناته؟

 _________________________________________________________________

..________________________________________________________________
رُ. ٦. يوجد علاقة تكامليّة بين جهاز �لدّور�ن و�لجهاز �لبوليّ، �أفسِّ

 _________________________________________________________________

.________________________________________________________________
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صرار الفلسطينيّة   كُلْيَة صناعيّة في مدارس ال�إ
نشاط )١(:

* �أقر�أ �لنصّ �ل�آتي، و�أجيب: 
تساءل طلبة �لصّف �لسّادس عن سبب �لغياب �لمستمر لزميلهم معتز عن �لمدرسة. فقال لهم 
�لمعلمّ: �إنه مصاب بمرض �لفشل �لكُلوي، ويحتاج �إلى عمليّة غسل للكُلى في �لمشفى لحين 
زر�عة كُلْيَة، حيث يتمّ ضخّ �لدّم من جسمه �إلى جهاز "�لدّيلزة" لتنقيته و�لتخلصّ من �لفضلات 
د�خل  صر�ر  �ل�إ مدرسة  في  در�سته  يتابع  باأنهّ  �لمعلمّ  طَماأنهم  �لجسم.  �إلى  نقيّاً  �لدّم  �إعادة  ثم 

�لمشفى، وهي مخصّصة للطلّبة �لمرضى بالفشل �لكلوي وبعض �ل�أمر�ض �ل�أخرى.

صحّة الجهاز البولي
رسُ  الدَّ
الخامس

1. يقوم جهاز غسل �لكُلى �لصّناعي )�لدّيلزة( بوظيفة �لكُلْيَة في تنقية �لدّم. �أفسّرُ.
________________________________________________________________

._______________________________________________________________
2. �أقارنُ بين حجم �لكُلية �لطبّيعيّة وجهاز غسل �لكُلى.

._______________________________________________________________

جهاز غسل �لكُلى 
)�لدّيلزة(
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* �ستمع معتز �إلى �لخبر �ل�آتي في نشرة �ل�أخبار:
تــمّ �إقــر�ر قانــون "زر�عــة �ل�أعضــاء ونقلهــا" فــي �لمشــافي �لفلســطينيّة، وهــو قانــون يجيــز �لتبّــرع 
ضــر�ر بحيــاة �لمتبــرّع،  بال�أعضــاء مــن شــخص متوفـّـى �أو حــيّ بشــرط عــدم تشــويه �لجثـّـة وعــدم �ل�إ
نقــاذ حياتــه و�لحــدّ مــن معاناتــه مــع �لمــرض وذلــك دون  وزر�عتهــا فــي جســم شــخص مريــض ل�إ
أمــل ليشــفى مــن مــرض  مقابــل مــاديّ، مثــل زر�عــة �لكُلــى، فــرح معتــز بالخبــر وتجــدّد لديــه �ل�

�لفشــل �لكُلــوي �لــذي يعانــي منــه منــذ ســنو�ت. 
1. ماذ� نعني بـ "زر�عة �ل�أعضاء" ونقلها؟ 

._______________________________________________________________
2. بر�أيــك، مــا �أهمّـــيّة زر�عــة �ل�أعضــاء ونقلهــا فــي �لمشــافي �لفلســطينيّة؟

._______________________________________________________________
٣. ماذ� تقول لتُقنع شخصاً ل� يؤيدّ قانون زر�عة �ل�أعضاء ونقلها؟ 

 ________________________________________________________________

._______________________________________________________________

نشاط )٢(: موعد مع ال�أمل

نسان بكُلْيَة و�حدة فقط؟ هل من �لممكن �أن يعيش �ل�إ
ملائي:

ُ
 ز

ُ
ناقِش

ُ
أ

بحَث:
َ
أ

بالرّجوع �إلى مكتبة �لمدرسة �أو �لشّبكة �لعنكبوتيّة، �أبحثُ حول �أحد �ل�أمر�ض �لتي تصيب 
�لجهاز �لبوليّ مثل �لتبّول �للا �إر�دي، �لتهاب �لمجاري �لبوليّة، حصى �لكلى و�لمثانة،  �أعدُّ 

نجاز. تقرير�ً و�أحتفظ به في ملف �ل�إ

حدى مد�رس  عمل تطوّعي: �أتعاونُ مع منسّق �للجنة �لصّحيّة في �لمدرسة لتنفيذ زيارة ل�إ
صر�ر في �أحد �لمشافي �لفلسطينيّة، ونقومُ بتنظيم يوم ترفيهي لهم بقر�ءة �لقصص وعرض  �ل�إ

بعض �لمسرحيّات �لهادفة وتنفيذ نشاطات �أخرى.



٢٨

آتية حول مسببّات �أمر�ض �لجهاز �لبوليّ لنقاشها مع �لطلّبة. • عرضت �لمعلمّة �للوحة �ل�

نشاط )3(: الوقاية خير من قنطار علاج

صابة باأمر�ض �لجهاز �لبوليّ: • �أستخلصُ من �للوحة نصائح �أقدّمُها لعائلتي و�أصدقائي للوقاية من �ل�إ

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________
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 الــوحـــدة
ُ
ــة

َ
ســئِــل

َ
أ

جابة الصّحيحة في كل فقرة من الفقرات ال�آتية: السّؤال ال�أوّل: اأختارُ رمز ال�إ
1. ماذ� تسمّى �لممرّ�ت �لتي تصل بين كلّ �أذين وبُطين في �لقلب؟

    �أ. �لصمّامات        ب. �لشّر�يين        جـ. �ل�أوردة       د. �لشّعير�ت �لدّمويةّ
2. �إذ� قمت بمجهود عضلي كبير، ما �لذي سيحدث لمعدّل نبضات �لقلب؟

    �أ. تتز�يد            ب. تتناقص          جـ. تبقى ثابتة     د. تتناقص ثم تتز�يد
آتية ينتقل �ل�أكسجين �إليه مباشرة من �لرّئتين؟ ٣. �أيّ �ل�

    �أ. �لقلب              ب. �لعضلات       جـ. �لدّم          د. �لكُلية 
4. ما �لجزء من �لقلب �لذي يصبّ فيه �لدّم �لعائد من �لرّئتين؟

    �أ.�ل�أذين �ل�أيمن        ب. �لبُطين �ل�أيمن   جـ. �ل�أذين �ل�أيسر    د. �لبُطين �ل�أيسر
آتية ل� ترشح من �ل�أوعية �لدّمويةّ �إلى �لكُلْيَة؟ ٥. �أيّ �لمو�د �ل�

    �أ. خلايا �لدّم �لحمر�ء و�لبيضاء فقط         ب. �ل�أملاح �لزّ�ئدة
    جـ. �لفضلات �لسّائلة ) �لبولينا(            د. مكوّنات �لدّم

صابة بفقر �لدّم؟ ٦. ما �لعنصر �ل�أساسيّ �لذي يسبّب نقصه �ل�إ
    �أ. �لكالسيوم           ب. �لحديد         جـ. �ليود            د. �لصّوديوم 

٧. �أيّ �أجز�ء �لجهاز �لبوليّ تتم فيها عمليّة تصفية �لدّم من �لفضلات؟
    �أ. �لمثانة              ب. �لحالبان        جـ. �لكُليتان         د. مجرى �لبول

٨. ما �سم �لوعاء �لدّموي �لذي ينقل �لدّم �إلى �لكُلية لتصفيته؟
    �أ. �لشّريان �لكُلوي                          ب. �لوريد �لكُلوي

    جـ. �لشّعير�ت �لوريديةّ                       د. �لشّعير�ت �لشّريانيّة
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جابة الخطاأ في كل مما ياأتي: حُ ال�إ السّؤال الثاّني: اأجيبُ بـ ) نعم ( اأو ) ل� ( ثم اأصحِّ
غرى.  1. ) ______ ( يتم دفع �لدّم �لغني بال�أكسجين من �لقلب �إلى �لرئّتين خلال �لدّورة �لدّمويةّ �لصُّ

._______________________________________________________________
كثار من شرب �لماء و�لسّو�ئل باستمر�ر وخاصّة في فصل �لصّيف.  2. ) ______ ( من �لمهم �ل�إ

._______________________________________________________________

 ٣. ) ______ ( ل� يختلط �لدمّ �لموجود في �لجهة �ليسرى من �لقلب مع �لدمّ �لموجود في �لجهة �ليمنى.

._______________________________________________________________
4.) ______ ( عضلات �لمثانة ل� �إر�ديةّ.

  ._______________________________________________________________
نسان  كثار من تناول �ل�أغذية �لغنيّة بالدّهون و�لمسليّّات �لمقليّة يعرّض �ل�إ  ٥. ) ______ ( �ل�إ

صابة بانسد�د �لشّر�يين وتصلبّها. للاإ
._______________________________________________________________

السّؤال الثاّلث: اأكتبُ اأهمّـيّة كلّ من ال�آتية:
1. �لشّر�يين: ______________________________________________________.
2. �لشّعير�ت �لدّمويةّ: ________________________________________________.
٣. جهاز غسل �لكُلية:________________________________________________.
4. �لصّمامات بين حجر�ت �لقلب: ______________________________________.
٥. �لحالبان: ______________________________________________________.
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السّؤال الخامس: اأفسّرُ العبارات ال�آتية:
نسان �لتحّكّم في عمليّة �لتخلصّ من �لفضلات �لمتجمّعة في �لمثانة. 1. يستطيع �ل�إ

._______________________________________________________________
صابة بفقر �لدّم. 2. ينصح �لطبّيب بتناول �لكَبِد و�لسّبانخ لتجنبّ �ل�إ

._______________________________________________________________
٣. يعدُّ �إقر�ر "قانون �لتبّرع وزر�عة �ل�أعضاء" فسحة �أمل للمصابين باأمر�ض �لفشل �لكُلوي.

._______________________________________________________________
4. �لشّعير�ت �لدّمويةّ دقيقة جد�ً ويتكوّن جد�رها من طبقة و�حدة من �لخلايا.

._______________________________________________________________

�لدّل�لة�لمفهوم �لعلمّي

غشاء رقيق يحيط بالقلب للمحافظة عليه.

�أنبوبــان ضيّقــان يقومــان بنقــل �لفضــلات �لسّــائلة )�لبــول( مــن �لكُلْيَتيــن 
�إلــى �لمثانــة.

ــة دقيقــة تصــل بيــن �لنهّايــات �لدّقيقــة للشّــر�يين و�لنهّايــات  �أوعيــة دمويّ
�لدّقيقــة لــلاأوردة ويتــم مــن خلالهــا تبــادل �لمــو�د مــع خلايــا �لجســم.

�لنقّص في معدّل تكوين خلايا �لدّم �لحمر�ء.

السّؤال الرّابع: اأكتبُ المفهوم العلمي المناسب اأمام كل دل�لة في الجدول ال�آتي:
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�لدّورة

وجه �لمقارنة
�لدّورة �لدّمويةّ �لكبرى�لدّورة �لدّمويةّ �لصّغرى

مسار �نتقال �لدّم

أهمّـيّة �لوظيفيّة �ل�

سبب �لتسّمية

السّؤال السّادس: اأقارن بين الدّورة الدّمويّة الصّغرى ) الرئّوية ( والدّورة الدّمويّة 
الكبرى )الجهازيّة( في الجدول ال�آتـي.
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غرى  السّؤال السّابع: �أرسمُ مخططّاً لمسار �لدّم في كلٍ من �لدّورتين �لدّمويتّين �لصُّ
و�لكبرى مبتدئاً بالقلب ومنتهياً به مع كتابة �ل�أجز�ء على  �لمخططّ.

السّؤال الثامن: اأقيّم ذاتي: 
اأعبر بلغتي عن المفاهيم التي اكتسبتها في هذه الوحدة بما ل� يزيد عن ثلاثة اأسطر.
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- براأيك،كيف تتم اإضاءة المنازل؟

الوحدة
مغنطالخامسة

ّ
الكهرباء المتحرّكة والت

نابلس ليلاً
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ــادس �ل�أساســي بعــد در�ســة هــذه �لوحــدة و�لتفاعــل مــع  ــة �لصّــف �لسّ ــعُ مــن طلب يتوقّ
ــن  ــك م ــة وذل ــة و�آمن ــة هادف ــم د�ر�ت كهربائيّ ــى تصمي ــن عل ــو� قادري �أنشــتطها �أن يكون

ــي: آت ــق �ل� خــلال تحقي

بناء د�ر�ت كهربائيّة تتصل فيها �لمصابيح على �لتوّ�لي ود�ر�ت كهربائيّة تتصّل . 1
فيها �لمصابيح على �لتوّ�زي.

�لمقارنة بين �لتوّصيل على �لتوّ�لي و�لتوّصيل على �لتوّ�زي بالرسم.. 2
�ستنتاج طرق تمغنط بعض �لمو�د عملياً.. ٣
�ستنتاج �لعو�مل �لتي تعتمد عليها قـوّة  �لمغناطيس �لكهربائيّ عملياً.. 4
تطبيق قو�عد �لسّلامة �لعامّة عند �لتعّامل مع �لكهرباء في حياتهم �ليوميّة.. ٥

الأهـــــــداف
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نشاط )١(: انتقال الشّحنات الكهربائيّة

آتية: * �أحضِرُ وَمُعَلمّي �ل�أدو�ت �ل�

أوّل عــن طريــق ملامســته بقضيــب  1. �أشــحنُ �لكشّــاف �لكهربائــي �ل�
أبُونَيْت �لمشــحون. �ل�

�لكشّــاف  يكتســبها  �لتــي  �لشّــحنة  نــوع  يكــون  �أن  تتوقـّـع  مــاذ� 
لمــاذ�؟ _______________________________ �لكهربائــيّ؟ 
.____________________________________________

ــى  ــيّ، هــل تبق ــاف �لكهربائ ــت عــن �لكشّ أبُونَيْ ــب �ل� ــدُ قضي 2. �أبعِ
ــاذ�؟ ــان، لم ــان منفرجت �لورقت

_____________________________________________

.____________________________________________

يار الكهربائي
ّ
الت

رسُ  الدَّ
وّل

َ
الأ

كشّاف كهربائيّ
عدد )2( 

قضيب �أبُونيَْت
�أو قضيب بلاستيك

قطعة صوفسلك نحاسي
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٣. �أصِــلُ �لكشّــاف �لكهربائــيّ �لمشــحون )1( بالكشّــاف �لكهربائــيّ غيــر �لمشــحون )2( 
آتــي: بوســاطة ســلك �لنحّــاس �لمعــزول مكشــوف �لطرّفيــن كمــا فــي �لشّــكل �ل�

ــي: __________________________________________________ �أســجّلُ ملاحظات
._______________________________________________________________

4. لماذ� �نفرجت ورقتا �لكشّاف �لكهربائيّ )2(؟ وما نوع شحنة هذ� �لكشّاف؟ 
._______________________________________________________________

٥. تُسمّى حركة �لشّحنات �لكهربائيّة عبر �لمو�د �لموصلة الكهرباء المتحرّكة، لماذ�؟
._______________________________________________________________

: نَّ
َ
نتِجُ أ

َ
ست

َ
أ

- تولُّد �لشّحنات �لكهربائيّة على �ل�أجسام بعد دلكهـــا
وبقاؤها فترة مؤقتّة من �لزّمن ساكنة في مكانها تسمّى
كهرباء _______________، و�إذ� تــحــرّكــت هذه
�لــشّــحــنـــات عــبــر �لــمــو�د �لــمــوصــلــــة تـــســمّى
كهرباء _____________________________.

ينتقــل جزء من �لشّــحنات �لكهربائيّة 
ــدٍ  ــاهٍ و�ح ــاس باتجّ ــلك �لنحّ ــر س عب
أوّل �إلــى �لكشّــاف  مــن �لكشّــاف �ل�

�لثاّنــي فيتكــوّن تـــيّار كهربائــيّ.

          مفيدة
ٌ
معلومة

�لكشّاف �لكهربائي )2( �لكشّاف �لكهربائي )1(
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نشاط )٢(: تمثيل التيّار الكهربائيّ
آتيين، و�أجيبُ: * �أدرس �لشّكلين �ل�

1. �أكملُ �لجدول �ل�آتي بكتابة مكوّنات نموذج �لتيّار �لكهربائيّ بما يقابلها من مكوّنات نموذج 
�لتيّار �لمائيّ:

�لشّكل )1(
نموذج تيّار مائيّ

�لشّكل )2(
نموذج تيّار كهربائيّ )د�رة كهربائيّة بسيطة(

مكونّات نموذج التيّار الكهربائيمكونّات نموذج التيّار المائي

جزيئات �لماء

�أنابيب �لماء

تيّار �لماء

�لبطاّريةّ�لمضخّة

توربين

توربينماء

مضخّة

�أنابيب ماء

مصباح كهربائي

�أسلاك توصيل

بطاّريةّ

شحنة سالبة
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�لتيّار  �لتيّار �لمائي و�لشّحنات �لكهربائيّة في نموذج  2. هل تتحرّك جزيئات �لماء في نموذج 
�لكهربائي باتجّاه و�حد �أم باتجّاهات مختلفة؟ ________________________________
 ._______________________________________________________________

ــار  ــمّى �لتيّ ــة تسُ ــة �لحركيّ ــب لنقــل �لطاّق أنابي ــاهٍ و�حــدٍ د�خــل �ل� ــات �لمــاء باتجّ ٣. حركــة جزيئ
�لمائــيّ، فمــاذ� نســمّي حركــة �لشّــحنات �لكهربائيّــة باتجّــاهٍ و�حــدٍ د�خــل �لمــو�د �لموصلــة لنقــل 

�لطاّقــة �لكهربائيّــة؟ _______________________

_____________________________________

 

4. �أكتبُ بلِغُتي تعريفاً لـِ:
�لتيّار �لكهربائيّ: _________________________
_____________________________________

_____________________________________

 .____________________________________

بحَث
َ
أ

�لشّــبكة  �أو  �لمدرســة  مكتبــة  �إلــى  بالرّجــوع 
�لعنكبوتيّــة، �أبحــثُ عــن �لكهربــاء فــي جســم 
نســان، و�أعِــدُّ تقريــر�ً �أحتفــظ بــه فــي ملــف  �ل�إ

نجــاز. �ل�إ

إضـاءة

�لتيّــار  ســريان  �كتشــاف  بــد�أ 
�لتشّــريح  عالــم  مــع  �لكهربائــيّ 
عــام  فــي  جلفانــي  يطالــيّ  �ل�إ
�أثنــاء  ل�حــظ  حيــث  1٧91م، 
تشــريحه لضفــدع �أن عضــلات 
ِرجْــل �لضّفــدع تحرّكــت عنــد 
مختلفيــن،  بمعدنيــن  لمســها 
�أنّ  جلفانــي  �لعالـِـم  و�فتــرض 
�لعضــلات تحتوي على شــحنات 

ئيّــة. كهربا
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مفتاح كهربائيّمصباح كهربائيّ وقاعدته�أسلاك توصيلبطاّريةّ

نشاط )١(: الدّارة الكهربائيّة البسيطة

وصيل  في الدّارات الكهربائيّة
ّ
طرق الت

رسُ  الدَّ
الثاني

آتية: * �أحضِرُ وَمُعَلمّي �ل�أدو�ت �ل�

 �أركبُّ وزملائي في �لمجموعة د�رة كهربائيّة . 1
بسيطة، ونلُاحظ �إضاءة �لمصباح �لكهربائيّ.

 �أرســمُ �لــدّ�رة �لكهربائيّــة بالرّمــوز فــي �لشّــكل . 2
�لمجــاور. 

٣. ما سبب �إضاءة �لمصباح �لكهربائيّ؟
._______________________________________________________________

4. ما �أهمّـيّة كلٍّ مما ياأتي في �لدّ�رة �لكهربائيّة:
- �لمفتاح �لكهربائيّ: ________________________________________________. 
- �لبطاّريةّ: _______________________________________________________. 
- �أسلاك �لتوّصيل: __________________________________________________. 
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نشاط )٢(: اتجّاه التيّار الكهربائيّ

* �أقر�أ �لنصّ �ل�آتي، ثمّ �أجيب:
تقوم �لبطاّريةّ بدفع �لشّحنات �لكهربائيّة �لسّالبة لتتحرّك خلال �لدّ�رة �لكهربائيّة �لمغلقة من �لقطب 
�لسّالب للبطاّريةّ عبر �ل�أسلاك و�لمصباح �لكهربائي �إلى قطبها �لموجب ثم �إلى �لقطب �لسّالب عبر 
لكتروني، كما في �لدّ�رة  �لبطاّريةّ، وذلك يمثلُّ �ل�تجّاه �لفِعْلِيّ للتيّار �لكهربائيّ ويسمّى بالتيّار ال�إ

آتية: �لكهربائيّة �ل�

لكتروني �تجّاه �لتيّار �ل�إ

لكنّ �لعلماء �صطلحو� على �أن يكون �تجّاه �لتيّار عكس �تجّاه حركة �لشّحنات �لسّالبة، �أي من 
�لقطب �لموجب للبطاّريةّ عبر �ل�أسلاك و�لمصابيح �إلى قطبها �لسّالب، ومن �لقطب �لسّالب �إلى 
�لقطب �لموجب د�خل �لبطاّريةّ، وهذ� ما �أطْلِقَ عليه �سم التيّار ال�صطلاحي كما في �لدّ�رة 

آتية: �لكهربائيّة �ل�
�تجّاه �لتيّار �ل�صطلاحي
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آتيين: 1. �أتتبّعُ حركة �لتيّار �لكهربائي في �لدّ�رتين �لكهربائيتين �لسّابقتين، و�أكملُ �لمخططّين �ل�

2. �أكتبُ بلِغُتي تعريفاً لكلّ من: 
لكترونيّ: __________________________________________________ - �لتيّار �ل�إ
 _______________________________________________________________

- �لتيّار �ل�صطلاحيّ: _________________________________________________
 _______________________________________________________________

�أحــدّدُ �تجّــاه كلٍّ مــن �لتيّــار �ل�صطلاحــيّ 
لكترونــي علــى �لــدّ�رة �لكهربائيّــة  و�لتيّــار �ل�إ

�لمجــاورة بلَِونَيــن مختلفيــن.

فسي
َ
بِرُ ن

َ
خت

َ
أ

 اتجّاه التيّار
ال�صطلاحي

 اتجّاه التيّار
لكتروني ال�إ

�لسّلك�لسّلك

 �لقطب �لموجب

للبطاّريةّ
 �لقطب �لموجب

للبطاّريةّ
 �لقطب �لسّالب

للبطاّريةّ
 �لقطب �لسّالب

للبطاّريةّ
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نشاط )3(: توصيل المصابيح الكهربائيّة

آتية: * �أحضِرُ وَمُعَلمّي �ل�أدو�ت �ل�

آتيتين:•  �أركبُّ ومجموعتي �لدّ�رتين �لكهربائيّـتين �ل�

 بطاّريةّ

عدد 2
مصباح كهربائيّ مع �أسلاك توصيل

قاعدته عدد 4
مفتاح كهربائيّ

عدد 2

�لدّ�رة �لكهربائيّة )2(�لدّ�رة �لكهربائيّة )1(

�أغلقُ كلاً من �لدّ�رتين بالمفتاح �لكهربائي، و�أل�حظُ �إضاءة �لمصابيح.• 

 �أقارنُ بين شدّة �إضاءة �لمصابيح في �لدّ�رة �لكهربائيّة )1( و�لدّ�رة �لكهربائيّة )2(.. 1
 ________________________________________________________________

._______________________________________________________________
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�لدّ�رة �لكهربائيّة )2(�لدّ�رة �لكهربائيّة )1(

في �أيّ من �لدّ�رتين �لسّابقتين تفرّع �لتيّار �لكهربائيّ؟ __________________________.

٣. �أسمّي طريقة توصيل �لمصابيح في �لدّ�رة )1( التوّصيل على التوّالي، لماذ�؟ 
 ________________________________________________________________

._______________________________________________________________

4. �أسمّي طريقة توصيل �لمصابيح في �لدّ�رة )2( التوّصيل على التوّازي، لماذ�؟ 
 ________________________________________________________________

._______________________________________________________________

�إلى �لدّ�رة �لكهربائيّة )1( حيث يكون موصول�ً مع �لمصباحين على  ثالثاً  ٥. �أضيفُ مصباحاً 
�لتوّ�لي، و�أضيفُ مصباحاً ثالثاً �إلى �لدّ�رة �لكهربائيّة )2( حيث يكون موصول�ً مع �لمصباحين على 
�لتوّ�زي، ماذ� �أل�حظ على شدّة �إضاءة �لمصابيح في كلٍّ من �لدّ�رتين؟ _______________
________________________________________________________________

________________________________________________________________

2. �أتَتبَّعُ مسار �لتيّار �لكهربائي، و�أكملُ برسم �ل�أسهم في كلّ من �لدّ�رتين حيث يخرج �لسّهم 
من �لقطب �لموجب للبطاّريةّ ويمر في �لمصابيح جميعها، ثمّ يعود �إلى �لقطب �لسّالب للبطاّريةّ 

آتيين: كما في �لشّكلين �ل�
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٦. �أفكُّ �أحد �لمصابيح �لثلّاثة من كلّ د�رة، و�أسَجّلُ ملاحظاتي:
_______________________________________________________________ 

________________________________________________________________

: نَّ
َ
نتِجُ أ

َ
ست

َ
أ

- توصيل �لمصابيح �لكهربائيّة �لو�حد تلو �ل�آخر على 
�لخط نفسه حيث يسري فيها جميعها �لتيّار �لكهربائيّ 

نفسه دون تفرّع يسمّى �لتوّصيل على
.__________________________________

�لتيّار  تفرّع  حالة  في  �لكهربائيّة  �لمصابيح  توصيل   -
�لخارج من �لبطاّريةّ �إلى تفرّعات عديدة، حيث تعود 
�لبطاّريةّ  �إلى  عودتها  قبل  ع  للتجّمُّ �لمتفرّعة  �لتيّار�ت 

يسمّى بالتوّصيل على
.__________________________________

1.�أقارنُ بين توصيل �لمصابيح �لكهربائيّة على �لتوّ�لي وتوصيلها على �لتوّ�زي من حيث:
فسي

َ
بِرُ ن

َ
خت

َ
أ

على التوّاليعلى التوّازي

تفرُّع �لتيّار �لكهربائيّ

ضاءة شدّة �ل�إ

�أثر تَلف �أحد �لمصابيح

  طريقة التوّصيل
وجه المقارنة
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2. "يتمّ توصيل �لمصابيح و�ل�أجهزة �لكهربائيّة في �لمنازل على �لتوّ�زي". �أفسّرُ.

 ________________________________________________________________

________________________________________________________________

._______________________________________________________________

ور�ن  مُ وزملائي في �لمجموعة لوحة كهربائيّة ل�أجهزة في جسمي مثل جهاز �لدَّ �أصمِّ
موظِّفاً ما تعلمتُه حول توصيل �لدّ�رة �لكهربائيّة على �لتَّو�لي وعلى �لتَّو�زي.

وران ( مشروع: لوحة كهربائيّة )جهاز الدَّ
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نشاط )١(: التمّاس الكهربائيّ  

الكهرباء الآمنة في المنزل

رسُ  الدَّ
الثالث

�أقر�أ �لنصّ �ل�آتي، ثم �أجيب:• 
�ندلع في منزل نتيجةً لحدوث تماس  فاع �لمدني في مدينة �لخليل حريقاً  �أخمدت طو�قم �لدِّ
�إلى  �أدّى  مما  �لمطبخ  في  �لكهربائيّة  �ل�أسلاك  من  �لمكشوفة  �ل�أجز�ء  تلامس  بسبب  كهربائي 

حدوث شر�رة كهربائيّة �أشعلت حريقاً في �لمنزل. 

ما سبب حدوث �لحريق في �لمنزل؟ ___________________________________. 1
ــيّ؟ _____________________________________. 2 ــاس �لكهربائ ــا �لمقصــود بالتمّ م

_____________________________________________________________

كيــف يمكننــا منــع حــدوث تمــاس كهربائــيّ؟ _______________________________. ٣
_____________________________________________________________

ساءَل 
َ
ت

َ
أ

كيف يحدث �لتمّاس �لكهربائيّ؟

آتية:•  �أحضرُ بمساعدة معلمّي �ل�أدو�ت �ل�

مفتاح كهربائيّمصباح كهربائيّ وقاعدته �أسلاك كهربائيّة بطاّريةّ 9 فولت
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1. �أركبُّ ومعلمّي د�رة كهربائيّة كما في �لشّكل �لمجاور: 

2. �أكشــفُ ومعلمّــي جــزء�ً مــن غطــاء �لسّــلكين �لكهربائييــن، 
ثــم �أر�قــبُ معلمّــي �أثنــاء تقريــب وملامســة �لجز�أيــن �لمكشــوفين 

ببعضهمــا، مــاذ� يحــدث؟ ________________________

________________________________________

ــرُ. _______________ ٣. هــل بقــي �لمصبــاح مُضيئــا؟ً �أفسِّ

_________________________________________

أستنتجُ أنّ:

�لمصباح  نّ  فاإ كهربائيّة  د�رة  في  سلكين  من  �لمكشوفة  �ل�أجز�ء  بين  تلامس  حدوث  عند   -
أنّ معظم �لتيّار �لكهربائيّ ينتقل من �لقطب �لموجب للبطاّريةّ �إلى �لقطب  �لكهربائيّ ل� يضيء ل�
�لسّالب للبطاّريةّ دون �أن يمرّ خلال �لمصباح �لكهربائيّ، وينتج عنه شر�رة كهربائيّة قد تسبب 
�لحر�ئق. وهذ� يسمّى ________________________________________________.

ـبِـه
َ
نت

َ
أ

�ل�أسلاك  لمس  عدم  يجب 
�لكهربائيّة �لمكشوفة باليد.
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نشاط )٢(: كهرباء اآمنة   

آتية، و�أكملُ �لجدول:. 1 �أتاأمّلُ �لصّور �ل�

�لسّلوك �لخطاأ:
 ____________________________

�لنتيّجة �لمتوقعّة:
____________________________

�لسّلوك �لسّليم:
____________________________

�لسّلوك �لخطاأ:
 ____________________________

�لنتيّجة �لمتوقعّة:
____________________________

�لسّلوك �لسّليم:
____________________________

�لسّلوك �لخطاأ:
 ____________________________

�لنتيّجة �لمتوقعّة:
____________________________

�لسّلوك �لسّليم:
____________________________

�لسّلوك �لخطاأ:
 ____________________________

�لنتيّجة �لمتوقعّة:
____________________________

�لسّلوك �لسّليم:
____________________________

١

34

٢
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�لسّلوك �لخطاأ:
 ____________________________

�لنتيّجة �لمتوقعّة:
____________________________

�لسّلوك �لسّليم:
____________________________

�لسّلوك �لخطاأ:
 ____________________________

�لنتيّجة �لمتوقعّة:
____________________________

�لسّلوك �لسّليم:
____________________________

�أدقِّقُ في �لشّكل �ل�آتي، ثم �أستخرجُ ثلاثة �أوضاع غير صحيحة في �ستخد�م �لكهرباء.

فسي
َ
بِرُ ن

َ
خت

َ
أ

 ______________________________ .2_____________________________ .1
._____________________________________________________________ .٣

5٦
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ذُه بالتعّاون مع زملائي:مشروع: اأختارُ اأحد المشروعين ال�آتيين، واأنفِّ
تصميــم منــزل، ونقــوم بعمــل �لتمّديــد�ت �لكهربائيّــة �لمناســبة، مــع مر�عــاة �أمــور . 1

أمــان فــي �لتصّميــم. �لسّــلامة و�ل�
ــة . 2 ــى كيفيّ ــاء، و�إرشــادهم �إل ــار �لكهرب ــة �أســرتي حــول �أخط ــة لتوعي ــد�د مطويّ �إع

ــة. ــزة �لكهربائيّ ــع �ل�أجه ــل م ــة �لتعّام ــا وكيفي تجنبّه

الكهرباء ال�آمنة في المنزل
طرق �لتعّامل مع �ل�أجهزة 

�لكهربائيّة
�لوقاية من مخاطر �لكهرباء مخاطر �لكهرباء
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نشاط )١(: اأصنع مغناطيسي 

مغنط
ّ
الت

رسُ  الدَّ
الرابع

1. �أصنعُ من �لمسمار مغناطيساً بالطرّيقة �لموضّحة في �لشّكل 
�لمجاور.

2. �أقرّبُ �لمغناطيس �لناّتج )�لمسمار �لمُمغنط( من �لمشابك 
�لمعدنيّة. �أسجّلُ ملاحظاتي: _____________________
_________________________________________

٣. �أسمّي هذه �لطرّيقة التمّغنط بـ __________________

ساءَل 
َ
ت

َ
أ

هل هناك طرق �أخرى لتحويل �لمسمار �إلى مغناطيس باستخد�م �ل�أدو�ت �لسّابقة. 

 مفيدة
ٌ
معلومة

�إكساب �لمو�د مثل �لحديد و�لفول�ذ خصائص مغناطيسيّة يُسمّى �لتَّمَغنط.

4. �أقرِّبُ �لمغناطيس من �لمسمار )غير �لممغنط( دون �أن 
�لمشابك  من  �لمسمار  �أقرِّبُ  نفسه  �لوقت  وفي  يلامسه، 

�لمعدنيّة، ماذ� �أل�حظُ؟ 
________________________________________
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لُ ملاحظاتي: ٥. �أبْعِدُ �لمغناطيس عن �لمسمار، و�أسجِّ
________________________________________________________________

٦. هل �حتفظ �لمسمار بمغنطته بعد �إبعاد �لمغناطيس عنه؟ �أفسّرُ.  
________________________________________________________________

________________________________________________________________

نّ �لمســـمار يتحـــوّل �إلـــى  * عنـــد تقريـــب مغناطيـــس مـــن مســـمار حديـــد دون �أن يلامســـه فـــاإ
_____________________، وتســـمّى هـــذه �لطرّيقـــة التمّغنـــط بــــ ________________.

٧. �أسْتَبدِلُ �لبطاّريةّ و�ل�أسلاك �لمعزولة بالمغناطيس، و�أستخدمُهما 
لتحويل مسمار �لحديد �إلى مغناطيس، �أقرّب �لمغناطيس �لناّتج من 

لُ ملاحظاتي. �لمشابك �لمعدنيّة �أسجِّ
.__________________________________________

آتية: - نستنتجُ مما سبق �أنهّ يمكن �لحصول على مغناطيس صناعي باإحدى �لطرّق �ل�
__________________________ .2 _______________________________ .1
____________________________________________________________ .٣

�أيٌّ من طرق �لتمّغنط )�لدّلك، �لحثّ، �لتيّار �لكهربائيّ( قد تعطي مغناطيسًا صناعيًّا د�ئمًا.
جرّبُ:

ُ
 زملائي وأ

ُ
ناقش

ُ
أ

ساءَل: ما العوامل التي تعتمد عليها قـوّة  المغناطيس الكهربائيّ؟
َ
ت

َ
أ

٨. ماذ� نسمّي �لمغناطيس �لناّتج؟ لماذ�؟ 
_______________________________________________________________
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نشاط )٢(: بعض العوامل المؤثرّة في قـوةّ المغناطيس الكهربائيّ 

�أصنعُ مغناطيساً كهربائيّاً، كما في �لشّكل )1(.• 
و�أعــدُّ  �لمعدنيّــة،  �لمشــابك  مــن  �لمغناطيــس  �أقــرّب   .1
�لمشــابك �لمعدنيّــة �لتــي يجذبهــا �لمغناطيــس �لكهربائــيّ. 
________________________________________

ــي  ــة كمــا ف ــة �إضافيّ ــيّ ببطاّريّ ــس �لكهربائ 1. �أصــلُ �لمغناطي
�لشّــكل )1(، �أقرّبُــه مــن �لمشــابك �لمعدنيّــة، �أعــدُّ �لمشــابك 

�لمعدنيّــة �لتــي يجذبهــا �لمغناطيــس �لكهربائــيّ.
________________________________________

________________________________________

اأوّل�ً: العلاقة بين قـوةّ المغناطيس الكهربائي وعدد اللفّات

ثانياً: العلاقة بين قـوةّ المغناطيس الكهربائيّ وشدة التيّار الكهربائيّ

2. �أضاعفُ عدد �للفّات حول �لمسمار كما في �لشّكل )2(، 
ثم �أقرّبهُ من �لمشابك �لمعدنيّة، و�أعدُّ �لمشابك �لتي يجذبها 

�لمغناطيس في هذه �لحالة.
________________________________________

٣. ما �لعلاقة بين عدد لفّات �لسّلك حول �لمسمار وقـوّة �لمغناطيس �لكهربائيّ؟ 
________________________________________________________________

2٥ لفّة

٥0 لفّة

٥0 لفّة

�لشّكل )1(

�لشّكل )2(

�لشّكل )1(
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2. �أكــررّ �لخطــوة �لسّــابقة بوصــل �لمغناطيــس 
�لكهربائيّ ببطاّريةّ �إضافية كما في �لشّــكل )2(، 
�أقــرّبُ �لمغناطيــس مــن �لمشــابك �لمعدنيّة، و�أعدُّ 
ــا �لمغناطيســي  ــي يجذبه ــة �لت �لمشــابك �لمعدنيّ

�لكهربائــيّ. ________________

٣. مــا �لعلاقــة بيــن شــدة �لتيّــار �لكهربائــيّ �لناّتــج عــن زيــادة عــدد �لبطاريـّـات وقـــوّة �لمغناطيــس 
ــيّ؟ ________________________________________________________ �لكهربائ

ثالثاً: نوع المادة
من  �أقرّبُه  ثم   ،)1( �لشّكل  في  كما  كهربائيّاً  مغناطيساً  �أصنعُ   .1
�لمشابك �لمعدنيّة، و�أعدُّ �لمشابك �لمعدنيّة �لتي يجذبها �لمغناطيس 
�لكهربائيّ. ______________________________________

2. �أستبدلُ مسمار �لحديد في هذ� �لمغناطيس �لكهربائيّ بمسمار 
فول�ذ كما في �لشّكل )2(، ثم �أقرّبُه من �لمشابك �لمعدنيّة. �أعدُّ 

�لمشابك �لمعدنيّة �لتي يجذبها �لمغناطيس �لكهربائيّ.
_____________________________________________

٣. هل يؤثرّ نوع �لمادّة �لتي تُستخدم في صنع �لمغناطيس �لكهربائيّ على قوّته؟ ______________

�لشّكل )2(

�لشّكل )2(

�لشّكل )1(

٥0 لفّة

2٥ لفّة
حديد

فول�ذ
2٥ لفّة



5٦

أستنتجُ أنّ

- قـوّة �لمغناطيس �لكهربائيّ تعتمد على عو�مل عديدة، منها:

._____________________________________________________________ .1

._____________________________________________________________ .2

._____________________________________________________________ .٣

آتية: �أكتبُ طريقة �لتمّغنط في �ل�أشكال �ل�

فسي
َ
بِرُ ن

َ
خت

َ
أ

ب. ___________________�أ. ___________________

ج. ___________________



5٧

1
2

٣4

ح1

ح2

 الــوحـــدة
ُ
ــة

َ
ســئِــل

َ
أ

جابة الصّحيحة في كل فقرة من الفقرات ال�آتية: السّؤال ال�أوّل: اأختارُ رمز ال�إ
1. ماذ� ينتج عن �نتقال �لشّحنات �لكهربائيّة من نقطة �إلى �أخرى خلال سلك موصل؟

د. مغناطيس د�ئم جـ. تـيّـار كهربائي  ب. كهرباء سكونيّة  �أ. جسم متعادل 
2. ماذ� ينتج عند حدوث خلل في �أحد �لمصابيح �لموصولة على �لتوّ�لي في د�رة كهربائية؟

�أ.  تبقى �لمصابيح �ل�أخرى مضيئة
ب. تنطفئ كلّ �لمصابيح

جـ. تزد�د شدة �إضاءة �لمصابيح �ل�أخرى
د. تصبح �لدّ�رة مغلقة  

٣. �إذ� علمت �أنّ �لمصابيح �لكهربائيّة يتم توصيلها في �لمنزل على �لتوّ�زي، ماذ� يحدث عند نزع 
�أحد هذه �لمصابيح؟

�أ. تبقى �لمصابيح �ل�أخرى مضيئة
ب. تنطفئ كلّ �لمصابيح

جـ. تقلّ شدة �إضاءة �لمصابيح
د. تصبح �لدّ�رة مفتوحة

4. �أيّ �لمصابيح تضيء عند �إغلاق �لمفتاح )ح2( فقط في �لدّ�رّة �لكهربائيّة �ل�آتي؟ 
�أ. )٣، 4( فقط

ب. )1، ٣، 4( فقط
جـ. )1، 2( فقط

د. ) 1، 2، ٣( فقط



5٨

٥. �أيُّ �لمفاتيح يجب �إغلاقها حتى يضيء �لمصباح ول� يعمل �لجرس �لكهربائيّ؟
�لمفتاح )ح1( و�لمفتاح )ح2( معاً �أ. 
ب. �لمفتاح )ح1( و�لمفتاح )ح٣( معاً
جـ. �لمفتاح )ح2( و�لمفتاح )ح٣( معاً

د. �لمفتاح )ح1( و �لمفتاح )ح2( و�لمفتاح )ح٣( معاً
آتية تعدّ صحيحة؟ ٦. في �لشّكل �لمجاور، �أيُّ �لعبار�ت �ل�

�أ. �لمصباحان )1، 2( موصول�ن على �لتوّ�لي
ب. �لمصباحان )2، ٣( موصول�ن على �لتوّ�زي
جـ. �لمصابيح )1، 2، ٣( موصولة على �لتوّ�لي

د. �لمصباح )1( موصول مع �لمصابيح )2 و ٣( على �لتوّ�زي
٧. متى يحدث تماس كهربائيّ في د�رة كهربائيّة؟

�أ. �إذ� كانت �لدّ�رة �لكهربائيّة مفتوحة
ب. �إذ� تلامست �ل�أسلاك �لكهربائيّة �لمعزولة

جـ. �إذ� تلامست �ل�أسلاك �لمكشوفة
د. �إذ� تعطلّ �أحد �لمصابيح

آتية هو �ل�أقوى؟ ٨. �أيّ �لمغانط �لكهربائيّة �ل�

�أ.

جـ.

ب.

د.

بطاّريةّح1

جرس

مصباح 
كهربائيّ

ح2

1

2 ٣

ح٣
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السّؤال الثاّني: اأكتبُ المفهوم العلميّ المناسب اأمام كل دل�لة في الجدول ال�آتي:
الدّل�لة المفهوم  العلميّ

تولدُّ �لشّحنات �لكهربائيّة على �ل�أجسام وبقاؤها فترة مؤقتة من �لزمن.
حركــة �لشّــحنات �لكهربائيّــة فــي �تجّــاه محــدّد عبــر �لمــادّة �لموصلــة لنقــل 

�لطاّقــة �لكهربائيّــة.

توصيــل �لمصابيــح فــي �لــدّ�رة �لكهربائيّــة �لو�حــد تلو �ل�آخــر حيث يمرّ خلالها 
�لتيّــار �لكهربائــيّ نفســه في مســار و�حد.

حركة �لشّحنات �لكهربائيّة �لسّالبة في �لدّ�رة �لكهربائيّة من �لقطب �لسّالب 
للبطاّريةّ �إلى �لقطب �لموجب عبر �ل�أســلاك.

�إكساب بعض �لمو�د خصائص �لمغناطيس.

اإشارة )×( اأمام العبارة الخطاأ،  السّؤال الثاّلث: اأضعُ اإشارة )√( اأمام العبارة الصّحيحة و
واأصحّح العبارات الخطاأ:

1.  )_____(  توصيل �لمصابيح على �لتوّ�زي يجعل �إضاءة �لمصابيح قويةّ.
_____________________________________________________________

2.  )_____(  يتم �إصلاح �لجهاز �لكهربائيّ وهو ل� يز�ل في �لمِقبس.
_____________________________________________________________

٣.  )_____( عند زيادة شدة �لتيّار �لكهربائي �لمار في �لملف )سلك حول مسمار( تزد�د قـوّة 
�لمغناطيس.

_____________________________________________________________
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السّؤال الرّابع: اأحدّدُ نوع التوّصيل )توالي اأو توازي( في الدّارات الكهربائيّة ال�آتية:

السّؤال الخامس: ماذا يحدث في الحال�ت ال�آتية مع ذكر السبب:
1. توصيل �ل�أجهزة �لكهربائيّة في �لمنزل على �لتوّ�لي.

______________________________________________________________

______________________________________________________________

2. تشغيل عدد كبير من �ل�أجهزة �لكهربائيّة على �لمقبس نفسه في �آنٍ و�حد.
______________________________________________________________

٣. �ل�أسلاك �لكهربائيّة في �لمنزل مكشوفة.
______________________________________________________________

�أ. _______________________

جـ. _____________________

ب. _______________________

د. _______________________
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السّؤال السّادس: اأرسمُ دارة كهربائيّة تتصّل فيها 4 مصابيح متماثلة وبطّاريّة على 
التوّالي والتوّازي معاً في الدّارة الكهربائيّة نفسها.

نادر�ً �أحياناً د�ئماً �لعبارة �لرقم
قادر على بناء د�ر�ت كهربائية تتصل فيها 

�لمصابيح على �لتو�زي و�لتو�لي.
.1 

�أستطيع �ستنتاج �لعو�مل �لتي تعتمد عليها قوة 
�لمغناطيس �لكهربائي عملياً.

.2

�أستطيع �ستنتاج طرق تمغنط بعض �لمو�د 
عملياً.

.٣

( في �لمكان �لمناسب:  آتية ثم �أضع �إشارة ) السؤال السابع: اأقيم ذاتي: �أقر�أ كل عبارة من �لعبار�ت �ل�



٦٢

باتات
ّ
العمليات الحيويّة في الن

اأفكّر، كيف تحصل النبّاتات على الغذاء؟

الخُبّيزة الفلسطينية

الوحدة
السّادسة
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يتوقّــعُ مــن طلبــة �لصّــف �لسّــادس �ل�أساســي �أن يكونــو� قادريــن علــى �كتشــاف �أهمّـــيّة 
ــة فــي �لنبّاتــات ودورهــا فــي �ســتمر�ر �لحيــاة علــى �ل�أرض وذلــك مــن  �لعمليّــات �لحيويّ

آتــي: خــلال تحقيــق �ل�

�لتعّرف �إلى تركيب �لورقة في �لنبّات عملياً.. 1
�لرّبط بين �لترّكيب �لدّ�خلي للورقة، وعمليّتَي �لبناء �لضّوئي و�لتنّفّس �لخلوي . 2

في مخطط. 
تحديد �لمو�د �لدّ�خلة و�لمو�د �لناّتجة لكلٍّ من عمليّة �لبناء �لضّوئيّ، وعمليّة . ٣

�لتنّفس �لخلوي بالرسم.
في . 4 �لخلوي  �لتنّفّس  وعمليّة  �لضّوئي،  �لبناء  عمليّة  من:  كلٍ  �أهمّـيّة  �ستنتاج 

�لنبّات عملياً.

الأهـــــــداف



٦4

نشاط )١(: الحصول على الطّاقة

آتية:  1. �أكوّنُ سلسلة غذ�ئيّة مُستعينًا بالكائنات �لحيّة �ل�

2. �أصنفُّ �لكائنات �لحيّة في �لسّلسلة �لغذ�ئيّة �لسّابقة �إلى منتج ومستهلِك في �لجدول �ل�آتي:

٣. تُعدّ جميع �لنبّاتات منتِجات، لماذ�؟

وئيّ
ّ

عمليّة البناء الض
رسُ  الدَّ

وّل
َ
الأ

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

المستهلِكاتالمنتِجات
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تحتاج �لكائنات �لحيّة �إلى �لطَّاقة، لماذ�؟ _________________________________. 1
من �أين تحصل �لكائنات �لحيّة على �لطَّاقة؟ _______________________________. 2
من �أين تحصل �لحيو�نات على غذ�ئها؟ __________________________________. ٣
من �أين تحصل �لنَّباتات على غذ�ئها؟ ماذ� نسمّي هذه �لعمليّة؟ __________________. 4
وْئي __________________________________ . ٥ �أكتبُ بلِغُتي تعريفاً لعمليّة �لبناء �لضَّ

_____________________________________________________________

* �أقر�أ �لنصّ �ل�آتي، و�أجيبُ: 
ــث تحصــل  ــذ�ء، حي ــن �لغ ــا م ــي تحصــل عليه ــة �لت ــى �لطَّاق ــة �إل ــات �لحيّ ــع �لكائن ــاج جمي تحت
ــات  ــع �لنَّبات ــا تَصْنَ ــات �أخــرى. بينم ــات وحيو�ن ــى �لنَّبات ــاد عل ــا بال�عتم ــى غذ�ئه ــات عل �لحيو�ن
وْئــي  أنــو�ع �ل�أخــرى مــن �لكائنــات �لحيّــة غذ�ءهــا بنفســها مــن خــلال عمليّــة �لبنــاء �لضَّ وبعــض �ل�

ــمس ومــو�د �أخــرى. باســتخد�م ضَــوْء �لشَّ

وْئي.  توجد كائنات حيّة �أخرى تحصل على غذ�ئها بعمليّة �لبناء �لضَّ
:

ُ
ناقِش

ُ
رُ أ

ّ
فك

ُ
أ



٦٦

نشاط )٢(: تركيب الورقة

آتية، و�أجيبُ: * �أتاأمّلُ �لصّورة �ل�

لون �أور�ق معظم �لنَّباتات �أخضر. �أفسّر.. 1
_____________________________________________________________

�أكتبُ �لطَّبقات �لرَّئيسة �لتي تتكوّن منها ورقة �لنبّات.. 2
 _____________________________________________________________

�لطبّقة �لشمعيّة

طبقة البشرة العليابلاستيدة خضر�ء

طبقة البشرة السّفلى

�لثغّر

CO
2

O
2H

2
O خروج

الطّبقة المتوسّطة

تغُطَّى ورقة �لنَّبات بطبقة شمعيّة. لماذ�؟. ٣
__________________________________________

يتكوّن �لعِرْق من �لخشب و�للحّاء، ما وظيفة كلٍّ من . 4
�لخشب و�للحّاء في �لورقة؟

 __________________________________________

__________________________________________

عِرق



٦٧

ــة �لخشــب،  ــر �لعــروق مــن خــلال �أوعي ــة عب ــى �لورق ــة �إل أمــلاح �لمعدنيّ * ينتقــل �لمــاء و�ل�
ــة  ــة مــن خــلال �أوعي ــي �لورق ــيّ ف ــاء �لضّوئ ــة �لبن ــج مــن عمليّ ــذ�ء( �لنَّات ــكر )�لغ ــل �لسُّ وينتق

ــات �ل�أخــرى.  ــى �أجــز�ء �لنبّ ــاء �إل �للحّ

* لــون �أور�ق �لنَّباتــات خضــر�ء بســبب �حتو�ئهــا علــى صبغــة �لكلوروفيــل �لخضــر�ء �لموجودة 
فــي �لبلاســتيد�ت فــي �لورقة. 

فلى للتقّليل من فقد�ن �لنبّات للماء. * تَكْثرُ �لثُّغور في طبقة �لبشرة �لسُّ

* تحُاطُ طبقة �لبشرة �لعليا بطبقة شمعيَّة تقللّ من فقد�ن �لماء من �لنبّات.

          مفيدة
ٌ
معلومة

العِرْق

ما . ٥ �لثُّغور.  تسمى  �لورقة  من  فلى  �لسُّ �لبشرة  وطبقة  �لعُليا  �لبشرة  طبقة  في  فتحات  توجد 
�أهمّـيّتها؟

 ________________________________________________________________

________________________________________________________________

فلى في �لورقة. لماذ�؟. ٦ تكثر �لثُّغور في طبقة �لبشرة �لسُّ
________________________________________________________________

________________________________________________________________
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نشاط )3(: اآلية عمل الورقة 

آتية، و�أجيبُ: * �أتاأمّلُ �لصّور �ل�
تمتص مادّة �لكلوروفيل �لموجودة في 

�لبلاستيدة �لخضر�ء ضوء �لشّمس 
وتخزّنه على شكل طاقة. 

 بلاستيدة 

خضر�ء 

يدخل �لماء �إلى �لورقة عن 
طريق �أوعية �لخشب.

تقوم �لبلاستيدة �لخضر�ء 
بعمليّة �لبناء �لضّوئي 

نتاج �لسّكر )�لغذ�ء(  ل�إ
و�ل�أكسجين.

يدخل غاز ثاني �أكسيد 
�لكربون عبر �لثغّور في �لورقة.

١

4

٢

5

3

من �أين يدخل غاز ثاني �أكسيد �لكربون �إلى . 1
ورقة �لنَّبات؟

_______________________________

في . 2 �لخضر�ء  �لبلاستيد�ت  �أهمّـيّة  �أكتبُ 
وئي. عمليّة �لبناء �لضَّ

_______________________________

_______________________________

_______________________________

ضوء

�أكسجين
سكّر

ماء

عمليّة �لبناء �لضّوئي

�إلى �لجو

ثاني �أكسيد 
�لكربون

ينتقل �لسّكر )�لغذ�ء( 
�لناّتج �إلى �أجز�ء �لنبات 
عن طريق �أوعية �للحّاء.
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ضوء �لشّمس

�لمو�د �لناّتجة�لمو�د �لدّ�خلة
�لمادّة �لخضر�ء 

)�لكلوروفيل(

وئي؟ من �أي جزء من �لورقة يخرج؟  . ٣ ما �لغاز �لناّتج عن عمليّة �لبناء �لضَّ
________________________________________________________________

ما �لغذ�ء �لذي تنتجه �لورقة؟ و�أين ينتقل؟. 4
________________________________________________________________

�خلة و�لمو�د �لناّتجة.. ٥ آتية و�لتي تمثلّ �لمو�د �لدَّ �أكملُ معادلة �لبناء �لضّوئي �ل�

وئيّ؟. ٦ ما �أهمّـيّة �لبناء �لضَّ
________________________________________________________________

________________________________________________________________

ط الآتي:
ّ
فسي: أكمل  المخط

َ
بِرُ ن

َ
خت

َ
أ

وئي شروط عمليّة البناء الضَّ
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نشاط )١(: عمليّة التنّفّس

1. ما �لمو�د �لتي يحتاجها �لنَّبات ليقوم بعمليّة �لتَّنفس؟ ما مصدرها؟
________________________________________________________________

بات 
ّ
نفس في الن

ّ
الت

رسُ  الدَّ
اني

ّ
الث

�خلة و�لمو�د �لنَّاتجة.  آتية و�لتي تمثلُّ �لمو�د �لدَّ 2. �أكمل معادلة �لتَّنفس �ل�

 ٣. ما �أهمّـيّة �لتَّنفس للنبات؟ 
________________________________________________________________

 4. �أكتبُ بلِغُتي تعريفاً لعمليّة �لتَّنفس في �لنَّبات:
 ________________________________________________________________

�لمو�د �لناّتجة�لمو�د �لدّ�خلة

فير للحصول على �ل�أكسجين. •  هيق و�لزَّ �أقومُ وزملائي بحركتيّ �لشَّ

ما �أهمّـيّة عمليّة �لتَّنفس في جسمك؟• 

�أفكرُّ: هل يتنفّس �لنَّبات؟

طاقة�أكسجين

بخار �لماء

ثاني �أكسيد �لكربون

 سكّر
)غذاء(

كل �لمجاور �لذي يمثلّ•   �أدرسُ �لشَّ

"عمليّة التنّفس عند النبّات"، و�أجيبُ:



٧١

كل �ل�آتي، و�أجيبُ: * �أتاأمّلُ �لشَّ

وئي والتَّنفس في النبّات نشاط )٢(: التَّكامل بين عمليّتَي البناء الضَّ

1. �أقارنُ بين عمليّتَي �لبناء �لضّوئي و�لتنّفس من حيث �لمو�د �لدّ�خلة و�لمو�د �لناّتجة في كلِّ 
منهما في �لجدول �ل�آتي:

تَحْدُث عمليّة �لتنّفس في �لنبّات خلال �للَّيل و�لنَّهار تماماً كما يَحْدُث في �لحيو�نات، وتَحْدُث 
عمليّة �لبناء �لضّوْئي عندما يَتَوَفرّ �لضّوْء؛ حيث يكون معدل �لبناء �لضّوْئي نهار�ً �أكبر منه ليلاً.

          مفيدة
ٌ
معلومة

عمليَّة التَّنفس وئي  عمليَّة البناء الضَّ

�لمو�د �لدّ�خلة

�لمو�د �لناّتجة

العمليّة
وجه المقارنة

سكّر )غذاء(

�أكسجين ينطلق �إلى �لهو�ء �لجوّي

ثاني �أكسيد �لكربون ينطلق
     �إلى �لهو�ء �لجوّي

دخول ثاني �أكسيد �لكربون

ضوء    �لشّمس

دخول �لماء من 
  عرق �لورقة 

دخول �ل�أكسجين �إلى �لورقة

عمليّة البناء الضّوئي

عمليّة التنّفس

بخار �لماء ينطلق �إلى �لهو�ء �لجوّي

�إطلاق �لطاقة



٧٢

صُ عمليّتَي �لبناء �لضّوئي و�لتنّفس في �لمخططّ �ل�آتي: 2. �ألَخِّ

* �أستنتجُ �لعلاقة بين عمليّتَي �لبناء �لضّوئي و�لتنّفس في �لنبّات.
 ________________________________________________________________

________________________________________________________________

عمليَّة �لتَّنفس

عمليَّة �لبناء �لضّوئي

تحرص وز�رة �لزّر�عة �لفلسطينيّة على زيادة �لغطاء �لنبّاتيّ من خلال مشروع "نحو 
فلسطين خضر�ء" فتقوم بتوزيع �ل�أشتال لزر�عتها في يوم �لشّجرة في �لخامس عشر 

من كانون �لثاّني من كل عام، وما �أنو�ع �ل�أشجار �لمناسبة لزر�عتها في فلسطين؟

:
ُ

ناقِش
ُ
رُ أ

ّ
فك

ُ
أ

بحَث
َ
أ

بالرجّــوع �إلــى مكتبــة �لمدرســة �أو �لشّــبكة �لعنكبوتيّــة، �أبحــثُ عــن دور �لغطــاء �لنبّاتــيّ فــي 
�لمحافظــة علــى تــو�زن �لغــاز�ت فــي �لبيئــة.

يُعطي طاقة

يحتاج طاقة
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 الــوحـــدة
ُ
ــة

َ
ســئِــل

َ
أ

جابة الصّحيحة في كل فقرة من الفقرات ال�آتية: السؤال ال�أوّل: اأختار رمز ال�إ
آتية تنتجُ عن عمليّة �لبناء �لضّوْئيّ في �لنبّات؟  �أيّ �لمو�د �ل�   .1

�أ. سكرّ وماء
ب. سكرّ وثاني �أكسيد �لكربون

جـ. �أكسجين وماء
د. �أكسجين وسكرّ 

آتية تنتج عن عمليّة �لتنّفس في �لنبّات؟  2. �أيّ �ل�
�أ. سكّر وماء

ب. ماء وثاني �أكسيد �لكربون وطاقة   
جـ. �أكسجين وماء

د. ثاني �أكسيد �لكربون وسكّر 
آتية يعدّ تعريفاً للتنفس؟ ٣. �أيّ �ل�

مس بوجود �لمادّة �لخضر�ء �أ. �متصاص �لطاّقة من ضَوْء �لشَّ
ب. تخزين �لطاّقة في �لغذ�ء بوجود �لمادّة �لخضر�ء

جـ. �إطلاق �لطاّقة من �لغذ�ء بوجود �ل�أكسجين
د. �كتساب �لطاّقة من ضَوْء �لشّمس بوجود �ل�أكسجين

آتية تقوم بعمليّة �لبناء �لضَوْئي؟ 4. �أي �لكائنات �لحيّة �ل�
د. �لطحّالب  جـ. �لطيّور   أفاعي   ب. �ل� �أ. �لدّب �لقطبيّ  
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السّؤال الثاّني: ما الشّروط الواجب توفرّها لحدوث عمليّة البناء الضّوئيّ في النبّات؟
______________________________________________________________

______________________________________________________________

السّؤال الثاّلث: اأعللُّ ما ياأتي: 
يُنصحُ بعدم �لنوّم في غرفة مليئة بالنبّاتات ليلاً.• 

______________________________________________________________

توجد طبقة شمعيّة فوق طبقة �لبشرة �لعليا في �أور�ق �لنبّاتات.• 
______________________________________________________________

غذاء

غذاء

عمليّة عمليّة  ________________________

السّؤال الرّابع: اأكمل  المخطّط ال�آتي الذي يُمَثلّ العمليّتَين الحيويّتين اللتين تحدثان في 
النبّاتات بكتابة اسم كلّ منها والمواد الدّاخلة والنوّاتج في المكان المناسب من  المخطّط.
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السؤال السّادس: اأستنتجُ العلاقة التكّاملية بين السّمكة والنبّات المائيّ بال�عتماد على ما 
تعلمّته عن عمليّتَي البناء الضّوئيّ والتنّفّس في النبّات في حوض السّمك  المغلق ال�آتي:

______________________________________________________________

______________________________________________________________

السّؤال الخامس: اأكملُ الجدول ال�آتي: 

الغاز الذي تطُلِقهُ العمليّة  الغاز الذي تحتاجه العمليّة  العمليّة الحيويّة

وئي �لبناء �لضَّ

�لتَّنفس

السّؤال السابع: اأقيّم ذاتي: 
اأعبر بلغتي عن المفاهيم التي اكتسبتها في هذه الوحدة بما ل� يزيد عن ثلاثة اأسطر.
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جيولوجيا وعلوم الأرض 

كيف يتغيّر سطح ال�أرض؟ 

الوحدة
السّابعة
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يتوقعُّ من طلبة �لصّف �لسّادس �ل�أساسي بعد در�سة هذه �لوحدة و�لتفاعل مع �أنشتطها 
�أن يكونو� قادرين على تفسير بعض �لتغّيّر�ت �لتي تحصل على سطح �ل�أرض وذلك من 

آتي: خلال تحقيق �ل�
�لتعّرف �إلى بنية �ل�أرض و�أجز�ئها �لرئيسة عملياً.. 1
تحديد �أثر �لعو�مل �لدّ�خلية و�لعو�مل �لخارجيّة على سطح �ل�أرض عملياً.. 2
من . ٣ �لمصاحبة  �لجيولوجيّة  و�لظوّ�هر  �لتكّتونيّة،  بالصّفائح  �لمقصود  توضيح 

عمليّات تجوية، وتعرية، وترسيب، وحدوث �لزّل�زل و�لبر�كين عملياً.
توضيح مر�حل تكوّن �ل�أحافير بالصور و�لرسومات.. 4
تصنيف �ل�أحافير حسب طريقة تكوّنها.. ٥
�تبّاع �إجر�ء�ت �ل�أمن و�لسّلامة عند حدوث �لكو�رث �لطبّيعيّة.. ٦

الأهـــــــداف
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نشاط )١(: طبقات ال�أرض 
* �أدرس �لشّكل �ل�آتي، و�أجيبُ: 

1. �أكتب طبقات �ل�أرض.

2. ما سبب تسمية طبقة �لقشرة �ل�أرضية بالقشرة �لمحيطيّة و�لقشرة �لقاريةّ؟

2. ما �لطبقة �لتي تحدث فيها حركة �لماغما؟ وما �أهمية هذه �لحركة؟

بنية الأرض
رسُ  الدَّ

وّل
َ
الأ

____________________ و ____________________ و ____________________

 ________________________________________________________________

________________________________________________________________

بحَث
َ
أ

�أبحثُ حول مكوّنات  �لعنكبوتيّة،  �لشّبكة  �أو  �لمدرسة  �إلى مكتبة  بالرّجوع 
نجاز. طبقات �ل�أرض، و�أكتب تقرير�ً  �أحتفظ به في ملف �ل�إ

�لقشرة �ل�أرضيّة 
)قاريةّ ومحيطيّة( 

�لسّتار )�لوشاح( حركة �لماغما

�لنوّ�ة )�للبّ(

 ________________________________________________________________

________________________________________________________________
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نشاط )٢(: الصّفائح التكّتونيّة

1. �أتفحّصُ مجسم �لكرة �ل�أرضيّة وحبّة برتقال. �أصفُ شكل 
كلٍّ منهما.

_________________________________________

2. �أنزعُ �لقشرة �لخارجيّة لحبّة �لبرتقال بطريقة عشو�ئيّة كما في 
�لشّكل �لمجاور. �أصفُ شكل �لقطع �لناّتجة. )منتظم/ غير منتظم(.

_________________________________________

٣. �أعيدُ تجميع قشور �لبرتقال و�أثبّتُها بوساطة �أعو�د خشبيّة، ماذ� تمثلُّ قشور حبّة �لبرتقال بالنسّبة 
للكرة �ل�أرضيّة؟ _____________________________________________________

4. �أكتبُ �أوجه �لتشّابه بين �لصّفائح �لتكّتونيّة للكرة �ل�أرضيّة وقشور حبّة �لبرتقال. 
 _______________________________________________________________

_______________________________________________________________

�لخشبيّــة(، �لعـيد�ن  بعـض  نــزع  )بعد  مخـتـلفة  باتجّــاهات  �لبرتقــال  حبّـة  قـشـور  �أحرّكُ   .٥ 
�أسجّلُ ملاحظاتي. __________________________________________________
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آتية، �أكتبُ �سم �لصّفيحة �لتي توجد ضمنها فلسطين. ٨. مستعيناَ بالخريطة �ل�
________________________________________________________________

٦. �إذ� كانــت قشــور �لبرتقــال تمثـّـل �لصّفائــح �لتكّتونيّــة، هــل تتحــرّك �لصّفائــح �لتكّتونيّــة �أيضــا؟ً  
________________________________________________________________

لتمثلّ  ملوّنة  بطبقة من قطع معجون  �لبرتقال  �أغلفُّ حبّة   .٧
هذه �لطبّقة من �لمعجون �لجزء �لخارجيّ من �لقشرة �ل�أرضيّة 

)�لترّ�ب و�لصّخور و�لماء(. 

9. �أكتبُ بلِغُتي تعريفاً للصّفائح �لتكّتونيّة: ___________________________________
________________________________________________________________

�لصّفائح �لتكّتونيّة قطع صخريةّ كبيرة صلبة تتكوّن من �لقشرة �ل�أرضيّة وجزء من �لوشاح، 
وتغطيّها �ليابسة، و�لماء، و�لسّهول، و�لجبال، وتكون �إما قاريةّ �أو محيطيّة.

           مفيدة
ٌ
معلومة

* �أسماء �لصّفائح �لتكّتونيّة في �لخريطة للاطلّاع.

*
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نشاط )١(: الزلّ�زل 

آتي �لذي يمثلُّ �لحركات �لمختلفة للصّفائح �لتكّتونيّة، و�أجيبُ: •  �أدرسُ �لشّكل �ل�

2. �أستخدمُ كتبي لتمثيل �لحركات �لمختلفة. 

1. �أكتبُ �أنو�ع حركات �لصّفائح �لتكّتونيّة، و�أصفُ طبيعة �لحركة، في �لجدول �ل�آتي:

رة في سطح الأرض
ّ
العوامل المؤث

: العوامل الدّاخليّة
ً
أولا

رسُ  الدَّ
اني

ّ
الث

حركة تقاربيّةحركة تباعديّة

حركة انزل�قيّة )افقيّة(

وصف الحركة نوع الحركة
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ينتجُ عن حركات �لصّفائح �لتكّتونيّة �هتز�ز مفاجئ لسطح �ل�أرض يسبب �لزّل�زل. �أجرّبُ:• 

آتية: �أحضرُ ومعلمّي �ل�أدو�ت �ل�
قطع خشبيّة، تر�ب، مجسّمات صغيرة لبيوت وسيّار�ت و�أشجار )�ألعاب تركيب(.

�أضعُ �لقطعتين �لخشبيّتين بجانب بعضهما كما في �لشّكل . 1
لتمثلّا صفيحتين تكتونيّتين متجاورتين:

�أضيفُ �لترّ�ب و�لحصى فوق �لقطع �لخشبيّة.. 2
�أرتبُّ �لمجسّمات فوق �لقطع �لخشبيّة.. ٣

�أحرّكُ �لقطع �لخشبيّة حركة �هتز�زيةّ بقوى مختلفة )ضعيفة، متوسّطة، كبيرة( كما في �لحركة . 4
�ل�نزل�قية للصّفائح �لتكّتونيّة �لموضّحة �أعلاه. �أسجّلُ ملاحظاتي في كل مرّة:

________________________________________________________________

________________________________________________________________

�لموجودة . ٥ �لمو�د و�لمجسّمات  �لذي سبّب سقوط وتناثر  ما 
على �لقطع �لخشبيّة؟

___________________________________________

للماغما دور رئيسيّ في تحريك �لصّفائح �لتكّتونيّة و�لتسبّب . ٦
بحدوث �لزل�زل، �أفسّرُ بال�ستعانة بالشكل صفحة ٧٨.

___________________________________________

�أكتبُ بلِغُتي تعريفاً للزّلز�ل:. ٧
___________________________________________

: نَّ
َ
نتِجُ أ

َ
ست

َ
أ

- �لزّل�زل تنتجُ عن حركة و�هتز�ز _________________________________________

�لمـنصهـرة  �لصّــخور  حــركــة 
�لوشاح  طبقة  في  )�لماغما( 
هي �لمسبّب �لرّئيس لتحريك 
�لصّفائح �لتكّتونيّة مما يسبّب 

�لزّل�زل.

          مفيدة
ٌ
معلومة
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بحَث
َ
أ

آتية، و�أعدُّ تقرير�ً،  بالرّجوع �إلى مكتبة �لمدرسة �أو �لشّبكة �لعنكبوتيّة �أبحثُ في �ل�
ذ�عة �لصّباحيّة للمدرسة: و�أقر�أه �أمام �لزّملاء في �ل�إ

�لزّل�زل �لتي حصلت في فلسطين و�آثارها.• 
تعرّض فلسطين باستمر�ر لهزّ�ت �أرضيّة خفيفة، وتوقعّات �لجيولوجيّين �أن تكون • 

مقدّمة ل�حتماليّة حدوث زلز�ل قويّ يكون مركزه منطقة �لبحر �لميّت.

نشاط )٢(: اأثر الزلّ�زل 
آتي �لذي يمثلُّ مقياس ريختر لقياس قـوّة  �لزّل�زل: * �أدرسُ �لجدول �ل�

التاأثيراتالدّرجة
أبر�ج و�لعمار�ت �لعالية دون غيرهم من �لناّس.3-1 يشعر به سكاّن �ل�

أبنية 5-4 يشعر به غالبية �لناّس، ويسبب �هتز�ز�ت قويةّ للاأبو�ب و�لشّبابيك وتشقق �ل�
�لقديمة.

أثاث، وتحدث �نهيار�ت للاأبنية �لقديمة.7-6 تتحرك قطع �ل�

أبنية، وتَكوّن شقوق و�أخاديد وصدوع في �ل�أرض، 9-8 تحدث �نهيار�ت كبيرة في �ل�
�رتفاع �ل�أمو�ج وحدوث �لفيضانات.

يحدث دمار شامل يصيب سطح �ل�أرض بما عليها.�أكبر من 9

مقياس ريختر:هو مقياس عدديّ يُستخدم لقياس قـوّة �لزّل�زل، �خترعه �لعالم ريختر. 
          مفيدة

ٌ
معلومة
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آتية، و�أسجّلهُ بين  * بال�عتماد على �لجدول �لسّابق، �أحدّدُ قـوّة �لزّل�زل �لمتوقعّة في �لصّور �ل�
أقو�س:  �ل�

دمار شامل )       (

�نزل�قات وصدوع �أرضية )       (

�نهيار مبانٍ قديمة فقط )       (

حدوث فيضانات )       (

كيف يتم رصد قوة �لزّل�زل؟
 زملائي:

ُ
ناقش

ُ
أ
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مشروع:

اأشاركُ زملائي في تصميم سيزموغراف واأجرّبُه.
�أصمّمُ وزملائي جهاز �لسيزموغر�ف بال�عتماد على • 

�لرّسم �ل�آتي مستخدماً مو�د من بيئتي:
1.  �أضع �لنمّوذج �لمُصنعّ على �لطاّولة. هل ل�حظت 

�أثر�ً للقلم على ورق �أسطو�نة �لسّيزموغر�ف؟

2. �أحرّكُ �لطاّولة حركة خفيفة لمدة 10 ثو�ن. و�أسجّلُ ملاحظاتي:
_____________________________________________________________

�لسّيزموغر�ف، قر�ءة  في  �لتغّيّر  و�أل�حظُ  �أخرى،  ثو�نٍ   10 لمدة  بقـوّة  �لطاّولة   ٣.  �أحرّكُ 
و�أسجّلُ ملاحظاتي: ___________________________________________

4.  �أقارنُ بين شكل �لخطّ �لمرسوم على ورقة �أسطو�نة �لسّيزموغر�ف قبل تحريك �لطاّولة 
وبعده. _____________________________________________________

٥. �أحاولُ تحريك �لطاّولة بقـوّة �أكبر، و�أسجّلُ ملاحظاتي. _____________________
___________________________________________________________

�لسّيزموغر�ف: جهاز حسّاس لرصد �لزّل�زل يسجّلُ �ل�هتز�ز�ت �ل�أرضيّة جميعها �لتي تسببها 
.)Richter( ل�أمو�ج �لزّلز�ليّة.تم �ختر�ع هذ� �لجهاز عام 19٣٥ من قبل �لعالم �ل�أمريكي�

          مفيدة
ٌ
معلومة

ثقِل
قلم

�سطو�نة دوّ�رة

حامل

قاعدة
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نشاط )3(: مستعدّون 

• �أقوم ومعلمّي بالتنّسيق مع لجنة �لطوّ�رئ في مدرستي ل�ستضافة متخصّص من �لدّفاع �لمدنيّ 
خلاء  �لفلسطينيّ للحديث عن �لزّل�زل وكيفية �لتعّامل معها عند حدوثها، ومن ثم تنفيذ خطةّ �ل�إ

�لخاصّة بمدرستي بمساعدة معلمّي و�للجان �لمدرسيّة.
آتية �لتي يجب �تبّاعها عند حدوث �لزّل�زل، و�أعبر عنها �أسفل  • �أناقشُ وزملائي �لسّلوكيّات �ل�

كلّ صورة:

• �أطبّقُ مع زملائي �لسّلوكيات �لسّليمة في �لصّور �لسّابقة .
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�إلى �لتصّرفات �لسّليمة عند حدوث �لزّل�زل،  �إرشاديةّ لتوعية �لطلّبة  • �أصمّم وزملائي لوحات 
و�أعلقُّها في �أماكن مختلفة  من �لمدرسة.

بحَث
َ
أ

بالرجّــوع �إلــى مكتبــة �لمدرســة �أو �لشّــبكة �لعنكبوتيّــة، �أبحــثُ عــن ظاهــرة تســونامي �لتي 
نجــاز.  تر�فــق حــدوث بعــض �لــزلّ�زل، �أحتفــظ بــه فــي ملــف �ل�إ

�إلى �لشّمال من مدينة �أريحا يقع قصر هشام، �لذي شيّده �لخليفة �ل�أموي هشام بن 
عبد �لملك ، ويتكوّن �لقصر من مجموعة من �لبنايات و�أماكن للعبادة وقاعات مليئة 
أمثلة  �ل� من  و�لحلي  و�لزخارف  �لفسيفساء  وتعد  �لصّحيّة،  و�لمر�فق  أثريةّ  �ل� بال�أعمدة 
سلاميّة �لقديمة، يقول �لخبر�ء باأن زلز�ل�ً عنيفا ضرب �لمنطقة  �لرّ�ئعة للفن و�لعمارة �ل�إ
أنقاض  أتربة و�ل� أبنية في قصر هشام قبل �أن يكتمل بناءه وتركه �أطلال�ً وبفعل �ل� ودمّر �ل�
�لمتر�كمة حفظت �لفسيفساء و�لرّسومات �لرّ�ئعة �لموجودة في �لقصرحتى عام 199٥ 

آثار �لفلسطينيّة باإعادة تاأهيله. حيث بد�أت د�ئرة �ل�

إضـاءة
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نشاط )4(: البراكين 

آتية:  * �أحضر ومعلمّي �لمو�د و�ل�أدو�ت �ل�
صحن بلاستيكي، كاأس بلاستيكي، مسحوق �لخبيز )بايكربونات �لصوديوم(، خلّ �أبيض، صبغة 

طعام، ورق �ألومنيوم، ل�صق.

منتصف  في  �لبلاستيكي  �لكاأس  1.�أثبَتّ 
ألومنيوم. �لصّحن ثم �أقوم بتغليفهما معاً بورق �ل�

2. �أضع ملعقة من مسحوق �لخبيز و�لقليل 
من صبغة �لطعّام في �لكاأس.

٣. �أضيف نصف كاأس من �لخلّ �ل�أبيض فوق �لمو�د �لموجودة في �لكاأس. �أل�حظ ما يحدث.

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________
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آتي للبركان، و�أجيبُ:   * �أقارنُ �لنمّوذج �لذي صنعته بالرّسم �ل�

�أبخرة وغاز�ت
 مقذوفات بركانية

صلبة

قناة �لبركان

فوّهة �لبركان
مو�د سائلة منصهرة

)ماغما(

خز�ن �لماغما

1. �أكتبُ �أجز�ء �لبركان �لرّئيسة:
______________________________ ، ______________________________

.______________________________
2. ما �لمادّة �لموجودة في مخزن �لبركان، ما حالتها؟

________________________________________________________________

٣. �أصنفُّ �لمو�د �لتي تخرج من فوّهة �لبركان حسب حالتها.
________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________
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4. ماذ� يحدث للماغما بعد خروجها من فوهة �لبركان؟
______________________________________

______________________________________

خور �لناّتجة من تصلبّ �لماغما؟ ٥. ما نوع �لصُّ
______________________________________

______________________________________

٦. �أميّزُ بين �لماغما و�للابا.
______________________________________

______________________________________

٧. �أكتبُ بلِغُتي تعريفاً للبركان:
______________________________________

______________________________________

تخــرج �لماغمــا )�لمعــادن �لمنصهــرة( 
ســطح  �إلــى  �ل�أرض  باطــن  مــن 
تعرّضهــا  بفعــل  �ل�أرضيّــة  �لقشــرة 
بعــد  وتســمى  �لشّــديد،  للضّغــط 
قــد  وتكــون  "�للّابــا"،  خروجهــا 
فقــدت نســبة كبيــرة مــن �لغــاز�ت 

�لحالــة. فــي هــذه 

اأنواع النشّاط البركانيّ:
البراكين النشّطة: بر�كين ل� تز�ل �لصّهارة تندفع منها حتىّ وقتنا هذ�، �أو �لتي نشطت حديثاً.	 
 البراكين السّاكنة: بر�كين توقفّت عن �لثوّر�ن، وقد تعود للثوّر�ن من وقت ل�آخر.• 
البراكين الهامدة: بر�كين توقفّ �ندفاع �لصّهارة منها وغير قابلة للثوّر�ن من جديد، كالبر�كين 	 

�لو�قعة قرب قرية جلبون قضاء جنين.

          مفيدة
ٌ
معلومة

          مفيدة
ٌ
معلومة

بحَث
َ
أ

بالرّجوع �إلى مكتبة �لمدرسة و�لشّبكة �لعنكبوتيّة، �أبحثُ في سبب وجود معظم 
�لبر�كين بمحاذ�ة حدود �لصّفائح �لتكّتونيّة سو�ء على �ليابسة �أو في قاع �لمحيط، 

نجاز. و �أعدُّ تقرير�ً، �أحتفظُ به في ملف �ل�إ
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نشاط )5(: تاأثير البراكين على سطح ال�أرض 

�أثر  تثقيفيّة حول  نشرة  وُزّعت عليهم  للعلوم  �لسّادس في متحف  �لصّف  * خلال جولة طلبة 
�لبر�كين على سطح �ل�أرض، �أدرسُ �لنشّرة و�أجيبُ: 

�أو بحريةّ تنبعث منه  �لبركان تضاريس برّية 
�لمو�د �لمنصهرة �لحارّة مع �ل�أبخرة و�لغاز�ت 
خلال  من  ذلك  ويحدث  لها  �لمصاحبة 
فوّهات �أو شقوق، وتتر�كم �لمو�د �لمنصهرة 
�أشكال�  لتشكلّ  حالتها  حسب  تنساب  �أو 
�أو  �لمخروطيّة  �لتلّال  منها  مختلفة  �أرضية 

�لجبال �لبركانيّة �لعالية.

 اأثر البراكين
معرفة الترّكيب الدّاخلي للغلاف ال�أرضي وقشرة ال�أرض.على سطح ال�أرض

استغلال المياه الحارةّ الناّتجة قرب البراكين في اإقامة الحمّامات ال�ستشفائيّة. 

مساعدة الرمّاد البركاني على خصوبة ال�أرض.

استخدام الصّخور الناّتجة في البناء وتعبيد الطّرقات.

حدوث تغيّرات مناخيّة.

تضررّ ال�قتصاد الدّوليّ وحدوث اأزمة غذائيّة.

مصدر لتكونّ بعض المعادن ذات القيمة ال�قتصاديّة.

تلوثّ المياه والغذاء وانتشار ال�أمراض.

ارتفاع عدد الوفيّات والمشردين بسبب تدمير المنشاآت والطّرق وحدوث الحرائق.
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1. بالرّجوع �إلى �لنشّرة �لسّابقة �أصنفُّ �آثار �لبر�كين �إلى �آثار �إيجابيّة و�آثار سلبيّة في �لجدول �ل�آتي.

كن و�ل�ستقر�ر بالقرب من بعض �لبر�كين �لهامدة. �أفسّرُ. 2. يقوم بعض �لنَّاس بالسَّ
________________________________________________________________

٣. تعدّ �لبر�كين في بعض �لبلد�ن مصدر�ً �قتصادياّ مميّز�ً. �أوضّحُ ذلك.
________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

يجابيّة للبراكين ال�آثار السّلبيّة للبراكينال�آثار ال�إ
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نشاط )٦(: الطّيّات والصّدوع:  
اأ. الطّيات

آتية، و�أجيبُ:  * �أتاأملُ �لصّور �ل�

�لصّورة )2(�لصّورة )1(

1. ما �لذي يحدث عند �لضّغط جانبياً على قطع �لقماش في �لصّورة �ل�أولى؟ �أجرّبُ بنفسي.
________________________________________________________________

2.  �إذ� كانت طبقات قطع �لقماش تعبّر عن طبقات �لصّخور �لليّنة على سطح �ل�أرض، �أصفُ 
ما يحدث لهذه �لصّخور �إذ� تعرضت لضغط جانبي.

 _______________________________________________________________

يَّة"  ٣. �أسمّي �ل�لتو�ء �أو �لتقّوّس �لذي حدث لطبقات �لصّخور �لليّنة نتيجة �لضّغط �لجانبي "بالطَّ
كما هو موضح في �لصّورة )2(.

اأستنتجّ اأنّ:
ليّنة  تنشاأ عندما يحدث ____________________ لسطح طبقة صخريةّ  تر�كيب  �لطيّات: 

نتيجة تاأثير _______________________________________________________

بحَث
َ
أ

فيها  تنتشر  مناطق  عن  �أبحثُ  �لعنكبوتيّة  و�لشّبكة  �لمدرسة  مكتبة  �إلى  بالرّجوع 
نجاز. �لطيّات في فلسطين، �أعدُّ تقرير�ً مصوّر�ً و�أحتفظُ به في ملف �ل�إ
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ب. الصّدوع
• �أدرسُ �ل�أشكال �لمجاورة �لتي تعبّر عن مر�حل تكوّن 

�لصّدوع، و�أجيبُ: 

1. �أصف �لتغّيّر�ت �لتي حدثت على سطح �ل�أرض.
________________________________________

________________________________________

2. ما �لذي سبّب هذه �لتغّير�ت؟
________________________________________

________________________________________

٣. لحركة �لصّفائح �لتكّتونيّة دور في تشكّل �لصّدوع. �أفسّرُ.
________________________________________

________________________________________

________________________________________

آتية لبعض �لصّدوع مستعيناً بال�أشكال �أعلاه:  4. �أفسّرُ �لصّور �ل�

________________________________________________________________

اأستنتجّ اأنّ:
�لصّدوع: تر�كيب تنشاأ نتيجة حدوث____________________ في �لطبّقات �لصخريةّ �لهشّة 

على جانبي خطّ �ل�نكسار عند تعرّضها ____________________ لفترة طويلة.

طبقات سليمة من �لصّخور

�نكسار بسبب قوى �لشّد على �لصّخور 
يُسبّب �لصّدوع

شدّ
شدّ

�نكسار بسبب قوى �لضّغط على �لصّخور 
يُسبّب �لصّدوع

ضغطضغط
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ر على القشرة الأرضيّة:
ّ
ثانياً: العوامل الخارجيّة التي تؤث

نشاط )١(: التجويّة:  

آتيُ و�أجيبُ * �أتاأمّلُ �لمخططّ �ل�

التجّوية
على سطح ال�أرض

تغيّر�ت درجات �لحر�رة

تجمد �لماء خلال �لصخورجذور �لنبّاتات

�ل�أمطار �لحمضية
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1. �أصفُ �لتغّيّر�ت �لتي حدثت على �لصّخور في �لصّور �لسّابقة.
 ________________________________________________________________

________________________________________________________________

2. �أكتبُ �لعو�مل �لرّئيسة �لتي �أدّت �إلى حدوث هذه �لتغّير�ت.
 ________________________________________________________________

________________________________________________________________

٣. يُطلق �لعلماء على �لتغّير�ت في صخور �لقشرة �ل�أرضيّة نتيجة �لعو�مل �لجوية "التجّوية". 
4. �أكتبُ بلِغُتي تعريفاً للتجّوية.

 ________________________________________________________________

________________________________________________________________

بحَث
َ
أ

�إلى  بالرّجوع  )�لتجّوية(.  للصّخور  تفتت  �إلى حدوث  تؤدّي  �أخرى  عو�مل  هناك 
�لمكتبة �لمدرسيّة �أو �لشّبكة �لعنكبوتيّة �أكتبُها و�أعلقُّها في غرفة �لصّف على شكل 

مجلة مصوّرة.

نسان من �لعو�مل �لخارجيّة �لتي تؤثرّ على  يُعَد �ل�إ
�لتشّقّقات  في  ذلك  ويظهر  و�لمباني،  �ل�أرض 
�لتي حدثت في جدر�ن �لمسجد �ل�أقصى نتيجة 
أنفــــاق �لتـــي �أحــدثها �ل�حتلال  �لحفريـّــات و�ل�

سر�ئيلي تحت �لمسجد �ل�أقصى . �ل�إ

إضـاءة
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نشاط )٢(: التعّرية والترّسيب:  

ألومنيوم. 1. �أضعُ �لترّ�ب و�لحصى و�لرّمل في وعاء �ل�
2. �أشكّلُ �لخليط بما يشبه مكوّنات سطح �ل�أرض من مرتفعات 

وحفر وفوّهات بركانية.
٣. �أثبّتُ مسطرة خشبيّة على �أحد جانبي �لوعاء.

ألومنيوم بشكل مائل قليلاً وتثبيتها بقطعة خشبيّة  4. �أرفع صينيّة �ل�
من �ل�أسفل.

٥. �أثبّتُ كاأساً كرتونيّا و�أحدثُ فتحة صغيرة في قعره. 
٦. �أسكبُ كمّية من �لماء في �لكاأس و�أصفُ مشاهد�تي:

____________________________________________

____________________________________________

٧. �عتماد�ً على �لنشّاط �لسّابق، �أفسّرُ �أثر �لمياه على سطح �ل�أرض.
____________________________________________

____________________________________________

٨. �أكررُ �لنشّاط �لسّابق بتوجيه تيار هو�ء على وعاء �لرّمل، �أسجّلُ 
ملاحظاتي: 

____________________________________________

____________________________________________

آتية و�أجرّبُ: • �أحضرُ �ل�أدو�ت �ل�
ألومنيوم، تر�ب وحصى ورمل، مسطرة، كاأس ماء، مروحة. وعاءين من �ل�
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آتيُ و�أجيبُ: * �أتاأمّلُ �لصّور �ل�

كثبان رمليّةتدفقّ مياه �ل�أمطار

1. ماذ� تحمل �لرّياح و�لمياه �أثناء �نتقالها من مكان ل�آخر؟
 ________________________________________________________________

2. يُطلِق �لعلماء على �لعمليّة �لسّابقة �سم "التعّرية"، �أكتبُ بلِغُتي تعريفاً للتعّرية.
�لتعّرية :___________________________________________________________ 
________________________________________________________________

٣. ماذ� يحدث للمو�د �لتي �نتقلت بفعل �لمياه و�لرّياح؟
 ________________________________________________________________

4. �أكتبُ بلِغُتي تعريفاً لمفهوم "الترّسيب". _________________________________ 
________________________________________________________________

مغارة الشّموع
تُحفة طبيعيّة تحتضنها �لسّفوح �لغربيّة لجبال 
مدينة �لقدس عاصمة دولتنا فلسطين، قرب 
بال�أسر�ر  مليء  كهف  سوريك،  بيت  قرية 
�لترّسّبات  �لطبّيعة حيث شكلّت  و�إبد�عات 

�لصّخريةّ لوحات بلوّريةّ ر�ئعة �لجمال.

إضـاءة
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الأحافير
رسُ  الدَّ
الثالث

نشاط )١(: ال�أحافير 
آتيُ و�أجيبُ: * �أدرس �لنصّ �ل�

يتم بوساطة �ل�أحافير �ل�ستدل�ل على �لعمر �لجيولوجيّ للاأرض وتطوّر �لحياة على سطح �ل�أرض 
أزمنة حتى وقتنا �لحاضر، و�لتغّير�ت �لبيئيّة وتَوقُّع �لمناخ �لسّائد في تلك �ل�أزمان.  منذ �أقدم �ل�

فاأحافير �أشجار �لنخّيل مثلاً تَدلُّ على مناخ حار. 

�ل�أحافير هي �آثار �أو بقايا كائنات حيّة )نباتات �أو حيو�نات( عاشت على �ل�أرض في �لماضي 
وحُفِظَت حفظاً طبيعيّاً منذ ملايين �لسّنين، مثل:

�أحفورة ورق �لنخّيل�أحفورة سَمك

ح �لمقصود بال�أحافير.  1. �أوضِّ
 ________________________________________________________________

 ________________________________________________________________

2. �أستخلصُ من �لنصّ �أهمّـيّة �ل�أحافير.
 ________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________
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نشاط )٢(: مراحل تكونّ ال�أحافير 

ن �ل�أحافير، و�أجيبُ:  آتية �لتي تمثلُّ مر�حل تَكَوُّ * �أتاأملُ �لصّور �ل�

أرقام �أسفل كلّ مرحلة: 1. �أرتِّبُ مر�حل تكوّن �ل�أحافير بكتابة �ل�

2. �أستخلصُ �لشّروط �للازمة لتكوّن �ل�أحافير.
 ________________________________________________________________

________________________________________________________________

٣. تتكوّن �ل�أحافير �لرّسوبية للكائنات �لحيّة �لتي تمتلك �أجز�ء صلبة، �أفسّرُ.
 ________________________________________________________________

________________________________________________________________

�لمرحلة �ل�أولى

موت �لكائن �لحيّ.

�لمرحلة �لثاّلثة

تحوّل �لرّو�سب �إلي صخور 
رسوبيّة و�لكائن �لحيّ �إلى 
�أحفورة بعد ملايين �لسّنين.

�لمرحلة �لثاّنية

�لدّفن و�لطمّر �لسّريع 
بالرّو�سب وتحلل �ل�أجز�ء 

�لطرية للكائن �لحي.

�لمرحلة �لرّ�بعة

�لحتّ و�لتعّرية للصّخور 
تظهر �ل�أحفورة.

تكونّ ال�أحفورة في المراحل
الصّخور الرسّوبية.

الدّفن السّريع وتحللّ ال�أجزاء 
الطّريّة للكائن الحيّ.

الحتّ والتعّرية للصّخور 
تظُهر ال�أحفورة.

موت الكائن 
الحي.

الترتيب
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صورة ال�أحفورةاأمثلةنوع ال�أحفورة

اأحفورة البقايا ال�أصليّة 
للكائن الحيّ

�أ. جسم �لكائن �لحيّ �لكامل مثل: 
فيل �لماموث، حشرة في مادّة صمغ 

�لصّنوبر )�لكهرمان �أو �لعنبر(.

ب. �لهيكل �ل�أصليّ مثل: عظام 
�لحيو�نات �لفقاريةّ، �لقو�قع    

�لشّعر، �ل�أسنان.

صورة ال�أحفورةاأمثلةنوع ال�أحفورة

 اأحفورة البقايا
المستبدلة

�أ. نباتات متحجّرة �ستُبدلت 
مكوّناتها بالمعادن وعناصر �أخرى.

ب. �أسماك متحجّرة �ستُبدلت 
مكوّناتها بالمعادن وعناصر �أخرى.

فيل الماموث

الهيكل ال�أصلي

ساق شجرة متحجرة

سمكة متحجرة

* قد صنفّ �لعلماء �ل�أحافير حسب طريقة حفظها، وفق �لجدول �ل�آتي:

نشاط )3(: اأنواع ال�أحافير 
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صورة ال�أحفورةاأمثلةنوع ال�أحفورة

اأحفورة القالب 
وال�أنموذج

�ل�أصد�ف �لبحريةّ.

اأحفورة اآثار الكائن 
الحي

أقد�م و�ل�أصابع. اآثار اقدام�آثار �ل�

بحَث
َ
أ

بالرّجوع �إلى مكتبة �لمدرسة �أو �لشّبكة �لعنكبوتيّة، �أبحثُ عن حفريةّ فيل �لماموث، 
و�لظرّوف �لتي �أدّت �إلى حفظها من �لتلّف، ثم �أكتبُ تقرير�ً �أعرضُه في �لمجلةّ 

نجاز. �لعلميّة للمدرسة. و�أحتفظ به في ملف �ل�إ

القالب وال�أنموذج

�أكتبُ نصّاً علمياً يعبّر عن �أنو�ع �ل�أحافير.• 
 ________________________________________________________________

 ________________________________________________________________

________________________________________________________________
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اأ( اأحفورة الكهرمان )جسم الكائن الكامل(:
�ل�أدو�ت: وعاء زجاجي صغير، حشرة )فر�شة مثلاً(، مادّة ل�صقة شفّافة.• 
خطو�ت �لعمل:• 

�أضعُ قليلاً من �لمادّة �للاصقة في �لوعاء �لزّجاجيّ، و�أثبّت �لفر�شة فوقها بلطف.. 1
�أغمرُ �لفر�شة بالمادّة �للاصقة بشكل كامل.. 2
�أتركهُا حتى تجف.. ٣
�أقارنُ ما قمت بتجهيزه في �لنشّاط مع �ل�أحفورة في �لشّكل . 4

�لمجاور.
�أعرضُ ما قمت بعمله على معلمّي وزملائي.. ٥

ب( اأحفورة القالب وال�أنموذج:
�ل�أدو�ت: صدفة �أو قوقعة، وعاء، كمّية مناسبة من �لجبس، ماء، بعض �لزّيت.• 
خطو�ت �لعمل:• 

�أعملُ معجونة طريةّ من �لجبس باإضافة كمّية مناسبة من �لماء مع �لخلط و�لتقّليب.. 1
�أمسحُ �لسّطح �لخارجي للصّدفة بكمية من �لزّيت منعاً ل�لتصاق �لجبس.. 2
�أضغطُ سطح �لصّدفة على سطح �لجبس ضغطاً خفيفاً، و�أتركهُا فترة من �لوقت.. ٣
�أنزعُ �لصّدفة، و�أل�حظُ �لشّكل �لناّتج.. 4
ببعض معجونة . ٥ �لمتكوّن في خطوة )4(  �لفر�غ  �أملاأ 

�لجبس �لطرّي، و�أتركهُا حتى تجف، و�أل�حظُ �لشّكل 
�لناّتج.

أنموذج �لمجاور:. ٦ �أحدّدُ �لقالب و�لطاّبع في �ل�

مشروع: 
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 الــوحـــدة
ُ
ــة

َ
ســئِــل

َ
أ

جابة الصّحيحة في كل فقرة من الفقرات ال�آتية: السّؤال ال�أوّل: اأختارُ رمز ال�إ
آتية تحتوي على �لنسّبة �ل�أعلى من �لماغما؟ 1. �أيّ طبقات �ل�أرض �ل�

د. �لقشرة �لقارّيةّ  جـ. �لقشرة �لمحيطيّة   ب. �لوشاح   �أ. �لنوّ�ة  

2. ماذ� تسمّى �لقطعة �لصخرية �لكبيرة �لتي تشكل �لقشرة �ل�أرضيّة؟
د. �لسّطوح �لجيريةّ جـ. �لطيّات   ب. �لصّدوع   �أ. �لصّفائح �لتكّتونيّة 

٣. ما درجة �لزّلز�ل �لذي يشعر به معظم �لناّس ويسبب �هتز�ز�ً شديد�ً للاأبو�ب و�لشّبابيك؟
د. )٨-9( جـ. )٦-٧(    ب. )4-٥(   �أ. )1-٣(  

4. ما �لماغما؟
د. رماد بركانيّ جـ . مو�د منصهرة   ب. صخر صلب  �أ. ماء  

٥. ماذ� تسمّى عمليّة نقل فتات �لصّخور من مكان �إلى �آخر على سطح �ل�أرض؟
د. تعرية  جـ. ترسيب   ب. تصدّع   �أ. تجوية  

٦. ماذ� تسمّى �لبر�كين �لتي توقفت عن �لثوّر�ن، ولكنهّا تنشط في بعض �ل�أحيان؟
د. �لمتجدّدة جـ. �لنشّطة   ب. �لسّاكنة   �أ. �لهامدة  

٧. �إلى �أيّ طبقة من طبقات �ل�أرض تنتمي �لجبال على سطح �ل�أرض؟
د. �لقشرة �لمحيطيّة  جـ. �لوشاح   ب. �للبّ    �أ. �لقشرة �لقاريةّ 
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السّؤال الثاّني: اأكتبُ المفهوم العلميّ المناسب اأمام كل دل�لة في الجدول ال�آتي:
الدّل�لة المفهوم العلميّ

فتحة في �لقشرة �ل�أرضيّة تخرج منها �لصّهارة و�لغاز�ت و�لرمّاد �إلى سطح �ل�أرض.

جهاز يستخدم لقياس قـوّة �لزّلز�ل.
عمليّة تر�كم �لفتات �لصّخريّ و�لرمّال في مكان �آخر على سطح �ل�أرض.

�هتز�ز مفاجئ يصيب مكاناً ما في �لقشرة �ل�أرضيّة.
عمليّة تفتتّ صخور �لقشرة �ل�أرضيّة �أو مو�د �أخرى.

�لتو�ء في �لطبّقات �لصّخريةّ �لليّنة من �لقشرة �ل�أرضيّة عند تعرضّها �إلى قوى 
ضغط جانبيّة.

�آثار �أو بقايا كائنات حيّةٌ )نباتات �أو حيو�نات( عاشت على �ل�أرض في 
�لماضي وحُفظت حفظاً طبيعيّاً منذ ملايين �لسّنين.

السّؤال الثاّلث: اأعللّ ما ياأتي: 
1. يتر�فق تشكلّ �لصّدوع عادة مع حدوث �لزّل�زل.

 ______________________________________________________________

______________________________________________________________

2. لوجود �ل�أحافير �أهمّيّة كبيرة في حياتنا.
 ______________________________________________________________

______________________________________________________________
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ــة ل�أحــد الصّخــور وقــد اختلفــا علــى  السّــؤال الرّابــع: شــاهد اأيمــن ومُنــى الصّــورة ال�آتي
تحديــد العوامــل التــي ســبّبت تشــكّلها بهــذا الشّــكل ، اأتاأمّــلْ الصّــورة، واأســاعدهما فــي 

تحديــد بعــض العوامــل المتوقعّــة.

السّؤال الخامس: اأصنفُّ ال�أحافير ال�آتية حسب نوعها:

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________
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السّؤال السّادس: ما العوامل التي سبّبت حدوث عمليّة التجّوية في الصّورة ال�آتية؟

______________________________________________________________

______________________________________________________________

المجاور  الرسّم  على  اأحددُ  السّابع:  السّؤال 
تؤثرّ  خارجية  تعدُّ عواملاً  التي  الثلّاث  العمليّات 
على سطح ال�أرض بوضع اسم العمليّة في المكان 

المناسب. )التعّرية، التجّوية، الترّسيب(

السّؤال الثامن: اأقيّم ذاتي: 
اأعبر بلغتي عن المفاهيم التي اكتسبتها في هذه الوحدة بما ل� يزيد عن ثلاثة اأسطر.
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شكل من �أشكال منهج �لنشاط؛ يقوم �لطلبة )�أفر�د�ً �أو مجموعات( بسلسلة من �ألو�ن �لنشاط �لتي يتمكنون 
من خلالها تحقيق �أهد�ف ذو�ت �أهمية للقائمين بالمشروع.

ويمكن تعريفه على �أنه: سلسلة من �لنشاط �لذي يقوم به �لفرد �أو �لجماعة لتحقيق �أغر�ض و�ضحة ومحددة 
في محيط �جتماعي برغبة ود�فعية.

ميزات المشروع:
قد يمتد زمن تنفيذ �لمشروع لمدة طويلة ول� يتم دفعة و�حدة.. 1
ينفذه فرد �أو جماعة.. 2
يرمي �إلى تحقيق �أهد�ف ذو�ت معنى للقائمين بالتنفيذ.. ٣
ل� يقتصر على �لبيئة �لمدرسية �إنما يمتد �إلى بيئة �لطلبة لمنحهم فرصة �لتفاعل مع �لبيئة وفهمها.. 4
يستجيب �لمشروع لميول �لطلبة وحاجاتهم ويثير د�فعيتهم ورغبتهم بالعمل.. ٥

خطوات المشروع:
 اأول�ً: اختيار المشروع:

يشترط في �ختيار �لمشروع ما ياأتي:
�أن يتماشى مع ميول �لطلبة ويشبع حاجاتهم.. 1
�أن يوفر فرصة للطلبة للمرور بخبر�ت متنوعة.. 2
�أن يرتبط بو�قع حياة �لطلبة ويكسر �لفجوة بين �لمدرسة و�لمجتمع.. ٣
�أن تكون �لمشروعات متنوعة ومتر�بطة وتكمل بعضها �لبعض ومتو�زنة، ل� تغلب مجال�ً على �ل�آخر.. 4

المشروع
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�أن يتلاءم �لمشروع مع �إمكانات �لمدرسة وقدر�ت �لطلبة و�لفئة �لعمرية.. ٥
�أن يُخططّ له مسبقاً.. ٦

 ثانياً: وضع خطة المشروع:
يتم وضع �لخطة تحت �إشر�ف �لمعلم حيث يمكن له �أن يتدخل لتصويب �أي خطاأ يقع فيه �لطلبة.

يقتضي وضع �لخطة �ل�آتي:
تحديد �ل�أهد�ف بشكل و�ضح.. 1
تحديد مستلزمات تنفيذ �لمشروع، وطرق �لحصول عليها.. 2
تحديد خطو�ت سير �لمشروع.. ٣
تحديد �ل�أنشطة �للازمة لتنفيذ �لمشروع، )شريطة �أن تشترك جميع �أفر�د �لمجموعة في �لمشروع . 4

من خلال �لمناقشة و�لحو�ر و�إبد�ء �لر�أي، باإشر�ف وتوجيه �لمعلم(.
تحديد دور كل فرد في �لمجموعة، ودور �لمجموعة بشكل كلي.. ٥

 ثالثاً: تنفيذ المشروع:
مرحلة تنفيذ �لمشروع فرصة ل�كتساب �لخبر�ت بالممارسة �لعملية، تعد مرحلة ممتعة ومثيرة لما توفره من 
نجاز حيث يكون �إيجابياً متفاعلاً  �لحرية، و�لتخلص من قيود �لصف، وشعور �لطالب بذ�ته وقدرته على �ل�إ
ومهار�ت  ومعلومات  �لطلبة من خبر�ت  يكتسبه  ما  بقدر  �لنتائج  �إلى  �لوصول  �لمهم  ليس  مبدعاً،  خلاقاً 

وعاد�ت ذ�ت فائدة تنعكس على حياتهم �لعامة.

دور المعلم: 
متابعة �لطلبة وتوجيههم دون تدخل.. 1
�إتاحة �لفرصة للطلبة للتعلم بال�أخطاء.. 2
�ل�بتعاد عن �لتوتر مما يقع فيه �لطلبة من �أخطاء.. ٣
�لتدخل �لذكي كلما لزم �ل�أمر.. 4
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دور الطلبة: 
   1. �لقيام بالعمل باأنفسهم.

2. تسجيل �لنتائج �لتي يتم �لتوصل �إليها.
٣. تدوين �لملاحظات �لتي تحتاج �إلى مناقشة عامة.
4. تدوين �لمشكلات �لطارئة )غير �لمتوقعة سابقاً(.

 رابعاً: تقويم المشروع: يتضمن تقويم المشروع ال�آتي:
�ل�أهد�ف �لتي وضع �لمشروع من �أجلها، ما تم تحقيقه، �لمستوى �لذي تحقق لكل هدف، �لعو�ئق . 1

في تحقيق �ل�أهد�ف �إن وجدت وكيفية مو�جهة تلك �لعو�ئق.
�لمحدد . 2 بالوقت  �لتقيد  �لتنفيذ،  �أثناء  �لخطة  �لتي جرت على  �لتعديلات  �لخطة من حيث وقتها، 

للتنفيذ، ومرونة �لخطة.
مكانات �للازمة، �لتقيد . ٣ �ل�أنشطة �لتي قام بها �لطلبة من حيث، تنوعها، �إقبال �لطلبة عليها، تو�فر �ل�إ

بالوقت �لمحدد.
�لتنفيذ، . 4 في عملية  �لتعاون  بد�فعية،  تنفيذه  قبال على  �ل�إ �لمشروع من حيث،  مع  �لطلبة  تجاوب 

�لشعور بال�رتياح، �إسهام �لمشروع في تنمية �تجاهات جديدة لدى �لطلبة.
  يقوم �لمعلم بكتابة تقرير تقويمي شامل عن �لمشروع من حيث:

�أهد�ف �لمشروع وما تحقق منها.. 1
�لخطة وما طر�أ عليها من تعديل.. 2
�ل�أنشطة �لتي قام بها �لطلبة.. ٣
�لمشكلات �لتي و�جهت �لطلبة عند �لتنفيذ.. 4
�لمدة �لتى �ستغرقها تنفيذ �لمشروع.. ٥
�ل�قتر�حات �للازمة لتحسين �لمشروع.. ٦
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�أ. مر�م �ل�أسطل
�أ. لينا جر�ر

�أ. محمود �لمصري
�أ. منى ترتير

د. حاتم دحلان

�أ. �إيمان صيدم 

�أ. فاروق عبيسي
�أ. �إنعام عوينة

�أ. سعاد غانم 

�أ. �إيناس �لحد�د

�أ. محمد قر�رية

�أ. عماد �أبو شر�ر

�أ. �إياد �لنّبيه 
د. مرو�ن �أبو �لرب 

�أ. ناهد مسلم

�أ. ليلى �لزريعي
�أ. عبير عيسى

�أ. سناء �أبو هلال

�أ. �أيوب دويكات 

د. عبد �لله عيد

�أ. بدرية �أحمد
�أ. فاتن عويسات 

�أ. �أماني شحادة 

�أ. سليم زين �لدّين 
�أ. سائدة شعيبات

�أ. �آمنة سعدة 

�أ. جنان �لبرغوثي

�أ. محمد �أبو ندى

�أ. جمال جمعة

�أ. سناء رضو�ن
�أ. نائل �لصيفي

�أ. هشام حمد�ن 

�أ. فدوى �لسّماك

لجنة المناهج الوزارية:

المشاركون في ورشات عمل الجزء الثاّني من كتاب العلوم والحياة للصف الخامس ال�أساسي 

د. صبري صيدم

م. جهاد دريدي
د. شهناز �لفار

�أ. ثروت زيد
م. فو�ز مجاهد

د. بصري صالح 
�أ. عز�م �أبو بكر

د. سمية �لنّخالة 
�أ. عبد �لحكيم �أبو جاموس

تم بحمد اللهّ

اللجنة الوطنية لوثيقة العلوم:
د. خالد �لسّوسيد. حاتم دحلاند. جو�د �لشيخ خليل   �أ.د. عماد عودة 

د. عدلي صالح د. صائب �لعوينيد. سعيد �لكرديد. رباب جرّ�ر
ستاذد. محمد سليمان�أ.د. عفيف زيد�ن د. محمود رمضاند. محمود �ل�أ
د. وليد �لباشاد. معين سرورد. معمر شتيويد. مر�د عوض �لله
د.عزيز شو�بكةد.سحر عودةد.خالد صويلحد.�إيهاب شكري

�أ. �أيمن شروف�أ. �أماني شحادة�أ. �أحمد سياعرةد.فتحية �للولو
�أ. حسن حمامرة�أ. جنان �لبرغوثي�أ. �بر�هيم رمضان�أ. �إيمان �لريماوي
�أ. رياض �بر�هيم�أ. رشا عمر�أ. خلود حمّاد�أ. حكم �أبو شملة
�أ. غدير خلف�أ. عماد محجز�أ. عفاف �لنجّار�أ. صالح شلالفة
سطل�أ. محمد �أبو ندى�أ. فضيلة يوسف�أ. فر�س ياسين �أ. مر�م �ل�أ

�أ. مرسي سمارة
�أ. بيان �لمربوع

�أ. �أسماء بركات

�أ. مي �شتية
�أ. رولى �أبو شمة
�أ. عايشة شقير

�أ. ياسر مصطفى
�أ. محمود نمر

�أ. جمال مسالمة

�أ.سامية غبن
�أ. زهير �لديك


