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تقديم
صــلاح التربــوي باأنــه المدخــل العقلانــي العلمــي النابــع مــن ضــرورات الحالــة، المســتند اإلــى واقعيــة النشــاأة،  يتصــف الاإ

أمــر الــذي انعكــس علــى الرؤيــة الوطنيــة المطــورة للنظــام التعليمــي الفلســطيني فــي محــاكاة الخصوصيــة الفلســطينية  الا

والاحتياجــات الاجتماعيــة، والعمــل علــى اإرســاء قيــم تعــزز مفهــوم المواطنــة والمشــاركة فــي بنــاء دولــة القانــون، مــن 

خــلال عقــد اجتماعــي قائــم علــى الحقــوق والواجبــات، يتفاعــل المواطــن معهــا، ويعــي تراكيبهــا واأدواتهــا، ويســهم فــي 

أمانــي، ويرنــو لتحقيــق الغايــات والاأهــداف.   آمــال، ويلامــس الا صياغــة برنامــج اإصــلاح يحقــق الا

ولمــا كانــت المناهــج اأداة التربيــة فــي تطويــر المشــهد التربــوي، بوصفهــا علمــاً لــه قواعــده ومفاهيمــه، فقــد جــاءت 

ضمــن خطــة متكاملــة عالجــت اأركان العمليــة التعليميــة التعلميــة بجميــع جوانبهــا، بمــا يســهم فــي تجــاوز تحديــات 

عــداد لجيــل قــادر علــى مواجهــة متطلبــات عصــر المعرفــة، دون التــورط باإشــكالية التشــتت  النوعيــة بــكل اقتــدار، والاإ

بيــن العولمــة والبحــث عــن الاأصالــة والانتمــاء، والانتقــال اإلــى المشــاركة الفاعلــة فــي عالــم يكــون العيــش فيــه اأكثــر 

اإنســانية وعدالــة، وينعــم بالرفاهيــة فــي وطــن نحملــه ونعظمــه.  

ومــن منطلــق الحــرص علــى تجــاوز نمطيــة تلقّــي المعرفــة، وصــولاً لمــا يجــب اأن يكــون مــن اإنتاجهــا، وباســتحضار واعٍ 

لعديــد المنطلقــات التــي تحكــم رؤيتنــا للطالــب الــذي نريــد، وللبنيــة المعرفيــة والفكريـّـة المتوخّــاة، جــاء تطويــر المناهــج 

ــة،  ــم، والثقاف ــم، والعل ــك للقي ــى مجتمــع فلســطيني ممتل ــه الوصــول اإل ــار قوام ــة باإط ــة محكوم ــق رؤي الفلســطينية وف

ــولا  ــه ليكــون ل ــة المتطلبــات الكفيلــة بجعــل تحقيــق هــذه الرؤيــة حقيقــة واقعــة، وهــو مــا كان ل ــا، وتلبي والتكنولوجي

التناغــم بيــن الاأهــداف والغايــات والمنطلقــات والمرجعيــات، فقــد تاآلفــت وتكاملــت؛ ليكــون النتــاج تعبيــراً عــن توليفــة 

تحقــق المطلــوب معرفيــاً وتربويــاً وفكريــاً.

ثمّــة مرجعيــات تؤطـّـر لهــذا التطويــر، بمــا يعــزّز اأخــذ جزئيــة الكتــب المقــررّة مــن المنهــاج دورهــا الماأمــول فــي 

طــار جــاءت المرجعيــات التــي  التاأســيس؛ لتــوازن اإبداعــي خــلّاق بيــن المطلــوب معرفيــاً، وفكريــاً، ووطنيــاً، وفــي هــذا الاإ

ضافــة اإلــى وثيقــة المنهــاج  تــم الاســتناد اإليهــا، وفــي طليعتهــا وثيقــة الاســتقلال والقانــون الاأساســي الفلســطيني، بالاإ

الوطنــي الاأول؛ لتوجّــه الجهــد، وتعكــس ذاتهــا علــى مجمــل المخرجــات.

ومــع اإنجــاز هــذه المرحلــة مــن الجهــد، يغــدو اإزجــاء الشــكر للطواقــم العاملــة جميعهــا؛ مــن فــرق التاأليــف والمراجعــة، 

شــراف، والتصميــم، وللجنــة العليــا اأقــل مــا يمكــن تقديمــه، فقــد تجاوزنــا مرحلــة الحديــث عــن التطويــر،  والتدقيــق، والاإ

ونحــن واثقــون مــن تواصــل هــذه الحالــة مــن العمــل.
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مركز المناهج الفلسطينية 

اآب /2016م



مقدمة 
يقــف طلبتنــا اليــوم علــى عتبــة عالــم موســوم بانفجــار معرفــي وتكنولوجــي وتغيــرات قــد تصــل اإلــى الجذريــة فــي مجــالات 

الحيــاة المختلفــة، مــن هــذا المنطلــق كان علــى منظومــة التعليــم بمســتوياتها المختلفــة فــي دولــة فلســطين اأن تواكــب هــذا 

أبنــاء بالكفايــات اللازمــة والمهــارات المتنوعــة المســتجيبة لــكل التغييــرات  عــداد الا التطــور، واأن تعيــد النظــر فــي المناهــج لاإ

فــي هــذه الحيــاة ،ليســهموا فــي تحقيــق الاكتفــاء الذاتــي لوطنهــم اقتصاديــاً واجتماعيــاً وثقافيــاً .

ــة  ــم التربي ــة مــن خــلال مفاهي ــي للمهــارات الحياتي ــى منحــى الدمــج التكامل ــة عل ــة والحياتي ــة الوطني يقــوم مبحــث التربي

الوطنيــة والمدنيــة والعلــوم والصحــة والبيئــة والتنميــة المســتدامة ،ومعالجتهــا مــن خــلال اأنشــطة موجهــة للطلبــة توظــف 

ــة الرياضيــة . ــة الفنيــة والتربي التعلــم باللعــب والموســيقى والتربي

يتكــون مبحــث التربيــة الوطنيــة والحياتيــة مــن دليــل للمعلــم يحاكــي الاســتراتيجيات المختلفــة واآليــات انعكاســها داخــل 

الغرفــة الصفيــة مــن خــلال تعزيــز التعلــم التعاونــي والتعلــم بالمشــاريع والصــف المقلــوب وغيرهــا مــن اســتراتيجيات التعلــم 

العميــق  وكــراس اأنشــطة موجــه للطالــب يعــزز التعلــم الذاتــي واأنمــاط التفكيــر باأنواعــه ،علــى اعتبــار اأن الاأطفــال يتعلمــون 

أمــور باأنفســهم باســتخدام مصــادر البيئــة المحليــة المحيطــة بهــم . بصــورة اأفضــل عندمــا يكتشــفون الا

أولــى  يتضمــن مبحــث التربيــة الوطنيــة للصــف الثانــي الاأساســي بجزئــه الاأول، ثــلاث وحــدات دراســية ،ناقشــت الوحــدة الا

: اأكتشــف وطنــي الرمــوز الوطنيــة ) خارطــة وعلــم فلســطين ( مــروراً بالتــراث الوطنــي الفلســطيني بعناصــره المختلفــة ، 

اأمــا الوحــدة الثانيــة :مواســم الخيــر فــي وطنــي ســاعدت فــي تعزيــز وعــي الطالــب وانتمائــه لاأرضــه واكتشــاف خيراتهــا 

المتنوعــة ،فيمــا اهتمــت الوحــدة الثالثــة :قطــرة ماءبتعريــف الطالــب بمصــادر الميــاه واأشــكال المســطحات المائيــة فــي 

فلســطين وربطهــا بالخصائــص الطبيعيــة للماء،مــع الحــرص علــى الربــط بيــن المعرفــة وواقــع حيــاة الطالــب.

دراكيــة للطالــب، وصممــت الــدروس فيهــا بحيــث تبــداأ  تسلســلت هــذه الوحــدات بالتوافــق مــع المتطلبــات النمائيــة والاإ

أنشــطة لبنــاء المفاهيــم الاأساســية ، وتنتهــي  بنشــاط تمهيــدي لاستكشــاف الخبــرات الســابقة لديهيليــه مجموعــة مــن الا

بنشــاط ختامــي شــامل يعتمــد علــى اســتراتيجية التعلــم بالمشــروع .كمــا وُظــف التقويــم فــي هــذا المبحــث اعتمــاداً علــى 

اأدوات التقويــم الحقيقــي، وتــم الاهتمــام بمشــاركة اأوليــاء الاأمور،اإيمانــاً منــا بضــرورة ربــط المجتمــع المحلــي مــع المدرســة 

للوصــول اإلــى مجتمعــات تعلــم مهنيــة ناجحــة.

نطــرح بيــن اأيديكــم هــذا المبحــث  ليكــون البدايــة لنقلــة نوعيــة فــي مناهجنــا الفلســطينية نابعــة مــن قناعاتنــا ووعينــا فــي 

ننــا ننتظــر ملاحظاتكــم لتجويــد  اإحــداث التغييــر، ومشــاركة ذوي العلاقــة مــن اأســرة التريــة والتعليــم والخبــراء التربوييــن فاإ

العمــل وتحســينه. 

المؤلفون 
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أيام المفتوحة.. 1٤ ذاعة الصباحية للمدرسة، والمعارض، والا دمج اأنشطة الطلبة مع اأنشطة الاإ

لكترونيـــة المرفقـــة فـــي اأنشـــطة الدليـــل والاســـتعانة باأيـــة روابـــط اأخـــرى ذات . 15 توظيـــف الروابـــط الاإ
ــروح. ــوع المطـ ــة بالموضـ علاقـ

التصـــرف فـــي بعـــض الروابـــط مـــن خـــلال تشـــغيلها للاســـتماع فقـــط دون مشـــاهدة، اأو عـــرض اأجـــزاء . 16
منهـــا حســـب الحاجـــة. 



3

عدد الحصص اأكتشف وطني 1
2٨ حصة

الوحدة ال�أولى

مقدمة الوحدة

 تهـــدف هـــذه الوحـــدة اإلـــى تعزيـــز الحـــس الوطنـــي لـــدى الطلبـــة مـــن خـــلال التعريـــف 
أناشـــيد الوطنيـــة والشـــعبية وشـــكل خريطـــة فلســـطين، والاأدوات التراثيـــة الفلســـطينية،  بالا
كمـــا وتهـــدف اإلـــى تنميـــة قدرتهـــم علـــى اكتشـــاف تاأثيـــر القـــوى علـــى الاأجســـام مـــن 

ألعـــاب الشـــعبية.  خـــلال بعـــض الا

مخرجات الوحدة:

 يتوقع من الطالب بعد دراسة هذه الوحدة اأن يكون قادرا على :  
أناشيد الوطنية الفلسطينية.	  التعرف اإلى بعض الا

التعرف اإلى شكل خريطة فلسطين. 	 

التمييز بين بعض الاأدوات التراثية الفلسطينية من حيث استخداماتها.	 

ألعاب الشعبية الفالسطينية واأشكال الحركة المختلفة.	  الربط بين الا

تصنيف بعض اأنماط الحركة. 	 
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اأرسم بلادي

 األعاب شعبية 

 تراث فلسطيني

اأغني 
لفلسطين 
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اأغني لفلسطين1
عدد الحصصالدرس

4 حصص

 اأهداف الدرس:

اأن يردد الطالب بعضاً من الاأغاني  الشعبية والوطنية. 	 

اأن يعمق  الحس الوطني لدى الطالب من خلال نشيد »موطني« .	 

اأن يعتز الطالب بالاأغاني الوطنية والشعبية الفلسطينية.	 
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صُندوقُ المَصَادرِ: جهاز عرض، 
جهاز حاسوب، جهاز تسجيل 

النشاط التمهيدي : نغني لفلسطين

اســـتماع  الطلبـــة لاأغنيـــة  وطنيـــة اأو شـــعبية تشـــتمل كلماتهـــا علـــى اأســـماء مـــدن فلســـطينية ويرددهـــا مـــع . 1
يقـــاع الصحيـــح لهـــا. الطلبـــة  ضمـــن الاإ

ـــة اإلـــى مجموعتيـــن تقفـــان فـــي صفيـــن متقابليـــن فـــي الملعـــب اأو فـــي الصـــف، اإذا كانـــت . 2 توزيـــع  الطلب
مســـاحة الصـــف كافيـــة للحركـــة.

تطبيق المعلم نموذجاً  لحركات مختلفة بالقدمين والذراعين تتناسب مع اإيقاع الموسيقا مثل :. 3
ـــا	  ـــق ب ـــرة والتصفي ـــي الخطـــوة الاأخي ـــا ف ـــى عالي ـــة اليمن ـــع الركب ـــلاث خطـــوات مـــع رف ـــا ث المشـــي اأمام

لذراعين.                             
نفس الحركة السابقة لكن المشي يكون  للخلف ورفع الركبة اليسرى والتصفيق .	 
ميل الجذع للجانبين مع التصفيق باليدين.	 
ميل الجذع مع التلويح بالذراع عاليا.   	 
وضع الذراعين ثبات الوسط ، مع الضرب بالقدم اليمنى على الاأرض اماما .	 
تشبيك الذراعين مع الزملاء، تبادل ميل الجذع للجانبين.	 

مكان ابتكار اأي نوع من الحركات التي يراها  المعلم مناسبة.. ٤ بالاإ
استخدام استراتيجية المناقشة والحوار من خلال طرح  عدد من الاأسئلة  مثل :  . 5

هل سبق اأن سمعتم هذه الاأغنية من قبل؟ اأين؟	 
عن ماذا تتحدث كلمات الاأغنية ؟ 	 
من منكم يغني شيئا منها؟	 
هيا نقترح اسماً لهذه الاأغنية. 	 
التقاط صور للطلبة اأثناء تنفيذهم الحركات والمشاركة بها في اأنشطة المدرسة.	 

توجيه الطلبة لتنفيذ  النشاط التمهيدي في كراس الطالب.. 6

المفاهيم ال�أساسية: ال�أغاني الوطنية       
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نشاط 1: دلعونا

استماع الطلبة لاأغنية »على دلعونا« مع التكرار لعدة مرات.. 1

أغنيـــة فيديـــو اأو الاســـتماع لهـــا مـــن خـــلال جهـــاز التســـجيل مـــع  كتابـــة . 2 مـــكان عـــرض الا بالاإ
يقـــاع الصحيـــح لهـــا. أغنيـــة وترديدهـــا اأمـــام الطلبـــة بالاإ كلمـــات الا

ترديد الطلبة كلمات الاأغنية. 3

زيتون بلادي اأجمل ما يكونا على دلعونا وعلى دلعونا   ......... 

والميرمية ولا تنسى الزعتر  زيتون بلادي واللوز الاأخضر ......... 

ما اأطيب طعمتها بزيت الزيتونا  واأقراص العجة لما تتحمر   ......... 

اأكلة ادفينا بالشتوية  خبز ملتوت  وجبنة طرية   ......... 

خلتنا ننسى بردك كانونا  وصحون السحلب والهيطلية ......... 

ونلبس كبود ونحمل شمسية  ياربي تشتي ونلبس طاقية     ......... 

دايم في بلادي خبز الطابونا  ونغني سوى يا فلسطينية   ......... 

زيتون بلادي اأجمل ما يكونا  على دلعونا وعلى دلعونا   ......... 

استخدام طريقة السرد القصصي لتعريف الطلبة بقصة الاأغنية وهي على النحو الاآتي : . ٤

  قصة دلعونا 

» كان اأهـــل القـــرى الفلســـطينية قديمـــا كلمـــا اأتـــى موســـم مثـــل )الحصـــاد، اأو قطـــف الزيتـــون، اأو 
ــادون  ــاعدة ،  يتنـ ــون للمسـ ــة يحتاجـ ــراد القريـ ــد اأفـ ــت لاأحـ ــاء بيـ ــال..... ( اأو اإذا اأرادوا بنـ البرتقـ
ــت  ــى اأصبحـ ــون حتـ ــد العـ ــد يـ ــاعدة ومـ ــب المسـ ــا » اأي طلـ ــى العونـ ــا علـ ــى العونـ ــم »علـ لبعضهـ
مختصـــرة بكلمـــة  »دلعونـــا« ، وعندمـــا ينتهـــون مـــن اإنجـــاز عملهـــم كانـــوا يعقـــدون حلقـــات الدبكـــة 
ـــت  ـــع الوق ـــى اأصبحـــت م ـــة وشـــاقة حت ـــن اأعمـــال صعب ـــم اإنجـــازه م ـــا ت ـــن بم ـــا« فرحي ـــون »دلعون ويغن

اأغنيـــة شـــعبية تراثيـــة فلســـطينية. فكلمـــة »دلعونـــا«  تعنـــي مـــد يـــد العـــون والمســـاعدة.

صندوق المصادر: صور، زيتون، جبنة، زيت 
زيتون، خبز طابون، زعتر، ميرمية، مهلبية، لوز، 
عجة، جهاز تسجيل، جهاز عرض، حاسوب.



٨

ــي . 5 ــمعوه فـ ــا سـ ــول مـ ــئلة حـ ــرح اأسـ ــلال طـ ــن خـ ــة مـ ــوار والمناقشـ ــتراتيجية الحـ ــتخدام اسـ  اسـ
ــل : ــة، مثـ الاأغنيـ

ما المزروعات التي ذكرت في الاأغنية ؟	 

من لديه مثل هذه المزروعات في حديقة المنزل ؟ اأذكرها ؟	 

ما الاأكلات التي ذكرت في الاأغنية ؟	 

اأي من فصول السنة ذكر في الاأغنية ؟ 	 

توزيـــع الطلبـــة اإلـــى مجموعـــات، ثـــم وضـــع  ثـــلاث صـــور تعبـــر عـــن الكلمـــات التـــي وردت فـــي . 6
أغنيـــة اأمـــام كل مجموعـــة. الا

التعبير ضمن المجموعة الواحدة عن كل صورة بجملة مفيدة وكتابتها على بطاقة.. 7

ـــى . ٨ ـــع الحـــرص عل ـــا، م ـــي قامـــت بتكوينه ـــا والجمـــل الت ـــي لديه ـــة الصـــور الت عـــرض كل مجموع
ـــر عـــن الصـــور ضمـــن مجموعاتهـــم.  ـــة للتعبي ـــكل الطلب اإتاحـــة المجـــال ل

استخدام اإحدى اأدوات التقويم الحقيقي. . 9

توجيه الطلبة اإلى تنفيذ نشاط رقم )1(  في كراس الطالب.. 10

     المفاهيم ال�أساسية : ال�أغاني الوطنية
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نشاط 2: الدبكة الشعبية

صندوق المصادر: جهاز تسجيل، 
حبال، اقماع

الجزء ال�أول: 
 وقوف الطلبة في مجموعات خلف خط البداية )ويحدد باأقماع( على شكل قاطرات.. 1
ـــة  بمســـافة . 2 ـــة عـــن النهاي ـــث يبعـــد خـــط البداي ـــة )ويحـــدد اأيضـــاً باأقمـــاع( بحي ـــد خـــط نهاي تحدي

مناســـبة .
ـــة . 3 ـــن خطـــي البداي ـــي المســـافة بي ـــال بشـــكل عرضـــي موزعـــة اأمـــام كل قاطـــرة  ف ـــة حب وضـــع ثلاث

والنهايـــة ، بحيـــث تكـــون المســـافة بيـــن الحبـــل والاآخـــر ٤م، وبعدهـــا ثلاثـــة اأطـــواق متقاربـــة 
ـــي . بشـــكل طول

ــال يحجـــل بقـــدم . ٤ ــا وعنـــد الوصـــول للحبـ ــرة بالجـــري اأمامـ ــام الطالـــب الاأول مـــن كل قاطـ قيـ
واحـــدة مـــن فوقهـــا، ثـــم يثـــب بالقدميـــن داخـــل الاأطـــواق وعنـــد وصولـــه لخـــط النهايـــة يقـــف 

خلفـــه، وهكـــذا حتـــى ينتقـــل جميـــع الطلبـــة فـــي كل قاطـــرة خلـــف خـــط النهايـــة.
ــب . 5 ــل والوثـ ــرط اأداء الحجـ ــة اأولا بشـ ــط النهايـ ــف خـ ــا خلـ ــل طلابهـ ــي ينتقـ ــرة التـ ــوز القاطـ فـ

الصحيـــح.
استخدام اإحدى اأدوات التقويم الحقيقي، مثل: قوائم الشطب.. 6

الجزء الثاني: 
توزيع  الطلبة الى مجموعات صغيرة )5-7(، وكل مجموعة تقف بشكل دائري .. 1
عنـــد ســـماع اأغنيـــة »دلعونـــا« يمشـــي الطلبـــة بالقدميـــن اأمامـــا مـــع العـــد )٤،3،2،1(  مـــع اإيقـــاع . 2

ـــات  ـــع كلم ـــرار الحـــركات م ـــد )5،6( ، وتك ـــع الع ـــن م ـــق باليدي ـــم  التصفي ـــة، ث ـــيقا الاأغني موس
ـــة. الاأغني

ـــكار اأي . 3 ـــا، وابت ـــد وغيره ـــن، صـــف واح ـــن متقابلي ـــل : صفي ـــة مث ـــوف الطلب ـــر وق ـــكان تغيي م بالاإ
ـــبة.  ـــرى مناس ـــركات اأخ ح

اإتاحة الفرص للطلبة لابتكار حركات جديدة .. ٤
استخدام اإحدى اأدوات التقويم الحقيقي.. 5
توجيه الطلبة اإلى تنفيذ نشاط رقم )2( في كراس الطالب.. 6

المفاهيم ال�أساسية :  دبكة شعبية 
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 اســـتماع الطلبـــة اإلـــى نشـــيد موطنـــي )المقطـــع الاأول (، ويمكـــن كتابـــة كلمـــات النشـــيد وترديـــد . 1
يقـــاع الصحيـــح لـــه مـــع التركيـــز علـــى المقطـــع الاأول . الطلبـــة النشـــيد مـــع المعلـــم ضمـــن الاإ

توزيـــع الطلبـــة اإلـــى مجموعتيـــن ثـــم الطلـــب مـــن كل مجموعـــة علـــى حـــدة اأن تـــردد النشـــيد مـــع . 2
التســـجيل اأو مـــع المعلـــم لعـــدة مـــرات.

استخدام استراتيجية التعلم القائم على المناقشة والحوار من خلال طرح اأسئلة، مثل :. 3

ما اسم وطننا ؟	 

لماذا نحبه ؟	 

ما  نتمنى لفلسطين ؟	 

تقييم الطلبة باستخدام اإحدى اأدوات التقويم الحقيقي.. ٤

توجيه الطلبة اإلى تنفيذ نشاط رقم )3( في كراس الطالب.  . 5

المفاهيم ال�أساسية:  اأغاني وطنية 

نشاط 3: موطني

صندوق المصادر: جهاز عرض، 
جهاز تسجيل
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 صندوق المصادر: جهاز تسجيل

 النشاط  الختامي :غناء جماعي

ذاعة الصباحية. . 1 تدريب الطلبة على الغناء الجماعي لنشيد »موطني« للمشاركة بها في فقرات الاإ

اختيار زي موحد لجميع الطلبة لارتدائه خلال العرض.. 2

تصويـــر الطلبـــة اأثنـــاء اأدائهـــم وعـــرض صورهـــم علـــى لوحـــة النشـــاطات داخـــل المدرســـة وموقـــع المدرســـة . 3
لكتروني. الاإ

مكان مشاركة الطلبة في هذه اللوحة الغنائية في اأنشطة الطلبة المختلفة. . ٤ بالاإ
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اأرسم بلادي 2
عدد الحصصالدرس

6 حصص

 اأهداف الدرس:

اأن يتعرف الطالب اإلى شكل خريطة  فلسطين.. 1

ألوان في خريطة فلسطين.. 2 اأن يميز الطالب دلالات الا

اأن يتعرف الطالب اإلى موقع عددٍ من المدن على خريطة فلسطين.. 3

اأن يذكر الطالب اأهم معالم بعض المدن الفلسطينية.. ٤
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صُندوقُ المَصَادرِ:اأوراق كرتونية 
كبيرة، اأوراق ملونه صغيرة، لاصق، 

سلال بلاستيكية.

النشاط التمهيدي :شكل بلادي

توزيع الطلبة اإلى مجموعات.. 1

ــا  علـــى . 2 ــرة علـــى ورق كرتـــون وتثبيتهـ ــاء ومكبـ ــة فلســـطين )بعـــدد المجموعـــات( صمـ رســـم خريطـ
ــبورة. السـ

وضع سلة اأمام كل خريطة تحتوي على قطع اوراق ملونه.  . 3

خـــروج طالـــب مـــن كل مجموعـــة ، واأخـــذ قطعـــة مـــن الاوراق الملونـــه الموجـــودة فـــي الســـلة ثـــم . ٤
ــود  ــطين ويعـ ــة فلسـ ــدود خريطـ ــدى حـ ــث لا تتعـ ــة بحيـ ــة المعروضـ ــورة الخريطـ ــل صـ ــا داخـ اإلصاقهـ
ـــة  ـــى يخـــرج كل الطلب ـــذا حت ـــة وهك ـــس المجموع ـــن نف ـــر م ـــب اآخ ـــه، ليخـــرج طال ـــى مكان ـــب ال الطال

مـــن كل مجموعـــة . 

الاستماع اإلى وصف الطلبة لما انجزوه.. 5

استخدام استراتيجية المناقشة والحوار من خلال طرح اسئلة مثل :. 6

ما الشكل الذي تشاهدونه اأمامكم ؟  	 

هل شاهدتموه من قبل ؟ 	 

توجيه الطلبة لتنفيذ النشاط التمهيدي في كراس الطالب	 

المفاهيم ال�أساسية: خريطة فلسطين
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الجزء ال�ول:
مكان عرض الخريطة محوسبة. 1 .عرض خريطة فلسطين اأمام الطلبة لتاأملها، وبالاإ

2. التمهيد للطلبة  بان اللوحة المعروضة تسمى خريطة، وهي تمثل »صورة فلسطين«.
3. توظيف استراتيجية المناقشة من خلال طرح مجموعة من الاسئلة،  مثل : 

صف ما تراه في اللوحة؟ 	 
ما اسم وطنك الذي تعيش فيه؟	 
هل شاهدت خريطة فلسطين من قبل؟	 
ماهي عاصمة فلسطين؟ 	 

٤. الوصول مع الطلبة اإلى اأن ما شاهدوه هو شكل خريطة فلسطين. 
الجزء الثاني:

توزيع الخرائط الصماء على طلبة الصف.. 1

توجيـــه الطلبـــة اإلـــى تاأمـــل خريطـــة فلســـطين وشـــكلها، ثـــم طـــرح ســـؤال: ســـم الاأشـــياء التـــي . 2
تشـــبه فـــي شـــكلها شـــكل خريطـــة فلســـطين؟.

ملاحظة: ضرورة تقبل اإجابات الطلبة والعمل على تعزيزها.

تزويـــد الطلبـــة بالمعجـــون )الملتينـــة( وتوجيههـــم اإلـــى وضعهـــا فـــوق الحـــدود الخارجيـــة لفلســـطين . 3
علـــى الخريطـــة.

التجول بين الطلبة للمتابعة وتقديم الارشاد.. ٤

استخدام اإحدى اأدوات التقويم الحقيقي، مثل : نموذج الملاحظة.. 5

ــن . 6 ــا، ويمكـ ــور لهـ ــاط صـ ــة، والتقـ ــة الصفيـ ــدران الغرفـ ــد جـ ــى اأحـ ــة علـ ــط الطلبـ ــق خرائـ تعليـ
عرضهـــا علـــى موقـــع المدرســـة الالكترونـــي.

نشاط 1: خريطة وطني

صندوق المصادر: جهاز عرض، جهاز 
حاسوب، خريطة فلسطين الجدارية، 

خريطة فلسطين صماء بقياس A4 بعدد 
طلبة الصف، معجون )ملتينة(



15

الجزء ال�أول:

عرض خريطة فلسطين الطبيعية ، ويمكن عرض خريطة محوسبة.. 1

اســـتخدام اســـتراتيجية التعلـــم القائـــم علـــى الحـــوار والنقـــاش مـــن خـــلال طـــرح مجموعـــة مـــن . 2
الاأســـئلة، مثـــل:

ما اسم الخريطة التي تشاهدونها؟	 

ألوان التي تظهر على الخريطة؟	  ما الا

ـــى . 3 ـــدل عل ـــي ي ـــون البن ـــم اأن الل ـــن له ـــة، ويبي ـــام الطلب ـــة اأم ـــل( الخريط ـــاح )دلي ـــم مفت ـــراءة المعل ق
الجبـــال، واللـــون الاأخضـــر يـــدل علـــى الســـهول، واللـــون الاأزرق يـــدل علـــى البحـــر، واللـــون 

الاأصفـــر يـــدل علـــى الصحـــراء.

أربعـــة )الجبـــل، الســـهل، البحـــر، الصحـــراء( علـــى . ٤ رســـم اأشـــكال تقريبيـــة لمظاهـــر الســـطح الا
الســـبورة باســـتخدام الطباشـــير الملـــون.

ــر . 5 ــة لمظاهـ ــة اأشـــكال تقريبيـ ــابقة ) الرســـم علـــى ورقـ ــوة السـ ــة اإلـــى تنفيـــذ الخطـ ــه الطلبـ توجيـ
ــة. ــة الصفيـ ــدران الغرفـ ــد جـ ــى اأحـ ــوماتهم علـ ــا ( وتثبيـــت رسـ ــطح وتلوينهـ السـ

ــة . 6 ــوذج الملاحظـ ــل: نمـ ــي، مثـ ــم الحقيقـ ــدى ادوات التقويـ ــتخدام اإحـ ــة باسـ ــم اأداء الطلبـ تقييـ
وقوائـــم الرصـــد.

توجيه الطلبة اإلى تنفيذ النشاط رقم )2( في كراس الطالب.. 7

نشاط 2: األوان مظاهر سطح وطني

ارشاد الطلبة اإلى غسل اأيديهم جيداً من مخلفات المعجون ) الملتينة(.. 7

توجيه الطلبة اإلى النشاط رقم )1( في كراس الطالب. . ٨

المفاهيم ال�ساسية : شكل خريطة  فلسطين 

صُندوقُ المَصَادرِ:خريطة فلسطين 
الطبيعية، جهاز عرض، جهاز 
حاسوب، طباشير ملون، لاصق
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الجزء الثاني:

خروج الطلبة اإلى ساحة المدرسة لتنفيذ لعبة ) في ربوع بلادي(.. 1

ـــل / ســـهل / . 2 ـــوب عليهـــا اســـم مظهـــر مـــن مظاهـــر الســـطح ) جب ـــة مكت ـــب بطاق اعطـــاء كل طال
ـــى ملابســـه. بحـــر / صحـــراء(، يثبتهـــا عل

انتشـــار الطلبـــة انتشـــارا حـــرا فـــي الملعـــب ويقومـــون بـــاأداء حـــركات حـــرة مثـــل )الجـــري والوثـــب . 3
والحجـــل ...(

ـــر الســـطح  ، . ٤ ـــن اســـماء مظاه ـــى اســـم م ـــال عل ـــه بصـــوت ع ـــم وندائ ـــرة المعل ـــد ســـماع صاف عن
ـــم . ـــرة مشـــبكين ايديه ـــي دائ ـــون ف ـــذا الاســـم ويقف ـــون ه ـــن يحمل ـــة الذي ـــع الطلب يجتم

*  مثـــال : نـــداء المعلـــم : ســـهول فلســـطين تجتمـــع:... ليجتمـــع الطلبـــة الذيـــن يحملـــون اســـم 
الســـهل ويقفـــون فـــي دائـــرة ممســـكين ايديهـــم، وممكـــن اأن يقـــول ســـهول وجبـــال فلســـطين 

تجتمـــع ،اأو صحـــراء وبحـــر فلســـطين تجتمـــع ...... 

عنـــد ســـماع الصافـــرة الثانيـــة يعـــود وينتشـــر الطلبـــة مـــرة اخـــرى وهكـــذا يســـتمر اللعـــب حتـــى . 5
يذكـــر المعلـــم جميـــع مظاهـــر الســـطح. 

تقييم اأداء الطلبة باستخدام اإحدى اأدوات التقويم الحقيقي، مثل: سلالم التقدير.. 6

المفاهيم ال�ساسية : األوان مظاهر السطح 



17

الجزء ال�أول:

أمـــام اســـم واحـــد مـــن اأســـماء المـــدن الفلســـطينية . 1 تحضيـــر بطاقـــات مكتـــوب علـــى كل منهـــا مـــن الا
ـــف  ـــن الخل ـــة م ـــى كل بطاق ـــب عل ـــا يكت ـــزة( ، كم ـــل- غ ـــت لحـــم- اأريحـــا- الخلي ـــدس- بي ) الق
اســـم اأهـــم مَعْلَـــم فـــي كل مدينـــة ) القـــدس/ مســـجد قبـــة الصخـــرة – بيـــت لحـــم/ كنيســـة المهـــد 

براهيمـــي – غـــزة/ الجامـــع الكبيـــر(. – اأريحـــا/ قصـــر هشـــام – الخليـــل/ الحـــرم الاإ

عرض البطاقات على الطلبة بتثبيتها على السبورة ليظهر فيها اأسماء المدن الفلسطينية.. 2

اســـتخدام اســـتراتيجية التعلـــم القائـــم علـــى الحـــوار والنقـــاش مـــن خـــلال طـــرح مجموعـــة مـــن . 3
الاأســـئلة، مثـــل:

ما اسم المنطقة التي تعيشون فيها؟	 

ملاحظة: الاستماع اإلى اإجابات بعض الطلبة التي قد تختلف باختلاف مناطق سكنهم.

ما الذي يميز منطقة سكنكم عن غيرها؟ ما اأهم المعالم فيها؟	 

ما اسم المدينة الاأقرب اإلى منطقة سكنكم؟ ما اأهم معالمها؟	 

من يقراأ  اسماء المدن الفلسطينية التي تظهر في البطاقات؟	 

من يسمي مدناً فلسطينية اأخرى زارها اأو سمع عنها؟	 

مكان عرض الخريطة محوسبة.. ٤ عرض خريطة فلسطين السياسية، وبالاإ

تدريب الطلبة على تحديد مواقع المدن المذكورة على الخريطة المعروضة.. 5

توجيه الطلبة اإلى النشاط رقم )3/اأ +ب(  في كراس الطالب.   . 6

الجزء الثاني:

عـــرض البطاقـــات مـــن خـــلال تثبيتهـــا علـــى الســـبورة، بحيـــث يظهـــر اســـم المَعلـــم البـــارز فـــي . 1
المدينـــة، وبجانبهـــا تعـــرض خريطـــة فلســـطين السياســـية.

نشاط 3: مدن فلسطينية

صندوق المصادر: بطاقات، خريطة 
فلسطين السياسية، جهاز عرض، 

جهاز حاسوب، كرة اسفنجية



1٨

2. رمي الكرة الاسفنجية باتجاه اأحد الطلبة، وتكليفه بحزر المدينة الفلسطينية التي يقع 

    فيها المَعلم الظاهر في البطاقة.

3. حال عدم تمكن الطالب من اأن يحزر تعطى له فرصة » اأستعين بصديقي« فيختار اأحد 

جابة، ويتعاونا اأيضاً لتعيين موقع المدينة الفلسطينية على السبورة.     زملائه ليساعده في الاإ

٤. تستمر اللعبة حتى الانتهاء من تناول المعالم الستة الظاهرة في البطاقات.

5.تقييم اأداء الطلبة باستخدام اإحدى اأدوات التقويم الحقيقي، مثل: نموذج الملاحظة وقوائم 

   الرصد.

6. توجيه الطلبة اإلى النشاط رقم )3/ ج+ د( في كراس الطالب. 

 المفاهيم ال�ساسية : مدن فلسطينية، معالم فلسطينية
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 صندوق المصادر: جهاز تسجيل، تسجيل 
اكتب اسمك يابلادي، شبر قماشي ملون 
بالوان العلم - بطاقات مكتوب عليها ارقام 

الطلبة

 النشاط  الختامي: نرسم خريطة بلادنا باأجسادنا 

خروج الطلبة الى ساحة المدرسة.. 1

رســـم شـــكل تقريبـــي مكبـــر لخريطـــة فلســـطين فـــي ســـاحة المدرســـة باســـتخدام الطباشـــير، مـــع مراعـــاة . 2
مـــكان الاســـتعانة بمعلـــم الاجتماعيـــات فـــي  مســـاحتها بمـــا يتناســـب مـــع اأعـــدد طلبـــة الصـــف )بالاإ

ـــم الطـــلاب و الحـــركات خـــلال التشـــكيل (  ـــي تنظي ـــة ف ـــة الرياضي ـــم التربي رســـم الخريطـــة وبمعل

كتابة  ارقام على الحدود الخارجية للخريطة المرسومة  بعدد طلاب الصف.. 3

مـــكان تزويـــد . ٤ اعطـــاء كل طالـــب بطاقـــة فيهـــا رقـــم بحيـــث تلصـــق البطاقـــة علـــى ملابـــس الطالـــب، وبالاإ
الطلبـــة بشبر)شـــريط قماشـــي( باألـــوان العلـــم، تربـــط علـــى معاصمهـــم.

وقوف الطلبة على شكل قاطره واحدة  حسب تسلسل الارقام. . 5

ـــدود . 6 ـــى ح ـــه عل ـــه المخصـــص ل ـــى رقم ـــب عل ـــف كل طال ـــث يق ـــع بحي ـــة بشـــكل متتاب يمشـــي الطلب
الخريطـــة  علـــى اأنغـــام اغنيـــة ) بكتـــب اســـمك يابـــلادي( .

وقـــوف الطلبـــة علـــى حـــدود رســـم الخريطـــة ، ويقومـــون بعمـــل حـــركات منظمـــة بالذراعيـــن والقدميـــن . 7
مـــن الثبـــات، وبقيـــادة المعلـــم . 

ـــدرس . ٨ ـــي اأنشـــطة ال ـــا ف ـــوا عليه ـــي تعرف ـــم الفلســـطينية الت ـــل صـــور المعال ـــة لحم ـــار طلب ـــكان اختي م بالاإ
ـــا.   ـــي تشـــتهر به ـــدن الت ـــي اماكـــن الم ـــون ف يقف

لكتروني.. 9 تصوير الطلبة اثناء تطبيقهم النشاط وعرض الصور على موقع المدرسة الاإ

مكان الاستفادة من هذا النشاط وعرضه كلوحة فنية في مناسبات المدرسة.. 10 بالاإ
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ال�ألعاب الشعبية 3
عدد الحصصالدرس

10 حصص

 اأهداف الدرس:

اأن يتعرف الطالب اإلى بعض اأنواع الحركة.. 1

اأن يميز الطالب بين الدفع و السحب.. 2

اأن يستنتج الطالب تاأثير كل من الدفع والسحب على الاأجسام.. 3

ألعاب الشعبية الفلسطينية.  . ٤  اأن يصنف  الطالب تاأثير القوة على الاأجسام من خلال بعض الا
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صُندوقُ المَصَادرِ:كرات

النشاط التمهيدي :األعب واأتعلم

تنفيذ النشاط في ساحة المدرسة .. 1

وضع اأربع محطات تمرينات داخل الملعب تتضمن مايلي : . 2

المحطـــة ال�أولـــى: وقـــوف الطلبـــة بشـــكل اأزواج بحيـــث يكـــون كل طالبيـــن وجهـــا لوجـــه والمســـافة 	 
بينهمـــا 3م ، مـــع مســـك كـــرة واحـــدة و تبـــادل مرجحـــة الـــذراع بالكـــرة بحركـــة بندوليـــة وتمريرهـــا 

للزميـــل المقابـــل.

المحطـــة الثانيـــة: وقـــوف الطلبـــة بشـــكل اأزاوج بحيـــث يكـــون كل طالبيـــن وجهـــا لوجـــه مـــع 	 
تشـــبيك الذراعيـــن اأمامـــا ، ويقـــوم كل طالـــب بتبـــادل ســـحب الزميـــل.

ـــع 	  ـــا لوجـــه ، م ـــن وجه ـــث يكـــون كل طالبي ـــة بشـــكل ازاوج بحي ـــوف الطلب ـــة: وق ـــة الثالث المحط
ـــل. ـــع الزمي ـــادل دف ـــم تب ـــل ، ث ـــل المقاب ـــاف الزمي ـــى اأكت ـــل عل ـــدي كل زمي وضـــع ي

المحطـــة الرابعـــة: جلـــوس الطلبـــة بشـــكل اأزواج وجهـــا لوجـــه جلوســـاً طويـــلاً فتحـــاً ، تبـــادل 	 
دحرجـــة الكـــرة مـــع الزميـــل.

علـــى . 3 بالتســـاوي  بمجموعـــات  الطلبـــة  توزيـــع 
الســـابقة. ألعـــاب  الا محطـــات 

يعـــاز الاول للمعلـــم  تطبـــق كل مجموعـــة . ٤ مـــع الاإ
ـــي   يعـــاز الثان ـــن الموجـــود بمحطتهـــا، ومـــع الاإ التمري

تقـــوم المجموعـــات بتبديـــل المحطـــات.

ملاحظـــة: اإن تنفيـــذ التمريـــن لـــكل محطـــة يســـتغرق 
من دقيقتين الى ثلاث دقائق. 

المفاهيم ال�ساسية : دفع ،  سحب، دحرجة،  اأرجحة 
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توجيه الطلبة اإلى تعداد ما هو موجود في غرفة الصف.. 1

استخدام اأسلوب الحوار والنقاش من خلال طرح مجموعة من الاأسئلة مثل:. 2
هل هذه الاأجسام متحركة؟	 
هيا نحركها، ماذا فعلنا حتى تحركت؟	 
اذكر اأجساماً اأخرى يمكن دفعها؟	 

التركيز على اأن هذه الاأجسام تبقى ثابتة اإذا لم تؤثر عليها قوة تحركها.. 3

تكليف الطلبة باإعطاء اأمثلة على اأجسام بحاجة اإلى قوة دفع حتى تتحرك.. ٤

تكليف الطلبة بدفع اأجسام مختلفة داخل غرفة الصف.. 5

توجيه الطلبة اإلى تنفيذ النشاط رقم )1( كراس الطالب.. 6

    المفاهيم ال�أساسية: الدفع، قوة الدفع.

نشاط 1: اأدفع ال�أجسام

صندوق المصادر: اأثاث

 غرفة الصف
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عرض صور لحركتي الاأرجحة والدحرجة. 1

استخدام اأسلوب الحوار والنقاش للتوصل اإلى اسم الحركة وربطها بقوة الدفع.. 2

تقسيم الطلبة اإلى مجموعات متساوية ، يقفون على شكل قاطرات خلف خط البداية. . 3

وضع عدد من الاسطوانات الخشبية على خط النهاية واأمام كل قاطرة. . ٤

ملاحظة: من الضروري مراعاة اأن تكون المسافة بين خط البداية وخط النهاية مناسبة.

ـــا . 5 ـــم دحرجته ـــن كل قاطـــرة باأرجحـــة الكـــرة، ث ـــب الاأول م ـــوم الطال ـــق كـــرة ، يق اإعطـــاء كل فري
ـــة.  ـــداف الموضوع ســـقاط الاأه ـــا لاإ ـــى الاأرض امام عل

يستمر اللعب حتى يطبق جميع اأفراد المجموعة التصويب على الهدف.. 6

فـــي كل مـــرة يصيـــب الطالـــب الاأهـــداف تحتســـب نقـــاط للمجموعـــة بعـــدد القطـــع الخشـــبية )اأو . 7
زجاجـــات المـــاء المملـــوءة( التـــي ســـقطت.

توجيه الطلبة اإلى تنفيذ النشاط رقم )2( في كراس الطالب.. ٨

     المفاهيم ال�أساسية: الدحرجة، وال�أرجحة

نشاط 2: اأرجحة ودحرجة 

صندوق المصادر: اأدوات لعبة البولنغ 
وفي حال عدم توفرها يمكن الاستعانة 
بعبوات ماء ممتلئة، كرات ثقيلة )كرات 

لعبة كرة السلة، اأو كرة اليد(
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تنفيذ النشاط في ساحة المدرسة. . 1

توزيع الطلبة في مجموعات لتنفيذ لعبة الحجلة. 2

خطوات لعبة الحجلة: 

يمســـك كل طالـــب بالتنـــاوب قطعـــة مـــن النقـــود ويختـــار اأحـــد وجهيهـــا، ثـــم يقذفهـــا فـــي الهـــواء، . 3
ـــه  ـــاإن مـــن حـــق زميل ـــداأ اللعـــب، واإلاّ ف ـــن يب ـــاره، يكـــون هـــو اأول م ـــذي اخت ـــاإن ظهـــر الوجـــه ال ف

ـــار الوجـــه الاآخـــر اأن يبـــداأ اللعـــب. الـــذي اخت

ـــى الاأرض . ٤ ـــة ووضعهـــا عل ـــة اأو حجري ـــار قطعـــة فخاري ـــة باختي ـــذي يلعـــب الحجل يقـــوم الطالـــب ال
أمـــام،  فـــي اأول مربـــع مـــن مربعـــات المســـتطيل، ويقـــوم بدفـــع القطعـــة باإحـــدى قدميـــه اإلـــى الا
بينمـــا تكـــون القـــدم الثانيـــة مرفوعـــة عـــن الاأرض، بحيـــث لا تلامســـها اأبـــداً، ويحـــاول اأن يجعـــل 

ـــاز المنعطـــف.  ـــث يجت ـــه، وهكـــذا وبحي ـــذي يلي ـــم ال ـــي، ث ـــع التال ـــي المرب ـــة تســـتقر ف القطع

ـــة . 5 ـــه المرفوع ـــه، اأو لامســـت قدم ـــذي يلي ـــع وال ـــن المرب ـــذي يفصـــل بي ـــى الخـــط ال ـــف عل اإذا توق
عـــن الاأرض، اأو داســـت قدمـــه التـــي يســـتخدمها فـــي دفـــع القطعـــة علـــى ذلـــك الخـــط يكـــون قـــد 

خســـر اللعبـــة، ويحـــق لزميلـــه اأن يحـــل مكانـــه. 

استخدام اأسلوب الحوار والنقاش من خلال طرح مجموعة من الاأسئلة مثل:. 6

كيف يتحرك الحجر )قطعة الفخار( للانتقال من مربع اإلى اآخر؟	 

كيف تؤثر قوة الدفع على حركة الحجر؟	 

استخدام اإحدى اأدوات التقويم الحقيقي، مثل: نموذج الملاحظة.	 

توجيه الطلبة اإلى تنفيذ النشاط رقم )3 ( في كراس الطالب.. 7

    المفاهيم ال�أساسية: قوة الدفع، لعبة الحجلة

نشاط 3: الحجلة 

صندوق المصادر: مساحة لعب 
مستطيلة الشكل، شبكة اأو حبل اأو 

شريط قماشي 



25

توجيه الطلبة اإلى تسمية/ ذكر ما هو موجود في غرفة الصف. . 1

استخدام اأسلوب الحوار والنقاش من خلال طرح مجموعة من الاأسئلة مثل:. 2

هل هذه الاأجسام متحركة؟	 

هيا نحركها اإلى الخلف، ماذا فعلتم حتى تحركت؟	 

اذكر اأجساماً اأخرى يمكن سحبها؟	 

التركيـــز علـــى اأن هـــذه الاأجســـام تبقـــى ثابتـــة اإذا لـــم تؤثـــر عليهـــا قـــوة تحركهـــا مثـــل حركـــة . 3
ســـحب البـــاب.

تكليـــف الطلبـــة باإعطـــاء اأمثلـــة مـــن حياتهـــم اليوميـــة علـــى اأجســـام بحاجـــة اإلـــى قـــوة ســـحب . ٤
حتـــى تتحـــرك.

تكليف الطلبة بسحب اأجسام مختلفة داخل غرفة الصف.. 5

توجيـــه الطلبـــة لاســـتخدام المغناطيـــس لجـــذب الاأجســـام مـــع التركيـــز علـــى اأن جـــذب المغناطيـــس . 6
للمـــواد هـــو مثـــال علـــى قـــوة الســـحب.

طرح مجموعة من الاأسئلة عليهم مثل:. 7

ما المواد التي يجذبها المغناطيس؟ والمواد التي لم يجذبها؟	 

اذكر اأمثلة اأخرى لمواد يجذها المغناطيس؟	 

توجيه الطلبة اإلى تنفيذ النشاط رقم )٤(  في الكراس.. ٨

   المفاهيم ال�أساسية: السحب، وقوة السحب.

نشاط 4:  اأسحب ال�أجسام

صندوق المصادر: طاولة المعلم، 
مغانط، اأقلام رصاص، دبابيس، 

كرتون،...
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توزيع الطلبة اإلى مجموعتين متساويتي العدد.. 1

ــى الاأرض وســـط . 2 ــتقيم علـ ــم خـــط مسـ ــم رسـ ــة، ثـ ــرات متقابلـ ــي قاطـ ــات فـ وقـــوف المجموعـ
ــن. ــن كل قاطرتيـ ــافة بيـ المسـ

اإمساك الطلبة في كل من المجموعتين حبلاً طويلاً. . 3

ــى . ٤ ــل علـ ــد الفاصـ ــي الحـ ــى تخطـ ــاره علـ ــر واإجبـ ــق الاخـ ــة لســـحب الفريـ ــام كل مجموعـ انتظـ
الارض بيـــن القاطرتيـــن. 

الفريق الفائز هو الفريق الذي قام بسحب الفريق الاآخر اإلى ما بعد الخط الفاصل.  . 5

العمل على تنمية روح اللعب الجماعي وروح التعاون لدى الطلبة.. 6

اســـتخدام اأســـلوب الحـــوار والنقـــاش مـــن خـــلال طـــرح مجموعـــة مـــن الاأســـئلة علـــى الطلبـــة . 7
مثـــل:

ماذا تسمى هذه اللعبة؟	 

ما الكلمة المرادفة لـ » شد الحبل«؟ 	 

على ماذا يعتمد الفوز في هذه اللعبة؟	 

ماذا تسمى القوة المستخدمة في لعبة شد الحبل؟	 

توجيه الطلبة اإلى تنفيذ النشاط رقم ) 5 ( في كراس الطالب.	 

    المفاهيم ال�أساسية: قوة السحب، لعبة شد الحبل  

نشاط 5: شد الحبل

صندوق المصادر: حبل ليف اأو 
بلاستيكي مخصص للاألعاب الرياضية
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ــر . 1 ــاع متـ ــى ارتفـ ــل ( علـ ــبكة اأو حبـ ــل) شـ ــز مثـ ــمين بحاجـ ــاحة اللعـــب اإلـــى قسـ ــيم  مسـ تقسـ
ــف. ونصـ

تقسيم الطلبة اإلى قسمين بحيث تقف كل مجموعة في قسم من اأقسام الملعب.. 2

ـــه . 3 ـــم رمي ـــة، ث ـــام بتحريكـــه حركـــة بندولي ـــم القي ـــب صحـــن بلاســـتيكي مقـــوى، ث اإعطـــاء كل طال
ـــوق الحاجـــز. ـــن ف ـــق الاآخـــر م ـــى ملعـــب الفري عل

اإعلان الفريق الفائز وهو الذي تكون على اأرضه اأقل عدد من الصحون البلاستيكية.. ٤

طرح مجموعة من الاأسئلة على الطلبة مثل:	 

اأين وقعت الصحون؟	 

لماذا وقعت ولم تبق معلقة في الهواء؟	 

مـــكان ســـرد قصـــة ســـقوط حبـــة التفـــاح علـــى راأس العالـــم نيوتـــن بطريقـــة مبســـطة  ملاحظـــة: بالاإ
وشـــائقة .

تقييم الطلبة باستخدام اإحدى اأدوات التقويم الواقعي، مثل: نموذج الملاحظة.. 5

توجيه الطلبة اإلى تنفيذ النشاط رقم ) 6 ( في كراس الطالب.. 6

   المفاهيم ال�أساسية: قوة الجاذبية ال�أرضية

نشاط 6:  الصحن الطائر 

صندوق المصادر: مساحة لعب مستطيلة الشكل، 
شبكة اأو حبل اأو شريط قماشي، صحون بلاستيكية 
اأو كرتونية مقوية مخصصة للالعاب الرياضية وفي 
حال عدم توفرها  )ممكن استخدام اأغطية العلب 

البلاستيكية(
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توزيع الطلبة في مجموعات متساوية العدد. . 1

وقوف كل مجموعة بشكل قاطرة بحيث يمسك كل طالب بزميله من خاصرته. . 2

تسمية اأول طالب في القاطرة براأس الثعبان، واآخر طالب بذيل الثعبان. . 3

ـــان اأن يلمـــس ذيلـــه، ويقـــوم جســـم الثعبـــان )وهـــم الطلبـــة اللذيـــن يقعـــون . ٤ الطلـــب مـــن راأس الثعب
بيـــن الـــراأس والذيـــل( بحمايـــة الذيـــل عـــن طريـــق ســـحب ودفـــع الـــراأس لمنعـــه مـــن الوصـــول 

للذيـــل دون اأن تتـــرك اأيديهـــم  اأجســـام بعضهـــم.

كل مرة يلمس الذيل يصبح هو الراأس، والراأس يصبح ذيلاً.. 5

ـــوم باحتســـاب المحـــاولات . 6 ـــن يق ـــن المـــرات ، وم ـــل عـــدد م ـــه اأق ـــذي يلمـــس ذيل ـــق ال ـــوز الفري ف
ـــة اأنفســـهم.  ـــرة هـــم الطلب ـــي كل م ف

  طرح مجموعة من الاأسئلة على الطلبة مثل: . 7

كيف تمكن الطلبة من منع الراأس من لمس الذيل؟	 

هل كان ذلك سحباً اأم دفعا؟ً وضح ذلك بمثال.	 

استخدام المعلم اإحدى ادوات التقويم الحقيقي .. ٨

توجيه الطلبة اإلى تنفيذ النشاط رقم ) 7 ( في كراس الطالب.. 9

  

     المفاهيم ال�أساسية: قوة السحب وقوة الدفع

نشاط 7:  الثعبان
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 النشاط الختامي:جولة

توجيـــه الطلبـــة اإلـــى تنفيـــذ نشـــاط )9/اأ ( مـــع اأســـرهم، واإحضـــار النتائـــج معهـــم لمناقشـــتها فـــي الحصـــة . 1
التاليـــة.

توزيع الطلبة اإلى مجموعات.. 2

تصوير نسخ من الصورة في النشاط )9 / ب( في كراس الطالب لتوزيعها على المجموعات.. 3

اإعلان المجموعة التي تنهي اأولا هي الفائزة .. ٤

مناقشة نتاجات الطلبة.. 5
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التراث الفلسطيني4
عدد الحصصالدرس

10 حصص

 اأهداف الدرس:

اأن يتعرف الطالب اإلى بعض مظاهر التراث الفلسطيني.. 1

اأن يشارك الطالب في اأنشطة التراث الفلسطيني.. 2

اأن يعتز الطالب بتراثه الفلسطيني.. 3

اأن يحافظ الطالب على تراثه الفلسطيني.. ٤
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صُندوقُ المَصَادرِ: جهاز عرض، جهاز 
حاسوب، صور لاأدوات  من التراث 
الفلسطيني، اأدوات تراثية مثل: هاون، 
بابور، طاحونة، صواني القش، غربال.

النشاط التمهيدي : تراثنا

ـــي . 1 ـــرة ف ـــالاأدوات المتوف ـــتعانة ب ـــراث الفلســـطيني ويمكـــن الاس ـــن الت ـــة باإحضـــار اأدوات م ـــف الطلب تكلي
ـــة . المدرس

عرض الاأدوات التراثية واإتاحة الفرصة للطلبة لتاأملها .. 2

استخدام استراتيجية الحوار والنقاش من خلال طرح الاأسئلة على الطلبة، مثل :. 3

ما اسم كل اأداة من الاأدوات التراثية ؟ 	 

هل شاهدت مثل هذه الاأدوات من قبل ؟	 

وضح استخدامات كل منها؟	 

تقبل اإجابات الطلبة ومناقشتها.. ٤

توجيه الطلبة اإلى النشاط  التمهيدي في كراس الطالب.. 5

   المفاهيم الساسية : اأدوات تراثية 
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اصطحاب الطلبة اإلى ساحة المدرسة .. 1

ـــة . 2 ـــة ( والمجموع ـــى ) الاأدوات التراثي أول ـــة الا ـــن وتســـمية المجموع ـــى مجموعتي ـــة اإل ـــع الطلب توزي
الثانيـــة )الاأدوات الحديثـــة(.

وقوف الطلبة في صفين متقابلين وبينهما سلتان .. 3

وضـــع صـــور لـــلاأدوات التراثيـــة والاأدوات الحديثـــة فـــي كل ســـلة  مـــع تكـــرار بعـــض الصـــور بمـــا . ٤
ـــن الســـاحة  ـــي مـــكان مناســـب م ـــوب ف ـــي الجي ـــق لوحت ـــة الصـــف، وتعلي ـــع عـــدد طلب يتناســـب م

وتســـمية كل لوحـــة باســـم كل مجموعـــة  .

بـــدء اللعبـــة بخـــروج طالـــب مـــن كل مجموعـــة وانتقـــاء صـــورة مـــن الســـلة تناســـب مســـمى . 5
ـــود  ـــم يع ـــه، ث ـــوب الخاصـــة بمجموعت ـــي لوحـــة الجي ـــا ليضـــع الصـــورة ف ـــه ويتوجـــه جري مجموعت

ليقـــف فـــي الخلـــف وياأتـــي دور الطالـــب الثانـــي.

استمرار النشاط حتى ينتهي الطلبة من تصنيف الصور .. 6

ــطيني والادوات . 7 ــراث الفلسـ ــن اأدوات التـ ــة بيـ ــاش للمقارنـ ــوار والنقـ ــتراتيجية الحـ ــتخدام اسـ اسـ
ــة. الحديثـ

ستفادة من الرابط المرفق لعرض فيلم خاص بالموضوع.. ٨ مكان الاإ بالاإ

    https://www.youtube.com/watch?v=dlA14TAhjLs&feature=youtu.b

استخدام اإحدى اأدوات التقويم الحقيقي مثل: نموذج الملاحظة وقوائم الشطب.. 9

توجيه الطلبة اإلى تنفيذ النشاط رقم ) 1 ( في كراس الطالب.. 10

    المفاهيم ال�أساسية: اأدوات تراثية  

نشاط 1:  اأدوات التراث الفلسطيني

صندوق المصادر: صور لاأدوات تراثية  
مثل ) الفخار، صواني قش، الطاحونة، 
السراج ( صور لاأدوات منزلية حديثة، 

سلتان، لوحتا جيوب.
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عرض الثوب الفلسطيني والقمبازاأمام الطلبة.. 1

استخدام اأسلوب الحوار والنقاش من خلال طرح مجموعة من الاأسئلة مثل :. 2

صف ما تشاهده ؟	 

هل شاهدت اأحداً يرتدي مثل هذه الملابس ؟	 

ألوان والتصميم؟	  صف الثوب الفلسطيني والقمباز من حيث الا

ــي كان . 3 ــي التـ ــس هـ ــذه الملابـ ــة اأن هـ ــتنتج الطلبـ ــى يسـ ــاش حتـ ــوار والنقـ ــي الحـ ــتمرار فـ الاسـ
ــا البعـــض حتـــى الاآن ، وهـــي مـــن اأدوات التـــراث الفلســـطيني. ــا زال يرتديهـ ــا ومـ ــا اأجدادنـ يرتديهـ

استخدام اإحدى اأدوات التقويم الحقيقي.. ٤

توجيه الطلبة اإلى النشاط رقم )2( في كراس الطالب  .         . 5

   المفاهيم ال�أساسية : الثوب الفلسطيني، القمباز

نشاط 2:  ثوب وقمباز

صندوق المصادر:  ثوب  
فلسطيني وقمباز، وفي حال عدم 

توفرهما  تعرض صور لـها.
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تهيئة المكان المناسب للطلبة والجلوس على البساط  بشكل نصف دائرة.. 1

الاستماع اإلى اأغنية »يا ظريف الطول« وترديد الطلبة لها.. 2

كلمات اأغنية » ظريف الطول«

يا ظريف الطول وقف تقلك

رايح على الغربة وبلادك اأحسن لك

خايف يا ظريف تروح وتتملك 

وتعاشر غيري وتنساني اأنا

استخدام اأسلوب الحوار والنقاش من خلال طرح مجموعة من الاأسئلة، مثل :. 3

هل سبق اأن سمعتم هذه الاأغنية من قبل ؟	 

عمَّ تتحدث الاأغنية؟	 

اقترح اسماً لهذه الاأغنية ؟ 	 

ــة . ٤ ــة بقصـ ــور الخاصـ ــل الصـ ــراس الطالـــب لتاأمـ ــي كـ ــم )3( فـ ــاط رقـ ــى النشـ ــة اإلـ ــه الطلبـ توجيـ
»ظريـــف الطـــول«، واســـتخدام اأســـلوب الســـرد القصصـــي.

قصة ظريف الطول

»ظريـــف الطـــول شـــاب فلســـطيني كان يعيـــش فـــي اإحـــدى القـــرى الفلســـطينية، وقـــد تميـــز بطـــول 
أهـــل قريتـــه، حيـــث كان يســـاعد المحتاجيـــن،  قامتـــه، وعضلاتـــه القويـــة، وشـــجاعته وحبـــه لا
ويحمـــي القريـــة مـــن اعتـــداءات الغربـــاء وهجمـــات الحيوانـــات الضالـــة. تميـــز ظريـــف الطـــول 
بحبـــه لاأرضـــه؛ ففـــي كل صبـــاح كان يتوجـــه اإليهـــا ليعتنـــي بهـــا، كبالاضافـــة الـــى عملـــه كنجـــار، 

ـــر. ـــر، الـــذي اســـتخدمه لمســـاعدة المحتاجيـــن وفعـــل الخي ـــه مـــن جمـــع المـــال الكثي ممـــا مكن

نشاط 3: من اأغاني التراث الفلسطيني

صندوق المصادر: جهاز عرض، جهاز 
حاسوب، جهاز تسجيل، بساط.
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أيـــام خـــرج ظريـــف الطـــول اإلـــى اأرضـــه كعادتـــه، اإلاّ اأنـــه لـــم يعـــد اإلـــى بيتـــه فـــي المســـاء،  فـــي اأحـــد الا
ـــة  ـــرددون اأغني ـــم ي ـــاره وه ـــي انتظ ـــة ف ـــل القري ـــي اأه ـــن ذهـــب ، وبق ـــرف اأحـــد اأي ـــى دون اأن يع واختف

»ظريـــف الطـــول«.  

توزيع الطلبة اإلى مجموعتين يقفون بشكل متقابل.. 5

تدريـــب الطلبـــة علـــى بعـــض الحـــركات المتعلقـــة بالدبكـــة الفلســـطينية ،  كتحريـــك اليديـــن . 6
أمـــام واإلـــى الخلـــف وهكـــذا... والقدميـــن  يميـــن شـــمال، شـــمال يميـــن ودفـــع الجســـم اإلـــى الا

تشغيل الاأغنية مرة اأخرى وتشجيع الطلبة على المشاركة  في الدبكة.. 7

ـــة . ٨ ذاعـــة الصباحي ـــداً خـــلال الاإ ـــة مـــع الحـــركات بعـــد التدريـــب عليهـــا جي ـــة الاأغني مشـــاركة الطلب
ـــي المدرســـة . ـــوح ف ـــوم المفت اأو الي

استخدام اإحدى اأدوات التقويم الحقيقي، مثل  نموذج الملاحظة.. 9

توجيه الطلبة اإلى النشاط رقم )3( في كراس الطالب.. 10

    المفاهيم ال�أساسية : اأغاني التراث الفلسطيني
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نشاط 4: من ال�أمثال الشعبية

صندوق المصادر: ) بساط للجلوس (

تقمـــص دور الحكواتـــي لســـرد قصـــة المثـــل الشـــعبي  ) الجـــار قبـــل الـــدار ( مـــع توظيـــف حركـــة . 1
الجســـم اأثنـــاء الســـرد.

جلوس الطلبة حول المعلم بشكل نصف دائرة والاستماع اإليه .. 2

سرد قصة لمثل شعبي ) الجار قبل الدار(:. 3

ـــي اأحمـــد الـــذي   ـــد كان يســـكن بجـــوار اأب ـــو خال ـــم الزمـــان اأن رجـــلاً يدعـــى اأب »يحكـــى فـــي قدي
ـــة  ـــة مالي ـــد باأزم ـــو خال ـــرّ اأب ـــام م أي ـــن الا ـــوم م ـــي ي ـــه، وف ـــدة، وحـــب جيران يتســـم بالاأخـــلاق الحمي
ـــع  ـــه للبي ـــه، فعـــرض بيت ـــه ليســـدد ديون ـــع بيت ـــي بي ـــون، ففكـــر ف ـــه الدي ـــث تراكمـــت علي ـــرة حي كبي
بقيمـــة األـــف دينـــار، اإلا اأنـــه كان لا يســـاوي اأكثـــر مـــن 500 دينـــار،  ولمـــا سُـــئل عـــن ســـبب 
ـــار اأخـــرى، ومـــا كان  ـــرة 500 دين ـــار وبـــدل الجي ـــه، قـــال: ثمـــن البيـــت  500 دين غـــلاء ثمـــن بيت
مـــن اأبـــي اأحمـــد حيـــن ســـمع بذلـــك اإلا اأن ســـاعده فـــي ســـداد ديونـــه ومنعـــه مـــن بيـــع بيتـــه، 

ـــلاً«. ـــدار وذهـــب مث ـــل ال ـــران الجـــار قب ـــال الجي فق

استخدام اأسلوب الحوار والنقاش من خلال طرح مجموعة من الاأسئلة مثل:. ٤

لماذا عرض اأبو خالد بيته للبيع ؟	 

لماذا قدّر اأبو خالد ثمن بيته باألف دينار وهو لا يساوي اأكثر من 500 دينار ؟	 

لماذا سدد اأبو اأحمد ديون جاره اأبو خالد؟	 

ما الدروس المستفادة من هذه القصة؟	 

اقترح عنواناً للقصة.	 

للمعلم الحرية في اختيار المثل الشعبي السائد في المنطقة .. 5

استخدام اإحدى اأدوات التقويم الحقيقي.. 6

توجيه الطلبة اإلى تنفيذ النشاط رقم ) ٤ ( في كراس الطالب.. 7

   المفاهيم ال�أساسية: ال�أمثال الشعبية
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نشاط 5: من ال�أمثال الشعبية

صندوق المصادر: جهاز العرض، جهاز 
حاسوب، صور ل ) منجل، محراث 

قديم، شاعوب مذراة...(

عـــرض مجموعـــة مـــن الصـــور المتعلقـــة بـــالاأدوات الزراعيـــة  التـــي كان يســـتخدمها المـــزارع . 1
ــا . الفلســـطيني قديمـ

توزيع الطلبة اإلى اأربع مجموعات بحيث تحصل كل مجموعة على اأربع صور .. 2

تحديد كل مجموعة استخدامات كل اأداة من الاأدوات الزراعية الظاهرة في الصور.. 3

ـــر بصـــوت . ٤ ـــب بتقمـــص دور الجـــد ويذك ـــف طال ـــم  اأو تكلي ـــل المعل ـــن قب تقمـــص دور الجـــد م
ـــن  ـــادي الجـــد: اأي ـــلا ين ـــي الصـــور، فمث ـــرة ف ـــن الاأدوات الظاه ـــرة اأداة واحـــدة م ـــي كل م ـــال ف ع

ـــدي؟  ـــا حفي المنجـــل ي

ـــي . 5 ـــا عـــن صـــورة المنجـــل ، والمجموعـــة الت ـــي حوزته ـــي ف ـــي الصـــور الت بحـــث كل مجموعـــة ف
ـــة  ـــل لطريق ـــع التمثي ـــا جـــدي م ـــادي :هـــا هـــو المنجـــل ي ـــا الصـــورة وين ـــع اأحـــد طلبته ـــا يرف تجده

اســـتخدامه . 

استخدام اإحدى اأدوات التقويم الحقيقي، مثل: نموذج الملاحظة وقوائم الرصد. 6

توجيه الطلبة اإلى تنفيذ النشاط رقم ) 5 ( في كراس الطالب.  . 7

   المفاهيم ال�أساسية : اأدوات زراعية قديمة 
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نشاط 6: من ال�ألعاب الشعبية ) طاق طاق طاقية (

صندوق المصادر: 

طاقية اأو منديل

 استخدام اأسلوب الحوار والمناقشة مع الطلبة من خلال طرح الاأسئلة، مثل : . 1

ألعاب التي تلعبونها مع زملائكم ؟	  ما الا

من يسمي األعابا شعبية تعرفتم عليها في الدرس السابق ؟	 

ترديد كلمات لعبة طاق طاق طاقية من قبل الطلبة بعد الاستماع اإلى المعلم.. 2

اصطحاب الطلبة اإلى ساحة المدرسة.. 3

جلوس الطلبة على شكل حلقة دائرية.. ٤

اختيار طالب ليدور حول الطلبة وبيده منديل.. 5

ترديـــد الطلبـــة وهـــم جالســـين كلمـــات الاأغنيـــة طـــاق طـــاق طاقيـــة .. شـــباكين بعليـــة .. رن رن . 6
يـــا جـــرس .. حـــول واركـــب علـــى الفـــرس، طيلـــة فتـــرة دوران الطالـــب بالمنديـــل .

اإغمـــاض الطلبـــة اأعينهـــم والاســـتمرار فـــي ذلـــك حتـــى يضـــع الطالـــب الـــذي يـــدور حـــول زملائـــه . 7
الطاقيـــة اأو المنديـــل خلـــف اأحـــد الطلبـــة ، ثـــم يقـــول )افتحـــوا اأعينكـــم يـــا حلويـــن(.

مـــن يجـــد الطاقيـــة اأو المنديـــل خلفـــه يقـــوم بالجـــري خلـــف الطالـــب الـــذي وضـــع المنديـــل، . ٨
مســـاك بـــه، واإن اأمســـكه يجلـــس مكانـــه ويقـــوم هـــو بنفـــس الـــدور.   ويحـــاول الاإ

التقاط الصور اأثناء اللعب.. 9

توجيه الطلبة اإلى غسل اأيديهم و وجوههم بعد اللعبة .. 10

توجيه الطلبة اإلى تنفيذ النشاط رقم ) 6 ( في كراس الطالب.. 11

 المفاهيم ال�أساسية: األعاب شعبية 
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نشاط 7:  اأكلات شعبية 

صندوق المصادر: جهاز عرض، جهاز 
حاسوب، صور لاأكلات شعبية مثل المسخن، 
المنسف اأوعية بلاستيكية، ملاعق بلاستيكية، 

عدس، اأرز، ملح، زيت، بصل (

عرض صور اأكلات شعبية فلسطينية .. 1

استخدام اأسلوب الحوار والنقاش من خلال طرح مجموعة من الاأسئلة مثل :. 2

هل تعد اأمهاتكم مثل هذه الاأكلات ؟	 

ما اأكثر طبق تحبه مما شاهدت في الصور ؟	 

من يسم اأكلات شعبية اأخرى ؟	 

ـــي . 3 ـــى الســـبورة ورصـــد الاأصـــوات الت مـــكان تســـجيل اأســـماء عـــدد مـــن الاأكلات الشـــعبية عل بالاإ
ـــزة . ـــة الفائ ـــم اإعـــلان الاأكل ـــت ث ـــة بعـــد تصوي تحصـــل عليهـــا كل اأكل

ـــر اإحـــدى الاأكلات الفلســـطينية مثـــل  »المجـــدرة« فـــي المدرســـة، ويمكـــن التنســـيق مـــع . ٤ تحضي
الاأمهـــات للحضـــور والمشـــاركة .

توجيـــه الطلبـــة اإلـــى غســـل اأيديهـــم قبـــل الطعـــام، ثـــم اختيـــار مـــكان مناســـب لتنـــاول اأكلـــة  . 5
ـــى تعليمهـــم اآداب الطعـــام . » المجـــدرة « ، مـــع الحـــرص عل

توجيه الطلبة اإلى تنظيف المكان وغسل اأيديهم .. 6

توجيه الطلبة اإلى تنفيذ النشاط رقم ) 7 ( في كراس الطالب. . 7

   المفاهيم ال�أساسية : اأكلات شعبية 
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نشاط ٨: عرس فلسطيني

صندوق المصادر: اأثواب، 
حناء، طبلة، جهاز تسجيل اأو 

جهاز عرض وحاسوب

الاعداد مسبقاً لمشهد مسرحي ، وتدريب طلبة الصف على تمثيل عرس فلسطيني.. 1

استخدام استراتيجية التعلم القائم على الحوار والنقاش من خلال طرح اأسئلة، مثل:. 2

من حضر عرساً فلسطينيا؟ً	 

صف ما شاهدته في العرس؟ 	 

توجيه دعوة لحضور المعنيين العرس، مثل: مدير المدرسة واأولياء الاأمور.. 3

تمثيل العرس الفلسطيني والتقاط الصور وعرضهاعلى موقع المدرسة الالكتروني.. ٤

ذاعـــة . 5 مـــكان عـــرض لوحـــة العـــرس الفلســـطيني بعـــد التدريـــب عليهـــا جيـــداً خـــلال الاإ بالاإ
الصباحيـــة اأو اليـــوم المفتـــوح .

توجيه الطلبة اإلى النشاط رقم )٨( في كراس الطالب. . 6

     المفاهيم ال�أساسية : العرس الفلسطيني
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 النشاط الختامي: معرض تراثي

قامة معرض للتراث الفلسطيني في المدرسة.. 1 التنسيق لاإ

جمع اأدوات من التراث الفلسطيني وترتيبها.. 2

أولياء الاأمور والمعنيين  للحضور.   . 3 توجيه بطاقة دعوة لا

الدعوة 

يتشـــرف طلبـــة الصـــف الثانـــي الاأساســـي فـــي مدرســـة ........................   

ــخ  ــة بتاريـ ــي المدرسـ ــيقام فـ ــذي سـ ــطيني الـ ــي الفلسـ ــرض التراثـ ــور المعـ ــم لحضـ بدعوتكـ

.............................. الســـاعة    ........../........./.......

                                  حضوركم يشرفنا 

لكتروني.. ٤ اإلتقاط صور وعرضها في موقع المدرسة الاإ

مكان عرض  العرس الفلسطيني  ودبكة يا ظريف الطول ضمن فقرات المعرض. 5 بالاإ
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2
مَواسمُ الخيرِ 

في وَطَني
عدد الحصص 

36 حصة

الوحدة الثانية

مقدمة الوحدة

نهـــدف مـــن خـــلال هـــذه الوحـــدة اإلـــى مســـاعدة الطالـــب اإلـــى الوعـــي باأهميـــة الاأرض مـــن 
خـــلال التعـــرف علـــى خيـــرات بـــلاده مثـــل: العنـــب والحمضيـــات والزيتـــون والقمح،ومعرفـــة 
موســـم كل منهـــا واأماكـــن تواجدهـــا وفوائدها،والتعـــرف اإلـــى اآليـــة العنايـــة بـــالاأرض مـــن 

ـــي الزراعـــة. ـــة الاآلات والاأدوات المســـتخدمة ف خـــلال معرف

مخرجات الوحدة:

يتوقع من الطالب بعد دراسة هذه الوحدة اأن يكون قادراً على:
معرفة خيرات بلاده، مثل:)عنب،حمضيات، زيتون، قمح(.. 1

نتاج.. 2 اآلية العناية بالاأرض، كمصدر للاإ

وصف الادوات والاآلات المستخدمة في الزراعة.. 3
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معا نقطف 
الزيتون

اأعتني باأرضي

خيرات 
بلادي 

خبز اأمي
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خيرات بلادي1
عدد الحصصالدرس

12 حصص

 اأهداف الدرس:

اأن يعدد الطالب خيرات بلاده.. 1

اأن يذكر الطالب فوائد بعض خيرات بلاده.. 2

اأن يصنف الطالب خيرات بلاده حسب موسم القطاف .. 3

اأن يصنف الطالب خيرات بلاده حسب اأماكن زراعتها.. ٤

اأن يقدر الطالب عظمة الخالق على تنوع خيرات بلاده .. 5
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صندوق المصادر: مجموعة من الثمار )عنب، 

برتقال، ليمون، فراولة، زيتون، موز(

النشاط التمهيدي : خيراتنا متنوعة

توجيـــه الطلبـــة لزيـــارة  محـــل لبيـــع الخضـــروات والفواكـــه، واإجـــراء مقابلـــة مـــع صاحـــب المحـــل، . 1
واإحضـــار بعـــض الثمـــار اإلـــى غرفـــة الصـــف، ووضعـــه فـــي ســـلة اأمـــام الطلبـــة .

ـــى . 2 ـــا عل ـــوا بطرحه ـــي قام ـــئلة الت ـــي الاأس ـــة ومناقشـــتهم ف ـــار الجلســـة المناســـبة للطلب ـــم باختي ـــام المعل قي
صاحـــب المحـــل .

عرض الثمار الموجودة في السلة وتسميتها .. 3

توجيه الطلبة اإلى تذوق الثمار التي تم اإحضارها بعد غسلها وتقطيعها وتوزيعها عليهم.. ٤

استخدام استراتيجية الحوار والنقاش من خلال  طرح مجموعة من الاأسئلة مثل:. 5

اأذكر اأسماء الثمار الموجودة في السلة ؟	 

ماذا تحب من هذه الثمار ؟	 

من منكم تمتلك اأسرته اأرضا؟ً وماذا تزرعون فيها؟	 

استخدام اإحدى اأدوات التقويم الحقيقي.. 6

توجيه الطلبة اإلى  النشاط التمهيدي في كراس الطالب.. 7

  المفاهيم ال�أساسية :  خيرات بلادي 
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نشاط 1: اأبحث عن مدينتي

توجيـــه الطلبـــة اإلـــى نشـــاط )1( فـــي كـــراس الطالـــب، ومناقشـــة الصـــور مـــع التركيـــز علـــى ربـــط . 1
المحاصيـــل مـــع اأســـماء المـــدن.

التركيـــز علـــى اأن كثيـــرا مـــن المـــدن الفلســـطينية تشـــتهر بزراعـــة هـــذه المحاصيـــل ويتـــم التطـــرق . 2
للمـــدن الاأكثـــر شـــهرةً بهـــذا المحصـــول .

توزيـــع الطلبـــة اإلـــى ســـت مجموعـــات كل مجموعـــة تحمـــل اســـم مـــن اأســـماء المـــدن )اأريحـــا، . 3
نابلـــس، طوبـــاس، غـــزة، يافـــا، الخليـــل(.

ــة . ٤ ــا كل مدينـ ــتهر بهـ ــل التـــي تشـ ــماء المحاصيـ ــا اأسـ ــة مكتـــوب عليهـ ــى الطلبـ ــات علـ ــع بطاقـ توزيـ
ــة. ــم المجموعـ ــب اسـ حسـ

وضـــع ســـت ســـلات مكتـــوب عليهـــا بطاقـــات باأســـماء المجموعـــات باأماكـــن متفرقـــة فـــي ســـاحة . 5
المدرســـة وبعيـــدة عـــن الطلبـــة.

وقوف الطلبة على شكل دائرة.. 6

وضع كل طالب البطاقة التي استلمها من المعلم على الاأرض اأمامه.. 7

وقوف المعلم في منتصف الدائرة حاملاً كرة مكتوب عليها خيرات بلادي.. ٨

يقـــذف المعلـــم الكـــرة باتجـــاه اأي طالـــب وعلـــى الطالـــب الـــذي اأمســـك بالكـــرة اأن ينحنـــي للالتقـــاط . 9
ـــى  ـــودة اإل ـــم الع ـــا، ث ـــا فيه ـــه وضعه ـــي يجـــب علي ـــلة الت ـــن الس ـــا والجـــري للبحـــث ع ـــه وقراءته بطاقت

ـــرة )رياضـــة الجـــري(. ـــي الدائ ـــه ف مكان

اأداء حركات رياضية اأثناء عملية البحث عن السلة مثل )الجري في نفس المكان(.. 10

تكرار المعلم لقذف الكرة حتى يشارك جميع الطلبة .. 11

ـــل الطـــلاب( واإذا . 12 ـــن قب ـــى  10 م ـــد مـــن 1 اإل ـــة ) الع ـــذي يبحـــث عـــن الســـلة مهل ـــب ال اإعطـــاء الطال
ـــة. ـــن اإيجـــاد الســـلة يخـــرج خـــارج اللعب ـــب م ـــم يتمكـــن الطال ل

استخدام اإحدى اأدوات التقويم الحقيقي .. 13

توجيه الطلبة اإلى نشاط رقم )1( في كراس الطالب. 1٤

المفاهيم ال�أساسية: اأماكن الزراعة

صندوق المصادر: ست سلات، 
بطاقات، كرة
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نشاط 2/اأ: اأصمم قناعي

ـــع اأقنعـــة للثمـــار المتفـــق عليهـــا . 1 ـــة خلالهـــا بتصني فـــي حصـــةٍ ســـابقة  للعـــرض المســـرحي، يقـــوم الطلب
لاســـتخدامها خـــلال العـــرض.

ملاحظـــة: وممكـــن اســـتخدام كرتـــون مقـــوى مثبـــت علـــى عصـــي خشـــبية رفيعـــة للثمـــار يحملهـــا الطلبـــة 
خلـــف مســـرح الدمـــى خـــلال العـــرض .

توزيع الطلبة اإلى مجموعات.. 2

تسمية المجموعات باأسماء الثمار.. 3

تزويد المجموعات بالاأدوات الموجودة في صندوق المصادر.. ٤

مراعاة الاأمن والسلامة لدى الطلبة عند استخدام المقصات.. 5

رســـم كل مجموعـــة لنـــوع مـــن الثمـــار، فمثـــلاً مجموعـــة غـــزة ترســـم ثمـــرة فراولـــة ومجموعـــة اأريحـــا . 6
ترســـم مـــوزة ... وهكـــذا.

ــة فـــي الحصـــة . 7 أقنعـ ــيتم اســـتخدام هـــذه الا ــة باأنـــه سـ ــه للطلبـ ــبة والتنويـ ــوان مناسـ تلويـــن الرســـم باألـ
ــرحي. ــرض المسـ ــي العـ ــة فـ القادمـ

ـــم ، . ٨ ـــي تخصه ـــرة الت ـــد الثم ـــة وفوائ ـــق باأهمي ـــة تتعل ـــى كل مجموع ـــئلة عل ـــن الاأس ـــة م ـــع مجموع توزي
ـــل : مث

ما فوائد ثمرة .............. ؟	 

ماذا نصنع من .................؟	 

ـــرض المســـرحي . 9 ـــن الع ـــا ضم ـــئلة لتقديمه ـــد مناقشـــة الاأس ـــبة بع ـــة مناس ـــة جمل ـــة لصياغ ـــه الطلب توجي
ـــة . ـــي الحصـــة التالي ف

استخدام اإحدى اأدوات التقويم الحقيقي .. 10

توجيه الطلبة نشاط )2/اأ( في كراس الطالب .. 11

صندوق المصادر: خيط مطاط، 
ورق مقوى، صمغ، مقصات، األوان 
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نشاط 2/ب:  فوائدي )مسرح الدمى(

ارتداء طلبة المجموعة الواحدة نفس القناع. . 1

2 .. U جلوس الطلبة على شكل حرف

بدء المعلم بتقديم العرض على النحو التالي:. 3

يخرج المعلم دمية الفلاح ويقول: يا اأبنائي الحلوين السلام عليكم ورحمة الله وبركاته.	 

يرد الطلبة: وعليكم السلام ورحمة الله وبركاته.	 

يقول المعلم )بدور الفلاح(:هل عرفتموني من اأنا؟	 

يرد الطلبة: نعم نعم اأنت عمي الفلاح.	 

ــي 	  ــي اأرضـ ــاً فـ ــت جالسـ ــا كنـ ــداً بينمـ ــي جيـ ــتمعوا اإلـ ــا اسـ ــنتم، اإذن هيـ ــلاح: اأحسـ ــول الفـ يقـ
ــجار  ــلاً واإذا بالاأشـ ــراً جميـ ــاهدت منظـ ــي فشـ ــرت حولـ ــة فنظـ ــرة و مرتفعـ ــاً كثيـ ــمعت اأصواتـ سـ

ــكلام. ــى الـ ــها باأحلـ ــى بنفسـ ــل وتتباهـ تتمايـ

ـــد 	  ـــون المفي ـــة نحـــن الزيت ـــة زيتون ـــن: زيتون ـــون( قائلي ـــاع الزيت ـــة قن ـــلاح )يطـــل طلب ـــة الف ـــد دمي تبتع
ـــت. ـــى زي ـــا اأحل ـــارك تاأخـــدوا من والمب

يطل طلبة قناع الموزة ، قائلين: نحن موز اأريحا اأطيب طعم واأحلى ريحا )رائحة(.	 

يطـــل  طلبـــة قنـــاع عنقـــود العنـــب، قائليـــن: نحـــن العنـــب منـــا الاأخضـــر والاأســـود والاأحمـــر 	 
ــذ. ــا اللذيـ ــربون عصيرنـ ــا وتشـ ــون ثمارنـ تاأكلـ

يتمايـــل  طلبـــة قنـــاع البرتقالـــة قائليـــن: نحـــن البرتقـــال والليمـــون اأطيـــب رائحـــة واأحلـــى لـــون 	 
يصنـــع منـــا األـــذ عصيـــر.

ـــون 	  ـــا وتصنع ـــون ثمارن ـــراء تاأكل ـــوة وحم ـــة حل ـــن: نحـــن الفراول ـــة قائلي ـــاع الفراول ـــة قن ـــل طلب تتماي
ـــذ. ـــى اللذي المرب

ـــك 	  ـــا الكع ـــز ومن ـــا الخب ـــح  من ـــوب القم ـــن: نحـــن حب ـــح قائلي ـــوب القم ـــاع حب ـــة  قن يخـــرج طلب
الشـــهي.

يخـــرج الفـــلاح وينظـــر اإلـــى كل الاأشـــجار بفخـــر واإعجـــاب ويقـــول: مـــا شـــاء اللـــه صفقـــوا يـــا 	 
اأبنائـــي لـــكل هـــذه الخيـــرات فكلهـــا مهمـــة ولا يمكننـــا الاســـتغناء عنهـــا اأبـــدا.

صندوق المصادر: مسرح الدمى،  
اأقنعة على شكل )زيتون ،برتقالة، 

موزة، قطف عنب(.
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توزيـــع الطلبـــة اإلـــى ثـــلاث مجموعـــات، بحيـــث يكـــون هنـــاك ممثـــل للثمـــار الســـت الســـابقة فـــي . ٤
كل مجموعـــة.

باستخدام استراتيجة العصف الذهني تناقش المجموعات ما يلي :. 5

المجموعة الاأولى الصفات المشتركة بين الثمار .	 

المجموعة الثانية اأوجه الاختلاف بين الثمار.	 

المجموعة الثالثة مواسم قطافها .	 

ـــة . 6 ـــار للطلب ـــرك الخي ـــة مـــع ت ـــل عنهـــا يعـــرض نتاجـــات المجموعـــة اأمـــام الطلب ـــار المجموعـــة لممث اختي
لاســـتخدام طريقـــة العـــرض . 

استخدام اإحدى اأدوات التقويم الحقيقي .. 7

توجيه الطلبة اإلى نشاط رقم )2( في كراس الطالب.. ٨
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نشاط 3: عنب من الخليل

اختيار المعلم الجلسة المناسبة للطلبة.. 1

ـــة، وترديـــد كلماتهـــا مـــع . 2 ـــرة اأمـــام الطلب عـــرض نشـــيد )الشـــهد فـــي عنـــب الخليـــل(، علـــى لوحـــة كبي
المعلـــم.

https://www.youtube.com/watch?v=BILHQ61WTlc / :ملاحظة: يمكن توظيف رابط الاأغنية الاآتي

ـــو تحـــول الاأســـئلة . 3 ـــم عـــرض الفيدي ـــم يت ـــل: )اذا ل ـــن الاأســـئلة مث ـــة م ـــو بطـــرح مجموع مناقشـــة الفيدي
ـــروض( ـــى النشـــيد المع ـــادا عل اعتم

ماذا شاهدتم في الفيديو؟	 

ما اسم المحصول الذي ذُكر في الفيديو؟	 

ما اسم المدينة التي تشتهر بزراعة العنب؟	 

من تمتلك عائلته كرم عنب؟	 

متى نقطف ثمار العنب؟	 

اأذكر اأسماء مدن فلسطينية اأخرى تزرع العنب؟ 	 

 توجيه الطلبة لحفظ المقطع الاأول من النشيد .. ٤

استخدام اإحدى اأدوات التقويم الحقيقي .. 5

توجيه الطلبة اإلى تنفيذ نشاط رقم )3( في كراس الطالب.. 6

  المفاهيم ال�أساسية: العنب، مدينة الخليل

صندوق المصادر: جهاز عرض، 
جهاز حاسوب، لوحة كبيرة
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نشاط 4: حمضيات من يافا

تكليف الطلبة باإحضار مجموعة من الحمضيات وتذوقها وخاصة )البرتقال، والليمون(.. 1

طرح مجموعة من الاأسئلة للنقاش، مثل:. 2
ما طعم البرتقال؟ وما لونه؟	 
ما اسم المدينة التي تشتهر بزراعة البرتقال والليمون؟	 
متى نقطف ثمار البرتقال والليمون؟	 
سم مدناً فلسطينية اأخرى تشتهر بزراعة البرتقال والليمون؟	 

ـــل ) . 3 ـــات مث ـــا تشـــتهر بزراعـــة الحمضي ـــر ياف ـــن المـــدن الفلســـطينية غي ـــد م ـــى وجـــود العدي ـــز عل التركي
ـــات. ـــر شـــهرة بزراعـــة الحمضي ـــا الاأكث ـــة ياف غـــزة ( ولكـــن مدين

توجيه الطلبة اإلى تنفيذ نشاط رقم )٤( في كراس الطالب.. ٤

     المفاهيم ال�أساسية : حمضيات ،  مدينة يافا 

صندوق المصادر: ورق كرتون، 
األوان، اأقلام فلوماستر، ثمار 

حمضيات مختلفة

نشاط تطبيقي: اأصنع عصيراً لذيذاً.

تكليف الطلبة باإحضار مجموعة من الحمضيات )برتقال اأو ليمون(.. 1
تجهيز الاأدوات اللازمة لتحضير العصير الموجودة في صندوق المصادر.. 2
توزيع الطلبة لمجموعات لتعزيز العمل التعاوني.. 3
توجيه الطلبة اإلى خطوات تحضير العصير الموجودة في النشاط في كراس الطالب.. ٤
التاأكد من غسل اأيدي الطلاب قبل البدء في عملية تحضير العصير.. 5
ـــه . 6 ـــن . وتنبي ـــى نصفي ـــون اإل ـــال والليم ـــات البرتق ـــع حب ـــط باســـتخدام الســـكين لتقطي ـــم  فق ـــام المعل قي

ـــدم اســـتخدام الســـكين .  ـــى ع ـــة اإل الطلب
التاأكيد على الطلبة بوضع اأدواتهم المدرسي )كتب وقرطاسية( داخل الحقيبة.. 7
لكترونية.. ٨ تصوير الطلبة اأثناء العمل وعرض الصور على صفحة المدرسة الاإ

صندوق المصادر: حبات من البرتقال، 
سكين، عصارة، اأكواب بلاستيكية.
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نشاط 5: خيرات بلادي ل� تقدر بثمن.

صندوق المصادر: ورق كرتون، 
األوان، اأقلام فلوماستر

جلوس الطلاب على شكل دائرة على بساط.. 1

آتية بطريقة مشوقة.. 2 سرد القصة الا

نص القصة:

»يحكـــى اأن مجموعـــة مـــن العصافيـــر كانـــت تعيـــش بســـعادة فـــي عـــش صغيـــر علـــى فـــرع شـــجرة 
ـــت  ـــب وكان ـــال والعن ـــون والبرتق ـــح والليم ـــن القم ـــرات م ـــن الخي ـــر م ـــة بالكثي ـــة مليئ ـــة جميل ـــي حديق ف

العصافيـــر تنـــزل كل يـــوم مـــن علـــى الشـــجرة وتـــاأكل ممـــا تريـــد .

أيـــام جـــاء صيـــادٌ مـــن بعيـــد اإلـــى هـــذه الحديقـــة للصيـــد اختبـــاأت العصافيـــر مـــن    وفـــي يـــومٍ مـــن الا
الصيـــاد داخـــل العـــش ولكـــن الصيـــاد لـــم ييـــاأس وكان يعـــاود المجـــيء للحديقـــة يومـــاً بعـــد يـــوم، 
ـــى مـــكان اآخـــر، طـــارت  ـــل اإل ـــط بهـــا وبفراخهـــا، فقـــررت الرحي ـــذي يحي ـــر بالخطـــر ال اأحســـت العصافي
أمـــان بحثـــت العصافيـــر كثيـــراً فلـــم تجـــد مكانـــاً يشـــبه  العصافيـــر حزينـــة تبحـــث عـــن مـــكان تجـــد فيـــه الا
ـــل، فعزمـــت اأن تعـــود  ـــر علـــى قراراهـــا الخاطـــئ بالرحي ـــرة ندمـــت العصافي ـــرات الوفي ـــاك الخي وطنهـــا فهن
ـــا«. ـــى واإن كان الثمـــن حياته ـــدر بثمـــن، حت ـــا لا تق ـــرات بلاده ـــا اأن خي ـــد اأدركـــت حينه ـــى عشـــها فق اإل

توظيـــف اأســـلوب الحـــوار والنقـــاش لمناقشـــة اأحـــداث القصـــة، مـــن خـــلال طـــرح عـــدد مـــن الاأســـئلة، . 3
مثـــل:
كيف كانت تعيش العصافير في عشها؟	 
ما الخيرات الموجودة في الحديقة؟	 
ما الخطر الذي هدد حياة العصافير؟	 
ماذا قررت العصافير؟	 
بمَ اأحست العصافير عند الرحيل؟	 
ماذا اأدركت العصافير بعد الرحيل؟	 
تخيل نفسك مكان العصافير ماذا كنت ستفعل ؟ تقبل اإجابات الطلبة 	 

توجيه الطلبة لتنفيذ نشاط رقم ) 5 ( في كراس الطالب .. ٤

  المفاهيم ال�أساسية : ال�أرض ثروة 
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 النشاط الختامي : هيا بنا ننتخب

توزيع الطلبة اإلى مجموعات.. 1
يعاز لكل مجموعة باسم المحصول الذي ستقوم بعمل دعاية انتخابية له.. 2 الاإ
اختيـــار مجموعـــة تقـــوم باإجـــراء عمليـــة الانتخابـــات، وتدريبهـــا علـــى اآليـــة الانتخابات.)عمليـــة الفـــرز . 3

وتســـجيل الاأصـــوات واإعـــلان النتائـــج(.
التنويه للطلبة من بداية الدرس بالنشاط وتحديد موعد اأو يوم لاأجراء عملية الانتخاب.. ٤
توزيع المواد الموجودة في صندوق المصادر على المجموعات.. 5
تكليـــف الطلبـــة بعمـــل نشـــرات ومطويـــات وملصقـــات ولافتـــات عـــن المحاصيـــل الموكلـــة لهـــم بمســـاعدة . 6

الاأســـرة.
تصميم المعلم لوصل انتخابي لاستخدامه للتعريف بنفسه يوم الانتخابات .. 7
قيام المعلم بتصميم نموذج ورقة الانتخاب وتوزيعها على الطلبة :. ٨

من فضلك، ضع اإشارة ) √ ( اأمام اسم المرشح الذي تختاره، ثم ضع الورقة في صندوق الانتخابات.

اسم المرشح

القمح
الموز

الفراولة
الزيتون

الحمضيات
العنب

توزيع ورقة الانتخاب على المجموعات.. 9
دعوة اأولياء الاأمور للحضور والمشاركة في عملية الفرز وتسجيل الاأصوات واإعلان النتائج.. 10
التركيز على اتمام عملية الانتخاب بكل نزاهة وشفافية.. 11
علان عن المرشح الفائز والتصفيق له.. 12 يتم الاإ
اختيار اإحدى اأدوات التقويم الحقيقي .. 13
توجيه الطلبة اإلى النشاط الختامي في كراس الطالب.. 1٤

   المفاهيم ال�أساسية: خيرات بلادي

صندوق المصادر: ورق برستول، اأقلام، 
شريط لاصق، لافتات للعملية الانتخابية، 
مطويات ونشرات للمحاصيل الزراعية، 

صندوق كرتون.
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معاً نقطف الزيتون 2
عدد الحصصالدرس

10 حصص

 اأهداف الدرس:

اأن يذكر الطالب المناطق المناسبة لزراعة اأشجار الزيتون. . 1

اأن يستنتج الطالب اأهمية شجرة الزيتون. . 2

اأن يتعرف الطالب اإلى الاآلات والاأدوات المستخدمة في قطف ثمار الزيتون.  . 3

اأن يتعرف الطالب اإلى طرق عصر ثمار الزيتون. . ٤

اأن يستنتج الطالب فوائد شجرة الزيتون. . 5
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صندوق المصادر: لوحة كرتونية

النشاط التمهيدي : زيتون بلادي  

يقـــاع المناســـب . . 1 عـــرض نشـــيد دلعونـــا علـــى لوحـــة ،وترديـــد كلمـــات النشـــيد باســـتخدام الاإ
ـــة التـــي تـــم عرضهـــا فـــي درس اأغنـــي لفلســـطين ويســـتمع الطلبـــة لهـــا (  أغني ) اســـتخدام الا

تنفيذ حركات دبكة بسيطة.. 2

توجيه الطلبة اإلى النشاط التمهيدي في كراس الطالب وعرض صور اأشجار الزيتون. . 3

استخدام اإستراتيجية الحوار والنقاش من خلال طرح عدد من الاأسئلة مثل: . ٤

ماذا نسمي هذه الاأشجار؟ 	 

اأين تزرع هذه الاأشجار؟ 	 

ماذا نستفيد من هذه الاأشجار؟ 	 

شارة اإلى انتشارها في المناطق الجبلية والسهول.. 5 تقبل اإجابات الطلبة والاإ

توجيه الطلبة اإحضار اأغصان زيتون يجدونها متكسرة ،وحبات من الزيتون للحصة القادمة.. 6

توجيه الطلبة لتنفيذ النشاط التمهيدي في الكراسة.. 7

    المفاهيم ال�أساسية: شجرة الزيتون 
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نشاط1: زيتونتي المباركة 

صندوق المصادر: اأغصان من 
شجرة الزيتون، حبات من الزيتون

توزيع الطلبة اإلى مجموعات،واإعطاء كل مجموعة غصن زيتون، وحبات من الزيتون .. 1

توجيه الطلبة في المجموعات اإلى تاأمل اأوراق الزيتون وحبات الزيتون .. 2

استخدام الحوار والنقاش من خلال طرح مجموعة من الاأسئلة مثل:. 3

ما لون ورق الزيتون؟ ما ملمسها؟	 

ما لون حبات الزيتون؟ هل تؤكل ؟	 

هل تتساقط اأوراق شجرة الزيتون شتاءا؟ ولماذا؟	 

ماذا نسمي الاأشجار التي لا تتساقط اأوراقها؟	 

لماذا تعيش اأشجار الزيتون طويلا؟	 

ماذا نسمي الاأشجار التي تعيش طويلا ؟	 

التركيز على اأن شجرة الزيتون من الاأشجار المعمرة، غير متساقطة الاأوراق.. ٤

استخدام اإحدى اأدوات التقويم الحقيقي .. 5

توجيه الطلبة اإلى نشاط رقم )1( في كراس الطالب.. 6

  المفاهيم ال�أساسية: اأشجار معمرة، اأشجار غير متساقطة ال�أوراق
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نشاط 2: هيا نقطف ثمار الزيتون 

صندوق المصادر: صور، بعض 
اأدوات القطف، مثل البلاستيك، 
اأمشاط، اأكياس، سلم، منشار.  

توجيه الطلبة اإلى نشاط )2( في كراس الطالب وعرض صورة موسم قطف الزيتون.. 1

استخدام استراتيجية الحوار والنقاش، من خلال طرح مجموعة من الاأسئلة مثل: . 2

ماذا تشاهدون في الصورة؟	 

في اأي فصل نقطف ثمار الزيتون؟	 

ما الاأدوات الموجودة في الصورة ؟ 	 

ما فائدة الاأمشاط في قطف ثمار الزيتون؟	 

لماذا يستخدم الفلاح السلم في قطف ثمار الزيتون؟	 

كيف يجمع الفلاح ثمار الزيتون بعد قطفها؟	 

آلة التي يستخدمها الفلاح في اإزالة الاأغصان اليابسة؟	  ما الا

ما اأهمية التعاون خلال قطاف الزيتون ؟	 

تقبل اإجابات من الطلبة وتوضيح مفهوم قطف الزيتون مع التركيز على اأهمية التعاون . . 3

استخدام اإحدى اأدوات التقويم الحقيقي .. ٤

توجيه الطلبة اإلى نشاط رقم )2( في كراس الطالب. . 5

 

   المفاهيم ال�أساسية: موسم قطف الزيتون 
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نشاط 3: فوائد شجرة الزيتون 

صندوق المصادر: صافرة، بطاقات 
كرتونية، لوحة كرتونية كبيرة، كرة اأسفنجية

ـــوان يتحـــدث . 1 ـــى رغباتهم،واإعطـــاء كل مجموعـــة عن ـــع مجموعـــات اعتمـــادا عل ـــى اأرب ـــة اإل ـــع الطلب توزي
عـــن فائـــدة مـــن فوائـــد الزيتـــون:) صناعـــة الصابـــون، اســـتخراج الزيـــت، خشـــب للتدفئـــة ولصناعـــة 

ـــون(. التحـــف الخشـــبية، الزيت
علـــى اأفـــراد كل مجموعـــة تحضيـــر عـــرض عـــن اإحـــدى هـــذه الفوائـــد ، وعلـــى الجميـــع المشـــاركة فـــي . 2

آتيـــة: التحضيـــر والعـــرض اأمـــام باقـــي المجموعـــات، يتـــم العـــرض بعـــد حصـــة الرياضـــة الا
الجزء ال�أول من اللعبة:

أربعة مجموعات السابقة، مع تعيين قائد لكل مجموعة.	  العمل ضمن الا
ـــام بحـــركات حـــرة مثـــل) 	  انتشـــارا الطلبـــة  بشـــكل حـــرا فـــي الملعـــب ويطلـــب منهـــم المعلـــم القي

القفـــز والوثـــب والجـــري(. 
مـــع صافـــرة المعلـــم الاولـــى  يذكـــر اســـم مجموعـــه مثـــل ) التدفئـــة(، تقـــوم المجموعـــة التـــي ذكـــر 	 

اســـمها بالتجمـــع ،ثـــم يقـــوم القائـــد بابتـــكار حركـــة معينـــه يقلـــده فيهـــا طلبـــة مجموعتـــه مثـــل 
ـــن .......(. ـــق ، الحجـــل ، حـــركات بالذراعي ـــن ، التصفي ـــا بالقدمي ـــب عالي )الوث

مع صافرة المعلم الثانية يعود وينتشر الطلبة مرة اأخرى.	 
ـــكار 	  ـــب وابت ـــة باللع ـــع الطلب ـــم المجـــال لجمي ـــح المعل ـــث يتي ـــة بحي ـــذه الطريق ـــب به يســـتمر اللع

ـــة . ـــركات مختلف ح
ـــه بحـــركات 	  ـــم، والتزام ـــاز المعل ـــت اســـتجابته ســـريعة لايع ـــذي كان ـــو ال ـــز وه ـــق الفائ اإعـــلان الفري

ـــد . القائ
 الجزء الثاني من اللعبة:

أربع مجموعات السابقة  بحيث تشكل كل مجموعتين فريق.	  توزيع الطلبة ضمن الا

وقوف الطلبة على شكل قاطرات.	 

رسم اأربع دوائر متداخلة على لوحة كرتون كبيرة ،وتلوين كل دائرة بلون مختلف .	 

كتابـــة اســـم فائـــدة واحـــدة مـــن فوائـــد الزيتـــون داخـــل كل دائـــرة، وتعليقهـــا علـــى الحائـــط بشـــكل 	 
ثابـــت تمامـــا اأمـــام كل فريـــق.

حمل الطالب الاأول من كل مجموعة، كرة اأسفنجية صغيرة.	 

ـــم ذكـــر اســـم 	  ـــر، ث ـــرة مـــن هـــذه الدوائ ـــم يصـــوب الطالـــب الاأول الكـــرة نحـــو دائ مـــع اإيعـــاز المعل
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ـــدة التـــي صـــوب عليهـــا بصـــوت عـــال. الفائ

آتـــي ) الدائـــرة الكبيـــرة تاأخـــذ نقطـــة - والاأصغـــر منهـــا نقطتيـــن - 	  توزيـــع النقـــاط علـــى الدوائـــر كالا
والاأصغـــر منهـــا ثـــلاث نقـــاط – واأصغـــر واحـــدة فـــي الوســـط تاأخـــذ اأربـــع نقـــاط(.

تحسب للطالب نقاط الدائرة التي صوب عليها  .	 

تنتهـــي اللعبـــة بانتهـــاء الزمـــن الـــذي يحـــدده المعلـــم للعبـــة، وتفـــوز المجموعـــة التـــي تكســـب 	 
اأكبـــر عـــدد مـــن النقـــاط مـــن التصويـــب.

اإتاحة المجال لجميع الطلبة باللعب مع التكرار.	 

توجيـــه المعلـــم الطلبـــة نحـــو تدعيـــم عروضهـــم مـــن خـــلال اإحضـــار نمـــوذج يمثـــل الفائـــدة التـــي . 3
ــبية،......( ــة خشـ ــون ، تحفـ ــا المجموعة،مثـــل) صابـ ــتتحدث عنهـ سـ

تنفيذ العروض، ومناقشتها .. ٤

استخدام اإحدى اأدوات التقويم الحقيقي خلال تقديم الطلبة لعروضهم.. 5

توجيه الطلبة اإلى النشاط رقم )3( في كراس الطالب.. 6

  المفاهيم ال�أساسية :فوائد شجرة الزيتون 
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نشاط 4: ل� تقتلعني من اأرضي.

صندوق المصادر: ملابس محامي،  
ملابس قاضي،  مطرقة القاضي.

توزيـــع اأدوار المســـرحية علـــى الطلبـــة مـــن بدايـــة الـــدرس وتذكيرهـــم بهـــا كل حصة.)الحاجـــب، . 1
القضـــاة عددهـــم 3،شـــجرة الزيتون،المحامـــي، الشـــهود (

2 ..U جلوس الطلبة على شكل حرف
تهيئة اأجواء الصف، مثل المحكمة.. 3
نص المحاكمة:. ٤

 »يخـــرج طالـــب ويقـــوم بـــدور )حاجـــب المحكمـــة( ويقـــول: محكمـــة، يقـــف طـــلاب الصـــف اإلـــى 
شـــارة لهـــم بالجلـــوس، تخـــرج شـــجرة الزيتـــون تبكـــي وتصـــرخ: لمـــن  حيـــن دخـــول القاضـــي والاإ
اأشـــتكي ؟مـــن ينقذنـــي؟ مـــن ياأخـــذ لـــي حقـــي؟ لمـــاذا يقتلعونـــي مـــن اأرضـــي؟ ســـاأتوجه للعدالـــة علهـــا 
ـــة، القاضـــي:  ـــداأ المحاكم ـــراف وتب ـــى كرســـي الاعت ـــون عل ـــس شـــجرة الزيت ـــي، تجل ـــي وتنصفن تنقذن
ـــون، المحامـــي: ســـيدي القاضـــي  ـــكِ وعلـــى زميلاتـــك مـــن اأشـــجار الزيت ـــا اأن نقضـــي علي مطلـــوب من
قبـــل اأن تصـــدر الحكـــم يجـــب عليـــك اأن تســـمع الشـــهود، ياأتـــي الشـــاهد الاأول: ويتحـــدث عـــن 
ـــي  ـــد للشـــجرة(، ياأت ـــا )مؤي ـــدم اقتلاعه ـــى الاأشـــجار وع ـــة عل ـــرق المحافظ ـــون وط ـــة شـــجرة الزيت اأهمي

ـــارض(. ـــلاع الشـــجرة )مع ـــن اأســـباب اقت ـــي يتحـــدث ع الشـــاهد الثان
التوصـــل اإلـــى عنـــوان العـــرض وهـــو )لا تقتلعنـــي مـــن اأرضـــي( اأو اأي عنـــوان اآخـــر مناســـب يختـــاره . 5

الطلبـــة .
 توزيع الطلبة  اإلى فريقين اأحدهما مؤيد لشجرة الزيتون والاآخر معارض لها.. 6
بدء النقاش بهدوء ونظام مع توجيه من قبل المعلم لتوضيح فوائد الزيتون واأهميته ورمزه.. 7
توصـــل الطلبـــة خـــلال النقـــاش اإلـــى اإرشـــاد القاضـــي بالحكـــم لصالـــح الفريـــق المؤيـــد للمحافظـــة . ٨

علـــى شـــجرة الزيتـــون .
مناقشة لاأحداث المحاكمة لماذا كانت شجرة الزيتون تبكي ولما جاءت للمحكمة؟	 
ماهي القضية التي عرضتها شجرة الزيتون؟	 
ما راأيك في اقتلاع الاأشجار من الاأراضي؟	 
قدم نصيحة لكل شخص يقتلع الاأشجار؟	 

استخدام اإحدى اأدوات التقويم الحقيقي .. 9
توجيه الطلبة اإلى نشاط رقم )٤( في كراس الطالب.. 10

    المفاهيم ال�أساسية: المحافظة على اأشجار الزيتون



61

 النشاط الختامي : زيارة اإلى معصرة الزيتون

زيـــارة الطلبـــة اإلـــى اإحـــد معاصـــر الزيتـــون فـــي البلـــدة مـــع الاهتمـــام بمراعـــاة ســـلامة الطلبـــة خـــلال . 1
الجولـــة فـــي المعصـــرة 

في حال عدم التمكن من الزيارة، عرض الفيديو الاآتي:. 2

https://www.youtube.com/watch?v=8y1snwIyeRY    

مناقشة الطلبة بعد العودة من الزيارة بمراحل عصر الزيتون.. 3

التركيز على الاآلات المستخدمة في عصر الزيتون)الحديثة والقديمة(.. ٤

استخدام اأدوات التقويم الحقيقي .. 5

توجيه الطلبة اإلى النشاط الختامي في كراس الطالب. . 6

   المفاهيم ال�أساسية :طرق عصر الزيتون 

صندوق المصادر: 
جهاز عرض، حاسوب
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خبز اأمي3
عدد الحصصالدرس

٨ حصص

 اأهداف الدرس:

اأن يتتبع الطالب المراحل التي تمر بها حبة القمح حتى تصبح خبزا. . 1

اأن يتعرف الطالب اإلى اآلية حصاد القمح.. 2

اأن يذكر الطالب الاأدوات والاآلات المستخدمة في حصاد القمح.. 3

اأن يعدد الطالب استخدامات اأخرى لطحين القمح.. ٤
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النشاط التمهيدي : الدجاجة وحبة القمح 

تقمص دور الحكواتي لسرد قصة الدجاجة وحبة القمح . 1

نص قصة الدجاجة وحبة القمح.
ــوم مــن  ــي ي وزة، وف ــب والقطــة والاإ ــع اأصدقائهــا، الكل ــي المزرعــة م ــش ف ــك دجاجــة تعي » كان هنال
أيــام وجــدت الدجاجــة حبــة قمــح. فكــرت الدجاجــة، وقالت:اأســتطيع اأن اأصنــع منهــا خبــزاً ،  الا
فطلبــت الدجاجــة المســاعدة مــن اأصدقائهــا فــي زراعتهــا، وافــق الكلــب وســاعدها فــي الزراعــة، وطلبــت 
الدجاجــة مــن اأصدقائهــا مســاعدتها فــي حصــاد القمــح، وافقــت القطــة، وســاعدتها فــي الحصــاد ، ثــم 
ــه  وزة  فقامــت بجمعــه وطحن ــه اأيضــا ، وافقــت الاإ طلبــت منهــم مســاعدتها فــي جمــع القمــح وطحن
ــى  ــع  عل ــق الجمي ــز، واف ــع الخب ــي صن ــا مســاعدتها ف ــن اأصدقائه ــة م ــت الدجاج ــراً طلب ــا، واأخي معه
مســاعدتها، وقاموا بالعجــن والخبــز معا.كانــت رائحــة الخبــز شــهية ومغريــة، فقالــت الدجاجــة: والاآن 

هيــا نــاأكل هــذا الخبــز اللذيــذ، الــذي تعــاون الجميــع فــي اإعــداده« .
استخدام استراتيجية الحوار والمناقشة من خلال طرح  مجموعة من الاأسئلة، مثل :. 2

عمّ تتحدث القصة؟

ما الحبة التي قامت الدجاجة بزراعتها؟	 

من ساعدها في كل من : الزراعة، الحصاد، جمع القمح وطحنه، صنع الخبز؟	 

ما خطوات تحضير الخبز كما ذكرتها الدجاجة ؟	 

اإذا طلبت منك الدجاجة مساعدتها، هل ستساعدها، ولماذا؟	 

من يعيد رواية القصة بلغته الخاصة؟	 

استخدام اإحدى اأدوات التقويم الحقيقي .	 

توجيه الطلبة اإلى النشاط التمهيدي في كراس الطالب.	 

    المفاهيم ال�أساسية: حبة القمح
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نشاط 1: من حبة اإلى سنبلة خضراء

صندوق المصادر: حبوب قمح،
اأوعية بلاستيكية

توزيـــع  الطلبـــة اإلـــى مجموعـــات ، واإعطـــاء كل مجموعـــة وعـــاء يحـــوي مجموعـــة مـــن حبـــوب . 1
القمـــح.

التركيز على خصائص حبة القمح، من خلال تفحصها. 2

آتية، مثل:. 3 استخدام اأسلوب الحوار والنقاش من خلال طرح الاأسئلة الا

ما اسم الحبوب الموجودة في الوعاء؟	 

ما لون الحبوب، ما ملمسها، كيف يبدو شكلها؟	 

ـــة اإلـــى نشـــاط رقـــم ) 1 ( فـــي كـــراس الطالـــب، لعـــرض الصـــور ومناقشـــتها مـــن خـــلال . ٤ ـــه الطلب توجي
ـــة: آتي طـــرح الاأســـئلة الا

ماذا تشاهدون في الصور؟	 

هل تؤُكل حبوب القمح ؟	 

ماذا نسمي الشخص الذي يجهز الاأرض للزراعة ؟	 

ما لون السنابل الناتجة؟	 

كيف نحصل على حبوب القمح من هذه السنابل؟	 

ملاحظة: التركيز على المراحل التي تمر بها حبة القمح حتى تصبح سنبلة خضراء.

استخدام اأدوات التقويم الحقيقي. . 5

المفاهيم ال�أساسية: حبوب القمح ، سنابل القمح الخضراء
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نشاط 2: من سنبلة خضراء اإلى سنبلة صفراء 

صندوق المصادر: صور سنابل 
قمح خضراء واأخرى صفراء، 

فيديو موسم الحصاد

توجيه الطلبة اإلى كراس الطالب نشاط 2)اأ( وعرض الصور لسنابل خضراء واأخرى صفراء.. 1

طرح مجموعة من الاأسئلة مثل:. 2

ما الفرق بين السنبلتين من حيث اللون ؟	 

ما سبب تغير لون السنبلة؟	 

توجيه الطلبة اإلى كراس الطالب نشاط2)ب( وعرض صور موسم الحصاد.. 3

طرح مجموعة من الاأسئلة ، مثل :. ٤

ماذا تشاهدون في الصور؟	 

أداة التي يستخدمها الفلاح في حصاد القمح في الصورة الاأولى؟	  ما الا

آلة في الصورة الثانية؟ ماذا تسمى؟	  ما دور الا

آلة؟	  أداة التي يستخدمها الفلاح ، والا ما المشترك بين الا

لماذا نقوم بحصاد القمح؟	 

ماذا نفعل بعد عملية الحصاد؟	 

 عرض فيديو حول موسم الحصاد، لتعزيز مفهوم الحصاد لدى الطلبة.. 5

https://www.youtube.com/watch?v=5C2vUN-tS_4

توجيه الطلبة اإلى نشاط رقم ) 2/ج( في كراس الطالب.. 6

   المفاهيم ال�أساسية : سنابل قمح صفراء، موسم الحصاد
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نشاط 3: من القمح اإلى الطحين

صندوق المصادر: كيس طحين، 
حبوب قمح، اأوعية بلاستيكية.

توزيع الطلبة اإلى مجموعات، واإعطاء كل مجموعة وعاء يحتوي حبوب القمح.. 1

استخدام اأسلوب العصف الذهني من خلال طرح السؤال الاآتي: . 2

اأمامكم حبوب قمح كيف نصنع منها الخبز ؟ 	 

تقبل اإجابات الطلبة ومناقشتها وتدوينهاعلى السبورة .. 3

الطلب من كل مجموعة التفكير في  وسيلة من وسائل الطحن: حجارة، مطرقة، هاون.... ٤

ـــة اإلـــى نشـــاط رقـــم )3/اأ( فـــي كـــراس الطالـــب ومناقشـــة الصـــور المعروضـــة مـــن خـــلال . 5 ـــه الطلب توجي
ـــة: آتي طـــرح الاأســـئلة الا

ماذا تشاهدون في الصور؟	 

آلة التي تستخدم في طحن حبوب القمح قديما؟	  ماذا تسمى الا

اأين يتم طحن حبوب القمح في وقتنا الحالي ؟	 

ـــوب القمـــح داخـــل  ـــة طحـــن حب ـــذي يوضـــح عملي ـــي، وال آت ـــو الا ـــم الفيدي ـــف فيل ملاحظـــة: يمكـــن توظي
ـــن : ـــى الطحي المطاحـــن للحصـــول عل

https://www.youtube.com/watch?v=tlm9myUySGE

حدى مطاحن القمح في المنطقة في حال توافرها .. 6 ترتيب زيارة لاإ

حدى المطاحن.. 7 استخدام اأحد اأدوات التقويم الحقيقي، لتقويم زيارة الطلبة لاإ

توجيه الطلبة اإلى نشاط رقم )3/ب( في كرا س الطالب .. ٨

توجيه الطلبة اإلى اإحضار طحين واإناء بلاستيك للحصة القادمة.. 9

المفاهيم ال�أساسية: الطحين



67

نشاط 4: من الطحين اإلى رغيف الخبز

صندوق المصادر: 

اإناء، طحين، ماء

توزيع الطلبة اإلى مجموعات ، وتزويد كل مجموعة بكمية قليلة من الطحين والماء.. 1

آتية مثل:. 2 توجيه الطلبة اإلى خلط الماء مع الطحين، لتحضير عجينة، وطرح الاأسئلة الا

هل هذه العجينة هي نفسها التي يصنع منها الخبز ؟	 

اإلى ماذا تحتاج ؟	 

ماذا تصبح، عند وضعها بالفرن؟	 

ما طعم الخبز ؟	 

توجيه الطلبة اإلى كراس الطالب وعرض مجموعة من الصور لاأشكال الخبز الفلسطيني.. 3

مناقشة الصور المعروضة، من خلال طرح مجموعة من الاأسئلة، مثل :. ٤

ماذا تشاهدون في الصور؟	 

من يعرف اسم الخبز الذي في الصور؟	 

اأي نوع تاأكلون في البيت؟ولماذا؟	 

هل هناك اأشكال اأخرى للخبز غير الموجودة في الصور؟اذكرها؟	 

عرض اأغنية عمي يا خباز.. 5

https://www.youtube.com/watch?v=HHz0dFphyhI

ذاعة المدرسية.. 6 حفظها غيبا ،وترديدها في الحصص القادمة ،وفي الاإ

توجيه الطلبة اإلى نشاط رقم ) ٤ ( في كراس الطالب.. 7

المفاهيم ال�أساسية: الخبز 
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نشاط 5: استخدامات اأخرى للطحين

توجيـــه الطلبـــة اإلـــى نشـــاط رقـــم ) 5 ( فـــي كـــراس الطالـــب، وطـــرح مجموعـــة مـــن الاأســـئلة للمناقشـــة . 1
مثـــل :

ماذا تشاهدون في الصور؟	 

هل نستخدم الطحين فيها؟	 

عدد اأشياء اأخرى نستخدم فيها الطحين؟	 

المفاهيم ال�أساسية: استخدامات الطحين

صندوق المصادر: 

طحين، خميرة، ملح، وعاء بلاستيكي 

النشاط الختامي : )خبز اأمي لذيذ(

توجيه دعوة للاأمهات، للحضور اإلى المدرسة ومشاركة الطلبة تحضير الخبز.. 1

)نص الدعوة موجود في كراس الطالب(. 
تكليف الطلبة والاأمهات باإحضار المواد المذكورة اأعلاه في صندوق المصادر .. 2

تعاون الطلبة  مع الاأمهات في العجن والخبز مع مراعاة اإرشادات النظافة والسلامة.. 3

التقاط صور للطلبة خلال مراحل تنفيذ النشاط وعرضها في الصف في حصة تالية .. ٤

المفاهيم ال�أساسية : الخبز



69

 اأعتني باأرضي4
عدد الحصصالدرس

6 حصص

 اأهداف الدرس:

اأن يتعرف الطالب اإلى اأهمية الاأرض كمصدر انتاج.. 1

اأن يعتز الطالب باأرضة ويدافع عنها.. 2

اأن يعدد الطالب خطوات العناية بالاأرض.. 3
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صندوق المصادر: زي الحكواتي)عباية، 
طربوش(، حفنات من الرمل اأو ملح ملون، 

ورق، صمغ.

النشاط التمهيدي : اأرضي اأغلى من الذهب

توزيع الطلبة اإلى مجموعات.. 1
آتية باأسلوب الحكواتي الشائق.. 2 سرد القصة الا

» وقــف المعلــم اأمــام طلابــه الصغــار وســاألهم قائــلاً: اأيهمــا اأغلــى الذهــب اأم الاأرض؟ قــال الطــلاب: 
الذهــب اأغلــى مــن الاأرض، قــال خالــد: الاأرض اأغلــى مــن الذهــب، ضحــك الطــلاب جميعــاً وقــال 
ــم: اســمعوا هــذه  ــال المعل ــد، ســاأل الطــلاب بتعجــب: كيــف؟ ق ــا خال ــة ي ــت الحقيق ــم: اأصب المعل
ــد  ــادي )الول ــهِ ف ــا ولدي ــهِ المــرض فدع ــاً اشــتد ب ــة، يحكــى اأن رجــلاً هرم القصــة وســتعرفون الحقيق
ــن الذهــب  ــس م ــد تركــت لكمــا اأرضــاً وهــذا الكي ــال لهمــا: لق ــر( وق ــد الاصغ ــر( وعمــر )الول الاأكب
فليختــر كلٌ منكمــا مــا يشــاء. قــال عمــر: اأنــا اآخــذ الذهــب، وقــال فــادي: واأنــا اآخــذ الاأرض. مــات 
الاأبُ بعــد اأيــام، وبــداأ فــادي  يعمــل فــي الاأرض ويــزرع ويحصــد ويبيــع المحاصيــل ويربــح ... حتــى 

اأصبــح غنيــاً.
اأمــا عمــر فقــد اأنفــق كل مــا فــي كيــس الذهــب، فذهــب اإلــى اأخيــه فــادي حزينــاً. قــال فــادي: لقــد نفــد 
الذهــب الــذي اأخذتــه اأنــت، اأمــا مــا اأخذتــه اأنــا فــلا ينفــد اأبــداً. فقــال عمــر: وهــل اأخــذت غيــر اأرضٍ 
مملــوءةٍ بالتــراب؟ اأخــرج فــادي كيســاً مــن الذهــب وقــال: تــراب الاأرضِ اأعطانــي هــذا الذهــب، قــال 
عمــر ســاخراً : وهــل يعطــي التــراب ذهبــا؟ً غضــب اأخــوه وقــال: الخبــز الــذي تاأكلــه مــن تــراب الاأرض، 
أزهــار والثمــار الحلــوة مــن تــراب الاأرض، قــال عمــر: لقــد  والثــوب الــذي تلبســه مــن تــراب الاأرض، والا
اأخطــاأت حيــن طمعــت فــي كيــس الذهــب وتركــت الاأرض ،  ثــم طلــب مــن اأخيــه العمــل معــه فــي 

الاأرض، فقــال فــادي: هيــا معــي فــالاأرض اأغلــى مــن الذهــب«.
استخدام اأسلوب الحوار والنقاش من خلال طرح مجموعة من الاأسئلة، مثل:

عما تتحدث هذه القصة؟	 

ما الذي اختاره كل من فادي وعمر؟	 
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لو كنت مكانهما ماذا  كنت ستختار؟ ولماذا؟	 

ماذا تعلمت من القصة؟	 

اقترح عنواناً مناسباً للقصة.	 

ترديد الطلبة مع المعلم النشيد الاآتي:. 3

على دلعونا                                                         على دلعونا                                                        

اأرض جدادي  اأحلى ما يكونا

اأرضي والله  بروحي اأفديها

وباأحميها والله من اللي يعاديها

باأعطيها روحي  وباأرويها بدمي 

هيك وصاني  والله جدي 

على دلعونا على دلعونا

اأرض جدادي  اأحلى ما يكونا

تصوير كلمة الاأرض الموجودة في كراس الطالب بعدد طلبة الصف، وتوزيعها عليهم .. ٤

توزيع صمغ، ورمل على الطلبة.. 5

توجيه الطلبة اإلى وضع الصمغ في فراغات كلمة الاأرض ثم رش الرمل وتركه ليجف.. 6

متابعة الطلبة اأثناء العمل، والتقاط صور لهم وعرضها على موقع المدرسة الالكتروني.. 7

الاستماع اإلى تعبير الطلب عن نتاجاتهم.. ٨

تقييـــم الطلبـــة باســـتخدام اإحـــدى اأدوات التقويـــم الحقيقـــي، مثـــل : نمـــوج الملاحظـــة وقوائـــم . 9
الشـــطب. 

توجيه الطلبة اإلى النشاط التمهيدي  في كراس الطالب. 10

المفاهيم ال�أساسية: ال�أرض
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نشاط 1: اأرضي مصدر غذائي

تكليف الطلبة باإحضار مجموعة من الثمار المتوفرة في البيت اأو الاأرض.. 1

جمع المعلم للثمار التي اأحضرها الطلبة ووضعها في سلة وعرضها اأمام الطلبة.. 2

استخدام اأسلوب الحوار والنقاش من خلال طرح الاأسئلة ، مثل:. 3

اأسمي الثمار التي اأمامي في السلة؟	 

من اأين نحصل على هذه الثمار؟	 

اأين نزرع هذه الاأشجار؟	 

تخيل عدم وجود اأرض للزراعة ، هل سنحصل  على مثل هذه الثمار؟	 

ـــر . ٤ ـــة وهـــي مصـــدر رزق لكثي ـــل الزراعي ـــع المحاصي ـــاج جمي ـــى اأن الاأرض هـــي مصـــدر اإنت ـــز عل التركي
ـــاس. ـــن الن م

ـــد اأخـــرى لبعـــض . 5 ـــم ذكـــر فوائ ـــي الســـلة اأمامهـــم، ث ـــذوق بعـــض الثمـــار الموجـــودة ف ـــة لت ـــه الطلب توجي
الثمـــار المختلفـــة.

تقييم الطلبة باستخدام اإحدى اأدوات التقويم الحقيقي، مثل: نموذج الملاحظة.. 6

توجيه الطلبة اإلى نشاط رقم) 1 ( في كراس الطالب.. 7

المفاهيم ال�أساسية : ال�أرض.

صندوق المصادر: سلة، بعض 
الثمار) كوسا، بازيلاء، باذنجان، 

خيار، بندورة، ذرة....(.
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نشاط 2: زيارة اإلى اأرض الخير

التنسيق لاصطحاب الطلبة لزيارة اأرض زراعية.. 1

اإعطاء المعلم بعض التوجيهات للطلبة حول المحافظة على الهدوء والنظام والنظافة.. 2

ـــة والاآلات التـــي يســـتخدمها . 3 ـــة  والمـــزارع حـــول اأهـــم المزروعـــات ونـــوع الترب اإدارة حـــوار بيـــن الطلب
ـــة. ومواســـم قطـــاف المحاصيـــل الزراعي

عودة الطلبة اإلى المدرسة، ومناقشتهم بالحوار الذي دار بينهم وبين المزارع.. ٤

عـــرض مجموعـــة مـــن الصـــور باســـتخدام جهـــاز العـــرض لاأعمـــال تـــدل علـــى المحافظـــة علـــى الاأرض . 5
والعنايـــة بهـــا.

استخدام اأسلوب الحوار والنقاش من خلال طرح الاأسئلة ، مثل:. 6
ماذا تشاهد في الصورة الاأولى؟	 
ـــز 	  ـــة التعشـــيب لتجهي ـــز علـــى اأن عملي ـــة الاأعشـــاب مـــن الاأرض؟)التركي زال لمـــاذا يقـــوم المـــزارع باإ

الاأرض للزراعـــة(.
ماذا تشاهد في الصورة الثانية؟) حراثة الاأرض(؟	 
ما الاأدوات التي يستخدمها الفلاح لحراثة الاأرض؟	 
ماذا تشاهد في الصوة الثالثة؟	 
لماذا يحتاج النبات للماء؟	 
ما اأفضل طرق ري النباتات؟	 
ماذا تشاهد في الصورة الرابعة؟	 
لماذا نستخدم السماد للاأرض؟ )التركيز على مفهوم تسميد الاأرض(.	 

تقييم الطلبة باستخدام اإحدى اأدوات التقويم الحقيقي، مثل: نموذج الملاحظة.. 7

توجيه الطلبة اإلى النشاط رقم )2( في كراس الطالب.. ٨

المفاهيم ال�أساسية: اأهمية ال�أرض كمصدر اإنتاج، العناية بال�أرض

صندوق المصادر: جهاز عرض، 

جهاز حاسوب، صور للعناية بالاأرض
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نشاط 3: هيا نقلد

تنفيـــذ القصـــة الحركيـــة فـــي ســـاحة المدرســـة، مـــع تهيئـــة مـــكان تنفيـــذ النشـــاط بوضـــع مرتبـــات . 1
الجمبـــاز )اأي فـــراش اآخـــر( علـــى الاأرض.

وقوف الطلبة على شكل قاطرات.. 2

مشاركة جميع فئات الطلبة لتمثيل كل الحركات الواردة في القصة.. 3

آتية.. ٤ تقليد الطلبة حركات المعلم اأثناء سرد القصة الحركية الا

ـــة  ـــوم مجموع ـــك وصـــوت اآذان الفجـــر - تق ـــاح الدي ـــى صـــوت صي ـــل فجـــراً عل ـــو خلي ـــتيقظ اأب » اس
مـــن الطلبـــة بتقليـــد صـــوت صيـــاح الديـــك، ومجموعـــة تقـــوم برفـــع الاآذان بصـــوت مرتفـــع- ثـــم 
ـــود  ـــك بالرق ـــراش وذل ـــن الف ـــوض م ـــة النه ـــة لحرك ـــل الطلب ـــرعاً -تمثي ـــه مس ـــن فراش ـــل م ـــو خلي ـــام اأب ق
ـــو  ـــن رياضـــي ، توجـــه اأب ـــر مـــن مـــرة كتمري ـــاز وتكـــرار الحركـــة اأكث ـــات الجمب ـــى مرتب ـــى الظهـــر عل عل
ـــد  ـــم اأخـــذ ينكـــش فـــي اأرضـــه –تقلي ـــى اأرضه-تقليـــد حركـــة المشـــي - حامـــلا فاأســـه ث خليـــل مشـــيا اإل
حـــركات نكـــش الاأرض –ويعمـــل علـــى تعشـــيب الاأرض)تنظيفهـــا مـــن الاأعشـــاب الضارة(-تقليـــد 
ـــو خليـــل يقطـــف بعـــض الثمـــار  حركـــة التعشـــيب-ثم ريهـــا بالمـــاء –تقليـــد ري المزروعـــات- اأخـــذ  اأب
ـــار –  ـــز لقطـــف الثم ـــع القف ـــدي م أي ـــض الحـــركات بالا ـــة بع ـــن الاأرض – اأداء الطلب ـــن الشـــجرة وع ع

ـــد حـــركات المشـــي«. ـــى بيته.-تقلي ـــل اإل ـــو خلي ـــاد اأب ـــروب ع ـــد الغ وعن

تقييم الطلبة باستخدام اإحدى اأدوات التقويم الحقيقي، مثل: الملاحظة وسلالم التقدير.. 5

توجيه الطلبة الى نشاط رقم ) 3 ( في كراس الطالب.. 6

المفاهيم ال�أساسية: العناية بال�أرض

صندوق المصادر: 

مرتبات جمباز
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صندوق المصادر: اأواني 
فخارية، شتلات زراعية، 

ادوات للزراعة.

النشاط الختامي : اأعتني بحديقة مدرستي

توزيع الطلبة اإلى مجموعات، واصطحابهم اإلى حديقة المدرسة بنظام وهدوء.. 1

استخدام اأسلوب الحوار والنقاش من خلال طرح الاأسئلة، مثل:. 2

هل يعجبكم منظر الحديقة؟	 

هل جميع مساحة اأرض الحديقة مستغلة؟	 

كيف يمكن اأن نحسن مظهر وجمال الحديقة؟	 

فـــادة منهـــا فـــي اإعـــداد خطـــة عمـــل للاعتنـــاء بحديقـــة المدرســـة، وتوزيـــع . 3 جمـــع مقترحـــات الطلبـــة والاإ
المهـــام علـــى المجموعـــات، مثـــل: 

تجهيز اأرض الحديقة للزراعة ، وكذلك توفير اأصص واأشتال للزراعة.	 

زراعة الاأشتال في اأرض الحديقة وفي اأصص. 	 

ري المزروعات باستمرار .	 

الحفاظ على المزروعات ومنع الطلبة من اإتلافها.	 

تصميم لافتات اإرشادية وتوزيعها في اأنحاء الحديقة ، ومثال ذلك: ازرع ولا تقطع.	 

متابعة المعلم باستمرار لعمل المجموعات، وتقويم اأداء الطلبة باستمرار.. ٤

دعوة مدير المدرسة لحضور فعاليات النشاط.. 5

مناقشـــة المشـــكلات والصعوبـــات التـــي واجهـــت الطلبـــة اأثنـــاء تنفيـــذ المشـــروع وكيفيـــة التغلـــب . 6
عليهـــا. 
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عدد الحصص قطرة ماء 3
26 حصة

الوحدة الثالثة

مقدمة الوحدة

يعتبـــر المـــاء اأســـاس الحيـــاة وعمادها،ومـــن خـــلال هـــذه الوحـــدة نهـــدف لتعريـــف الطالـــب 
بمصـــادر الميـــاه واأشـــكال المســـطحات المائيـــة فـــي فلســـطين كمـــا ســـيتعرف الطالـــب اإلـــى 
ضافـــة لتعزيـــز اتجاهـــات وســـلوكيات اإيجابيـــة للمحافظـــة  حـــالات المـــاء وتحولاتهـــا، بالاإ

ـــاه وترشـــيد اســـتهلاكه . ـــى المي عل

مخرجات الوحدة:

يتوقع من الطالب بعد دراسة هذه الوحدة اأن يكون قادراً على:
التمييز بين حالات الماء الثلاث .	 
تنفيذ بعض التطبيقات العملية على التحولات في حالات الماء .	 
التعرف على استخدامات الماء في حياتنا .	 
استنتاج اأهمية المحافظة على المياه وترشيد استهلاكها .	 
التعرف اإلى المسطحات المائية في فلسطين .	 
التمييز بين المسطحات المائية المختلفة ) بحر ، نهر ، بحيرة ، خليج  (	 
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المحافظة 
على الماء

مياه بلادي

بالماء نحيا 



7٨

بالماء نحيا 1
عدد الحصصالدرس

10 حصص

 اأهداف الدرس:

اأ ن يستنتج الطالب الصفات العامة للماء.. 1

ان  يذكر الطالب حالات الماء الثلاث.. 2

اأن يستنتج  الطالب التغيرات التي تحدث للماء بالتسخين والتبريد.. 3

ان يطبق الطالب اأنشطة عملية لتحولات الماء بين حالاته الثلاث. . ٤

اأن يعطِ الطالب اأمثلة على استخدامات الماء في الحالات الثلاث.. 5
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صندوق المصادر: صور اأو بطاقات اأسماء 
لمواد مختلفة تعبر عن حالات المادة الثلاث

النشاط التمهيدي : هيا نتذكر حال�ت المادة

تنفيذ النشاط في ساحة المدرسة .. 1
ـــي حـــالات المـــادة . 2 ـــة ف ـــة الطلب ـــاش عـــام لمراجع ـــرة واإجـــراء نق ـــى شـــكل نصـــف دائ ـــة عل ـــوف الطلب وق

ـــة . ـــح تعليمـــات اللعب ـــم توضي ـــن ث ـــلاث . وم الث
تزويد كل طالب بصورة اأو بطاقة تمثل حالة من حالات المادة.	 
تحديد ثلاث مواقع للتجمع في ساحة المدرسة بدون اإعطاء اسم لموقع التجمع .	 
ـــات 	  ـــون بطاق ـــن يحمل ـــة اللذي ـــن الطلب ـــب يبحـــث ع ـــم ،كل طال ـــرة  المعل ـــع صاف ـــة م تحـــرك الطلب

ـــة  ـــي النهاي ـــث يتشـــكل ف ـــة ، بحي ـــم مجموع ـــه ويشـــكل معه ـــي بحوزت ـــادة الت ـــة الم ـــن حال ـــر ع تعب
ثـــلاث مجموعـــات، ومـــن ثـــم تقـــوم كل مجموعـــة باختيـــار موقـــع مـــن المواقـــع التـــي حددهـــا 

المعلـــم وتقـــف فيـــه. 
انتهـــاء النشـــاط مـــع صافـــرة ثانيـــة مـــن المعلـــم ) الحـــرص علـــى الســـلامة العامـــة خـــلال حركـــة 	 

الطلبـــة(.
اإعطـــاء الفرصـــة لـــكل مجموعـــة للتاأكـــد مـــن اأن جميـــع اأفرادهـــا متجانســـون ووضـــع اســـم للمجموعـــة 	 

حســـب صـــور المـــواد التـــي بحوزتهـــم .
عرض كل مجموعة لصورها ووضع اسم للمجموعة.	 

ملاحظة: كل صورة خاطئة خارج اإجماع المجموعة تحسب ضد فريق المجموعة.
حساب النقاط وتحديد المجموعة الفائزة .. 3
جلوس الطلبة على الاأرض على شكل نصف دائرة ومناقشة عدد من الاأسئلة معهم مثل:. ٤

ما الصفة المشتركة بين كل مجموعة من الصور ؟	 
اأعط اأمثلة على المادة بحالاتها الثلاث ؟	 
هل يمكن لمادة واحدة اأن تظهر بعدة حالات ؟ 	 
التركيز على حالات الماء الثلاث 	 

توجيه الطلبة لتنفيذ النشاط التمهيدي في كراس الطالب. . 5

المفاهيم الاأساسية : حالات المادة
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نشاط 1: بحواسي اأستكشف صفات الماء

ـــة . 1 ـــي الحقيب ـــر ف ـــب والدفت ـــة وضـــع الكت ـــى الطلب ـــد عل ـــد التاأكي ـــة الصـــف بع ـــي غرف ـــذ النشـــاط ف تنفي
ـــذ النشـــاط. ـــلال تنفي ـــل خ ـــن البل ـــا م ـــاً عليه حفاظ

مراجعة الطلبة في الحواس الخمس واكتشاف الاأشياء حولهم من خلالها.. 2

تجهيز كؤوس ماء بلاستيكية شفافة ممتلئة للمنتصف بعدد طلبة الصف.. 3

توزيع الكؤوس على الطلبة، والطلب منهم عدم شربها حتى يطلب منهم ذلك.. ٤

طرح عدد من الاأسئلة مثل . 5

ماذا يوجد في الكؤوس اأمامكم ؟	 

ما لون الماء ؟	 

هل له رائحة ؟ 	 

يمكنكم شرب الماء الاآن ، هل للماء طعم 	 

ملاحظة: التوصل لاستنتاج اأن الماء ليس له طعم، اأو شكل، اأو رائحة .

ـــي البلاســـتيكية . 6 أوان ـــن الكـــؤوس والا ـــدد م ـــة ع ـــات، وتســـليم كل مجموع ـــي مجموع ـــة ف ـــع الطلب توزي
ـــاء. ـــوة م ـــة الاأشـــكال ) 3 قطـــع (،  وعب مختلف

تكليـــف كل مجموعـــة بوضـــع المـــاء فـــي الـــكاأس الاأول، وطـــرح المناســـب مـــن الاأســـئلة حـــول . 7
شـــكل المـــاء فـــي الـــكاأس .

تكليـــف كل مجموعـــة بتفريـــغ المـــاء الموجـــود فـــي الـــكاأس الاأول اإلـــى الـــكاأس الثانـــي وملاحظـــة . ٨
التغيـــرات الحاصلـــة علـــى شـــكل المـــاء. ومـــن ثـــم اإعـــادة تفريـــغ نفـــس الكميـــة مـــن المـــاء مـــن 

الـــكاأس الثانـــي اإلـــى كاأس ثالـــث وملاحظـــة التغييـــر علـــى شـــكل المـــاء. 

 استخدام استراتيجة الحوار والنقاش لمناقشة نتائج النشاط من خلال طرح عدد من الاأسئلة مثل. 9

صف شكل الماء في كل كاأس وضع فيه ؟	 

هل بقي الشكل نفسه في جميع الكؤوس ؟	 

ماذا استنتجتم من التجربة السابقة ؟	 

صندوق المصادر:
كؤوس  واأواني بلاستيكية شفافة مختلفة 
الاأشكال )كاأس، صحن، فنجان (، ماء
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نشاط 2: اأغني للماء

أنشـــودة المرفقـــة حـــول حـــالات المـــاء باســـتخدام جهـــاز العـــرض اأو لوحـــة كبيـــرة بخـــط . 1 عـــرض الا
واضـــح.

يقـــاع واإعطـــاء الفرصـــة . 2 قـــراءة النشـــيد الـــوارد فـــي النشـــاط رقـــم )2( فـــي كـــراس الطالـــب مـــع الاإ
للطلبـــة لترديـــد النشـــيد مـــع المعلـــم . 

مـــكان اســـتخدام بعـــض الاأدوات الموســـيقية البســـيطة المتوفـــرة فـــي المدرســـة  لتنظيـــم  ملاحظـــة: بالاإ
يقـــاع . الاإ

استخدام الحوار والنقاش لتفسير كلمات النشيد من خلال طرح عدد من الاأسئلة مثل . 3

عمّ يتحدث النشيد ؟	 

ما حالات الماء التي وردت فيه ؟	 

ماذا نسمي هذه الحالات ؟	 

توزيع الطلبة في مجموعات . ٤

وضع عدد من الصور التي تعبر عن الماء في حالاته الثلاث في سلة .. 5

تقسيم السبورة اإلى ثلاث اأقسام كل قسم يعبر عن حالة من حالات الماء . . 6

صندوق المصادر: جهاز حاسوب، جهاز 
عرض، صور للماء في حالاته الثلاث، 

سلة اأو صندوق

ملاحظة: التوصل لاستنتاج اأن الماء ياأخذ شكل الوعاء الذي يوضع فيه.

استخدام اإحدى اأدوات التقويم الحقيقي الواردة في الملحق لتقييم تعلم الطلبة .. 10

ملاحظة: الحرص على تجفيف الطاولات ومن ثم استخراج الكتب .

توجي الطلبة لتنفيذ نشاط رقم  )1(  في كراس الطالب.. 11

المفاهيم ال�أساسية : صفات الماء
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ـــار صـــورة مـــن الســـلة ومـــن ثـــم التعبيـــر عنهـــا ووصـــف حالـــة . 7 اإعطـــاء الفرصـــة لعـــدد مـــن الطلبـــة باختي
المـــاء فيهـــا ومـــن ثـــم تعليقهـــا علـــى الســـبورة  فـــي القســـم المناســـب لهـــا.

استخدام اإحدى اأدوات التقويم الحقيقي الواردة في الملحق لتقييم تعلم الطلبة . . ٨

توجيه الطلبة لتنفيذ نشاط رقم ) 2 ( في كراس الطالب. . 9

المفاهيم ال�أساسية :حال�ت الماء

نشاط 3: في مختبر العلوم

ملاحظة: تنفيذ النشاط في مختبر العلوم باستخدام اأسلوب العرض العملي.

اإحضار ثلاث قفازات مطاطية.. 1

ملء القفاز الاأول بالماء الملون واإغلاقه باإحكام وترك القفاز على الطاولة اأمام الطلبة .. 2

مـــلء القفـــاز الثانـــي بنفـــس الكميـــة مـــن المـــاء الملـــون  واإغلاقـــه باإحـــكام ووضعـــه فـــي المجمـــد فـــي . 3
الثلاجـــة . 

ملاحظة: يهتم المعلم بتجميد قفاز في وقت سابق ليتمكن من تنفيذ النشاط خلال الحصة.

ـــدورق . ٤ ـــة مـــن المـــاء فـــي ال ـــه ، وضـــع كمي ـــي فوق تشـــغيل المصـــدر الحـــراري ووضـــع الحامـــل المعدن
وتســـخينها حتـــى الغليـــان والحـــرص علـــى ملاحظـــة الطلبـــة لتصاعـــد بخـــار المـــاء اإحضـــار الففـــاز 

صندوق المصادر: قفازات حرارية اأو بالونات 
صغيرة، دورق ماء فارغ، مصدر حرارة ) لهب 
بنسن (، حامل معدني، ملقط خشبي، ماء 

ملون، رباط مطاطي رفيع
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الثالـــث ووضعـــه بالمقلـــوب علـــى فوهـــة الـــدورق بحيـــث يســـمح لبخـــار المـــاء بالدخـــول اإلـــى 
القفـــاز ويســـبب انتفاخـــه فيقـــوم المعلـــم بربطـــه باإحـــكام بشـــكل ســـريع .

اســـتخدام اأســـلوب الحـــوار والنقـــاش لوصـــف مـــا تـــم مشـــاهدته خـــلال التجربـــة مـــن خـــلال طـــرح . 5
عـــدد مـــن الاأســـئلة الســـابرة مثـــل 

ما حالة الماء في القفاز الاأول ؟	 

ما حالة الماء في القفاز الثاني ؟	 

ما التغير الذي حصل على الماء في القفاز الاأول ؟	 

كيف تحول الماء من سائل اإلى جليد   ؟	 

ماذا نعني بالتبريد اأو التجميد ؟	 

ما حالة الماء في القفاز الثالث ؟	 

ماذا نسمي ما يخرج من الماء بعد الغليان ؟	 

ما الذي سبب انتفاخ القفاز الثالث بعد وضعه فوق الدورق ؟	 

كيف تحول الماء اإلى هذه الحالة ؟ 	 

ماذا نعني بالتسخين ؟ 	 

ـــن حـــالات المـــاء . 6 ـــى اأســـاليب التحـــولات بي ـــج مسشـــاهداتهم للتوصـــل اإل ـــي نتائ ـــة ف مناقشـــة الطلب
ـــلاث . الث

استخدام اإحدى اأدوات التقويم الحقيقي لتقويم تعلم الطلبة مثل الملاحظة .. 7

توجيه الطلبة لتنفيذ النشاط رقم ) 3 ( في كراس الطالب.. ٨

ملاحظة :استخدم الماء الملون للتوضيح فقط .

المفاهيم ال�أساسية : تحول�ت الماء ، التبريد ، التسخين 
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نشاط 4: الحالة السائلة للماء 

عرض صور لمواد تحتوي على الماء في تركيبها  ) حليب ، عصير ، شاي ، ........ ( . 1

استخدام استراتيجية الحوار والنقاش من خلال طرح عدد من الاأسئلة مثل :. 2

ماذا تشاهدون في الصور ؟	 

ما حالة المادة في كل صورة من الصور ؟	 

ما الصفة المشتركة بين جميع هذه الصور؟	 

هل يمكنك اإعطاء مثال على الماء في حالته السائلة ؟	 

اأيـــن يمكـــن اأن نجـــده ؟ ) التركيـــز علـــى الفواكـــه والمـــواد التـــي يمكـــن اســـتخلاص العصائـــر 	 
منهـــا ( 

من يذكرنا بصفات الماء في هذه الحالة ؟ 	 

استخدام اأدوات التقويم الحقيقي. . 3

توجيه الطلبة لتنفيذ نشاط رقم )٤( في كراس الطالب.. ٤

المفاهيم ال�أساسية : الحالة السائلة للماء 

صندوق المصادر:
صور لمواد تحتوي على الماء 
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نشاط 5: الحالة الصلبة للماء

تكليـــف كل طالـــب بمناقشـــة الصـــور الـــواردة فـــي نشـــاط رقـــم 5 فـــي الكـــراس مـــع الزميـــل المجـــاور . 1
أقـــل. لمـــدة 3 دقائـــق علـــى الا

اســـتخدام اأســـلوب الحـــوار والنقـــاش مـــع الطلبـــة لاســـتخلاص مشـــاهداتهم للصـــور ومناقشـــة كل . 2
صـــورة علـــى حـــده مـــن خـــلال طـــرح عـــدد مـــن الاأســـئلة مثـــل :

ماذا شاهدتم في الصورة الاأولى ؟	 

ما الذي يحمله الاأطفال ؟ متى نتناول المثلجات ؟	 

هل تعرفون كيف اأصبحت هذه المثلجات صلبة ؟ ما العملية التي حدثت ؟	 

الاستمرار في طرح الاأسئلة السابرة حول جميع الصور 	 

ـــذ نشـــاط 5 فـــي . 3 ـــة لمتابعـــة تنفي ـــه الطلب ـــة للمـــاء توجي ـــة الصلب ـــى مفهـــوم الحال ـــة اإل التوصـــل مـــع الطلب
الكـــراس .

استخدام اإحدى اأدوات التقويم الحقيقي. . ٤

يعاز للطلبة بتنفيذ النشاط التطبيقي الخاص بتصنيع المثلجات مع اأسرهم في المنزل .. 5 الاإ

المفاهيم ال�أساسية : الحالة الصلبة للماء

صندوق المصادر:
صور  للماء في الحالة الصلبة 

باأشكاله المختلفة
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نشاط 6: الحالة الغازية  للماء ) بخار الماء (

نشاط 7: هيا نلعب مع الماء

تجهيـــز بطاقـــات تحاكـــي المواقـــف الـــواردة فـــي نشـــاط 6 فـــي الكـــراس بحيـــث تتضمـــن البطاقـــة . 1
صـــورة وموقـــف مكتـــوب. مـــع الاهتمـــام بعـــدم التقيـــد بالمواقـــف الـــواردة فـــي الكـــراس فقـــط.

توزيع الطلبة في مجموعات بحسب عدد البطاقات التي يعدها المعلم .. 2

ــراح . 3 ــق واقتـ ــس دقائـ ــة خمـ ــن المجموعـ ــتها ضمـ ــم بمناقشـ ــة وتكليفهـ ــة ببطاقـ ــد كل مجموعـ تزويـ
ــوارد . ــف الـ ــب للموقـ ــير المناسـ التفسـ

الطلـــب مـــن كل مجموعـــة بتحديـــد متحـــدث عنهـــا يتقـــدم ليعـــرض البطاقـــة ويصـــف مشـــاهدات . ٤
وتفســـيرات مجموعتـــه .

الاهتمام بتقديم مداخلات هادفة من قبل المعلم خلال النقاش لتوجيه النقاش نحو الهدف.. 5

استخدام اإحدى اأدوات التقويم الحقيقي.. 6

توجيه الطلبة لتنفيذ نشاط رقم )6( في كراس الطالب. . 7

تنفيذ النشاط في ساحة المدرسة.

الجزء ال�ول : اسم اللعبة )النادل المكفوف(

ـــة علـــى شـــكل قاطـــرات . 1 ـــة فـــي مجموعـــات او فـــرق متســـاوية العـــدد خلـــف خـــط البداي وقـــوف الطلب
ـــة . وتوضيـــح اإجـــراءات اللعب

ـــارة عـــن قمعيـــن متقابليـــن . 2 ـــق بينهـــا مســـافة متســـاوية )الحاجـــز عب ـــة حواجـــز امـــام كل فري وضـــع  ثلاث

صندوق المصادر: صور مكبرة 
بحجم A4  لاأشكال الماء في 

الحالة الغازية 

صندوق المصادر: اأقماع صغيرة الحجم، 
عصي خشبية، قطعة خشبية اأو بلاستيكية 

مربعة الشكل كاأس بلاستيكي
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مـــن الحجـــم الصغيـــر ويوضـــع فوقهمـــا عصـــا خشـــبية ، بحيـــث يكـــون ارتفاعهـــا منخفـــض(. موضـــح 
الشـــكل فـــي الصـــور اأدنـــاه 

ـــتيكي . 3 ـــا كاس بلاس ـــة الشـــكل وعليه ـــبية مربع ـــة خش ـــة قطع ـــن كل مجموع ـــب الاول م ـــل الطال حم
ـــاش. ـــة قم ـــاه بقطع ـــاء، وتعصـــب عين ـــة بالم ـــوء لنصف ممل

المشـــي اأمامـــا بالوضـــع الســـابق وتخطـــي الحواجـــز للوصـــول لنقطـــة بعـــد الحواجـــز يحددهـــا المعلـــم . ٤
، مـــع المحافظـــة علـــى الـــكاأس والمـــاء بداخلـــه  دون ايقاعـــه ، يرافـــق الطالـــب الـــذي يلعـــب زميـــل 

ـــه (. اخـــر )غيـــر معصـــوب العينيـــن يكـــون مرشـــدا ل

العـــوده مشـــياً بشـــكل مســـتقيم دون تخطـــي الحواجـــز. وعنـــد العـــوده والوصـــول لخـــط البدايـــة يســـتلم . 5
الطالـــب المرشـــد القطعـــة الخشـــبية والـــكاأس ويقـــوم بنفـــس المهمـــه ويرشـــده طالـــب اآخـــر.

 استمرار اللعب بهذه الطريقة حتى ينهي جميع اأفراد المجموعه اللعب.. 6

فوز الفريق اأوالمجموعه التي ينهي اأفرادها المسابقة اأولا وبدون اأخطاء.. 7

في حال سقط الكاأس من الطالب اأو ارتكب اأي خطاأ يعيد المحاولة من البداية.. ٨

اإعطاء الطلبة تعليمات خلال اللعب للمحافظة على التوازن والثبات مثل:. 9

ــادات الزميـــل المرشـــد  رشـ ــند الجـــذع، الاســـتماع لاإ )المشـــي بخطـــوات منظمـــة ومتمهلـــة ، سـ
)....

شكل توضيحي لحركة الطلبة خلال اللعبة 

الجزء الثاني 

توزيـــع طلبـــة الصـــف الـــى ثـــلاث مجموعـــات، كل مجموعـــة تحمـــل اســـم مـــن اأســـماء حـــالات . 1
الماء)صلـــب ، غـــاز، ســـائل(.

انتشـــار الطلبـــة انتشـــارا حـــرا فـــي الملعـــب ويطلـــب منهـــم المعلـــم القيـــام بحـــركات حـــرة مثـــل) القفـــز . 2
والوثـــب والجـــري .....( 

أولـــى  يذكـــر اســـم مجموعـــه مثـــل ) الســـائل( ، تقـــوم المجموعـــة التـــي ذكـــر . 3 مـــع صافـــرة المعلـــم الا
ـــة  ـــي الطلب ـــة الماءوباق ـــدد كحرك ـــى الاأرض اأو التم ـــوس عل ـــي المنتصـــف والجل ـــع ف اســـمها  بالتجم
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ـــون بحـــركات حـــرة . ـــرة اخـــرى ويقوم ـــة م ـــود وينتشـــر الطلب ـــم يع ـــرة المعل يقفـــون حولهـــم. مـــع صاف

ــذه . ٤ ــن هـ ــة ضمـ ــى الطلبـ ــب وعلـ ــد اأو الصلـ ــة الجليـ ــم مجموعـ ــة اسـ ــر المعلمـ ــرة يذكـ ــع الصافـ مـ
ـــد  ـــع مجموعـــة الجلي ـــام بحـــركات تدف ـــة القي ـــي الطلب ـــى باق ـــوراً والتجمـــد وعل ـــوف ف المجموعـــة الوق

بالحركـــة . ومـــع الصافـــرة يعـــود الطلبـــة للانتشـــار والقيـــام بحـــركات حـــرة .

ـــة . 5 ـــة الحرك ـــذه المجموع ـــي ه ـــة ف ـــى الطلب ـــار وعل ـــة البخ ـــم مجموع ـــر المعلـــم اس ـــرة يذك ـــع الصاف م
ــاً ويتجمـــع باقـــي الطلبـــة فـــي  أيـــدي جانبـ حـــول الملعـــب حركـــة تشـــبه حركـــة الطيـــران بمـــد الا

ــف . المنتصـ

اعـــلان الفريـــق الفائـــز وهـــو الـــذي كانـــت اســـتجابته ســـريعه لايعـــاز المعلـــم ، والتزامـــه بحـــركات . 6
القائـــد صحيحـــة فـــي جميـــع المـــرات.

غسل الاأيدي وشرب القليل من الماء والعودة بانتظام اإلى الصف . 7

 استخدام اإحدى نماذج التقويم الحقيقي.. ٨

توجيه الطلبة لتنفيذ نشاط رقم )7( في كراس الطالب . . 9

المفاهيم ال�أساسية : حال�ت الماء
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نشاط ٨: رحلة مع قطرة ماء

رواية قصة اأنا الماء على مسامع الطلبة مع عرض صور القصة اأو صور قام المعلم بتجميعها . 1

ـــاه الشـــرب . 2 ـــا مي ـــلاأرض، اأن ـــا مطـــر ل ـــتٌ للســـمكة . اأن ـــا بي ـــا المـــاء، اأن ـــي،  اأن نـــص القصـــة : » راقبون
ـــاه لطهـــو  ـــا مي ـــر . اأن ـــا اأكث ـــل اأن ـــور لا ب أم ـــك الا ـــا كل تل ـــال، اأن ـــاه الاســـتحمام للاأطف ـــا مي نســـان، اأن للاإ
الطعـــام، اأنـــا مكعبـــات الجليـــد للتبريـــد، اأنـــا ثلـــج للتزلـــج، اأنـــا اأحـــواضٌ للهـــو والمـــرح، اأنـــا كل 
ـــرات  ـــا بحي ـــا اأنهـــار للقـــوارب، اأن ـــا بريـــكات الوحـــول للجزمـــات، اأن ـــر. اأن ـــا اأكث ـــل اأن أمـــور لا ب تلـــك الا
ـــي،  ـــوا ب ـــي ، اعتن ـــر. راقبون ـــا اأكث ـــل اأن ـــور لا ب أم ـــك الا ـــا كل تل ـــاهدة، اأن ـــواجٌ للمش ـــا اأم ـــباحة، اأن للس

ـــاء «. ـــا الم اأن

استخدام الحوار والنقاش لطرح اأمثلة حول استخدامات الماء في الحياة اليومية. 3

استخدام اإحدى اأدوات التقويم الحقيقي لتقويم تعلم الطلبة .. ٤

توجيه الطلبة لمناقشة الصور في نشاط رقم )٨/اأ( في كراس الطالب.. 5

تكليف الطلبة بتنفيذ نشاط رقم  )٨/ب( في كراس الطالب. . 6

ملاحظة : قصة اأنا الماء من قصص مكتبتي العربية ومتوفرة في معظم المدارس 

المفاهيم ال�أساسية : استخدامات الماء

صندوق المصادر:  قصة اأنا الماء، 
صور تعبر عن استخدامات الماء 

الواردة في القصة
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النشاط الختامي : عرض مسرحي ) اأنا الماء (

تكليـــف الطلبـــة باإحضـــار صـــور تعبـــر عـــن اســـتخدامات المـــاء وبعـــض المصـــادر المذكـــورة فـــي . 1
ــادر. ــدوق المصـ صنـ

تنفيذ حصة فنية مع الطلبة للتجهيز لنشاط العرض المسرحي.. 2

قيام المعلم بقص القطع الكرتونية اأو اللباد على شكل قطرة ماء يستطيع الطالب ارتداءها.. 3

توزيع الطلبة في مجموعات لا تقل عن خمسة طلاب في المجموعة الواحدة.. ٤

ـــادة . 5 ـــبر وم ـــة وش ـــدد الطلب ـــاء بع ـــرات الم ـــع لقط ـــة قط ـــي كل مجموع ـــلاب ف ـــى الط ـــم عل ـــوزع المعل ي
ـــم  ـــه له ـــع متابعت ـــة م ـــى البطاق ـــا عل ـــي اأحضره ـــب اإلصـــاق الصـــورة الت ـــن كل طال ـــب م ـــة ويطل لاصق

ـــل . ـــلال العم خ

) يحرص المعلم على تنوع الصور ضمن المجموعة الواحدة (

ـــام . 6 ـــي ق ـــة بالصـــورة الت ـــة متعلق ـــة لجمل ـــب بطاق ـــم بتســـليم كل طال ـــوم المعل ـــات يق ـــز البطاق بعـــد تجهي
ـــزل . ـــي المن ـــاً ف بتجهيزهـــا ليحفظهـــا  غيب

فـــي اليـــوم التالـــي يعيـــد المعلـــم تشـــكيل المجموعـــات ويقـــوم بتدريـــب الطلبـــة علـــى عـــرض بطاقاتهـــم . 7
بطريقـــة مســـرحية وجاذبـــة علـــى شـــكل مشـــهد تمثيلـــي.

ملاحظة: يمكن تنفيذ مسابقة بين المجموعات ويحدد للطلبة معايير لتقييم العرض.

ذاعة الصباحية لعرض الطلبة للمشهد التمثيلي.. ٨ مكان الاستفادة من الاإ بالاإ

يتم تعليق اللوحات فيما بعد في الصف.. 9

الاهتمـــام بتصويـــر الطلبـــة فـــي جميـــع مراحـــل النشـــاط وعـــرض الصـــور اأمامهـــم باســـتخدام جهـــاز . 10
العـــرض.

صندوق المصادر: كرتون مقوى اأو قطع لباد 
باللون الاأزرق، صور لاستخدامات الماء، شبر 
ملون مقص، مادة لاصقة، بطاقات لجمل قصة 

اأن الماء
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المحافظة على الماء 2
عدد الحصصالدرس

6 حصص

 اأهداف الدرس:

اأن يتعرف الطالب اإلى اأهمية الماء. . 1

 اأن يستنتج الطالب اأهمية المحافظة على الماء.. 2

اأن يذكر الطالب طرق ترشيد استهلاك الماء.  . 3

اأن يمارس الطالب سلوكيات للعناية بنظافة الماء.. ٤
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صندوق المصادر: صور مختلفة لاستخدامات 
الماء في المنزل والمدرسة 

النشاط التمهيدي : ل� يمكن العيش بدوني

ـــاء . 1 ـــتخدامات الم ـــض اس ـــن بع ـــر ع ـــة صـــورة تعب ـــاء كل مجْموع ـــات واإعط ـــى مجموع ـــة اإل ـــع الطلب توزي
ـــا . ـــي حياتن ف

توجيه الطلبة اإلى تاأمل ومناقشة الصورة  ضمن المجموعات مدة خمس دقائق .. 2

اختيـــار كل مجموعـــة لممثـــل عنهـــا لعـــرض صـــورة المجموعـــة والتعبيـــر عنهـــا اأمـــام زملائـــه بحيـــث . 3
ـــى  ـــز عل يرك

وصف الصورة التى لدى مجموعته.	 

التركيز على استخدامات الماء الواردة فِيها. 	 

استخدام استراتيجية العصف الذهني لمناقشة السؤال الاآتي:. ٤

تخيل لو كانت الحياة دون ماء، ماذا سيحصل؟	 

ملاحظة: تقبل اإجابات الطلبة والعمل على تعزيزها .

توجِيه الطلبة لتنفيذِ النشاط التمهيدي في كراس الطالب .. 5

المفاهيم ال�أساسية: استخدامات الْماء
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نشاط 1: ل� نسرف في الماء

نشاط 2: المحافظة على نظافة الماء 

عرض الصور في نشاط )1/اأ( في كراس الطالب وطرح مجموعة من الاأسئلة عليهم، مثْل:. 1
صف ما تراه في الصور؟	 
عم تعبر هذه الصور؟ 	 
لماذا يجب علينا المحافظة على الماء؟	 
كيف يمكن المحافظة على المياه من النفاد؟	 

مناقشة الطلبة في اإجاباتهم.. 2

التركيز على مفهوم الترشيد في استهلاك الماء. . 3

استخدام اأدوات التقويم الحقيقي.. ٤

توجيه الطلبة لتنفيذ النشاط رقم )1/ب( في كراس الطالب.. 5

المفاهيم ال�أساسية: ترشيد استهلاك المياه

توجيه الطلبة لتاأمل الصورتين في نشاط )2/ اأ( في كراس الطالب .. 1

استخدام استراتيجة الحوار والنقاش من خلال طرح عدد من الاأسئلة، مثل :. 2
ماذا تشاهد في الصورتين اأمامك ؟	 
ما اأوجه الشبه بين الصورتين ؟	 
ما اأوجه الاختلاف بين الصورتين ؟	 
ما الذي سبب تلوث مياه النهر في الصورة الثانية ؟	 
تخيل اأنك تعيش بالقرب من النهر ، اقترح حلولاً للتقليل من تلوث المياه ؟	 

استخدام اأدوات التقويم الحقيقي .. 3

توجيه الطلبة لتنفيذ نشاط رقم )3( في كراس الطالب .. ٤

المفاهيم ال�أساسية: المحافظة على المياه
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النشاط الختامي: مسيرة طلابية

توزيع الطلبة اإلى مجموعات ) عدد الطلبة في المجموعة لا يتجاوز اأربعة ( .. 1

توزيع الاأدوات الواردة في صندوق المصادر على المجموعات .. 2

توجيـــه الطلبـــة اإلـــى تصميـــم لافتـــات اإرشـــادية حـــول المحافظـــة علـــى المـــاء وترشـــيد اســـتهلاكه . 3
ــارات، مثـــل : تتضمـــن عبـ

لا تترك صنبور الماء مفتوحاً	 

حافظوا على نظافة اأحواض الماء  ) المشربيات (	 

لا تسرف في الماء 	 

ملاحظة: تترك للطلبة حرية بناء عبارات اإرشادية اأخرى .

ــلال . ٤ ــة خـ ــيرة طلابيـ ــم مسـ ــة ، لتنظيـ ــي المدرسـ ــة فـ ــة الصحيـ ــق اللجنـ دارة  ومنسـ ــع الاإ ــيق مـ التنسـ
ــاء “ ــى المـ ــظ علـ ــوان “ لنحافـ ــي بعنـ ــور الصباحـ ــتراحة اأو الطابـ الاسـ

لكترونية .. 5 التقاط الصور للطلبة خلال تنفيذ النشاط كاملاً وعرضهاعلى صفحة المدرسة الاإ

تكريم الطلبة بعد انتهاء النشاط اأمام طلبة المدرسة .. 6

صندوق المصادر: كرتون، 
اأوراق ملونة، صمغ، صور، 
خامات مختلفة من البيئة.
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مياه بلادي3
عدد الحصصالدرس

10 حصص

 اأهداف الدرس:

اأن يتعرف الطالب اإلى مصادر المياه في فلسطين.. 1

اأن يستنتج الطالب اأشكال المياه السطحية في فلسطين.. 2

اأن يتعرف الطالب اإلى طريقة تجمع المياه الجوفية.. 3

اأن يتعرف اإلى بعض عيون الماء في فلسطين.. ٤

اأن يحدد مواقع المسطحات المائية على خريطة فلسطين.. 5
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صندوق المصادر:  بالونات صغيرة مملوءة 
بالماء بعدد الطلبة، 4 سلال بلاستيكية 

)الخاصة بالغسيل(

النشاط التمهيدي : بالونات المياه

توفير بالونات صغيرة مملوءة بالماء ومربوطة جيداً توزع في بداية النشاط. . 1

اصطفاف الطلبة في ٤ قاطرات في ساحة المدرسة. . 2

وضع سلة اأمام كل قاطرة على بعد مناسب من الطالب الاأول في كل قاطرة.. 3

ـــد . ٤ ـــرة يم ـــماع الصاف ـــد س ـــن، وعن ـــي الذراعي ـــتعداد وثن ـــة الاس ـــرة وقف ـــن كل قاط ـــب م ـــوف كل طال وق
ذراعيـــه اأمامـــا ليقـــذف بالونـــه فـــي الســـلة التـــي اأمـــام قاطرتـــه ثـــم يعـــود مســـرعاً لياأخـــذ مكانـــاً فـــي نهايـــة 

ـــه. قاطرت

استمرار اللعبة حتى ينهي كل الطلبة في كل القاطرات.. 5

المجموعة الفائزة هي التي في سلتها اأكبر عدد من البالونات في السلة.. 6

تقويم اأداء الطلبة باستخدام اأدوات التقويم الحقيقي، مثل: قوائم الشطب .. 7

عند انتهاء اللعبة، يجلس الطلبة في الساحة على شكل حرف U ويبداأ المعلم بطرح مجموعة من . ٨
الاأسئلة، مثل:

ـــاء 	  ـــم لمشـــاهدة الم ـــاً اأمامه ـــب بالون ـــة يثق ـــى الطلب ـــد اأن يســـتمع اإل ـــات؟  بع ـــلاأت البالون ـــاذا امت بم
ـــا. ـــذي بداخله ال

هـــل شـــاهدتم يومـــاً الاأمطـــار عنـــد ســـقوطها؟ هـــل شـــاهدتم ميـــاه تجـــري علـــى ســـطح الاأرض مثـــل 	 
النهـــر اأو الـــوادي؟ 

هل سمعتم عن المياه التي توجد في جوف الاأرض؟	 
ماذا يحدث اإذا لم يتوفر الماء في: اأ. البيت؟           ب. المدرسة؟ 	 
آبار؟	  لماذا نجمع الماء في الا
ما استخدامات الماء في حياتنا؟	 

توجيه الطلبة اإلى تنفيذ النشاط التمهيدي في كراس الطالب.. 9

المفاهيم ال�أساسية:   الماء
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نشاط 1: مياه ال�مطار

مـــكان . 1 توجيـــه الطلبـــة اإلـــى مناقشـــة الصـــور الـــواردة فـــي النشـــاط رقـــم )1( فـــي كـــراس الطالـــب، وبالاإ
توفيـــر صـــور مماثلـــة وعرضهـــا .

منـــح الطلبـــة زمنـــاً مناســـباً لتاأمـــل الصـــور، واســـتخدام اســـتراتيجية التعلـــم القائـــم علـــى الحـــوار والنقـــاش . 2
مـــن خـــلال طـــرح مجموعـــة مـــن الاأســـئلة، مثـــل:

ماذا تشاهدون في الصور؟	 

ماذا ينزل من السحابة؟	 

في اأي فصل يسقط المطر في فلسطين؟	 

هل تفرحون حين يسقط المطر؟ ولماذا؟	 

هل تذوق اأحد منكم ماء المطر؟ وما طعمه؟	 

هل يوجد بئر ماء في بيتكم؟	 

من اأين تاأتي مياه البئر؟ 	 

هل نسقي المزروعات في فصل الشتاء؟ ولماذا؟	 

تقييم اأداء الطلبة باستخدام اأداة التقييم ) قوائم الشطب( كما هو مبين في الجدول اأدناه:. 3

اسم الطالب/ة:..................    الصف:..........    المبحث:............. الدرس:...........
مقبولجيدممتازالصفة/ السمةالرقم   

يمتلك المعرفة السابقة حول مفهوم المطر1
يعبر عن معرفته بجمل مفيدة2
يشارك في الحوار3
يستمع اإلى اإجابات زملائه ولا يقاطعهم الحديث4

توجيه الطلبة اإلى النشاط رقم )1( في كراس الطالب.. ٤

المفاهيم ال�أساسية: مياه ال�أمطار

صندوق المصادر
جهاز عرض، جهاز حاسوب
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نشاط 2: المياه السطحية

أمـــام اســـم اأحـــد اأشـــكال الميـــاه . 1 تحضيـــر )5( بطاقـــات مكتـــوب علـــى كل واحـــدة منهـــا : مـــن الا
الســـطحية، وخلـــف البطاقـــة يُكتـــب التعريـــف، كمـــا هـــو مبيـــن اأدنـــاه:

البحر: مسطح مائي كبير ومياهه مالحة.   	 
البحيرة:مسطح مائي محاط باليابسة من جميع الجهات وبعض البحيرات مياهها عذبة.	 
الوادي:منطقة منخفضة تمتد بين الجبال والهضاب، تجري فيه المياه في فصل الشتاء.	 
النهر:مسطح مائي ذو ضفتين يجري فيها الماء العذب.   	 
الخليج: مسطح مائي محاط باليابسة من ثلاث جهات ومياهه مالحة ويتصل بالبحر.	 

توزيع الطلبة في )5( مجموعات.. 2
تزويد كل مجموعة ببطاقة واحدة.. 3
ـــم طـــرح مجموعـــة . ٤ ـــب، ث ـــي كـــراس الطال ـــم )2( ف ـــي النشـــاط رق ـــى تاأمـــل الصـــور ف ـــة اإل ـــه الطلب توجي

ـــل:  مـــن الاأســـئلة، مث
ماذا تشاهدون في الصور؟	 
بماذا يختلف البحر عن البحيرة؟	 
بماذا يختلف النهر عن الوادي؟	 
اأين تجري هذه المسطحات المائية ؟ هل تجري على سطح الاأرض اأم بداخلها؟	 

ـــة . 5 ـــي كراس ـــي ف ـــم الصـــور الت ـــد تاأمله ـــم بع ـــي لديه ـــة لمناقشـــة البطاقـــة الت ـــراد كل مجموع ـــه اأف توجي
الطالـــب.

تختار المجموعة ممثلاً عنها للتعريف عن المسطح المائي الذي لديهم اأمام طلبة الصف.. 6

ــي  ــاء فـ ــادر المـ ــن مصـ ــي مـ ــكالها هـ ــطحية باأشـ ــاه السـ ــى اأن الميـ ــة اإلـ ــع الطلبـ ــل مـ ــة: التوصـ ملاحظـ
ــة   ــا توجـــد علـــى ســـطح الاأرض، وهـــي باأشـــكال مختلفـ أنهـ ــاه الســـطحية لا فلســـطين، وســـميت بالميـ

ــج(. ــر، خليـ ــرة، وادي، نهـ ــر، بحيـ )بحـ
تقويم الطلبة باستخدام اأدوات التقويم الحقيقي.. 7
توجيه الطلبة اإلى تنفيذ النشاط رقم )2( في كراس الطالب.. ٨

المفاهيم ال�أساسية: المياه السطحية ) بحر، بحيرة، وادي،  نهر، خليج(

صندوق المصادر
A4 5 بطاقات ملونة بحجم
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نشاط 3: البحر ال�أبيض المتوسط 

عرض خريطة فلسطين الطبيعية اأمام الطلبة في مكان مناسب يراه الجميع.. 1

ـــا سنســـتخدم الخريطـــة للتعـــرف . 2 ـــد لهـــم باأنن ـــة، والتمهي ـــر اهتمـــام الطلب ـــم الخريطـــة باأســـلوب يثي تقدي
ـــي فلســـطين. ـــاه الســـطحية ف ـــى اأحـــد اأشـــكال المي عل

مكان استخدام جهاز العرض لعرض خريطة فلسطين الطبيعية محوسبة. . 3 بالاإ

أبيـــض المتوســـط . ٤ ـــب لتاأمـــل صـــورة البحـــر الا ـــي كـــراس الطال ـــم )3( ف ـــى النشـــاط رق ـــة اإل ـــه الطلب توجي
ـــل: ـــى الخريطـــة المعروضـــة، وطـــرح مجموعـــة مـــن الاأســـئلة مث ـــم النظـــر اإل ، ث

ماذا تشاهدون في الخريطة التي اأمامكم؟	 
ماذا تسمى المناطق الملونة باللون الاأزرق في الخريطة؟	 
ما اسم اأكبر مسطح مائي يظهر في خريطة فلسطين؟	 
من يذكرنا بتعريف البحر؟ التركيز على مفهوم البحر.	 
أبيـــض المتوســـط؟ تكليـــف مجموعـــة مـــن الطلبـــة 	  ســـم مدنـــاً فلســـطينية تطـــل علـــى البحـــر الا

ـــى  ـــز عل ـــى الســـاحل، مـــع التركي ـــراءة اأســـماء مـــدن فلســـطينية تطـــل عل ـــى الخريطـــة وق بالتوجـــه اإل
مـــدن: عـــكا، حيفـــا ، يافـــا ، غـــزة.

ـــة 	  ـــي رحل ـــض المتوســـط؟ مـــن ذهـــب ف أبي ـــى البحـــر الا ـــت تطـــل عل ـــي زرتهـــا وكان ـــة الت ـــا المدين م
ـــض المتوســـط؟ أبي ـــى البحـــر الا اإل

هل تذوقت ماء البحر يوما؟ً هل هو ماء عذب اأم مالح؟	 

ملاحظـــة: التوصـــل اإلـــى اأن البحـــر المتوســـط مـــن اأشـــكال الميـــاه الســـطحية فـــي فلســـطين، ومياهـــه 
مـــكان اســـتخدام فيلـــم فيديـــو حـــول البحـــر  مالحـــة، وتطـــل عليـــه مدنـــاً تســـمى مدنـــاً ســـاحلية، وبالاإ

ــط .  أبيـــض المتوسـ الا

تقويم الطلبة باستخدام اإحدى اأدوات التقويم الحقيقي.. 5

المفاهيم ال�أساسية: البحر ال�أبيض المتوسط

صندوق المصادر: خريطة فلسطين 
الطبيعية، مؤشر، جهاز عرض، 

جهاز حاسوب
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نشاط 4: بحيرة طبريا والبحر الميت 

عرض خريطة فلسطين الطبيعية  اأمام الطلبة في مكان مناسب يراه الجميع.. 1

ـــا سنســـتخدم الخريطـــة للتعـــرف . 2 ـــد لهـــم باأنن ـــة، والتمهي ـــر اهتمـــام الطلب ـــم الخريطـــة باأســـلوب يثي تقدي
ـــي فلســـطين. ـــاه الســـطحية ف ـــى اأحـــد اأشـــكال المي عل

مكان استخدام جهاز العرض لعرض خريطة فلسطين محوسبة. . 3 بالاإ

توجيـــه الطلبـــة اإلـــى النشـــاط رقـــم )٤( فـــي كـــراس الطالـــب لتاأمـــل  صـــورة كل مـــن بحيـــرة طبريـــا . ٤
والبحـــر الميـــت ، ثـــم النظـــر اإلـــى الخريطـــة المعروضـــة، و طـــرح مجموعـــة مـــن الاأســـئلة مثـــل:

ماذا تشاهدون في الخريطة التي اأمامكم؟	 
ما اسم المسطح المائي الذي يظهر بشكل شبه دائرة  صغيرة في خريطة فلسطين؟	 

ـــل . 5 ـــم تاأم ـــمها، ث ـــراءة اس ـــة وق ـــى الخريط ـــا عل ـــرة طبري ـــع بحي ـــد موق ـــة لتحدي ـــن الطلب ـــدد م ـــه ع  توجي
ـــب. ـــراس الطال ـــي ك ـــة ف ـــى الخريط ـــا عل ـــرة طبري ـــع بحي ـــة للصـــورة وموق كل الطلب

من يذكرنا بتعريف البحيرة؟ التركيز على مفهوم البحيرة.	 
من منكم زار بحيرة طبريا؟	 
هل ماء بحيرة طبريا عذب اأم مالح؟	 
هل هناك مسطحات مائية اأخرى تظهر في الخريطة؟ التركيز على البحر الميت	 

توجيـــه عـــدد مـــن الطلبـــة لتحديـــد موقـــع البحـــر الميـــت علـــى الخريطـــة وقـــراءة اســـمه، ثـــم تاأمـــل كل . 6
الطلبـــة للصـــورة وموقـــع البحـــر الميـــت علـــى الخريطـــة فـــي كـــراس الطالـــب.

من يذكرنا بتعريف البحر؟	 
من منكم زار البحر الميت؟	 
هل تذوق اأحد منكم مياه البحر الميت من قبل؟	 
هل مياه البحر الميت مالحة اأم عذبة؟	 

تقييم اأداء الطلبة باستخدام اأدوات التقويم الحقيقي.. 7

توجيه الطلبة اإلى تنفيذ النشاط رقم )٤( في كراس الطالب.. ٨

المفاهيم ال�أساسية: بحيرة طبريا، البحر الميت

صندوق المصادر: خريطة فلسطين 
الطبيعية، مؤشر، جهاز عرض، جهاز 

حاسوب
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نشاط 5: خليج العقبة

عرض خريطة فلسطين الطبيعية اأمام الطلبة في مكان مناسب يراه الجميع.. 1

تقديـــم الخريطـــة باأســـلوب يثيـــر اهتمـــام الطلبـــة، والتمهيـــد لهـــم باأننـــا سنســـتخدم الخريطـــة اليـــوم . 2
للتعـــرف علـــى اأحـــد اأشـــكال الميـــاه الســـطحية فـــي فلســـطين.

مكان استخدام جهاز العرض لعرض خريطة فلسطين محوسبة. . 3 بالاإ

ـــة اإلـــى النشـــاط رقـــم )٤( فـــي كـــراس الطالـــب لتاأمـــل صـــورة خليـــج العقبـــة ، ثـــم النظـــر . ٤ توجيـــه الطلب
اإلـــى الخريطـــة المعروضـــة، و طـــرح مجموعـــة مـــن الاأســـئلة مثـــل:

ماذا تشاهدون في الخريطة التي اأمامكم؟. 5

من يسمي المسطحات المائية التي توجد في فلسطين والتي تعلمناها حتى الاآن؟	 

بعـــد تاأملكـــم المســـطحات المائيـــة التـــي تظهـــر فـــي خريطـــة فلســـطين باللـــون الاأزرق، هـــل يوجـــد 	 
مســـطح مائـــي اآخـــر لـــم نـــدرس عنـــه؟ مـــا هـــو؟

من يذكرنا بتعريف الخليج؟	 

من منكم زار خليج العقبة؟	 

هل ماء الخليج عذب اأم مالح؟	 

توجيـــه عـــدد مـــن الطلبـــة لتحديـــد موقـــع خليـــج العقبـــة علـــى الخريطـــة وقـــراءة اســـمه، ثـــم تاأمـــل . 6
الطلبـــة للصـــورة وموقـــع خليـــج العقبـــة علـــى الخريطـــة فـــي كـــراس الطالـــب.

ملاحظة: التوصل اإلى اأن خليج العقبة يعد من اأشكال المياه السطحية في فلسطين ومياهه مالحة.

تقييم اأداء الطلبة باستخدام اأدوات التقويم الحقيقي.. 7

توجيه الطلبة اإلى تنفيذ النشاط رقم )5( في كراس الطالب.. ٨

المفاهيم ال�أساسية: خليج العقبة

صندوق المصادر: خريطة فلسطين 
الطبيعية، مؤشر، جهاز عرض، جهاز 

حاسوب 
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نشاط 6: ال�أودية وال�أنهار في فلسطين 

ــول . 1 ــتهم حـ ــور، ومناقشـ ــل الصـ ــب لتاأمـ ــراس الطالـ ــي كـ ــم )6( فـ ــاط رقـ ــى النشـ ــة اإلـ ــه الطلبـ توجيـ
ــل: ــئلة مثـ ــن الاأسـ ــة مـ ــرح مجموعـ ــا، وطـ محتوياتهـ

من يذكرنا باأشكال المياه السطحية التي تعلمناها حتى الاآن؟	 
هل بقي اأشكال اأخرى للمياه السطحية لم نتعلمها حتى الاآن؟ وما هي؟	 
ماذا تشاهدون في الصور التي اأمامكم؟	 
من يذكرنا بتعريف الوادي؟	 
من اأين تاأتي المياه التي تجري في الوادي؟	 
هل تجري المياه في الوادي في كل اأيام السنة؟	 
هل ماء الوادي عذب اأم مالح؟	 
من منكم زار نهراً ؟                            	 
من يذكرنا بتعريف النهر؟	 
أنهار؟ 	  من اأين تاأتي مياه الا
هل ماء النهر عذب اأم مالح؟	 
هل تجري المياه في النهر في كل اأيام السنة؟	 
ما الفرق بين الوادي والنهر؟	 

أنهـــار تعـــد مـــن اأشـــكال الميـــاه الســـطحية فـــي فلســـطين، واأن  أوديـــة والا ملاحظـــة: التوصـــل اإلـــى اأن الا
ـــاه  ـــه المي ـــاه فـــي فصـــل الشـــتاء فقـــط( اأمـــا النهـــر فتجـــري في ـــه المي ـــان ) تجـــري في ـــوادي موســـمي الجري ال

ـــم. بشـــكل دائ

تقييم اأداء الطلبة باستخدام اأدوات التقويم الحقيقي.. 2

توجيه الطلبة اإلى تنفيذ النشاط رقم )6( في كراس الطالب.. 3

المفاهيم ال�أساسية: وادي، نهر

صندوق المصادر:  جهاز عرض، جهاز 
حاسوب
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نشاط 7: المياه الجوفية 

تحضيـــر علـــب بلاســـتيكية ) قـــد تكـــون علـــب اللبنـــة( بعـــدد مجموعـــات الطلبـــة، مـــع مراعـــاة اأن تكـــون . 1
اأغطيتهـــا لهـــا حـــواف، كمـــا ينبغـــي عمـــل ثقـــوب صغيـــرة )شـــقوق( فـــي كل غطـــاء.

تنفيذ هذا النشاط في المختبر.. 2
توزيع الطلبة اإلى مجموعات. 3
تذكيرهم بمفهوم المياه السطحية واأشكالها، ثم طرح مجموعة من خلال الاأسئلة على الطلبة، مثل:. ٤

ما الذي يحدث لمياه الاأمطار الساقطة بعد اأن تسقط على سطح الاأرض؟	 
ماذا يمكن اأن يحدث اإذا كان هناك شقوق في سطح الاأرض؟	 
هل يمكن اأن يصل جزء من مياه الاأمطار اإلى باطن الاأرض )تحت سطح الاأرض(؟	 

تزويـــد كل مجموعـــة بعلبـــة وكـــوب مـــاء، وتوجيههـــم  اإلـــى ســـكب المـــاء علـــى الغطـــاء المثقـــوب شـــيئاً . 5
فشـــيئاً، وملاحظـــة مـــا يحـــدث.

اختيـــار ممثـــلاً عـــن كل مجموعـــة لعـــرض نتاجاتهـــم، والاســـتماع اإليهـــم ومناقشـــتهم ، والربـــط مـــع . 6
ـــاء، باطـــن الاأرض  ـــي الســـطح، تســـرب الم ـــم: ســـطح الاأرض، تشـــققات ف ـــة باســـتخدام مفاهي التجرب

)جـــوف الاأرض( ، خزانـــات الميـــاه الجوفيـــة.
ـــة بوجـــود تشـــققات فـــي صخـــور ســـطح الاأرض، وهـــذه تعـــد منفـــذاً . 7 اإجمـــال النشـــاط بالتوضيـــح للطلب

ـــة. ـــاه الجوفي ـــات للمي ـــى باطـــن الاأرض وتتجمـــع لتكـــون خزان ـــاه الاأمطـــار التـــي  تتســـرب اإل لمي
متابعة الطلبة اأثناء العمل، والانتباه اإلى عدم سكب الماء على الطاولات اأو على ملابسهم.. ٨
تقييم عمل الطلبة في المجموعات باستخدام النموذج الخاص باإجراء التجارب المبين اأدناه:. 9

المجموعة:..............   الصف:.............   المبحث:............  الدرس:...............

التقديرالفقرةالرقم

مقبولجيدممتازاستخدام الاأدوات استخداماً صحيحا1ً

التوصل اإلى استنتاجات صحيحة2

تقبل الزملاء في المجموعة والتعاون معهم3

المفاهيم ال�أساسية: المياه الجوفية

صندوق المصادر:  علب بلاستيكية مع 
اأغطيتها، اأكواب صغيرة فيها ماء
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نشاط ٨: عيون الماء في فلسطين

اأول�ً:

ــول . 1 ــتهم حـ ــور، ومناقشـ ــل الصـ ــب لتاأمـ ــراس الطالـ ــي كـ ــم )٨( فـ ــاط رقـ ــى النشـ ــة اإلـ ــه الطلبـ توجيـ
ــل: ــئلة مثـ ــرح الاأسـ ــلال طـ ــن خـ ــا مـ محتوياتهـ

ماذا تشاهدون في الصور؟	 
هل سمعتم اأحداً يتحدث عن عيون الماء ؟ 	 
هل يوجد في منطقة سكنك اأو بالقرب منها عين ماء ؟ ما اسمها؟	 
من اأين تاأتي مياه عيون الماء ؟	 
هل تعتبر عيون الماء من مصادر المياه السطحية اأو الجوفية؟	 
ماذا نستفيد من مياه عيون الماء ؟	 

ـــا . 2 ـــة ومصدره ـــا عذب ـــي فلســـطين، ومياهه ـــاه ف ـــن مصـــادر المي ـــد م ـــون المـــاء  تع ـــى اأن عي ـــد عل التاأكي
ـــى باطـــن الاأرض. ـــاه الاأمطـــار المتســـربة اإل مي

تقييم اأداء الطلبة باستخدام اأدوات التقييم الحقيقي.. 3

توجيه الطلبة اإلى تنفيذ النشاط رقم )٨( في كراس الطالب.. ٤

ثانياً: المعلم الصغير  

اصطفـــاف الطلبـــة فـــي ســـاحة المدرســـة علـــى شـــكل حـــرف U، واختيـــار طالـــب واحـــد بالقرعـــة . 5
ـــي فلســـطين. ـــاه ف ـــد مصـــادر المي ـــن اأح ـــئلة ع ـــن الاأس ـــة م ـــرح مجموع ـــر ويط ـــم الصغي ـــدور المعل ـــوم ب ليق

ـــك ســـتجيب عـــن . 6 ـــه اأن ـــه، ليشـــير ل ـــب للكـــرة باتجـــاه اأحـــد زملائ ـــذف الطال ـــا وق ـــن اأمام ـــد الذراعي  م
ـــاه البحـــر؟ ـــا طعـــم مي ـــل: م ســـؤالي، ويطـــرح ســـؤالاً مث

جابـــة عـــن الســـؤال، ثـــم قـــذف الكـــرة ليعيدهـــا للطالـــب )المعلـــم الصغيـــر( . 7 لقـــف الطالـــب للكـــرة والاإ
ـــا اســـم البحـــر  ـــل: م ـــب اآخـــر ويســـاأله ســـؤالاً اآخـــر عـــن البحـــر، مث ـــا باتجـــاه طال ـــدوره يقذفه ـــذي ب ال

ـــا؟ ـــة حيف ـــه مدين ـــذي تطـــل علي ال

اســـتمرار اللعبـــة واختيـــار طالـــب اآخـــر معلمـــا صغيـــرا فـــي كل مـــرة ليســـاأل عـــن مصـــدر اآخـــر مـــن . ٨
مصـــادر الميـــاه فـــي فلســـطين.

المفاهيم ال�أساسية:  عيون الماء 

صندوق المصادر:  جهاز حاسوب، 
جهاز عرض، كرة اسفنجية صغيرة
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النشاط الختامي : المسطحات المائية

ـــون . 1 ـــا بالل ـــم بتلوينه ـــام المعل ـــلاً(، وقي ـــرة الحجـــم )حمـــص مث ـــوب كبي ـــبقاً احضـــار حب ـــة مس ـــف الطلب تكلي
الاأزرق )اســـتخدام األـــوان الـــرش(. 

القيام برسم خريطة فلسطين صماء على لوحي البوليجال، مع مراعاة رسم اإطارين لهما.. 2

ـــت بشـــكله . 3 ـــر المي ـــص البح ـــث يُق ـــا، حي ـــال بقصه ـــي البوليج ـــد لوح ـــن اأح ـــة م ـــغ المســـطحات المائي تفري
أبيـــض المتوســـط . وكذلـــك بحيـــرة طبريـــا وخليـــج العقبـــة والبحـــر الا

توزيـــع الطلبـــة فـــي اأربـــع مجموعـــات وتزويـــد كل مجموعـــة بالحبـــوب و بقطعـــة البوليجـــال المقصوصـــة مـــن . ٤
الخريطـــة )المســـطح المائـــي(، والطلـــب منهـــم الصـــاق الحبـــوب الزرقـــاء عليهـــا بشـــكل متـــراص.

متابعة الطلبة اأثناء العمل، والحرص على اشتراكهم جميعا في النشاط.. 5

حـــال فراغهـــم مـــن العمـــل تزويـــد كل مجموعـــة بقطعـــة مـــن الشـــريط الورقـــي اللاصـــق ويطلـــب كتابـــة اســـم . 6
المســـطح المائـــي الخـــاص بهمـــو الصاقـــه فـــي مكانـــه.

ــوح . 7 ــى لـ ــومة علـ ــة المرسـ ــى الخريطـ ــا علـ ــي اأماكنهـ ــا فـ ــة( والصاقهـ ــطحات المائيـ ــع )المسـ ــع القطـ جمـ
ــزء(. ــه اأي جـ ــص منـ ــم يُقـ ــذي لـ ــرغ  )الـ ــر المفـ ــال غيـ البوليجـ

التقاط صور للطلبة اأثناء العمل لعرضها على صفحة المدرسة الالكترونية.. ٨

مـــكان اأن يقـــدم طلبـــة الصـــف هـــذه الخريطـــة هديـــة لمديـــر المدرســـة ليعلقهـــا علـــى اأحـــد الجـــدران . 9 بالاإ
ـــة. ـــي المدرس ف

صندوق المصادر: لوح بوليجال عدد )2(، 
حبوب كبيرة الحجم، مقص )اأو مشرط(

لون اأزرق )األوان الرش(مادة لاصقة، لاصق 
ورقي )شريط اأبيض(
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عاقة اإرشادات التعامل مع ذوي ال�إ
عاقـــة وقـــد شـــمل هـــذا الاهتمـــام الجوانـــب التشـــريعية والحقوقيـــة  ازداد الاهتمـــام فـــي الســـنوات الماضيـــة بحقـــوق الاأشـــخاص ذوي الاإ
ـــى  ـــي دعـــت اإل ـــة الت ـــة بالحـــركات العالمي عاق ـــج الاأشـــخاص ذوي الاإ ـــرت برام ـــد تاأث ـــة، وق ـــذه الفئ ـــة له ـــات المقدم ـــج والخدم والبرام
ـــي تحســـين  ـــة ف عاق ـــى حـــق الاأشـــخاص ذوي الاإ ـــي اأكـــدت عل ـــن الت ـــك وجـــود التشـــريعات والقواني ـــد ســـاعد ذل ـــم وق اإصـــلاح التعلي
عاقـــة منـــذ عـــام 1995  نوعيـــة الخدمـــات المقدمـــة لهـــم. لقـــد تبنـــت وزارة التربيـــة والتعليـــم العالـــي الاهتمـــام  بالطلبـــة ذوي الاإ
وعملـــت علـــى دمجهـــم فـــي المـــدارس مـــن خـــلال تبنيهـــا للعديـــد مـــن البرامـــج منهـــا :برنامـــج التعليـــم الجامـــع، برنامـــج مراكـــز 

ـــرف المصـــادر. ـــج غ المصـــادر، برنام

رشـــادات  ـــن الاإ ـــة م ـــة، وهـــذه مجموع ـــة ضمـــن المـــدارس العام عاق ـــة ذوي الاإ ـــج الطلب ـــة بدم دارة المعني ـــالاإ ـــة ب ـــوزارة ممثل ـــوم ال تق
ـــي: ـــات ه ـــذه الفئ ـــدارس، وه ـــن الم ـــا ضم ـــم دمجه ـــي يت ـــات الت ـــع الفئ ـــل م ـــة التعام ـــم، حـــول كيفي ـــة للمعل مقدم

عاقة البصرية، الكلية والجزئية.	  الاإ

عاقة السمعية، الكلية والجزئية.	  الاإ

اضطرابات النطق.	 

عاقة الحركية.	  الاإ

بطء التعلم	 

صعوبات التعلم.	 

عاقات البصرية: ذوو ال�إ
الطالب المكفوف كليًا: الذي يشكو من اإعاقة بصرية شديدة ولا يستطيع اأن يقراأ اأو يكتب اإلا بطريقة يريل.. 1

الطالـــب المكفـــوف جزئيـــاً: الـــذي يســـتطيع قـــراءة الكتابـــة العاديـــة وذلـــك بالاســـتعانة بالعدســـات المكبـــرة والكتـــب . 2
ذات الاأحـــرف الكبيـــرة.

ضـــاءة المناســـبة فـــي اأماكـــن جلـــوس الطالـــب، بحيـــث لا تكـــون خافتـــة ، مـــع الحـــرص علـــى اأن تكـــون . 3 توفيـــر الاإ
ضـــاءة علـــى جانبـــي الطالـــب فـــي اأثنـــاء جلوســـه لا اأمامـــه مباشـــرة، اإضافـــة اإلـــى التاأكـــد مـــن جلوســـه اإلـــى جانـــب  الاإ

ضـــاءة الجيـــدة. النافـــذة لضمـــان الاإ

ـــة باســـتمرار، . ٤ ـــداء النظـــارات الطبي ـــد الضـــرورة كالمســـجلات وارت ـــة عن تشـــجيع الطالـــب علـــى اســـتعمال الاأدوات المعين
ـــن ليتمكـــن مـــن اأداء المهمـــات التـــي يكلـــف بهـــا . ـــة العاديي ـــا اأطـــول مـــن الوقـــت الـــذي يعطـــى للطلب ـــه وقت مـــع اإعطائ

ـــم موجـــه . 5 ـــى يتاأكـــد مـــن اأن كلام المعل ـــا يكـــون ضمـــن جماعـــة حت ـــد الحديـــث معـــه عندم اســـتخدام اســـم الطالـــب عن
ـــع  ـــى يتاب ـــم اأن يقـــراأ كل مـــا يكتـــب حت ـــة علـــى اللـــوح ) الســـبورة( علـــى المعل ـــد الكتاب ـــه وليـــس لشـــخص اآخـــر، وعن اإلي

الطالـــب الموضـــوع.

الســـماح للطالـــب المكفـــوف كليـــا اســـتخدام اآلتـــه الخاصـــة لكتابـــة ملاحظاتـــه داخـــل الصـــف اأو حـــل الواجبـــات . 6
الصفيـــة، مـــع توفيـــر المنـــاخ النفســـي لـــه وعـــدم اإحراجـــه اإذا كان اأداؤه اأقـــل مـــن المســـتوى المطلـــوب.

عاقات السمعية: ذوو ال�إ
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عمـــره . 1 مـــن  أولـــى  الا الثـــلاث  الســـنوات  فـــي  الســـمعية  قدرتـــه  فقـــد  الـــذي  هـــو   : الاأصـــم  الطالـــب 
أبكـــم . الا الاأصـــم  مصطلـــح  عليـــه  ويطلـــق  اللغـــة  اكتســـاب  يســـتطع  لـــم  فهـــو  لذلـــك   ونتيجـــة 

ـــه كمـــا  ـــد درجـــة معين ـــك فهـــو يســـمع عن ـــه الســـمعية ولذل ـــن قدرت ـــد جـــزء م ـــذي فق ـــف الســـمع : هـــو ال ـــب ضعي الطال
ـــات الســـمعية. ـــه الســـمعية بمســـاعدة المعين ـــن يتناســـب ودرجـــة اإعاقت ـــق مســـتوى معي ينطـــق وف

تحدث بصوت مسموع بحيث لا يكون مرتفعا ، ولتكن سرعتك بالكلام متوسطة.. 2

اأعـــد صياغـــة الفكـــرة اأو الســـؤال ليصبـــح مفهومـــا اأكثـــر واحصـــل علـــى التغذيـــة الراجعـــة مـــن الطالـــب للتاأكـــد مـــن فهمـــه . 3
للموضـــوع.

أفـــلام،و دع الطالـــب يجلـــس فـــي المـــكان الـــذي . ٤ اســـتخدم المعينـــات البصريـــة اإلـــى الحـــد الاأقصـــى الممكـــن، مثـــل: الا
فـــادة مـــن المعلومـــات البصريـــة والطلبـــة الاآخريـــن والمعلـــم. يســـمح لـــه بالاإ

شجع الطالب الضعيف سمعيا على المشاركة في النشاطات الصفية وطور مهارات التواصل لديه.. 5

الطلبة الذين يعانون اضطرابات نطقية:

ـــدم تشـــكيلها بصـــورة . 1 ـــا ، وع ـــن مخارجه ـــكلام م ـــي اإخـــراج اأصـــوات حـــروف ال ـــاء ف ـــي اأخط ـــة ه ـــات النطقي الاضطراب
ــاد . ــيطة اإلـــى الاضطـــراب الحـ ــة البسـ ــرد اللثغـ صحيحـــة  وتختلـــف درجات اضطرابات النطق مـــن مجـ

ـــر وحســـن . 2 ـــاط، ، كمـــا اأن للصب حب ـــى لا يشـــعر بالاإ ـــب، حت ـــى الطال ـــاء الاســـتماع اإل ـــر وســـعة الصـــدر اأثن ـــي بالصب التحل
ـــه الناجـــح. ـــي اأدائ ـــى الاســـتمرار ف ـــادرا عل ـــب، ليظـــل ق ـــوي والنفســـي للطال ـــب الترب ـــي الجان ـــر ف أث ـــر الا ـــاء اأكب صغ الاإ

تجنـــب مســـاعدة الطالـــب فـــي اأثنـــاء كلامـــه بنطـــق الكلمـــة بـــدلا منـــه، اأو تكميلهـــا نيابـــة عنـــه حيـــن يتلعثـــم فـــي نطقهـــا . 3
ـــغ  ـــم اأو يلث ـــي يتلعث ـــة الت ـــادة الكلم ـــى اإع ـــاره عل ـــب اإجب ـــع تجن ـــى تعرضـــه للحـــرج والاضطـــراب، م ـــؤدي اإل ـــك ي لان ذل

ـــن. ـــام الاآخري ـــي نطقهـــا اأم ف

تشـــجيع الطالـــب الـــذي يعانـــي مـــن اضطرابـــات نطقيـــة علـــى المشـــاركة فـــي العمـــل الجماعـــي لمســـاعدته علـــى التغلـــب . ٤
ـــدان  ـــا يزي أنهم ـــن، لا ـــب الصارمي ـــه والتدري ـــب التوجي ـــع تجن ـــكان، م م ـــدر الاإ ـــا ق ـــي يواجهه ـــة الت ـــات النطقي ـــى الصعوب عل

ـــه القلـــق. الضغوطـــات النفســـية علـــى الطالـــب و يســـببان ل

ـــر . 5 ـــق غي ـــن نط ـــه م ـــا يصـــدر عن ـــرار م ـــب تك ـــف، وتجن ـــي كل المواق ـــب ف ـــة الطال ـــي مخاطب ـــليمة ف ـــة الس ـــتخدام اللغ اس
ـــليم . س

عاقات الحركية: ذوو ال�إ

اضطراب وخلل غير حسي تمنع الطالب من استخدام جسمه بشكل طبيعي للقيام بوظائف الحياة اليومية.. 1

اإيلاء الطالب ذي الصعوبات الحركية الاهتمام الكافي في الحدود والمواقف المناسبة.. 2

مكاناته وقدراته واحتياجاته.. 3 توفير البدائل من الاأنشطة والمواقف الملائمة لاإ

العمـــل علـــى رفـــع معنوياتـــه عـــن طريـــق اإقناعـــه بالقيـــام بالانجـــاز الســـليم مثـــل غيـــره مـــن الطلبـــة العادييـــن وتكليفـــه . ٤
بمهمـــات تناســـب اإمكاناتـــه.

 لا تتعامل مع المعاق حركيًا بشكل مفاجئ، بل لا بُد لاأي خطوة تخطوها معه اأن يكون مخطط لها جيدًا.. 5
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بطيئو التعلم:
الطالـــب بطـــيء التعلـــم هـــو غيـــر القـــادر علـــى مجـــاراة اأقرانـــه فـــي التحصيـــل العلمـــيّ والدراســـي، ونســـبة ذكاء هـــذه الفئـــة . 1

متدنيـــة مـــع تدنـّــي مســـتوى التحصيـــل الدراســـيّ فـــي جميـــع المـــواد الدراســـيّة.

اســـتخدام اأســـاليب التعزيـــز المتنوعـــة )الماديـــة والمعنويـــة والرمزيـــة واللفظيـــة( وتقديـــم التعزيـــز مباشـــرة بعـــد حصـــول . 2
الاســـتجابة المطلوبـــة.

التنويع في اأساليب التعليم المتبعة التي من اأهمها التعليم الفردي والتعليم الجماعي.. 3

الحرص على اأن يكون التعليم وظيفيا يخدم في حياته ويخطط له مسبقا على نحو منظم.. ٤

التركيز على نقاط الضعف التي يعاني منها هؤلاء الطلبة وتقوية الجوانب الايجابية ونقاط القوة عندهم.. 5

ذوو صعوبات التعلم:

صعوبـــات التعلـــم هـــو مصطلـــح عـــام يصـــف مجموعـــة محـــددة مـــن مشـــاكل التعلـــم عنـــد الاأطفـــال، وصعوبـــات التعلـــم . 1
قـــد تتســـبب للشـــخص فـــي مواجهـــة مشـــكلة فـــي تعلـــم اأو اســـتخدام اأحـــد المهـــارات التعليميـــة، واأكثـــر المهـــارات التـــي 
ـــن  ـــم م ـــات التعل ـــف صعوب ـــابية، وتختل ـــات الحس ـــراء العملي ـــتماع،التحدث، اإج ـــراءة ،الكتابة،الاس ـــادة هي:الق ـــر ع تتاأث

شـــخص لاآخـــر.

أمامي لتجنيبها كل ما يشرد الذهن،ويشتت الانتباه.. 2 ضرورة جلوس هذه الفئة في الصف الا

اإشراك الطالب في الاأنشطة المختلفة، وتكليفه ببعض الاأعمال البسيطة التي تلاءم قدراته.. 3

ـــة والمحسوســـة . ٤ ـــة كالســـمعية والبصري ـــب باســـتعمال وســـائل تربوي ـــاول الطال ـــي متن ـــم وجعلهـــا ف ضـــرورة تبســـيط المفاهي
ـــه. ـــى ل ـــدرس، وتكـــون ذات معن المناســـبة لل

أقران.. 5 تحفيز الطالب على المشاركة داخل الفصل وتشجيعه على العمل الجماعي مع الا

الطلبة المتفوقين:

أنشـــطة حيـــن يكتشـــف المعلـــم مـــا يـــدل علـــى وجـــود طالـــب متفـــوق، لتتناســـب هـــذه . 1 ـــل فـــي مســـتويات الا اإجـــراء تعدي
أنشـــطة التـــي تكـــون  أنشـــطة مـــع حاجـــات التفـــوق عنـــد هـــذا الطالـــب وتولـــد التحـــدي عنـــد الطلبـــة الاآخريـــن اإذ اأن الا الا

ـــة عنـــده . دون مســـتوى قـــدرات الطالـــب المتفـــوق تـــؤدي اإلـــى تراجـــع اهتمامـــه واإلـــى هبـــوط مســـتوى الدافعي

ـــم . 2 ـــح دوره ـــة وتوضي ـــؤلاء الطلب أنشـــطة الخاصـــة به ـــن الا ـــى نحـــو دوري ومســـتمر ع ـــن عل ـــة المتفوقي ـــاء الطلب ـــلام اأولي اإع
ـــا. ـــم ورعايته ـــم وقدراته ـــة مواهبه ـــة لتنمي ـــات المطلوب مكان ـــر الجـــو المناســـب والاإ ـــة توفي ـــن ناحي ـــن م ـــم المتفوقي تجـــاه اأبنائه
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التقويم البديل
يعـــد التقويـــم التربـــوي البديـــل )Alternative Assessment( توجهـــاً جديـــداً فـــي الفكـــر التربـــوي، وتحـــولاً 
ــل  ــي المراحـ ــم فـ ــن واأدائهـ ــل المتعلميـ ــم تحصيـ ــاس وتقويـ ــي قيـ ــائدة فـ ــة السـ ــات التقليديـ ــي الممارسـ ــاً فـ جوهريـ
ــل  ــم البديـ ــم التقويـ ــن مفاهيـ ــة بيـ ــول العلاقـ ــة حـ ــات التربويـ أدبيـ ــي الا ــكاليات فـ ــرت اإشـ ــة. ظهـ ــة المختلفـ التعليميـ
 Authentic (والتقويم الحقيقي  ،Performance Assessment(( أداء )Alternative Assessment(، وتقويم الا

آتـــي العلاقـــة بيـــن المفاهيـــم الثلاثـــة : Assessment(. يمثـــل الشـــكل الا

التقويم البديل :

لا يعتمـــد علـــى توظيـــف الاختبـــارات التحصيليـــة التقليديـــة 
التـــي تتطلـــب مـــن المجيـــب فقـــط اســـتدعاء المعلومـــات مـــن 
الذاكـــرة واإنمـــا يعتمـــد علـــى اأســـاليب واأدوات غيـــر تقليديـــة 
نجـــاز، والمقابـــلات،  أداء، وحقائـــب الاإ تشـــمل: اختبـــارات الا
ـــة  ـــروض العملي ـــف الطـــلاب، والع ـــة، وصحائ والاأوراق البحثي
أقـــران، المشـــروعات... والشـــفوية، التقويـــم الذاتـــي، تقويـــم الا

وغيرها.

تقويم ال�أداء :

تقويـــم يتطلـــب مـــن الطالـــب اأداء مهمـــة حقيقيـــة مثـــل: 
ــراء  ــروع، اإجـ ــداد مشـ ــياء، اإعـ ــف اأشـ ــال، تصنيـ ــة مقـ )كتابـ

تجربـــة .. الـــخ(.

التقويم الحقيقي:

يتطلب من الطالب اأداء مهمة حقيقية ذات صلة بحياته الشخصية الاجتماعية.

تقويم اأداء الطلبة داخل الصف المدرسي :

المحادثـــة الشـــفوية ، القـــراءة الجهريـــة ، التعبيـــر التحريـــري ، حـــل مســـائل كلاميـــة ، اإجـــراء التجـــارب المختبريـــة ، 
الكتابـــة )الخـــط( ، تصميـــم البحـــوث ، النشـــيد ، اإجـــراء دراســـات ميدانيـــة، عمـــل الصحائـــف المدرســـية، التصويـــر،  

برمجـــة الحاســـوب ، رســـم الخرائـــط ، تكويـــن المجســـمات ... 

التقويم البديل

تقويم ال�أداء

 التقويم
الحقيقي
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مكونات تقويم ال�أداء :

مهام ال�أداء :

ـــال ذلـــك:  ـــن بطريقـــة مناســـبة، ومث أنشـــطة، اأو اأداء عمـــل معي ـــات اأو سلســـلة مـــن الا يمكـــن اأن تتطلـــب اإجـــراء عملي
القـــراءة الجهريـــة، واإجـــراء حـــوار مفتـــوح بلغـــة اأجنبيـــة، والعـــزف علـــى اآلـــة موســـيقية، وحـــل مســـائل رياضيـــة، ورســـم 
أدائيـــة علـــى النشـــاط اأثنـــاء  خريطـــة، اأداء حركـــي معيـــن، وغيـــر ذلـــك. ففـــي هـــذه الحـــالات يكـــون تركيـــز المهمـــة الا

أداء. أنشـــطة اأو الا أداء مســـتويات جـــودة اأو نوعيـــة العمليـــات المتضمنـــة فـــي الا اأدائـــه، وتعكـــس قواعـــد تقديـــر الا

النتاجات :

ـــذه  ـــدم ه ـــة، وتق ـــودة معين ـــتويات ج ـــق مس ـــة تحق ـــات مركب ـــن نتاج ـــكار اأو تكوي أداء ابت ـــام الا ـــب مه ـــن اأن تتطل يمك
أداء ذاتـــه، ومثـــال ذلـــك :اأوراق بحثيـــة، وزخـــارف اأو مصنوعـــات  النتاجـــات كوحـــدة متكاملـــة منفصلـــة عـــن الا
يدويـــة، ومعـــارض علـــوم، ومجســـمات هندســـية، وغيـــر ذلـــك. ويتـــم تقييـــم هـــذه النتاجـــات اســـتناداً علـــى محـــكات 
ـــي كل منهـــا. ففـــي هـــذه الحـــالات لا يكـــون الاهتمـــام مركـــزاً  ـــر ف ـــي ينبغـــي اأن تتواف تتضمـــن خصائـــص الجـــودة الت

ـــه. ـــي ونوعيت ـــاج النهائ ـــص النت ـــى خصائ ـــا عل ـــاج، واإنم ـــن النت ـــكار اأو تكوي ـــة ابت ـــى عملي عل

اأدوات التقويم البديل:

1 -:Check listقوائم الرصد/الشطب

أفعـــال اأوالســـلوكيات التـــي يرصدهـــا المعلـــم اأو المتعلـــم لـــدى قيامـــه بتنفيـــذ  تشـــمل قوائـــم الرصـــد اأوالشـــطب قائمـــة الا
مهمـــة اأومهـــارة تعليميـــة واحـــدة اأو اأكثـــر، وذلـــك برصـــد الاســـتجابات علـــى فقراتهـــا باختيـــار اأحـــد تقديريـــن مـــن 
ـــق  ـــدى تحق ـــاس م ـــبة لقي ـــن الاأدوات المناس ـــد م ـــاأ وغيرموافق.وتع ـــم اأولا، موافق ـــاأ، نع ـــة: صـــح اأو خط أزواج التالي الا

ـــة. النتاجـــات التعليمي
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اسم الطالب: _________ الصف: _____  الشعبة: __  التاريخ: _______

لانعمالصفة / السمةالرقم

يعي .....................................1

يسهم في ................................2

يتقن استخدام ............................3

يراعي قواعد السلامة ...................٤

يحافظ على ..............................5

6.........................................

2. سلالم التقدير وتقسم الى : 

اأ- الرقميـــة Rating scale: تقـــوم ســـلالم التقديـــر علـــى تجزئـــة المهمـــة اأو المهـــارة التعليميـــة المـــراد تقويمهـــا 
ـــة  ـــلاك الطلب ـــدى امت ـــة، بشـــكل يظهرم ـــارة المطلوب ـــة للمه ـــة المكون ـــارات الجزئي ـــام اأو المه ـــن المه ـــى مجموعـــة م اإل
لهـــا، وفـــق تدريـــج مـــن اأربعـــة اأو خمســـة مســـتويات، يمثـــل اأحـــد طرفيهـــا نعـــدام اأو نـــدرة وجـــود المهـــارة، فـــي حيـــن 

ـــة. ـــا بجـــودة عالي ـــل الطـــرف الاآخـــر تمـــام وجوده يمث

أداء اأو السلوكالسمة مستوى الا
123٤567٨910الانتباه....
123٤567٨910الدقة.....

123٤567٨910الحرص....

..........123٤567٨910

الاسم:................ المبحث: ................    الدرس:.................... 

أداء اأو السلوكالسمة مستوى الا
123٤567٨910 اأمل
123٤567٨910 علا
123٤567٨910اآلاء
123٤567٨910 مرح
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أداة للمعلـــم اأن يـــدرج مســـتويات المهـــارة المـــراد تقويمهـــا لفظيـــاً اإلـــى عـــدد  ب- اللفظيـــة Rubric: تتيـــح هـــذه الا
مـــن المســـتويات بشـــكل مفصل،حيـــث يتـــم تحديـــد وصـــف دقيـــق لمســـتوى اأداء الطلبـــة ، ممـــا يمكـــن المعلـــم مـــن 

أدائهـــم. تزويـــد الطلبـــة بالتغذيـــة الراجعـــة التـــي يحتاجونهـــا كمـــا يوفرتقويمـــاً تكوينيـــاً لا

الصف : ....................  البحث : ................... الدرس : ..................

أداءالرقم السلوك / الا
التقدير

اأبداًاأحياناًدائماً

يؤدي المهارة ..........

يحافظ على ...........

يطرح ................

.......................

الصف : ....................  البحث : ................... الدرس : ..................

 اسم
الطالب

أدائيالمعرفي  الوجداني الا

 يمتلك الطالب
 المعرفة
 السابقة

 يعرف
 مفهوم

.......

 يذكر
 معيقات

........

 ينفذ ما هو
 مطلوب

 منه

 يتسلسل
 في تنفيذ

 المهام

 يتقبل
 اآراء

 زملاءه

 يتنازل عن راأيه
 عندما يتبين له

 خطاأ

5 – 0 5 – 0 5 – 0 3 – 0 3 - 02 - 02 - 0

 :Learning Log 3. سجل وصف سيرالتعلم

ـــة  ـــا حـــول اأشـــياء قراأهـــا اأوشـــاهدها اأوتعلمهـــا، تتيـــح للمعلـــم فرصـــة الاطـــلاع علـــى اأراء الطلب ـــر الطالـــب كتابي اإن تعبي
ـــة ربـــط مـــا تعلمـــوه مـــع خبراتهـــم الســـابقة ومواقـــف  واســـتجاباتهم مـــن خـــلال ســـجل وصفهـــم لســـير تعلمهـــم وكيفي
ـــى  ـــة عل ـــة تشـــجع الطلب ـــة اآمن ـــق بيئ ـــى خل ـــم قادرعل ـــى وجـــود معل أداة عل ـــق هـــذه الا ـــذا يعتمـــد نجـــاح تطبي ـــاة، ل الحي
ـــى  درجـــة تحصيلهـــم. ـــون عل ـــة مـــن التاأثيرالســـلبي لمـــا يكتب ـــه، دونمـــا خـــوف اأو رهب ـــة عمـــا يشـــعرون ب ـــر بحري التعبي
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:Anecdotal Records 4. السجل القصصي

 يقـــدم الســـجل صـــورة واضحـــة عـــن جوانـــب النمـــو الشـــامل للمتعلـــم، مـــن خـــلال تدويـــن وصـــف مســـتمر لمـــا 
ـــه  ـــم ومهارات ـــى شـــخصية المتعل ـــه مـــن التعـــرف اإل ـــاً يمكن ـــم مؤشـــراً صادق ـــه ممـــا يقـــدم للمعل ـــى اأدائ ـــه عل ـــم ملاحظت ت

ـــه. واهتمامات

 :)Portfolio5. حقائب اإنجاز الطلاب)البورت فوليو

ـــن  ـــه م ـــهِ ومعاوني ـــن قِبَلِ ـــا م ـــم اختياره ـــب ت ـــال الطال ـــن اأعم ـــة م ـــاة متنوع ـــات منتق ـــع عين ـــة /ملف/ســـجل لتجمي حقيب
ـــن المجـــالات  ـــر م ـــي مجـــال اأو اأكث ـــن ف ـــن الزم ـــة م ـــرات متتابع ـــه خـــلال فت ـــه وتقدم ـــره، تعكـــس اإنجازات ـــم وغي المعل

ـــه مســـبقاً. ـــة لدي ـــر ومحـــكات محـــددة ومعلوم ـــق معايي ـــا وف ـــا وتقويمه ـــم الحكـــم عليه ـــية ويت الدراس

6. مشروعات الطلاب: 

عمـــل اأو نشـــاط يختـــاره الطالـــب مـــن قبـــل المعلـــم ذا علاقـــة بموضوعـــات الدراســـة، ويتـــم اإنجـــازه داخـــل المدرســـة 
وخارجهـــا، بقصـــد تحقيـــق اأهـــداف تدريســـية معينـــة، وعـــادة مـــا يمـــر هـــذا العمـــل اأو ذلـــك النشـــاط بعـــدة مراحـــل، 
ـــد  ـــام عـــادة وقـــد تمت ـــم، وقـــد يســـتغرق اإتمامـــه عـــدة اأي ـــذ، والتقيي ـــذ، التنفي ـــار المشـــروع، والتخطيـــط للتنفي هـــي اختي

لعـــدة شـــهور.

7. العروض: 

ـــة  ـــام بقي ـــخ( اأم ـــة، حـــل مســـاألة ...ال ـــر البحـــث، لوحـــة فني ـــي اأداء المهمـــة )تقري ـــم ف ـــة اإنجازاته ـــرض الطلب ـــا يع وفيه
ـــم بالصـــف. زملائه

٨. صحائف الطلاب: 

تقاريـــر ذاتيـــة يعدهـــا الطالـــب عـــن اأدائـــه فـــي اإنجـــاز المهـــام الحقيقيـــة شـــاملة مـــا يـــراه مـــن نقـــاط القـــوة ونقـــاط 
أداء. أداء فضـــلاً عـــن تاأملاتـــه الذاتيـــة حـــول هـــذا الا الضعـــف فـــي هـــذا الا

9. ال�متحانات: 

اختبـــارات اإنجـــاز مـــن اإعـــداد المعلـــم وليســـت الاختبـــارات المقننـــة الســـابقة، وفـــي هـــذا النـــوع مـــن الاختبـــارات 
يعطـــي التلاميـــذ فـــرادى اأو فـــي مجموعـــات مهمـــات معينـــة ويطلـــب منهـــم اإنجازهـــا. يراقـــب المعلـــم اإنجـــازات 
تلاميـــذه، ويتحـــدث معهـــم فـــرادى اأو فـــي مجموعـــات، ويجـــري معهـــم المقابـــلات الشـــخصية ليتعـــرف علـــى 
ـــى شـــكل ســـؤال  ـــة ومحـــدودة او عل ـــت فردي ـــي اإنجـــاز هـــذه المهمـــات، ســـواء كان ـــم ف مســـتوياتهم، ودرجـــة تقدمه

مفتـــوح او اأي شـــكل اآخـــر.

ويمكن توثيق اأداء الطلاب بطرق عديدة منها:

الملاحظـــة المباشـــرة: يقـــوم المعلـــم بتوثيـــق ملاحظاتـــه عـــن كل تلميـــذ اأثنـــاء تنفيـــذ نشـــاطات التعلـــم ورصـــد 	 
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ـــز اأســـلوب  ـــا يمكـــن تعزي ـــه. كم ـــي ملف ـــات ف ـــى شـــكل ملصق ـــر اأو عل ـــم شـــطب اأو ســـلالم تقدي ـــي قوائ ـــك ف ذل
ـــب. ـــلات الشـــخصية مـــع الطال الملاحظـــة باإجـــراء المقاب

ـــة، وســـجل 	  ـــن الطلب ـــكل واحـــد م ـــة تضـــم قســـماً خاصـــاً ب ـــم بمفكـــرة يومي ـــظ المعل الســـجلات الســـردية: يحتف
أقـــران والمـــواد التعلميـــة، وغيـــر ذلـــك مـــن  اإنجازاتهـــم الاأكاديميـــة، وغيـــر الاأكاديميـــة وتفاعلاتهـــم مـــع الا

ــة. ــات ذات الصلـ المعلومـ

ـــة اأو 	  ـــون اللغ ـــي فن ـــه ف ـــن عمل ـــات م ـــن عين ـــب يتضم ـــكل طال ـــاً ل ـــم ملف ن المعل ـــوِّ ـــال: يُكَ ـــن ال�أعم ـــات م عين
الرياضيـــات اأو الفنـــون اأو المجـــالات الاأخـــرى التـــي تتولـــى مســـؤوليتها. 

اأشـــرطة ســـمعية: يســـتخدم المعلـــم الاأشـــرطة الســـمعية )كاســـيت( لتســـجيل عينـــات مـــن القـــراءة )اجعـــل 	 
الطالـــب يقـــراأ علـــى مســـجل ثـــم اجعلـــه يعيـــد روايـــة القصـــة عنـــد النهايـــة(، ولتســـجيل اأيضـــاً نـــكات الطلبـــة 

وقصصهـــم واأحاجيهـــم وذكرياتهـــم واآراءهـــم وعينـــات اأخـــرى. 

ـــاأي 	  ـــا ب ـــب توثيقه ـــي يصع ـــي المجـــالات الت ـــب ف ـــدرات الطال ـــم لتســـجيل ق ـــو: يســـتخدمها المعل ـــرطة فيدي اأش
ـــم  ـــدم، تقدي ـــرة الق ـــاراة لك ـــرة مب ـــى تمري ـــتيلاء عل ـــية، الاس ـــرحية مدرس ـــل دور مس ـــلاً: تمثي ـــرى. )مث ـــة اأخ طريق

ـــا. ـــي اأكملوه ـــون المشـــروعات الت ـــم يقدم ـــلاب وه ـــي(، وتســـجيل الط مشـــروع بيئ

ـــا الطـــلاب ولا يمكـــن 	  ـــياء يعمله ـــط صـــوراً لاأش ـــدك لتلتق ـــرا بي ـــاً بالكامي ـــظ دائم ـــي: يحتف ـــر الفوتوغراف التصوي
ـــة(. ـــة وفني ـــات، مشـــروعات عملي ـــاد، اختراع أبع ـــة الا ـــات ثلاثي ـــلاً: تركيب ـــا )مث ـــاظ به الاحتف

ـــي 	  ـــا ف ـــدارس، بم ـــي الم ـــم ف ـــرات مســـتمرة لتجاربه ـــاظ بمفك ـــلاب الاحتف ـــلاب: يســـتطيع الط ـــرات الط مفك
ـــوم اأخـــرى. ـــة، ورس ـــر هادف ـــوم غي ـــة، ورس ـــوم تخطيطي ـــات، ورس ـــة موضوع ـــك كتاب ذل

ســـجلات يحتفـــظ بهـــا الطـــلاب: يحتفـــظ الطلبـــة بســـجلاتهم الخاصـــة عـــن تقدمهـــم الاأكاديمـــي فـــي 	 
لوحـــات ورســـوم. 

رســـوم بيانيـــة اجتماعيـــة: يحتفـــظ المعلـــم بســـجل بصـــري لتفاعـــلات الطـــلاب فـــي الصـــف، مســـتخدماً 	 
الرمـــوز لتشـــير اإلـــى ذلـــك )تفاعـــل اإيجابـــي اأو ســـلبي او حيـــادي( بيـــن الطلبـــة.

ـــي 	  ـــب ف ـــدرة الطال ـــة لاســـتخراج معلومـــات عـــن ق ـــر مقنن ـــارات غي ـــم اختب ـــد المعل ـــر رســـمية: يع ـــارات غي اختب
ـــا. ـــي موضـــوع م ـــة ف ـــدل اإظهـــار جهـــل الطلب ـــة ب ـــة صـــورة نوعي ـــى اإقام ـــز عل ـــم التركي ـــث يت ـــن، بحي مجـــال معي

ـــارات المقننـــة: ينفـــذ المعلـــم اختبـــارات مقننـــة للطلبـــة بشـــكل فـــردي، دون 	  اســـتخدام غيـــر رســـمي للاختب
ـــة،  ـــات للطلب ـــراأ التعليم ـــن اأن يق ـــارات اإذ يمك ـــذ الاختب ـــة بتنفي ـــة المتبع ـــة الصارم جرائي ـــات الاإ التمســـك بالتعليم
أبعـــاد  ويطلـــب منهـــم اأن يوضحـــوا اإجاباتهـــم، ويهـــيء لهـــم فرصـــاً ليبنـــوا اأجوبتهـــم بالصـــور اأو التركيبـــات ثلاثيـــة الا
اأو بطـــرق اأخـــرى. مـــع ضـــرورة الكشـــف عمـــا يعرفـــه الطلبـــة فعـــلاً واكتشـــاف الطريقـــة التـــي يفكـــر فيهـــا الطلبـــة، 

شـــغال الطالـــب فـــي حـــوار حـــول المـــادة. واســـتخدم الاختبـــار كحافـــز لاإ
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مقابـــلات الطـــلاب: تكثيـــف الالتقـــاء بالطلبـــة مـــن حيـــن لاآخـــر لتتباحـــث معهـــم فـــي مـــدى تقدمهـــم فـــي 	 
المدرســـة وفـــي اهتماماتهـــم واأهدافهـــم العريضـــة والقضايـــا الاأخـــرى ذات الصلـــة وتوثيـــق ذلـــك.

ـــل 	  ـــار ب ـــى اأســـاس المعي ـــس عل ـــم الطـــلاب لي ـــم قياســـات تقي ـــة المرجـــع: يســـتخدم المعل التقويمـــات المحكي
ـــة مـــن المهـــارات؛ اأي اســـتخدم التقويمـــات التـــي تبيـــن بصـــورة واضحـــة وملموســـة  فيمـــا يتعلـــق بمجموعـــة معين

ـــوا ومـــاذا لا يســـتطيعون. مـــاذا يســـتطيع الطـــلاب اأن يفعل

قوائـــم التفقـــد: يطـــور المعلـــم نظـــام تقويـــم غيـــر رســـمي محكـــي المرجـــع، وذلـــك لا يتطلـــب اأكثـــر مـــن 	 
ـــم  ـــة الصـــف ومـــن ث ـــوى المهمـــة المســـتخدمة فـــي غرف الاحتفـــاظ بقائمـــة تفقـــد بالمهـــارات اأو مجـــالات المحت
ـــى مـــدى التقـــدم الحاصـــل  شـــارة اإل ـــك الاإ ـــلاً )وكذل ـــا يحققهـــا الطـــلاب فع ـــاءات عندم ـــى الكف وضـــع اإشـــارة عل

ـــداف(. ـــن الاأه ـــدف م نحـــو كل ه

ـــد 	  ـــن مقاع ـــا م ـــكل تفاصيله ـــة الصـــف ب ـــة لغرف ـــة الصـــف )نظـــرة علوي ـــة لغرف ـــة: يرســـم خريط ـــط الصفي الخرائ
أقســـام المختلفـــة مـــن الغرفـــة  وطـــاولات واأماكـــن للاأنشـــطة( تبيـــن اأنمـــاط الحركـــة والنشـــاط والتفاعـــل فـــي الا

الصفيـــة وكذلـــك حركـــة الطلبـــة الذيـــن يحتاجـــون للمتابعـــة.

أنشـــطتهم خـــلال اليـــوم بتســـجيلها علـــى رزنامـــة 	  ســـجلات الرزنامـــة: يجعـــل الطلبـــة يحتفظـــوا بســـجلات لا
شـــهرية ويمكنـــك اأن تجمـــع الرزنامـــات فـــي نهايـــة كل شـــهر.

ـــا حـــل مشـــكلات 	  ـــرز اأمثلته ـــن اأب ـــي وم ـــم الحقيق ـــام التقوي ـــدد مه ـــي: تتع ـــم الحقيق ـــام التقوي ـــى مه ـــة عل اأمثل
واقعيـــة لهـــا صلـــة بحيـــاة الطلبـــة مثـــل مشـــكلة كيفيـــة تحديـــد اتجـــاه القبلـــة بواســـطة ســـاعة اليـــد اإذا كانـــت 
فـــي بلـــد يقـــع علـــى خـــط الاســـتواء، او حـــل مســـاألة رياضيـــة ذات علاقـــة وصلـــة بواقـــع الطالبـــة، اأو تصميـــم 
نترنـــت، خرائـــط( ...اإلـــخ، او كتابـــة خطابـــات  شـــيء مـــا مفيـــد )وجبـــة غذائيـــة، اإعـــلان، موقـــع علـــى شـــبكة الاإ
لشـــخص اآخـــر ومنهـــا خطابـــات التوصيـــة. اأو حســـاب ميزانيـــة )مثـــل ميزانيـــة المنـــزل(، اأو اإعـــداد تســـجيلات 
صوتيـــة اأو صوتيـــة مرئيـــة لاأحـــداث فـــي المنـــزل، المدرســـة، البيئـــة المحليـــة، اأو اإعـــداد رســـومات اأو التقـــاط 
ـــة، اأو  ـــانية اأو ديني ـــة اأو اإنس ـــم اجتماعي ـــال اأو قصـــة تعكـــس قي ـــة مق ـــة، اأو كتاب ـــداث مهم ـــة لاأح صـــور فوتوغرافي
ـــلات الشـــخصية،  ـــة. اأو اإجـــراء المقاب ـــر حياتي ـــة بظواه ـــا علاق ـــة له ـــة اأو ملاحظـــات علمي اإجـــراء تجـــارب مخبري

اأو ممارســـة لعبـــة تعليميـــة. اأو ممارســـة مهـــام لعـــب الاأدوار. 
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