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Hù°º Gd∏¬ GdôMªø GdôM«º 

J≤óË

Gdëªó d∏¬ fëªó√ JªÉΩ Gdëªó, hfü°∏» hfù°∏º Y∏≈ N«ô N∏≤¬ S°«ófÉ eëªó hY∏≈ GBd¬ hU°ëÑ¬ GCLª©«ø...  hH©ó

JëôU¢ hRGQI GdàôH«á hGdà©∏«º Y∏≈ Jéƒjó Gd©ª∏«á Gdà©∏«ª«á eø NÓ∫ GEQS°ÉA bƒGYó eæ¶ƒeá J©∏«ª«á eàμÉe∏á J∏Ñ»

GMà«ÉLÉä GdÑ«Äá Gd©ªÉf«á hJàæÉS°Ö e™ eà£∏ÑÉJ¡É GdëÉd«á.

hH©ó eôGL©á Gdæ¶ÉΩ Gdà©∏«ª» d∏ù°∏£æá hb«ÉS¢ eù°àƒi GCOGF¬ hJëójó GCgº GdàëójÉä Gdà» JƒGL¡¬, bÉeâ hRGQI

GdàôH«á hGdà©∏«º HÉEYÉOI JôJ«Ö GChdƒjÉJ¡É, hJæ¶«º L¡ƒOgÉ ’EMóGç Gdà£ƒjô HªÉ jàªÉT°≈ e™ JƒL¡Éä Gdù°∏£æá

hQhDjà¡É Gdªù°à≤Ñ∏«á, M«å Lôi J£ƒjô G’CgóG± Gd©Éeá d∏àôH«á, hGdî£á GdóQGS°«á Gdà» GChdâ GgàªÉeÉ GCcÑô d∏ªƒGO

Gd©∏ª«á hJóQjù¢ Gd∏¨Éä, hGS°àëóKâ eƒGO OQGS°«á LójóI dªƒGcÑá Gdªù°àéóGä Y∏≈ U°©«ó… JμæƒdƒL«É Gdª©∏ƒeÉä

hGMà«ÉLÉä S°ƒ¥ Gd©ªπ eø Gdª¡ÉQGä, gòG a†°Ó Yø Gdà£ƒjô Gdò… GCONπ Y∏≈ GCS°Éd«Ö hGS°àôGJ«é«Éä JóQjù¢

GdªæÉgè GdóQGS°«á Gdà» GCU°Ñëâ J©æ≈ HÉdªà©∏º HÉYàÑÉQ√ eëƒQ Gd©ª∏«á Gdà©∏«ª«á Gdà©∏ª«á. 

GE¿ Gdæ≤∏á GdæƒY«á Gdà» fû°¡ógÉ MÉd«É a» Gd©ª∏«á Gdà©∏«ª«á GCMóKâ  Gdμã«ô eø Gdà¨««ôGä GdéòQjá , aéÉAä GdμàÖ

GdóQGS°«á eàù°ªá HÉdëóGKá hGdªôhfá, hGdàƒGa≥ a» eƒV°ƒYÉJ¡É e™ eù°àƒjÉä GCHæÉFæÉ Gd£∏Ñá hGd£ÉdÑÉä, hNü°ÉFü¢

fªƒgº Gd©≤∏» hGdæØù°», hK≤Éaà¡º G’LàªÉY«á, hGgàªâ HÉdéƒGfÖ Gdª¡ÉQjá hGdØæ«á hGdôjÉV°á GdÑóf«á Jë≤«≤É dªÑóGC

GCU°«π eø eÑÉOÇa∏ù°Øá GdàôH«á a» Gdù°∏£æá GdóGY» GEd≈ HæÉA Gdû°îü°«á GdªàμÉe∏á d∏ØôO, hYõRä OhQ Gdªà©∏º a»

Yª∏«á Gdà©∏º eø NÓ∫ GEcù°ÉH¬ e¡ÉQGä Gdà©∏º GdòGJ» hGdà©∏º Gdà©Éhf», hdº j©ó GdμàÉÜ GdªóQS°» -HªÉ jëƒj¬ eø

e©ÉQ± he¡ÉQGä hb«º hGJéÉgÉä- GE’ Od«Ó jù°àôT°ó H¬ Gd£ÉdÖ d∏ƒU°ƒ∫ GEd≈ eÉ Jîàõf¬ eü°ÉOQ Gdª©∏ƒeÉä Gdªîà∏Øá

cÉdªôGL™ GdªμàÑ«á heü°ÉOQ Gdà©∏º G’Edμàôhf«á G’CNôi eø e©ÉQ±, hY∏≈ Gd£ÉdÖ Gd≤«ÉΩ H©ª∏«á GdÑëå hGdà≤ü°»

d∏ƒU°ƒ∫ GEd≈ eÉ gƒ GCYª≥ hGCT°ªπ. aÉEd«μº GCHæÉF» hHæÉJ» Gd£ÓÜ hGd£ÉdÑÉä f≤óΩ gòG GdμàÉÜ QGL«ø GC¿ jéó Y«ø

G’gàªÉΩ eæμº, hjμƒ¿ dμº N«ô e©«ø; dàë≤«≥ eÉ fù°©≈ GEd«¬ eø J≤óΩ hfªÉA gòG GdƒWø Gdª©£ÉA Jëâ Xπ Gd≤«ÉOI

Gdëμ«ªá dªƒ’fÉ M†°ôI U°ÉMÖ GdéÓdá Gdù°∏£É¿ bÉHƒS¢ Hø S°©«ó Gdª©¶º MØ¶¬ Gd∏¬ hQYÉ√.

hGd∏¬ hd» Gdàƒa«≥ ,,

O. eójëá Hæâ GCMªó Gdû°«ÑÉf«á 

hRj``ôI Gd`àôH«`á hGdà©∏``«º 



9

eø Gdªü°ÉOQ .

cªÉ U°oªªâ U°ØëÉä GdμàÉÜ Hû°μπ jã«ô OGa©«á Gd£ÉdÖ fëƒ Gdà©∏º ,GEP Jº Jõhjó GdóQhS¢ HÉdü°ƒQ

Gdª∏ƒfá Gdà» J©Ñô Yø Gd¶ƒGgô Gdé¨ôGa«á hGdàÉQjî«á hG’LàªÉY«á Gdªîà∏Øá , cªÉ Jù°¡º a» J©õjõ

e¡ÉQGä  bôGAI  Gdü°ƒQ hGdîôGF§ hG’CT°μÉ∫ GdÑ«Éf«á hJë∏«∏¡É cªü°óQ eø eü°ÉOQ Gdà©∏º .

hfà£∏™ GC¿ jóQ∑ Gdª¡àªƒ¿ G’CgóG± Gdà» fù°©≈ GEd≈ Jë≤«≤¡É , hGC¿ jù°àØ«ó Gdª©∏º eø GdæªÉPê

Gdà» J†°ªæ¡É Od«π Gdª©∏º a» J£ƒjô Gd©ª∏«á  Gdà©∏ª«á  Gdà©∏«ª«á hJë≤«≥ G’CgóG± Gdªæû°ƒOI d∏à£ƒjô

GdàôHƒ….

hGCN«ôGk fÉCeπ eø Gd©Ée∏«ø HÉdë≤π GdàôHƒ… JõhjófÉ Hμπ eÉ eø T°ÉCf¬ GEKôGA GdμàÉÜ hJ£ƒjô√

hJëù°«æ¬ .

hGd∏¬ Gdªƒa≥ ,,

GŸƒDdØƒ¿
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GdƒMóIo

G’Chd≈
Gdë†°ÉQGäo Gd≤ójªáo a» YoªÉ¿n  hT°Ñ¬p GdéõjôIp  Gd©ôH«áp

G’CgóG±o Gd©Éeáo d∏ƒMóIp :

joàƒnbs™o eøn Gd£ÉdÖp H©ón OQGS°áp gò√p GdƒMóIp GCn¿r :

1- jà©ôq±n Gd©ƒGeπn Gdà» GCOsär GEd≈ Jμƒjøp Gdë†°ÉQGäp Gd≤ójªáp a» GdƒWøp Gd©ôH»
u
 .

2- jààÑ™n G’CMóGçn GdàÉQjî«án a» Gdë†°ÉQGäp Gd≤ójªáp GdƒGQOIp a» GdƒMóIp .

3- jo≤óuQn GES°¡ÉΩn G’Efù°É¿p Gd©ôH»
u
 Gd≤ójºp a» Gdë†°ÉQIp G’Efù°Éf«áp .

4- jà©ôq±n GdªæéõGäp Gdë†°ÉQján d∏ë†°ÉQGäp Gd≤ójªáp GdƒGQOnIp a» GdƒMóIp .

5- jù°àæàèn Gd©ƒGeπn Gdà» GCOsär GEd≈ V°©∞p Gdë†°ÉQGäp Gd≤ójªáp hGf¡«ÉQpgÉ .

6- joóQ∑n OhQ Gdªƒb™ Gdé¨ôGa» a» b«ÉΩ M†°ÉQI YªÉ¿ eæò Gd≤pónΩp .

7-  jà©ôq±n e¶Égôn M†°ÉQIn YoªÉ¿n a» Gd©ü°ƒQp Gd≤ójªáp .

8- jƒV°qín Gd©Óbán H«ø M†°ÉQIp YoªÉ¿n hGdë†°ÉQGäp Gdª©ÉU°ôIp d¡É .

9- jù°àƒYÖn GdªØÉg«ºn hGdªü°£∏ëÉäp hGdà©ª«ªÉäp GdƒGQOIp  a» GdƒMóIp.

01- jμàù°Ön Gd≤«ºn hG’JéÉgÉäp hGdª¡ÉQGäp Gdªà†°ªæán a» GdƒMóIp .
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GdóqQS¢o G’Ch∫
o

fû°ÉCIo Gdë†°ÉQGäp Gd≤ójªáp a» GdƒWø Gd©ôH»
u

côsΩn Gd∏¬o G’Efù°É¿n he«sõn√o Yør H≤«áp Gdªî∏ƒbÉäp

H˘˘ÉCe˘˘ƒQm Yp˘˘ósIm , ep˘ør GCg˘ªu˘¡˘É Gd˘≤˘óQIo Y˘∏≈ Gd˘à˘Øμ˘«˘ôp

hGd©ªπp HÉd«óp.

hd≤ó GS°à¨πs G’Efù°É¿o bóQGJp¬p dù°óu GMà«ÉLÉJp¬p

Gdª©«û°«áp G’CS°ÉS°«áp eør eÉCrcπm he∏rÑù¢m heù°μøm

eøn GdÑ«Äáp Gdªë«£áp H¬p, aëü°oπn Y∏≈ ZòGFp¬p  eør
K˘˘˘ª˘˘˘ÉQp G’CT°˘˘˘é˘˘˘ÉQp, hd˘˘Ñù¢n L˘˘∏˘˘ƒOn Gd˘˘ë˘˘«˘˘ƒGf˘˘Éäp,

hS°μøn a» Gdμ¡ƒ±p hGdª¨ÉQGäp.

hJóQsên G’Efù°É¿o a» M«ÉJp¬p G’LàªÉY«áp aÉfà¶ºn a» GCoS°nôm ,  hGU°£ÉOn Gdë«ƒGfÉäp, hU°æ™n
G’COhGäp. hH©óGC¿ “nμsøn G’Efù°É¿o eør RQGYáp G’CQV¢p hJôH«áp G◊«ƒGfÉäp hGNÎG´p GdμàÉHáp , Gfà≤πn

eør M«ÉIp Gdàæ≤qπp hGdÎMÉ∫p GE¤ M«ÉIp G’S°à≤ôGQp .

aμqôr a» G’CS°Ä∏áp GdàÉd«áp GCKæÉAn bôGAJ∂n d∏óQS¢p :

1- eÉ Gdª≤ü°ƒOo HÉdë†°ÉQIp ?

2- e˘˘˘˘˘É Gd˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘ƒGe˘˘˘˘˘πo Gd˘˘˘˘˘à˘˘˘˘» GCOsär GEd≈ b˘˘˘˘«˘˘˘˘ÉΩ˘˘˘˘

Gdë†°ÉQGäp Gd≤ójªáp ?

3- eÉ eôGMπo J£ƒqQp Gdë†°ÉQGäp Gd≤ójªáp ?

4- GCj˘˘˘øn b˘˘˘Éeâp Gd˘˘˘ë†°˘˘˘ÉQGäo Gd˘˘˘≤˘˘ój˘˘ª˘˘áo a˘˘»

GdƒWøp Gd©ôH»u ?

T°μπ )2( eø GCOhGä G’Efù°É¿ Gd≤óË T°μπ )1( eôM∏á G÷ª™ hGdü°«ó

eØ¡ƒΩo Gdë†°ÉQIp 
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he™n Gdà£ƒqQp G’LàªÉY»u RGOäp GMà«ÉLÉäo G’Efù°É¿p, hGCnU°Ñín ’ jù°à£«™o Jƒa«ôn Lª«™p GMà«ÉLÉJ¬p

HªØôOp√p, aà©Éh¿n GdæÉS¢o e™n H©†°p¡pºr GdÑ©†¢ a» GEfàÉêp eÉ jëàÉLƒ¿n GEd«¬p, hfû°ÉCär H«æn¡oºr YÓbÉäl
GLàªÉY«ál , hJ©∏qªƒG eø H©†°p¡pºr GdÑ©†¢.

hJºs Jæ¶«ºo gò√p Gd©ÓbÉäp G’LàªÉY«áp eør NÓ∫p G’CaμÉQp Gdà» JƒU°qπn GEd«¡É G’Efù°É¿o, a¶¡ôär

JóQjé«Ék G’Cf¶ªáo Gdù°«ÉS°«áo hG’bàü°ÉOjáo hG’BOGÜo hGdØæƒ¿o.

fû°É• )1(

HÉdôLƒq´p GEd≈  eü°ÉOQp Gdà©∏tºp GCfÉbpû¢o hGCaôGOo eéªƒYà≈ GCgª«án GdμàÉHáp a≈ M«ÉIp Gdû°©ƒÜp.

GdªôGMπo Gdë†°ÉQjsáo:

jo≤nù°uºo GdªƒDQNƒ¿n aàôIn M«ÉIp G’Efù°É¿p Y∏≈ S°£íp G’CQV¢p GEd≈ bù°ª«øp QF«ù°««øp gªÉ:

GC- Yü°ƒQ
o

 eÉ bÑπn GdàÉQjïp :

hngp»n Yü°ƒQl Wƒj∏nál j≤óuQogÉ Gd©∏ªÉAo HªÄÉäp G’Cdƒ±p eøn Gdù°æ«øn , hng»n Gdà» S°Ñ≤âr e©ôaán

G’Efù°É¿p G’Ch∫p d∏μàÉHáp, hfù°àªót e©ôaànæÉ Yør gò√p Gd©ü°ƒQp eªqÉ N∏sØn¬o G’Efù°É¿o eø G’COhGäm hH≤ÉjÉ

GdÑ«ƒäp hGdª©ÉHóp hGdª≤ÉHôp  .

GCJ©s∏ºo :

-Gdë†°ÉQIo :cπt eÉ GChLnó√o G’Efù°É¿o eør GCLπp S°óu GMà«ÉLÉJp¬p, S°ƒGAk  cÉ¿n Pd∂n eÉOqjÉk GCΩ Z«ôn

eÉO…x , hJæàèo Gdë†°ÉQIo eør JØÉYπp G’Efù°É¿p e™n eμƒufÉäp H«Äàp¬p .
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fû°É• )2(

GCf¶ôo GEd≈ Gdü°ƒQIp T°μπ )3( hGCoaμuôo a» c«Ø«áp U°æÉYáp J∏∂n G’COhGäp hGCoS°éuπo GCgºs
GS°àîóGeÉJp¡É .

1- Gd©ü°ô
o

 Gdëéô…t Gd≤ójºo : 

hgƒn G’CWƒ∫o a» JÉQjïp G’Efù°É¿p , hjªàót

GB’±n Gdù°˘˘æ˘˘«˘˘øp . hX˘˘∏âp Gd˘˘¶˘˘ôh±o Gd˘˘£˘˘Ñ˘˘«˘©˘«˘áo

Gd≤ÉS°«áo Jàëμsºo a» G’Efù°É¿p GEd≈ Móx cÑ«ôm ,

M˘˘˘«åo Jù°˘˘˘≤˘˘˘§o G’Ce˘˘˘£˘˘˘ÉQo Gd˘˘˘¨˘˘˘õj˘˘˘ôIo , hc˘˘˘Éfâr

Gd˘˘ƒOj˘˘É¿o Gdü°˘˘ë˘ôGhj``áo Gd˘ë˘Éd˘«˘áo Jo˘û°n˘μu˘πo GCf˘¡˘ÉQGk

LÉQják , aù°μøn G’Efù°É¿o Gdμ¡ƒ±n hGdª¨ÉQGäp ,

hYÉT¢n M«ÉIk HóGF«ák aÉYàªón a» ZòGF¬p Y∏≈ Lª™p

KªÉQp G’CT°éÉQp, hU°«óp Gdë«ƒGfÉäp hG’CS°ªÉ∑p. hjo©ót Gcàû°É±o GdæsÉQ GCV°îºn GEféÉRm Hû°ô…x M≤s≤n¬o

G’Efù°É¿o a» gò√p GdØàôIp .

Ü- Gd©ü°ƒQ
o

 GdàÉQjî«qáo :

hJÑóGCo eør e©ôaáp G’Efù°É¿p HÉdμàÉHáp Mà≈ hbàpæÉ

Gd˘˘ë˘˘ÉV°˘˘ôp , hb˘˘ó Yn˘˘ô±n GEfù°˘˘É¿o Gd˘˘ƒW˘˘øp Gd˘˘©˘˘ôH˘»u
Gd≤ójºp GdμàÉHán NÓ∫n G’Cd∞p GdôGH©áp bÑπn Gdª«ÓOp .

hfù°àªót e©∏ƒeÉJpæÉ GdàÉQjî«án Yøp G’Efù°É¿p Gd≤ójºp

a» gò√p Gd©ü°ƒQp eør càÉHÉJp¬p , HÉ’EV°Éaáp GEd≈ eÉ

N∏qØn¬o eør GBKÉQm eÉOjnám.
T°μπ )3(eø GCOhGä Gd©ü°ô Gdëéô…

- c«∞ aμqôn G’Efù°É¿o a» Gdëü°ƒ∫p Y∏≈ GdæÉQp ?

eôGMπo J£ƒqQ Gdë†°ÉQIp Gd≤ójªáp

T°μπ )4(
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fû°É• )3(

1- HÉdôtLƒ´p GEd≈ eü°ÉOQp Gdà©∏tºp, GCcàÖo J≤ôjôkG GCbÉpQ¿o a«¬p H«øn M«ÉIp G’Efù°É¿p a» Gd©ü°ôp

Gdëéô…u Gd≤ójºp, hM«ÉJp¬p a» Gd©ü°ôp Gdëéô…u Gdëójåp, Kºs GCYôpV¢o eÉ càÑàn¬o a» Gdü°∞u.

2- HÉdôtLƒ´p GEd≈ eü°ÉOQp Gdà©∏tºp , GCfÉbû¢o HÉdà©Éh¿p e™n eéªƒYà» , GCS°ÑÉÜn G’S°à≤ôGQp

hX¡ƒQp Gdë†°ÉQGäp .

Gd©ü°ƒQo Gdëéôjáo :

g»n Gd©ü°ƒQo Gdà»  cÉ¿n G’Efù°É¿o jü°æ™o a«¡É GCOhGJp¬p eø GdëéÉQIp Gdü°ƒGf«áp GdÑù°«£áp .

2- Gd©ü°ô
o

 Gdëéô…t Gdëójåo : 

Jªn«sõn gòG Gd©ü°ôo HÉdéØÉ±p hb∏sáp G’Ce£ÉQp , hgƒ eÉ GV°£ôn G’Efù°É¿n  GEd≈ Gd©«û¢p Y∏≈ V°ØÉ±p

G’Cf¡ÉQp hS°¡ƒdp¡É Gdîü°Ñáp, hHóGCn joμ«u∞o M«ÉJn¬o e™n Gd¶ôh±p GdéójóIp, aÉgàói GEd≈ GdõQGYáp hGEfàÉêp

GdëÑƒÜp hGS°àÉCrfù¢n Gdë«ƒG¿n M«åo GYàæ≈ HàôH«áp GdªÉT°«áp hGdªÉYõp hG’CZæÉΩp, hYÉT¢n M«ÉIn G’S°à≤ôGQp,

Hó’k epør M«ÉIp Gdàæ≤qπp hGdàsôMÉ∫p a» Gd©ü°ƒQp Gdù°ÉH≤áp .

3- Gd©ü°ô
o

 GdÑôhfõ…t : 

Gc˘˘àû°˘˘∞n G’Efù°˘˘É¿o e˘˘©˘˘ó¿n Gd˘˘æ˘˘ë˘˘ÉS¢p M˘˘ƒGd˘˘»

0053¥.Ω , hJÑ«søn d¬o GCf¬o e©óp¿l S°¡πo G’fü°¡ÉQp

hGdàû°μ«πp , Kºs bÉΩn HªõLp¬p HÉd≤ü°ójôp aàƒU°qπn GEd≈

GEf˘˘à˘˘Éêp e˘˘©˘˘ó¿p Gd˘˘Ñ˘˘ôhf˘˘õp, hg˘˘ƒn GCc˘˘ã˘˘ôo U°˘˘ÓH˘˘ák e˘˘øn
GdæëÉS¢p . 

hGS°àîóΩn G’Efù°É¿o e©ó¿n GdÑôhfpõ a» U°æÉYáp

GCOhGJ¬p hGCS°∏ëà¬p , hdòG Yoôp±n gòG Gd©nü°rôo HÉd©ü°ôp

GdÑôhfõ…u .
T°μπ )5(  GCS°∏ëá Hôhfõjá
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JƒsU°`πn G’Efù°`É¿o a» g`òG  Gd©ü°ôp GEd≈:

- e©ôaáp GdÑôhfõp .

- GS°àîóGΩp GdμàÉHáp .

- GS°àîóGΩp Gd£ƒÜp a» GdÑæÉAp .

- GS°àîóGΩp G’CKÉçp Gdîû°Ñ»u .

- J≤ótΩp YóOm eøn Gd©∏ƒΩp ’S°«ªÉ Gdëù°ÉÜo hGd¡æóS°áo, hGd£Öo, hGdØ∏∂o .

Gdª≤Éj†°áo :eør GCS°Éd«Öp GdÑ«™ hGdû°ôGAp ’ Joù°rànîróΩo a«¬ Gdæ≤ƒOo , hj≤É∫o bÉj†°n¬o : GEPG GCYr£É√o S°∏©ák

hGCNòn YƒV°Ék Yæn¡rÉ S°∏©ák GCoNrôi .

4- Gd©ü°ô
o

 Gdëójó…t :

Gc˘˘àû°˘˘∞n G’Efù°˘˘É¿o e˘˘©˘˘óp¿n Gd˘˘ë˘˘ój˘˘óp ,hH˘˘óGCn GS°˘˘à˘˘î˘˘óGep˘˘¬p a˘˘» U°˘˘æ˘˘ÉY˘˘áp G’COhGäp hG’CS°˘˘∏˘˘ë˘áp e˘æ˘òo

MƒGd»0531¥.Ω, hd≤ór S°ÉYóäp G’COhGäo Gdëójójáo a» Gdà£ƒQp Gdë†°ÉQ…u, anànªμqøn  G’Efù°É¿o epør
GERGdáp  GCLõGAm eøn Gd¨ÉHÉäp, hGEYóGOp G’CQV¢p d∏õQGYpáp, ha» gòG Gd©ü°ôp HóGCn G’Efù°É¿o jù°àrîpóΩo Gdæ≤ƒOn Hó’k

eør f¶ÉΩp Gdª≤Éj†°náp , aõGO GdàÑÉO∫o GdàéÉQ…t, hJëù°æâr U°æÉYáo Gdù°oØøp, hX¡ôäp Gdªó¿o GdàéÉQjáo .

fû°É• )4(

GCcàÖo e≤ÉHπn cπx eøn GdªæéõGäp GdàÉd«áp GS°ºn  Gd©ü°ôp Gdò… MnónKnâr a«¬p :

1- eõêo GdæëÉS¢p HÉd≤ü°ójôp :

2- Gcàû°É±o GdæÉQp :

3- X¡ƒQo Gdªó¿p GdàéÉQjáp :

4- GS°à≤ôGQo G’Efù°É¿p Gd≤ójºp :

5- GS°àîóGΩo GdμàÉHáp :
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T°μπ )6( Nôj£á eôGcõ Gdë†°ÉQGä Gd≤ójªá

fû°É• )5(

GCOQS¢o Gdîôj£án Gdù°ÉH≤án , hGS°àîôêo eƒGWpøn Gdë†°ÉQGäp Gd≤ójªáp a» GdƒWøp Gd©ôH»u :

- HÓOo GdôGaójøp.

-     

-  

-  

-  

-

eƒGWøo Gdë†°ÉQGäp Gd≤ójªáp a» GdƒWøp Gd©ôH»u
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fû°É• )6(

GCT°Égóo T°ôj§n a«ójƒ Yør Gdë†°ÉQIp G’Efù°Éf«áp , hGCOnhu¿o eÓM¶ÉJ», hGCfÉbpû°o¡É e™n ReÓF»

HÉdü°∞u .

fû°É• )7(

HÉdôtLƒ´p GEd≈ eü°ÉOQp Gdà©∏tºp, GCHëåo hGCcàoÖo J≤ôjôGk Yør GCMóp Gd©ƒGeπp Gd£Ñ«©«áp   GChp

GdÑû°ôjáp Gdà» GCOsä GEd≈ b«ÉΩp Gdë†°ÉQGäp, Koºs GCYôV¢o eÉ càÑào¬o Y∏≈ ReÓF».

X¡ôäp Gdë†°ÉQGäo Gd≤ójªáo a» GdƒWøp Gd©ôH»u HØ©πp YƒGeπn YójóIm epær¡É :

1- Gdªƒb™o Gdé¨ôGa»t Gdªàªn«uõo hGdªàëμºo a» Wô¥p GdªƒGU°Óäp .

2- GdªæÉño Gdª©àó∫o.

3- hnarônIo eƒGQOp Gdª«É√p S°ƒGAl eøn G’Cf¡ÉQp GCΩp G’Ce£ÉQp.

4-  GS°à¨Ó∫o G’Efù°É¿p d©≤∏¬p hLn¡róp√ a» J£ƒjôp GCOhGJp¬p hGCaμÉQp√ dÓEaÉOIp eø Gd¶ôh±p Gd£Ñ«©«áp

Gdªë«£áp H¬p .
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fû°É• )8(

1- GCoaμuô hGCS°rànæràpèr Gdù°ªÉäp Gdà» e«sõn Gd∏¬o H¡É G’Efù°É¿o Yør Z«ôp√p.

2- GCncªpπo GdØôGÆn a«ªÉ jÉCJ» :

GC- Yªπn G’Efù°É¿o Y∏≈ S°óu GMà«ÉLÉJp¬p G’CS°ÉS°«áp eør:

1.

2.                      

3.

Ü- eør e¶Égôp J£ƒtQp M«ÉI G’Efù°É¿p G’LàªÉY«áp :

1.

2.                      

3.
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GdóqQS¢o GdãsÉf`»Gdë†°ÉQGäo Gd≤ójªáo a» YoªÉ¿n 

d˘˘ºr j˘˘à˘˘ºs Gd˘˘©˘˘ã˘˘ƒQo M˘àq˘≈ G’B¿p Y˘∏≈ GCOhGäm

Jæàª» GEd≈ eôM∏áp Gd©ü°ôp Gdëéô…u Gd≤ójºp

a» YoªÉ¿n , hd≤ór Jºs Gd©ãƒQo Y∏≈ cª«qÉäm eø

Gdû°˘˘˘¶˘˘˘Éj˘˘˘É J†°s˘˘˘ª˘˘˘æâp Gd˘˘˘ªμ˘˘ÉT°p˘˘§p hG’COhGäp

Gdªàª«qõIp HÉCWôGap¡É  Gdób«≤áp , hJoærù°nÖo  gò√p

G’COhGäo GEd≈ Gd©ü°ôp Gdëéô…u G’ChS°§p. 

GCeÉ a» Gd©ü°ôp Gdëéô…u G’CY∏≈ , a≤ór Yoãpôn Y∏≈ eéªƒYám eøn G’COhGäp Gdæsü°r∏«áp ,hHónGC GEfù°É¿o

gòG Gd©ü°ôp HÉdà©Ñ«ôp Yø PGJ¬p HÉdôS°ºp Y∏≈ Gdü°îƒQp hLóQG¿p Gdμ¡ƒ±p . 

fû°É• )1(

GC-  GCbƒΩo heéªƒYà» HªæÉbû°áp Gdàëƒt∫p Gdë†°ÉQ…u Gdª¡ºu NÓ∫n Gd©ü°ôp Gdëéô…u Gd≤ójºp G’CY∏≈.

Ü- GCnbƒΩo heéªƒYà» HõjÉQIp  Gdªàë∞p GdƒWæ»u hcàÉHáp J≤ôjôm Yøp G’COhGäp hG’CS°∏ëáp Gdà» cÉ¿n

jù°àîóeo¡É GEfù°É¿o YoªÉ¿n Gd≤ójºp .

aμqôr a» G’CS°Ä∏áp GdàÉd«áp GCKæÉAn bôGAJ∂n d∏óQS¢p :

1-  eÉ Gdªμàû°ØÉäo G’CKôjáo Gdà» hoLpóär a»

YoªÉ¿n a» Gd©ü°ôp Gdëéô…u G’ChS°§p ?

2- eÉ GdªƒGb™o G’CKôjáo Gdà≈ J©ƒOo d©ü°ôp eÉ bÑπn
GdμàÉHá a» YoªÉ¿n ?

3- eÉ G’Cngª«áo Gdë†°ÉQjáo dpªnéÉ¿n  ?

YoªÉ¿o NÓ∫n Gd©ü°ƒQp Gdëéôjáp Gdªîà∏Øáp  

T°μπ )7( GdôS°º Y∏≈  Gdü°îƒQ

GNàôr GCMón Gdæû°ÉW«øp :
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jo©nót JƒGaoôo e©óp¿ GdæëÉS¢p Y∏≈ f£É¥p hGS°™m a» YoªÉ¿n Gd≤ójªáp Yæü°ôkG M†°ÉQqjkÉ e¡ªÉk a»

JÉQjîp¡É Gdë†°ÉQ…u , a≤ór X¡ôär U°æÉYáo G’CS°∏ëáp hGdëo∏»u Hü°ƒQIm eà£ƒuQIm YªqÉ S°Ñ≤àr¡É , hPd∂

H©ón GC¿ Jªμøn G’Efù°É¿o Gd©oªÉf»t a» Gd©ü°ôp Gdëéô…u Gdëójåp eøn GdàƒU°qπp Gd≈ J≤æ«áp U°¡ôp GdæëÉS¢p

, aÉCU°Ñín GdæëÉS¢o GdªÉOnIn G’CS°ÉS°«án dü°æ™p GCOhGäp G’Efù°É¿p Gd≤ójºp .

hnhoLpónär a» YoªÉ¿n GCfƒG´l eà©óOIl eør cÑôjàÉäp GdæëÉS¢p Gdsà» JëàÉêo GEd≈ e¡ÉQIm aæ«sám aÉF≤ám

dü°¡ôpgÉ . hd≤ó Jªμæâr apôn¥o Gdàæ≤«Öp eø Gd©ãƒQp Y∏≈ Gd©ójóp eø GdªƒGb™p G’CKôjáp GdóGdáp Y∏≈

GS°àî`ôGêp GdæëÉS¢p hJü°æ«©¬p , H∏¨âr GKæ«øp

hKÓK«øn eƒb©Ék . heør GCgºu gò√p GdªƒGbp™p:

YnôLÉ , hG’CU°«πo , hGdƒGS°§o .

c˘˘ª˘˘É J˘˘ªμq˘˘æâ e˘øn Gd˘©˘ã˘ƒQp Y˘∏≈ H˘≤˘Éj˘É

a†°˘˘˘˘Óäp Y˘˘˘˘ª˘˘˘˘∏˘˘˘«˘˘˘Éäp Gdü°˘˘˘¡˘˘˘ôp a˘˘˘» J˘˘˘∏∂n

GdªƒGb™p, hjoÓMnßo GC¿s GdƒbƒOn Gdªù°àîóΩn

d¡òG Gd¨ôV¢p gƒn aëºo Gdîû°Öp Gdò… cÉ¿n

jo˘˘˘ér˘˘˘∏n˘˘˘Öo e˘˘˘ø e˘˘˘æ˘˘ÉW˘˘≥n GCoN˘˘ôi GEd≈ e˘˘ƒb˘˘™p

Gdü°¡ôp. 

T°μπ )8(  U°¡ô GdæëÉS¢ 

fû°É• )2(

GCnbƒΩo heéªƒYà» HÉdæs¶ôp GEd≈ Gdû°μπp ) 8( Koºs GCYÑô YªqÉ GCoT°Égpóo√o a» Gdü°ƒQIp ,hGCYôpV¢o

Pd∂n GCeÉΩn GdªéªƒYÉäp a» Gdü°∞u . 

GCeÉ HÉdæù°Ñáp d∏àéª©Éäp Gdù°μæ«áp a» YoªÉ¿n a» J∏∂n GdØàôIp , a≤ó Odsâp GdëØôjÉäo Y∏≈ GC¿s

G’CgÉd»n GCbÉeƒG eéàª©kÉ cÑ«ôkG heæ¶ªkÉ , a≤ó GS°à≤ôs G’Efù°É¿o hGYàªón a» RQGYà¬p Y∏≈ e«É√p G’Ce£`ÉQp

, hGCbÉΩ GdîõGfnÉäp d∏àëμqºo a» Gdª«``É√p , cª`É Ynôn±n RQGY`án Gdæî«`πp a» J∏∂n GdØàôIp , Hód«πp hLƒOp

H©†¢p KªÉQpgÉ eàëéuônIk a» eƒGbp™p GdëØôp .
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fû°É• )3(

eør NÓ∫p Gdæü¢u Gdù°ÉH≥p , GCbƒΩo heéªƒYà» HÉ’ELÉHáp Yø G’CS°Ä∏áp G’BJ«áp : 

1- eÉ GCKôo Gcàû°É±p GdæëÉS¢p a» Gd©ü°ôp Gdëéô…u Gdëójåp ?

2- GCY§p Od«Ók hGMóGk Y∏≈ GgàªÉΩ G’Efù°É¿ Gd©oªÉf»u Gd≤ójºp HõQGYáp Gdæî«πp .

3- GW∏Ör GEd≈ e©∏uºp Gd©∏ƒΩp HÉdªóQS°áp GC¿r jƒnV°uín dμoºr e©æ≈ cÑôjàÉäp GdæëÉS¢p , hYÓbàn¡É

Hª©ó¿p GdæëÉS¢p .

4- eà≈ GS°à≤ôs G’Efù°É¿o Gd©oªÉft» a» Jéªq©Éäm S°μæ«ám ?

5- eÉ hS°ÉFπo Gdô…p Gdà» GYàªón Y∏«¡É G’Efù°É¿o Gd©oªÉft» a» RQGYàp¬p ?

fû°É• )4(

GC- H˘˘É’S°˘˘à˘©˘Éf˘áp H˘Éd˘î˘ôj˘£˘áp T°μ˘π

)9( GCU°˘˘˘æq˘˘˘∞o he˘˘˘é˘˘˘ª˘˘ƒY˘˘à˘˘»

Gd˘˘ª˘˘ƒGb˘˘™n G’CK˘˘ôj˘˘áp a˘˘» S°˘∏˘£˘æ˘áp

YoªÉ¿n hpar≥n Jù°∏ù°∏p¡É Gdõeæ»u .

Ü _GCY˘∏u˘πo he˘é˘ª˘ƒYà» Gfàû°ÉQn
Gd˘˘˘ª˘˘˘ƒGbp˘˘˘™p G’CK˘˘˘ôj˘˘˘áp Gd˘˘©o˘˘ª˘˘Éf˘˘«˘˘áp

T°ªÉd»s  S°∏£æpá YoªÉ¿n hY∏≈

S°ƒGM∏p¡É.

T°μπ )9(  Nôj£á GdªƒGb™ G’CKôj¬ a» S°∏£æá YoªÉ¿ 
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T°μπ )01( e≤ÉHô eøn G’Cd∞p GdãÉdãá  bÑπn Gdª«ÓOp a» HÉän

Jªãuπo gò√p GdØàôIo eôM∏ák M†°ÉQják e¡ªák a» JÉQjï YªÉ¿n heæ£≤áp Gdî∏«èp Gd©ôH»u . hbó HóGCär

e©Édªo¡É Gdë†°ÉQjáo Jàû°μsπo a» G’Cndp∞p GdôGH©áp ¥.Ω. hJÉCJ» GCgª«ào¡É eør GCnfs¡É e¡sóär ’fà≤É∫p G’Efù°É¿p

GEd≈ eôM∏áp G’S°à≤ôGQp Gdà» Jª«qõär Hà≤ótΩp GdõQGYá hHæÉAp Gdªóo¿p , he©ôaáp GdμàÉHáp  .

hjo©nót enƒrbp™o HÉän a» h’jáp YÑôi )eëÉa¶á Gd¶ÉgôIp( eør GCgºu GdªƒGb™p Gdà» jªμøo OQGS°ào¡É

hGdàƒU°tπo GEd≈ M†°ÉQIp G’Efù°É¿p a» J∏∂n GdØàôIp , a≤ó Yoãpôn Y∏≈ MƒGd»
r
 eÄáp e≤ÑôIm eÑæ«sám epøn Gdëéôp

Gdªë∏»u . aƒ¥n S°£íp G’CQV¢p , jàs†°pío a«¡É J£ƒQo Gd©ªÉQIp Gdªù°àîóenáp a» HæÉAp Gdª≤ÉHôp . cªÉ Yoãpôn
HÉd≤ôÜp eøn Gdªƒb™p Y∏≈ bôjáp G’CM«ÉAp , Gdà» GYàªóä a» M«ÉJp¡É Y∏≈ G’EfàÉêp GdõQGY»u dƒnarônIp Gdª«É√p.

hYãô a» e≤ÉHô {HÉän z T°μπ )01( Y∏≈ H©†¢p GdépôGQp Gdªü°æƒYáp eøn GdØîqÉQp ,  hgƒ eÉ  jû°«ôl
GEd≈ hLƒOp fƒ´m eøn G’Yà≤ÉOp dói G’Efù°É¿p Gd©ªÉf»u Gd≤ójºp HÉS°àªôGQp Gdë«ÉIp a» Gd©Édºp G’BNôp ,

hjà†°qío a» gò√p Gdª≤ÑôIp J£ƒqQo YªÉQIp Gdª≤ÉHôp Gdà» GJîòär T°μπn N∏«áp Gdæëπp .

hepør NÓ∫ Gdàæ≤«Öp hGdàôe«ºp Gdò… J≤ƒΩo H¬ hRGQIo GdàôGçp hGdã≤Éaáp Yoãpôn a» LnÉe™p b∏©áp h’jáp

Ho¡ÓA  Y∏≈ )072( b£©ák a†°«ák J©ƒOo GEd≈ G’Cd∞p GdãÉdãáp bÑπn Gdª«ÓOp . hJƒDcóo gò√p G’BKÉQo e™n Z«ôpgÉ

eøn Gdªμàû°ØÉäp G’CKôjsáp Y∏≈ GC¿s G’Efù°É¿n Gd©ªÉf»s j†°ôÜo HéòhQp√p Yª«≤Ék a» Gdë†°ÉQIp G’Efù°Éf«áp. 

YoªÉ¿o a» Yü°ôp eÉ bÑπn GdμàÉHáp
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fû°É• )5(

- GCfÉbpû¢o heéªƒYà» S°ÑÖn hLƒOp H©†¢p GdéôGQp GdØîÉQjáp a» e≤ÉHôp HÉän a» Yü°ƒQp

eÉ bÑπn GdàÉQjïp . 

-GCT°Égóo a«∏ªÉk J©∏«ª«Ék Yør e≤ÉHôp HÉän .

Jo©nót Gdª©∏ƒeÉäo Gdà» hQOär a» Gd∏ƒMÉäp Gdù°ƒeôjs¬p hG’CcÉOjs¬p a» HÓOp eÉHn«røn Gdæ¡ôjøp eøn
G’COdqáp Y∏≈ hLƒOp JéÉQIm e™n GdªæÉW≥p GdªéÉhQIp dn¡É  .a≤ó hnQOn a«¡É  Pcôl dƒLƒOp JéÉQIm Hëôjám

e™n eæÉW≥n Joù°ªs≈ Odªƒ¿n heéÉ¿n ) GdÑëôjø hYoªÉ¿ ( . 

hjàs†°pío  epør OQGS°áp Gdæü°ƒU¢p GC¿r HÓOn enéÉ¿n  cÉfâ eÓReák dódªƒ¿n ,cªÉ cÉ¿n d¡ò√p GdÑÓOp

YÓbÉäl hW«ónIl e™n HÓOp GdôGaójøp ’S°«ªÉ a» GdªéÉ∫p G’bàü°ÉO…u , aμÉfâr eéÉ¿o Jü°óuQo GdæëÉS¢n
hMéôn GdójƒrQjâp  ) U°îƒQ fÉQjá S°ƒOGA T°ójóI Gdü°ÓHá  (,  Yør Wôj≥p Odªƒ¿n . hgòG Od«πl Y∏≈

GQJÑÉ•p Odªƒ¿n heéÉ¿n , hJ≤ÉQH¡pªÉ,M«åo ’ JØü°πo H«æ¡oªÉ MƒGLõo GCh eƒGf™o  cÑ«ôIl . 

g``π
r
 J©∏``ºo  ?

GC¿s HpÓOn eÉ H«øn Gdæ¡ôjøp  g»n Gd©ôG¥o , hbó X¡ôär a«¡É M†°ÉQGäo S°ƒeôn hHÉHπn hGCcÉOn hGBT°ƒQn . 

enéÉ¿o a» Gdæ≤ƒT¢p hGdæü°ƒU¢p Gdù°ƒeôjáp :

GCWr∏≥n Gdù°ƒeôjƒ¿n GS°ºn eéÉ¿n Y∏≈ YoªÉ¿n , hcÉfâr eéÉ¿o Jü°óuQo GdæëÉS¢n GEd≈ HÓOp Gdù°ƒeôj«øn,

cªÉ cÉfâr GEMói Gdù°Øøp Gdù°ƒeôjáp JoórY≈ eéÉ¿n , hJ©æ» GCQV¢n GdæëÉS¢p . hjoû°«ôo GCnMóo Gdæü°ƒU¢p

Gdù°ƒeôjáp  GC¿s {LƒOjÉz e∏∂n ’LÉT¢n )0062¥.Ω (L∏nÖn Gdînû°nÖn hGdójƒrQjân eør eéÉ¿n .

M`†°ÉQIo  e`é`É¿n
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eéÉ¿o a» Gdæü°ƒU¢p G’CcÉOjáp :

GS°àªôsäp Gd©ÓbÉäo GdàéÉQjáo H«øn eéÉ¿n hGdóhdáp G’CcÉOjáp , hd≤nór Yoôpanâr eéÉ¿o a» Gdæü°ƒU¢

G’CcÉOjáp HÑÓOp GdØ†°áp , hPd∂n dμãôIp hLƒOp Gdª©ó¿p bójªÉk a«¡É.

eéÉ¿o a» Gdæ≤ƒT¢p hGdæü°ƒU¢p G’BT°ƒQjáp :

S°oªu«âr enéÉ¿o a» Gdæü°ƒU¢p G’CT°ƒQjáp ) S°Øøn GdæÉS¢p ( hjû°«ôo GBT°ƒQo HÉf«ÑÉ∫o ) 866¥ . Ω  (

a» fü°ƒU°¬p GEd≈ GCfƒG´p G’CNû°ÉÜp Gdà» cÉ¿n jù°àƒQpOogÉ epør GCQV¢p eéÉ¿n ’S°àîóGep¡É  a» U°æÉYáp

Gdù°Øøp.

eéÉ¿o a» Gdæü°ƒU¢p GdØôYƒf«áp :

féóo NÓ∫n G’Cd∞p GdãÉf«áp bÑπn Gdª«ÓOp heÉ H©óngÉ GC¿q U°pÓäp YoªÉ¿n HéæƒH»u T°Ñr¬p GdéõjôIp Gd©ôH«áp

JõOGOo hKƒbÉk , hcòd∂n e™n Gdë†°ÉQIp Gdªü°ôjáp Gd≤ójªáp . hcÉfâr JéÉQIo GdØôGYæáp Gdªü°ôj«øn e™n

eéÉ¿n J©àªóo Y∏≈ GS°à«ôGOp GdØ†°áp hGdæëÉS¢p hG’CNû°ÉÜp hGdü°ª≠p ,cªÉ cÉfâr e©ÉeÓäo Gdªü°ôj«øn

cÑ«ôIk e™n XØÉQn M«åo jæªƒ Gd∏ÑÉ¿o .

hJû°«ôo GdμàÉHÉäo GEd≈ GC¿s GdôuM`Óäp H«øn S°ƒGMπp YªÉ¿n heƒGfÅp GdÑëôp G’CMªôp a» eü°ôn bór

fû°£âr , hGC¿s eƒGOs GdàéÉQIp T°ª∏âr GCU°æÉaÉk cã«ôIk epøn Gd£«Öp hGdÑnîƒQp hGdàƒGHπp hGd∏tÑÉ¿p . 

fû°É• )6(

GCbƒΩo heéªƒYà» , HªæÉbû°áp Gdª≤ü°ƒOp HÉdàƒGHπp , hfoù°éuπ GS°rà©ªÉ’Jp¡É, hGCgª«àn¡É GdàéÉQján .
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YæóeÉ bÉeâp Gdóhdáo Gdù°ÉS°Éf«áo a» aÉQS¢n a» Gd≤ô¿ GdãÉdå Gdª«ÓO…, S°©âr GEd≈ Jëƒjπp JéÉQIp

Gdªë«§p Gd¡æó…u eøn GdÑëôp G’CMªôp GEd≈ Gdî∏«èp Gd©ôH»u , M«åo cÉfâr eæ£≤áo Gdî∏«èp Gd©ôH»u hYoªÉ¿o

eæ£≤ák GS°àôGJ«é«ák a» GdàéÉQIp Gd©Édª«áp , hdòd∂n GJsînòn GdØôS¢o eør U°ëÉQn eôcõGk dàéÉQJp¡pºr GdÑëôjáp. 

hd≤ór GCWr∏n≥n GdØôS¢o Y∏≈ YoªÉ¿n GS°ºn eõh¿n , a» GET°ÉQIm GEd≈ GCfq¡É GCQV¢o GdªÓM«øn hGCgπp GdÑëôp.  

Jo©nót XØÉQo  GdªƒWøn G’CU°∏»s d∏
qÑÉ¿p , hbó GCMÉ•n Gd¨ªƒV¢o dØàôIm Wƒj∏ám eøn Gdõeøp, HÉCU°πp T°éôIp

Gd∏qÑÉ¿p henôcõp GEfàÉLp¡É , a≤ór T°¨∏âr XØÉQo eù°ÉMák M†°ÉQják e¡ªák a» GdàÉQjïp Gd≤ójºp , Hpëoμrºp GCfs¡É

eü°óQo gò√p GdªÉOIp .hd≤ór M¶»n Gd∏ÑÉ¿o HÉgàªÉΩm cÑ«ô YÑôn GGd©ü°ƒQp GdàÉQjî«sáp  Gd≤ójªáp .

fû°É• )7(

GCb˘˘ƒΩo˘˘ he˘˘é˘˘ª˘˘ƒY˘˘à˘˘» H˘˘ÉEc˘˘ª˘˘É∫p Gd˘˘é˘˘óh∫p Gd˘˘à˘˘Éd˘˘» Gd˘˘ò… j˘˘ª˘˘ãu˘˘πo Y˘˘Ób˘án M†°˘ÉQIp Y˘ª˘É¿n

HÉdë†°ÉQGäp Gdªîà∏Ø¬p : 

Gdë†°ÉQGäo Gdªîà∏Øáo                   fƒ´o Gd©Óbáp e™n YoªÉ¿n                 G’S°ºo Gdò… GCW∏≤ƒ√o Y∏≈

YoªÉ¿n

Gdù°ƒeôjƒ¿n

G’CcÉOjƒ¿n

G’BT°ƒQjƒ¿n

YnÓbáo YoªÉ¿n e™n GdØôS¢  

Gd∏ÑÉ¿o Gd©ªÉft» a» GdàÉQjïp  
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cÉ¿n Gd∏ÑÉ¿o joæn≤πo eør XØÉQn HÉdÑôu hGdÑëôp GEd≈ GCfëÉAn eàØôbám eøn Gd©Éndºp Gd≤ójºp ,YÑôn e«æÉAp S°nªn¡rônΩr

) NƒQ QhQ… ( Gdò… joérªn™o a«¬p Gdªëü°ƒ∫o d∏àü°ójôp GEd≈ Gd«ªøp hH∏óG¿p GBS°«É heü°ôn , hcÉ¿n Gd£ôj≥o

GdÑô…t  jªànót epør ZôH»u XØÉQn GEd≈ LæƒH»u T°Ñ¬p GdéõjôIp Gd©ôH«áp Kºs T°ªÉ’k GEd≈ féôG¿n Mà≈ ZõIn Y∏≈

S°ÉMπp GdÑëôp GdªàƒS°§p.

jü°πo GQJØÉ´o T°éôIp Gd∏ÑÉ¿p a» Gd©ÉOIp KÓKán GCeàÉQm , Gdû°μπ)11( hg»n bÉOQIl Y∏≈ Gdàμ«t∞p en™n

GdÑ«Äáp Gdsà» Jæªƒ a«¡É , a¡»n JëàØßo HÉdôWƒHnáp QZrºn hLƒOpgÉ a» eæ£≤ám LÉaám . 

ha» HóGjáp T°¡ôp GEHôjπn YæóeÉ JÑóGCo GdëôGQIo a» G’QJØÉ´p , jÑóGCo Gdªû°à¨∏ƒ¿n Héª™p Gd∏qÑÉ¿p  Héôìp

)V°ôÜp ( Gdû°éôIp a»  eƒGV°p™n YóIm JàôGhìo H«øn Yû°ôIm GEd≈ KÓK«øn eƒV°©Ék , Mù°Ön Méºp Gdû°éôIp

HÉCOGIm U°¨«ôIm Joù°nªs≈ )Gdªnær≤n∞r( , hg»n GBdál MÉOsIl PGäo e≤Ñ†¢m Nû°Ñ»x hnQGCS¢m Mójó…x MÉOx eù°àójôp

Gdû°μπp .

T°éôIo Gd∏qÑÉ¿p :T°μπ )11( T°éôI Gd∏ÑÉ¿ a» XØÉQ
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hJàºt Yª∏«áo GS°àîôGêp Gd∏qÑÉ¿p Y∏≈ Gdæëƒp GdàÉ‹ : 

1- Gd†°ôHáo G’Ch¤ , hJoù°ªs≈ Gdàƒb«™n hg» YÑÉQIl Yør cû°§p Gd≤û°ôIp GÿÉQL«áp ÷ò´p Gdû°éôIp

hGCZü°Éfp¡É a«îôêo S°ÉFπl dõpêl M∏«Ñ»t Gd∏ƒ¿p ’ j∏Ñåo GC¿ jàéªsón .

2- H©ó GCS°ÑƒYÚp eøn Gd†°ôHáp G’Ch¤ JÑóGCo GŸôM∏áo GdãÉf«áo HÉdàqî∏tü¢ eøn Gdù°ÉFπp GdæÉœp eøn Gd†°ôHáp

G’Ch¤ ; ’C¿s fƒY«àn¬o ZÒo L«óIm , hcª«àn¬o d«ù°âr ŒÉQják , Kºs Joéôìo Gdû°éôIo eôIk KÉf«ák .

3- JÑóGCo eôM∏áo G÷ª™p G◊≤«≤»u d∏ÑÉ¿p H©ón GCS°ÑƒYÚp eør Yª∏«áp G÷ôìp GdãÉf«áp , M«åo Joær≤nôo Gdû°éôIo

eôIk KÉdãák a«îôêo YæóngÉ S°ÉFπl dÑÉÊw eÉFπl GE¤ Gdü°ØôIp , Ph fƒY«ám L«óIm , hHμª«qÉäm ŒÉQjám.

1- Jëæ«§o Lãåp GdªƒJ≈ cªÉ a©πn GdØôGYæáo .

2- JÑî«ôo Lãåp GdªƒJ≈ hGdμæÉFù¢p Yæón GdôheÉ¿ .

3- e£¡uôl , hYÓêl ’CeôGV¢p GdôHƒ hGdù°©É∫p Gdªõeøp hV°«≥p GdàæØù¢p hGChLÉ´p Gdμ∏≈ , cªÉ a©πn Gdªù°∏ªƒ¿n .

GNà∏Øâp GS°àîóGeÉäo Gd∏ÑÉ¿p dói Gdû°©ƒÜp aμÉ¿n GS°àîóGeo¬o Y∏≈ Gdæëƒp G’BJ»:

GS°àîóGeÉäo Gd∏qÑÉ¿p bójªÉk :

g``π
r
 J©∏``ºo  ?

GC¿n GdæÑ»s eƒS°≈ )Y∏«¬p Gdù°ÓΩo( W∏Ön eø GCN«¬p gÉQh¿n GC¿r jëªπn eÑîôGk

dàÑî«ôp Gdªü°∏q«øn HÉd∏ÑÉ¿p GCjÉΩn Gfàû°ÉQp eôV¢p Gd£ÉYƒ¿p HÉYàÑÉQ√p e£¡uôG .

fû°É• )8(

eÉ GS°àîóGeÉäo Gd∏qÑÉ¿p Yæón cπx eøn GdØôGYæáp hGdªù°∏ª«øn ?

fû°É• )9(

GC -GCT°Égóo a«∏ªÉk Yøp Gd∏qÑÉ¿p , hGCoS°néuπo GCgºs G’CaμÉQp Gdªà©∏≤áp HÉd∏qÑÉ¿p .

Ü -HÉdôLƒ´p  GEd≈ eü°ÉOQp Gdà©∏tºp , GCnbƒΩo heéªƒYà» HμàÉHáp J≤ôjôm Yør GCgª«áp Gd∏ÑÉ¿p eøn
GdæÉM«áp G’bàü°ÉOjáp bójªÉk hMójãÉk . 
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GdóqQS¢o GdãsÉdåoGdë†°ÉQGäo Gd≤ójªáo a» T°pÑr¬p GdéõjôIp Gd©ôH«áp 

e˘˘æ˘˘òo N˘˘ªù°˘˘áp GB’±p S°˘˘æ˘˘ám J˘≤˘ôj˘Ñk˘É c˘Éfâr L˘õQo
GdÑëôjøp eôcõGk dë†°ÉQIm Y¶«ªám Jôcâr cã«ôGk eøn
G’BKÉQp Gdà» Jó∫t Y∏≈ Qb«q¡É , hbór Yoôaâr bÑπn

GdàÉQjïp HÉCQV¢p GdØôOhS¢p hGCQV¢p Gdî∏ƒOp hGdë«ÉIp.

hJªãuπo Odªƒ¿n eôcõGk GS°àôGJ«é«Ék

e¡ªsÉ . a¡» M∏≤áo GdƒU°πp H«øn H∏óG¿p

Gdû°˘˘˘˘˘˘˘ô¥p G’ChS°˘˘˘˘˘˘˘§p hG’COf≈ , M˘˘˘˘˘˘«å

cÉfâ a» Gdû°ªÉ∫p M†°ÉQIo HÓOp eÉ H«øn
Gd˘˘˘æ˘˘˘¡˘˘˘ôj˘˘˘øp  )Gd˘˘˘©˘˘˘ôG¥(, ha˘˘˘» Gdû°˘˘˘ô¥p

M†°˘˘ÉQIo )e˘˘«˘˘∏˘˘ƒN˘˘É( a˘» hGO… Gdù°˘æ˘óp

)H˘˘˘˘˘Écù°˘˘˘˘à˘˘˘˘É¿(, ha˘˘˘˘» eü°˘˘˘˘ôn M†°˘˘˘˘ÉQIo

Gd˘Ø˘ôGY˘æ˘áp ,han˘» T°˘Ñ˘¬p Gd˘é˘õj˘ôIp Gd˘©˘ôH˘«áp

M†°ÉQIo eéÉ¿n a» YoªÉ¿n, hM†°ÉQIo

Gd«ªøp . 

hcÉfâ GdÑëôjøo Gdªôcrõn GdôF«ù°»s dë†°ÉQI Odªƒ¿n , hbóp Geàóär Y∏≈ Wƒ∫p Gdù°ÉMπp Gdû°ôb»u
dû°Ñ¬p GdéõjôIp Gd©ôH«áp eøn Gdμoƒnjrâp Yæón LõjôIp an«r∏nμnán Mà≈ MóhOp M†°ÉQIp eéÉ¿n a» S°∏£æáp YoªÉ¿n,

hM†°ÉQIp GCΩu GdæÉQp a» GEeÉQIp GCHƒXÑ» a» Ohdáp G’EeÉQGäp Gd©ôH«áp GdªàëóIp .

hYoôapâr Odªƒ¿o H¡òG G’S°ºp YnÑrôn GdàÉQjïp ’Cfs¡É :eëÉWál HÉdª«É√p eø cπu fÉM«ám .

GCeÉ G’COdqáo GdàÉQjî«áo Y∏≈ gò√p Gdàù°ª«áp a¡»
n
 :

- hLƒOo GS°ºp Odªƒ¿n a» fü°ƒU¢p S°ƒeôn 0252¥.Ω           - hLƒOo G’CNàÉΩp Gdódªƒf«áp .

aμqôr a» G’CS°Ä∏áp GdàÉd«áp GCKæÉAn bôGAJ∂n d∏óQS¢p :

1- eÉ Gdª≤ü°ƒOo Hë†°ÉQIp GdÑëôjøp Gd≤ójªáp?

2- eÉ G’COdáo GdàÉQjî«áo Y∏≈ Jù°ª«Éäp Odªƒ¿p ?

3- GCjøn bÉeâr M†°ÉQIo GCΩu GdæÉQ ?
4- eÉ GCgnºt Gdóh∫p Gdà» bÉeâr a» Gd«ªøp bójªÉk ?

M`†°ÉQIo Od`ªƒ¿n 

T°μπ )21(  Nôj£á Gdë†°ÉQGä Gd≤ójªá a» T°Ñ¬ GdéõjôI Gd©ôH«á heÉ Mƒd¡É
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fû°É• )1(

HÉdôLƒ´p Gd≈ GdóQS¢p GCbƒΩo heéªƒYà» HÉ’ELÉHáp Yøp G’CS°Ä∏áp G’BJ«áp :

- eÉ G’CS°ªÉAo G’CNôi Gdà» GCW∏≤n¡É G’Cbóeƒ¿n Y∏≈ Odªƒ¿n ?

- eÉ Gdë†°ÉQJÉ¿p Gd∏qàÉ¿ YÉU°ôJÉ M†°ÉQIp Odªƒ¿n ?

1-e≤ÑôIo YÉd» : 

hg»n YÑÉQIl Yør eéªƒYám eøn GdàÓ∫p  GdªàéÉfpù°náp, hbóGcàoû°p∞n a«¡É GCcÑôo e≤ÑôIm JÉQjî«ám a»

Gd©Édºp Mà≈ hbàpæÉ GdëÉV°ôp .

GCgºt G’BKÉQp Gdªμàû°Øáp :

T°μπ )31( LÉfÖ eø e≤ÑôI YÉd» GCcÑô e≤ÑôI JÉQjî«á a» Gd©Édº
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2- Gd©ãƒQo Y∏≈ cã«ôm epøn G’ChGf» GdØîÉQjáp GdªàæƒYáp h’S°«ªÉ  a» Gd≤ÑƒQp , cªÉ Yoãpôn Y∏≈ GChG¿m

fëÉS°«ám , hJªÉK«πn eîà∏Øám ,hGCfƒG´m eøn Gd©≤ƒOp hGdîƒGJpºp , hGCNàÉΩm cÉfâr Joù°àîrónΩo d∏ª¡ªÉäp

GdôS°ª«áp .

hbór GT°rào¡pôär Odªƒ¿o Y∏≈ euô GdàÉQjïp HÉCqf¡É G’CQV¢o GdªÑÉQcáo Gdà» Jæªƒ a«¡É GdãªÉQo ,hJμãôo a«¡É

Gdª«É√o Gd©òHáo , hGCU°Ñëâr a» f¶ôp S°μÉfp¡É  HªãÉHáp GdªƒWøp Gd£Égôp , aé©∏ƒgÉ eƒWæÉk joënôsΩo a«¬p

Gd≤àπo h’ jû°μƒ a«¬p GCMól eø T°»Am j†°Éjp≤o¬o .

T°μπ )41(  GCNàÉΩ Odªƒf«á

T°μπ )51(  GCOhGä fëÉS°«á Odªƒf«á
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e¶Égô
o

 M†°ÉQIp GdÑëôjøp Gd≤ójªáp  :

1- f¶ÉΩo Gdëμºp : cÉ¿n f¶ÉΩo Gdëμºp a«¡É e∏μ«Ék . hJoû°«ôo Gdæü°ƒU¢o Gdà» Yoãôp Y∏«¡É GCf¬o ’ Hós GC¿ jμƒ¿n NÉOΩo

G’Ed¬p  e∏μÉk , hdμøs eª∏μán Odªƒ¿n cÉfâr a» e©¶ºp G’CM«É¿p Jî†°™o dù°«£ôIp MμÉΩp HÓOp GdôGaójøp

hJóa™o Gdéõján d¡ºr , hd≤ór gÉLªn¡É S°ôLƒ¿o G’CcÉO…t hGCMô¥n eójæàn¡É G’Chd≈ hGCN†°©n¡É dëoμrª¬p .

2- Gd©≤«óIo Gdójæ«áo : Hæ≈ S°μÉ¿o GdÑëôjøp ep©ÉHpón NÉU°ák H¡pºr , hbóqeƒG Gd≤ôGH«øn hGdæoòoQn dé∏Öp QV°É

G’Bd¡áp , hhoLpóär GBKÉQo gò√p Gdª©ÉHóp b» eæ£≤áp HÉQ HÉQ  .

3- GdõQGYáo : cÉfâr Odªƒ¿n H∏ókG RQGYk«É hGaôn GdªëÉU°«πp f¶ôGk dƒaôIp Gdª«É√p Gd©òHáp hG’CQV¢p Gdîü°Ñáp.

4- Gdü°æÉYáo : hLƒOo U°æÉYáp GdØîÉQp Gdò… jàª«qõo HÉCT°μÉ∫m hQS°ƒeÉäm Jîà∏∞o Yø QS°ƒeÉäp aîÉQp

Gdë†°ÉQGäp GdªéÉhQIp .

5- GdàéÉQIo : cÉ¿n GdæëÉS¢o  Gdù°∏©án GdôF«ù°án dàéÉQIp Odªƒ¿n , hjÉCJ» eør M«åo G’Cgª«áo H©ón GdªæàéÉäp

Gdü°ƒa«áp hGdõjƒäp GdæÑÉJ«áp .

6- Gd©ªÉQIo : Ggàºs GCgπo Odªƒ¿n HÑæÉAp eófp¡ºr GdªëÉWáp HÉ’CS°ƒGQp HÉd≤ôÜp epør S°ƒGMπp GdÑëôp , hbóp

GS°àîóeƒG GdëéÉQIn a» GdÑæÉAp .

J©∏qºo :

GCW∏≥n Gd«ƒfÉ¿o Y∏≈ GdÑëôjøp GS°rºn {JÉj∏ƒS¢z , H«æªÉ S°ªqÉgÉ GdØôS¢o {GChG∫nz . 

fû°É• )2(

HÉdôLƒ´p GEd≈ eü°ÉOQp Gdà©∏tºp , GCbƒΩo heéªƒYà» HμàÉHá J≤ôjôm Yøp G’CNàÉΩp Gdódªƒf«áp ,

hGdª¡ªÉäp Gdà» cÉfâr Joù°ràînóΩo a«¡É .



GdƒMóI G’Ch¤ : G◊†°ÉQGä Gd≤óÁá ‘ YoªÉ¿ hT°Ñ¬ G÷õjôI Gd©ôH«á33

c˘˘Éfâr g˘˘æ˘˘É∑n e˘˘æ˘ÉW˘≥o e˘õOg˘ôIl Y˘∏≈ T°˘ƒGW˘»pA

Gdî∏«èp Gd©ôH»u GEd≈ Gdû°ô¥p eø Odªƒ¿n . hd≤ór Jºs
Gc˘˘àû°˘˘É±o g˘˘ò√p Gd˘˘ª˘˘æ˘˘ÉW˘˘≥p a˘˘» GCΩu˘˘ Gd˘˘æ˘˘ÉQp a˘˘» Ohd˘˘áp

G’EeÉQGäp Gd©ôH«áp GdªàëóIp . hGJs†°ín GCfs¡É cÉfâr
J©àªóo a» M«ÉJp¡É Y∏≈ GdàéÉQIp GdÑëôjáp .

Jo©nót LõjôIo GCΩs GdæÉQp GCgºs gò√p GdªƒGb™p hbnór Jºs
Gd©ãƒQo Y∏≈ Gd©ójóp eøn GdªóGaøp hG’ChGf» GdØîÉQjáp

Gdëéôjáp hG’CS°∏ëáp hGCOhGäp Gdõjæáp .

hj†°ºt eƒb™o GCΩu GdæÉQp eÉ jõjóo Y∏≈ Nªù°«øn
eóaæÉk , hjæàª» aîÉQo GCΩu GdæÉQp  GEd≈ G’Cd∞p GdãÉdãák ¥ .Ω , hjàª«sõo gòG GdØîÉQo Hà©óOp G’CdƒG¿p

hGdõNÉQ±p .

T°μπ )61( fªÉPê eø aîÉQ Gdî∏«è Gd©ôH»

T°μπ )71( fªÉPê eø aîÉQ M†°ÉQI cƒd» a» eƒb™ HÉeÑƒQ- hGO… Gdù°æó

fû°É• )3(

bÉQ¿ H«røn Gdü°ƒQJ«øp T°μπ)61( hT°μπ)71( Gd∏à«øp JªãÓ¿p fªÉPên epø aîÉQp Gdî∏«èp

Gd©ôH»u hfªÉPên eør aîÉQpM†°nÉQIp cƒd» eør M«åo Gdàû°nÉH¬o a» Gdæ≤û¢p Gdªæëƒäp Y∏≈

G’ChGf» GdØîÉQjáp .

M†°ÉQIo GCΩu GdæÉQp
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fû°É• )4(

GCS°ràæàèo heéªƒYà» , Gd©ƒGeπn Gdà» GCOqär GEd≈ b«ÉΩp M†°ÉQIp Gd«ªøp Gd≤ójªáp hGROgÉQpgÉ .

g`π
r
 J©∏`ºo :

GC¿s cƒd» J≤™o GEd≈ Gdû°ªÉ∫p eør eójæáp côGJû°» HÑÉcù°àÉ¿n , hbóp GROgôär M†°ÉQJo¡É a»

G’Cd∞p GdãÉdãáp bÑπn Gdª«ÓOp .

Jn≤n™o Gd«ªøo a» GCbü°≈ LæƒÜp ZôH»u T°pÑr¬p

GdéõjôIp Gd©ôH«áp , hoJ£pπt Y∏≈ enærØnòjrøp Hëôj«røp

e¡ªq«øp gªÉ : Hëôo Gd©ôÜp hGdÑëôo G’CMªôo
hjØü°πo H«æn¡ªÉ e†°«≥o HÉÜp GdªæóÜp .

hd≤óp GS°à≤ôs G’Efù°É¿o a» Gd«ªøp eæòo Gd≤pónΩp

a˘ÉCb˘ÉΩn˘ Gd˘≤o˘ôi hGd˘ª˘ó¿n Hù°˘ÑÖp Jn˘ƒat˘ôp Gd˘¶˘ôh±p

GdªÓFpªnáp d∏õQGYáp hGdàéÉQIp . hGCfàèn Gd«ªæ«qƒ¿n

Gd˘˘ª˘˘ë˘˘ÉU°˘˘«˘˘πn Gd˘˘õQGY˘˘«˘˘án , hJ˘˘ÉL˘˘ôhG H˘˘Éd˘˘∏q˘˘Ñ˘É¿p

hGdÑnîƒQp hGd©£ƒQp hGdàƒGHπp, aÉCOqi Pd∂n GEd≈

RjÉOIp KôhJ¡pºr, aÑæƒG Gdù°tóhOn hNõGfÉäp Gdª«É√p hbæƒGäp Gdô… , hgƒn eÉ GCOqi GEd≈ GROgÉQp

GdõQGYáp, hJ≤tóΩp GdÑÓOp . 

GCJ©∏sºo : 

f¶ôGk ’Cgª«áp eƒb™p Gd«ªøp Gdé¨ôGa»u
hNü°˘ƒH˘áp J˘ôH˘àp˘¡˘É hGCe˘£˘ÉQpg˘É Gd˘ªƒS°ª«áp

Gdü°«Ø«áp, GCW∏≥n Gd«ƒfÉ¿o Y∏≈ Gd«ªøp GS°rºn

{ H˘˘˘ÓO Gd˘˘˘©˘˘˘ôÜ Gdù°˘˘©˘˘«˘˘óI z , hdμ˘˘ã˘˘ôIp

e˘˘õGQYp˘˘¡˘˘É hGCT°˘˘é˘˘ÉQgp˘˘É hK˘˘ª˘ÉQpg˘É GCW˘∏˘≥n

Gd©ôÜo Y∏«¡É GS°ºn { Gd«ªø Gdî†°ôGA z .

M†°ÉQnIo Gd«ªøp Gd≤ójªáp 
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fû°É• )5(

- GCOQS¢o heéªƒYà» Gdîôj£án T°μπ )81( hGCo’Mßo GCeÉcnøn b«ÉΩp Oh∫p Gd«ªøp  Gd≤ójªáp .

hbón bÉeâr a» Gd«ªøp a» GdØàôIp eÉ H«øn 0031¥.Ω ` 575Ω Oh∫l YóIl eæp¡É: e©«øo hbàÑÉ¿o

hS°nÑnÉCo hMpªr«nôo:

GC - Ohdáo en©«øn )0031¥.Ω  - 056¥.Ω ( : 

fû°ÉCär a» hGO… Gdéoƒ±p H«øn féôG¿n hM†°ôeƒän a» GCQV¢m Npü°Ñám Jù°≤«¡É e«É√o GdƒOjÉ¿p ,

hGJsîòn Gdª©«æ«qƒ¿n eójæná bnôrfÉh YÉU°ªák do¡ºr . hYªp∏ƒG HÉdõQGYáp hGdàéÉQIp , hS°«£ôhG Y∏≈ Wô¥p

GdàéÉQIp GdóGN∏«áp , hGd£ô¥p Gdà» JôH§o Gd«ªøn HÑÓOp Gdû°ÉΩp . 

hGS°àªôär en©«øo a» GROgÉQpgÉ Màs≈ bÉeâr GEd≈ LƒGQpgÉ Ohdáo S°nÑÉC
m
 Gdà» GCNòär JæÉapù°o¡É a»

JéÉQJp¡É GEd≈ GC¿p GS°rà£ÉYâp Gd≤†°ÉAn Y∏«¡É, hGEN†°ÉYn¡É dù°∏£Éfp¡É .

T°μπ )81( Nôj£á Mn†°ÉQI Gd«nªø Gd≤ójª¬
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Ü - Ohdáo boàÑÉ¿n : 

ha» GdØàôIp eÉ H«øn YÉe» 0021` 008¥.Ω , bÉeâr Ohdáo boàÑÉ¿n a» hGO… H«ëÉ¿n Gdîü°«Öp,

aÉgàºs Gd≤àÑÉf«ƒ¿n HÉdõQGYáp , hGCbÉeƒG eû°ôhYÉäp Gdô…p , hT°≤qƒG Gd≤æƒGäp , hMØôhG G’BHÉQn , hHæƒG

Gdù°óhOn , hGgàªqƒG HÉdàéÉQIp , aû°éq©ƒG eôhQn Wô¥p GdàéÉQIp Hóhdàp¡pºr . hGCU°Ñín e«æÉAo Ynór¿m a»

Yn¡rógºr eôcõGk dàéÉQIp GdÑîƒQp , hYæóneÉ MÉh∫n Gd≤àÑÉf«ƒ¿n GdàƒS°t™n T°ªÉ’k , GU°£óeƒG e™n Ohdáp S°ÑÉC

Gdà» Jªμqæâr epøn Gd≤†°ÉAp Y∏«¡ºr hGMàÓ∫p YÉU°ªàp¡pºr Jnªræn™n  .

ê - Ohdáo S°Ñ``ÉC : 

bÉeâr  a» eæ£≤áp enÉCrQpÜn eÉ H«øn YÉe» 008¥.Ω - 511¥. Ω , hJªμqøn e∏ƒco¡É a» Gd≤ô¿p

Gdù°ÉH™p  bÑπn Gdª«ÓOp eør JƒM«óp e©¶ºp eæÉW≥p Gd«ªøp a» Ohdám hGMóIm . cªÉ  GROgôäp GdõQGYáo

hGdàéÉQIo a» Yn¡rógpºr , hHæƒG Gd£ôbÉäp hGdù°óhOn , hGCT°¡ôo gò√p Gdù°óhOp S°ót eÉCrQpÜn GdƒGb™n boôÜn

YÉU°ªàp¡pº eójæán eÉCrQpÜn .

S°ót enÉC rQpÜn :

cÉfâ eª∏μáo S°ÑÉC GCT°¡ôn eªÉd∂p Gd«ªøp hGCY¶ªn¡É , hbó hQOn a» Gd≤ôGB¿p Gdμôjºp Pcôo eÉ

cÉfâr Y∏«¬p epøn GdôsNÉAp hGd©ªôG¿p , hbór  GCbÉΩn Gdù°ÑÄ«qƒ¿n eû°ÉQj™n Gdô…p hHæƒG Gdù°óhOn Gdà» cÉ¿n

GCgªt¡É S°ós eÉCnQpÜn , hdμøs GEgªÉ∫n gòG Gdù°óu a«ªÉ Hn©róo epør bpÑnπp Gdóhdáp Gdëpªr«nôpjsáp GCOqi GEd≈

Jü°óYp¬p hGf¡«ÉQp√p , hJôJsÖn Y∏≈ Jóe«ôp√p GC¿r NoôuHâp G’CQGV°» GdõQGY«áo , hgƒn eÉ Oa™n H©†¢n

Gd≤ÑÉFπp Gd«ªæ«áp GEd≈ Gd¡éôIp fpëƒn GCWôG±p T°Ñ¬p GdéõjôIp Gd©ôH«áp .

fû°É• )6(

GCbÉQp¿o heéªƒYà» H«øn GCgª«áp Gdù°óhOp bójªkÉ hMójãkÉ .
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T°˘˘øs Gdù°˘˘Ñ˘˘Ä˘˘«q˘˘ƒ¿n Gd˘˘ë˘˘ôhÜn Y˘˘∏≈ Gd˘˘ª˘˘æ˘ÉW˘≥p

Gd˘˘ª˘é˘ÉhQnIp hGM˘à˘∏˘ƒG Gd˘ª˘æ˘ÉW˘≥n Gd˘à˘ÉH˘©˘án d˘óhd˘à˘»
r

en˘˘©˘˘«˘˘øn hbo˘˘à˘Ñ˘É¿n a˘ÉJs˘ù°˘™n f˘Ø˘ƒPo Ohd˘áp S°n˘Ñ˘ÉC GJù°˘ÉY˘Ék

cÑ«ôGk.    

hbó GCndë≤âr gò√p GdëôhÜo GCV°ôGQGk cÑ«ôIk

a˘˘«ù°μ˘˘É¿p g˘˘ò√p Gd˘˘ª˘˘æ˘ÉW˘≥p hGb˘àü°˘ÉOpg˘É , Hù°˘ÑÖp

Jóe«ôpgÉ hbnàrπp GCg∏p¡É. hbó Jºs gòG a» Gdƒbâp

Gd˘˘ò… J˘ë˘ƒdâr a˘«˘¬ Gd˘à˘é˘ÉQIo e˘ø Gd˘£˘ô¥p Gd˘Ñ˘ôjq˘áp

Gd˘˘ª˘ÉQqIp H˘ÉCQGV°˘» S°˘Ñ˘ÉC GEd≈ Gd˘£˘ô¥p Gd˘Ñ˘ë˘ôj˘áp Y˘Ñ˘ôn
Hëôp Gd©ôÜp hGdÑëôp G’CMªôp , aÉCOqi Pd∂n GEd≈

V°n©r∞p Gdóhdáp .

O - Ohdáo Mpªr«nôn : 

JôGa≥n V°n©∞o Ohdáp S°ÑÉC e™n b«ÉΩp Ohdáp Mpªr«nôn ) 511¥.Ω ` 525Ω ( , hYæóneÉ MÉh∫n Gdëpªr«nôjƒ¿n

Gdù°«£ôIn Y∏≈ GdªæÉW≥p Gdù°ÑÄ«áp , T°¡óäp Gd«ªøo aàôIk epøn GdëôhÜp H«øn Gdóhdà«øp , Gfà¡âr Hù°«£ôIp

Mpªr«nôn Y∏≈ GdªæÉW≥p GdàÉH©áp dù°ÑÉC Lª«©p¡É .

fû°É• )7(

HÉdôtLƒ´p GEd≈ Gdæü¢u , GCocªπo heéªƒYà» Gdnérónh∫n G’BJ» :

Gdóhdáo                 S°æáo b«Éep¡É         S°æáo S°≤ƒWp¡É     Gdóhdáo Gdà» N†°©âr d¡É      eãÉ∫l hGMól Y∏≈ GROgÉQpgÉ

Ohdáo e©«øn
Ohdáo boàÑÉ¿n

Ohdáo S°nÑÉC

Ohdáo Mpªr«nô

Gdª∏μáo H∏≤«ù¢o :

e˘˘˘ør GCT°˘˘˘¡˘˘˘ôp e˘˘∏˘˘ƒ∑p S°˘˘Ñ˘˘ÉC , hnbn˘˘ór GCT°˘˘ÉQn
Gd˘˘˘≤˘˘˘ôGB¿o Gdμ˘˘˘ôj˘˘˘ºo GEd≈ GROg˘˘˘ÉQp Ohd`áp S°˘˘Ñ˘˘ÉC

hGfà©ÉT¢p Gbàü°ÉOpg``É a`» X``πu Mμªp¡`É , 

a≤É∫n Gd∏s¬o J©Éd≈ :

S°ƒQI Gdæªπ - G’Bjá : ) 32(
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Zõho Gd«ªøp :

Hn©rón féÉìp GdôqheÉ¿p a» Gdù°«£ôIp Y∏≈ eæ£≤áp GdÑëôp  GdªàƒS°§p , J£∏q©ƒG d∏ù°«£ôIp Y∏≈ Gd«ªøp ,

aÉCQS°∏ƒG a» YÉΩ 52¥.Ω Mª∏ák Hôják , GE’ GC¿ Gdëª∏án aû°∏âr dü°©ƒHáp Gd¶ôh±p GdªæÉN«áp hGd£Ñ«©«áp,

hb∏áp GdªÉAp a» Gd£ôj≥p GdÑô…u GdªƒDOu… eør HÓOp Gdû°qÉΩp GEd«¡É .  

cªÉ GC¿ Gd«ªnø J©ôV°âr d¡éƒΩp G’CMÑÉT¢p aÑù°£ƒG fØƒPngº Y∏«¡`É , Kº M`Éhd`ƒG Gdù°«£ôIn

Y∏≈ eμán , aû°æƒG Mª∏ák Yoôpaâr Hëª∏áp GCU°ëÉÜp GdØ«πp , GE’ GCfs¡oºr aû°∏ƒG a» Pd∂n , hYÉOhG

GEd≈ Gd«ªøp .

Qa†¢n Gd«ªæ«ƒ¿n Mμºn G’CMÑÉT¢p , aãÉQhG Y∏«¡ºr Hªù°ÉYnóIp GdØôS¢p , Gdòjøn GCneóthgoºr Hé«û¢m

GS°à£ÉYƒG H¬p gõjªán G’CMÑÉT¢p hGENôGLn¡oºr eøn Gd«ªøp . hdμøs GdØôS¢n anônV°ƒG S°«£ôJn¡oºr Y∏≈ Gd«ªøp ,

hH«ænªÉ cÉ¿n Gd«ªæ«ƒ¿n jëÉhdƒ¿n Gdàî∏tü¢n eø Gdù°«£ôIp GdØÉQS°«áp , X¡ôäp Gdóhdáo G’ES°Óe«áo , aóN∏âr

Gd«ªøo a» G’ES°ÓΩp  , hGCU°Ñëâr LoõAGk eær¡É.

fû°É• )8(

HÉdôqLƒ´p GEd≈ eü°ÉOQp Gdà©∏qº . GCcàÖo heéªƒYà» , bü°án GCU°ëÉÜp GdØ«πp erù°nàû°r¡pókG

Hù°ƒQIp GdØ«πp , hGCYôV°o¡É GCeÉΩn ReÓF» a» Gdü°∞u . 

fû°É• )9(

GC- GCT°Égóo heéªƒYà» a«∏ªÉk Yør M†°ÉQIp Gd«ªøp Gd≤ójªáp , hfóhq¿o GCgºs eÉ hQOn a«¬p epør GCaμÉQm.

Ü- HÉdôqLƒ´p  GEd≈ eü°ÉOQp Gdà©∏tºp , GCHëåo heéªƒYà» Ynør e©æ≈ GdªØÉg«ºp hGdªü°£∏ëÉäp

G’BJ«áp :  GCnU°ëÉÜp GdØ«πp , Gd¶ôh±p GdªæÉN«áp , G’CMÑÉT¢p  .
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GdƒMóIo

GdãÉf«áo   
L¨ôGa«áo Gdù° tμsÉ¿p

G’CgóG±o Gd©Éeáo d∏ƒMóIp :
jàƒbs™o eøn Gd£sÉdÖp H©ón OQGS°áp gò√p GdƒMóIp GCn¿r :

1- jà©ôq±n eü°ÉOQn OQGS°áp Gdù°μÉ¿p hGCgª«àn¡É.

2-jà©ôq±n GJéÉgÉäp Gdæªƒu Gdù°μÉf»
u
 hGdà¨«ôGäp Gdù°μÉf«án a» Gd©Édºp hS°∏£æáp  YoªÉ¿n.

3- jà©ôq±n GCS°ÑÉÜn Gdæªƒu Gdù°μÉf»
u

.

4- jo≤ÉQ¿n Nü°ÉFü¢n H©†¢p G’CgôGeÉäp Gdù°μÉf«áp d∏óh∫p GdæÉe«áp hGdªà≤óeáp.

5- jôH§n H«øn GCfªÉ•p GdàƒRj™p Gdé¨ôGa»
u
 d∏ù°μÉ¿p h GdμãÉaáp Gdù°μÉf«áp a» Gd©Édºp hGdù°∏£æáp.

6- jù°àæàèn G’BKÉQn GdæÉLªán Yøp Gd¡éôIp GdóGN∏«áp hGdîÉQL«áp.

7- jù°àæàèn GCKôn Môcáp Gdù°μÉ¿p a» GdàƒRj™p Gdù°μÉf»
u
 hGdμãÉaá Gdù°μÉf«á.

8- jóQ∑n N£ƒQIn eû°μ∏áp G’fØéÉQp Gdù°μÉf»
u

.

9- jù°àƒYÖn GdªØÉg«ºn h Gdªü°£∏ëÉäp h Gdà©ª«ªÉäp GdƒGQOIn a» GdƒMóIp.

01- jμàù°Ön Gdª¡ÉQGäp h Gd≤«ºk h G’JéÉgÉäp Gdªà†°ªæán a» GdƒMóIp.
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GCT°Égóo T°ôj§n GdØ«ójƒ Gdªà©∏u≥ HÉdà©óGOp Gdò… GCoLô…n a» S°n∏r£næáp YªÉ¿n YÉΩn 3991Ω ,

hGgàªÉΩp U°ÉMÖp GdéÓdáp Gdù°∏£É¿p bÉHƒS¢n Høp S°©«óm- jëØ¶o¬o Gd∏s¬o - T°îü°«sÉ H¡òG G’Ceôp.

hGCoYÑqôo YªqÉ T°Égóäo GCeÉΩn ReÓFp» a» Gdü°q∞u.

fû°É• )3(

HÉdôqLƒ´p GEd≈ eü°ÉOQp Gdà©∏tºp, hHÉdà©Éh¿p e™  eéªƒYà», féª™ eõjóGk  eø Gdª©∏ƒeÉäp

Yø J©óGOp Gdù°∏£æáp YÉΩn 3991Ω . hfoé«Ö Yøp Gdàù°ÉhD’äp G’BJ«áp :

1- cºr GELªÉd»t YóOp S°μÉ¿p Gdù°∏£æá Mù°Ö fàÉFè J©óGO YÉΩ 3991Ω ?

2- eÉ GCcãôo GdªæÉW≥p GdªÉCgƒdáp  HÉdù°μÉ¿p a» Gdù°∏£æáp ?

3- crº YóOo Gdù°μÉ¿p a» h’jà» ?

fû°É• )4(

GCbƒΩo HÉ’WqÓ´p Y∏≈ Gdæû°ôGäp GdîÉU°áp Hà©óGOp 0102Ω ,  hGCS°àæàèo eø NÓd¡É GCgºs
Gdª©∏ƒeÉäp Gdà» jnû°ª∏o¡É Gdà©óGOo .

1- G’EMü°ÉAGäp Gdë«ƒjsán hJàªãsπo a» S°éÓqäp GdªƒGd«óp, hS°éÓäp Gdƒa«Éäp hMÉ’äp GdõhGê

hGd£Ó¥p.

2- S°éÓäp Gd¡éôIp hg»n Mü°ôl ’CYóGOp Gdª¡ÉLôjøn eøn  Gdóhdáp hGEd«¡É .

KÉf«Ék : G’EMü°ÉAGäo Gdë«ƒsjáo hS°éÓqäo Gd¡éôIp ,  hnJû°rªnπo:
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- GEjéÉOp Gdë∏ƒ∫p GdªæÉS°Ñáp dpªû°μ∏áp foóQIp GdªƒGQOp GdÓReáp dù°óu GMà«ÉLÉäp G’CYóGOp GdªàõGjóIp eøn

Gdù°μÉ¿p eør LôqGAp G’fØéÉQp Gdù°μÉf»u .  

- OQGS°áo Gdù°μÉ¿p JõhqOo Gdóhdán HÑ«ÉfÉäm  e¡ªáp dÓCZôGV¢p Gdàæªƒjáp Gdªà©óOIp.

fû°É• )7(

GCOQS¢o T°μπn )1( , h GCfÉbpû¢o eéªƒYà» a»:

1- O’dáp Gdû°μπp GdªîôhW»u.

2-  GCcÑôp bÉQIm a» YóOp Gdù°μÉ¿p hGCnU°¨ôpgÉ

fû°É• )8(

GCaù°uôo,  HÉdà©Éh¿p e™n  eéªƒYà» , eÉ jÉCJ» :       

1- Gd©Óbán H«øn G’fØéÉQp Gdù°μÉf»u hfóQIp GdªƒGQOp .   

2- Gd©Óbán H«øn OQGS°áp Gdù°μÉ¿p hGdªû°ÉQj™p Gdàæªƒjáp a» Gdóhdáp .
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hjo≤ü°nóo H¡É OQGS°áo Gdù°μÉ¿p Mù°Ön  aÄÉäp Gd©ªô; M«å jnæ≤ù°ºo Gdù°μÉ¿o GEd≈ KÓçp aÄÉäm

Yªôjám QF«ù°ám  hg»n :

- aÄáo U°¨ÉQp Gdù°øu )GCbπ eø 51S°æá( hJàª«sõo gò√p GdØÄáo HÉCfs¡É Z«ôo eoæà
pénám .  

- aÄáo eàƒS°£» Gd©ªô )51- 56S°æá( hg»n GdØÄáo Gdªæàéáo a» Gdªéàª™p hG’Ccãôo bóQIk Y∏≈

Gdëôcáp hGd¡éôIp.  

- aÄáo cÑÉQp Gdù°øu )56S°æá aÉCcãô( hg» aÄá b∏«∏á G’EfàÉê .

hjôJÑ§o HÉdÑæ«áp Gd©ªôjáp eØÉg«ºo S°μÉf«ál GCHôRogÉ fù°Ñáo G’EYÉdáp , hjo≤rü°nóo HÉ’EYÉdáp fù°Ñáo G’CaôGOp

Gdªæàé«øn  ) Gd©Ée∏«ø ( hgºo aÄáo eàƒS°£»q Gd©ªôp GEd≈  G’CaôGOp Z«ôp Gdªæàé«øn GChGdª©Éd«øn hJnû°ªπo aÄà»
r

U°¨ÉQp Gdù°øu hcÑÉQp Gdù°øu .  hjªμøo Mù°ÉÜo fù°Ñáp G’EYÉdáp Gdë≤«≤«áp HƒGS°£áp Gdª©ÉOdáp G’BJ«áp:

fù°Ñáo G’EYÉdáp =                                
YóOo Gdù°μÉ¿p Gdª©Éd«øn )Z«ôo Gd©Ée∏«øn( 

YóOo Gdù°μÉ¿p Gd©Ée∏«øn      
*  001

GChs’k: GdÑæ«áo Gd©ªôjáo:

fû°É• )3(

GCMù°Öo fù°Ñán G’EYÉdáp a» GCoS°ôJ» .  

fû°É• )4(

GCfÉbû¢o GCaôGOn eéªƒYà» a» GCgª«áp e©ôaáp Gdª©∏ƒeÉäp Gdªà©∏≤áp HÉ’EYÉdáp.

eμƒfÉäo GdÑæ«áp Gdù°μÉf«áp 
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fû°É• )7(

GCf¶ôo GEd≈ T°μπp )2( , hGCS°uéπo a» Oaàô…:  

1. GCfƒG´n G’CgôGeÉäp Gdù°μÉf«sáp.

2. eª«õGäp G’CgôGeÉäp Gdù°μÉf«áp GdãÓKáp.

fû°É• )8(

GCf¶ôo GEd≈ Gdû°μπp )3( , hGCfÉbû¢o e™

eéªƒYà» G’CS°Äp∏náp GdàÉd«áp , hnGCoOhu¿o

G’ELÉHÉäp a» Oaàô… :

1. eÉ fù°Ñáo U°¨ÉQp Gdù°øu a» S°∏£æáp

YªÉ¿n ?

2. bÉQ¿r gò√p Gdæù°Ñán Hªã«∏àp¡É a»

Gdóh∫p Gdªà≤óeáp .

3. e˘˘˘É f˘˘˘ƒ´o Gd˘˘¡˘˘ôΩp˘˘ Gdù°μ˘˘Éf˘˘»s a˘˘»

S°∏£æáp YªÉ¿n  ?

00

QƒcP çÉfEG

%2  %4  %6  %8% 8  %6  %4  %2 %2  %4  %6  %8%8  %6  %4  % 2 %2  %4  %6  %8%8  %6  %4  %2
0

áæ°ù 65

áæ°ù 15

QƒcP çÉfEG

áæ°ù 65

áæ°ù 15

QƒcP çÉfEG

áæ°ù 65

áæ°ù 15

T°μπ )3( Gd¡ôΩ  Gdù°μÉf» a» S°∏£æá YoªÉ¿ , ha» Gdóh∫ Gdªà≤óeá

T°μπ )2(  G’CgôGeÉä Gdù°μÉf«á GdãÓKá 

Gdæù°Ñá GdªÄƒjá d∏ù°μÉ¿

)GC(
Gdæù°Ñá GdªÄƒjá d∏ù°μÉ¿

)Ü(
Gdæù°Ñá GdªÄƒjá d∏ù°μÉ¿

)L`(

+08
97-57
47-07
96-56
46-06
95-55
45-05
94-54
44-04
93-53
43-03
03-52
42-02
91-51
41-01
9-5
4-0

7Q01 7Q01 7Q01 7Q01

51%24%

0 0



GdƒMóI GdãÉf«á : L¨ôGa«á Gdù°μÉ¿49

hjo˘≤ü°n˘óo H˘¡˘É : Gd˘îü°˘ÉFü¢o G’L˘à˘ª˘ÉY˘«˘áo d˘∏ù°μ˘É¿p a˘» Gd˘ª˘é˘à˘ª˘™p e˘ør M˘«åo Gd˘ë˘Éd˘áo Gd˘õhGL˘«˘áo

hGdªù°àƒi Gdà©∏«ª»t hMéºo G’CS°ôIp.   

QGH©É: GdÑæ«áo G’LàªÉY«áo:  

fû°É• )31(

GCf¶oô GEd≈ Gdü°ƒQIp Gdª≤ÉH∏á hGCL«Öo Yø G’CS°Äp∏áp G’BJ«á:

1- eÉPG Joù°nªs≈ G’CS°ôIo

Gdªμƒqfáo eø G’CÜp

hG’CΩp  hG’CWØÉ∫p?

2- e˘˘˘˘˘˘ÉPG Jo˘˘˘˘˘˘ù°n˘˘˘˘˘˘ªq˘˘˘˘˘˘≈ G’CS°˘˘˘˘˘˘ôIo

Gd˘˘ªμq˘˘ƒf˘˘áo e˘ø G’CÜp hG’CΩp˘

hG’CWØÉ∫p hGdéós hGdéósIp ?

3-e˘˘É G’COhGQo G’L˘˘à˘˘ª˘˘ÉY˘˘«˘áo

dμ˘˘˘˘˘˘˘πu a˘˘˘˘˘˘˘ôOm e˘˘˘˘˘˘˘ør GCa˘˘˘˘˘˘ôGOp

GCS°˘˘˘˘˘ôJp˘˘˘˘∂n :G’CÜp, G’CΩp˘˘˘˘,

G’Høp, G’EHæáp ?
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fû°É• )2(

GCfÉbpû¢o , HÉdà©Éh¿p en™n GCaôGOp eéªƒYà» GCKôn G’ChV°É´p G’LàªÉY«áp hGdã≤Éa«áp Y∏≈ e©óq∫p

GdªƒGd«óp a» Gdªéàª©Éäp.

hg»n eør GCgºu Gd©ƒGeπp Gdà» JƒDKuôo a» Mnérºp Gdù°μÉ¿p hfªƒugpºr . hJnîràn∏p∞o e©ó’Jo¡É eør eéàª™m

’BNnôn henør aàôIm Reæ«ám ’CoNôi a» Gdªéàª™p fØù°¬p , hJëóço Gdƒa«Éäo fà«éán YƒGeπn WÑ«©«ám

GChGCeôGV¢m GChMƒGOçp S°«ÉQGäm GChMôhÜm, cªÉ GCfq¡É JàÉCnKôo HÉdàëƒq’äp G’bàü°ÉOjáp hG’LàªÉY«áp a»

gπ
r
 J©∏ºo GC¿s ?

e©ó∫n ha«Éäp GdôV°q™p eør GCgºu e©ó’äp Gdƒa«Éäp ; ’Cf¬o GCMóo GdªƒDT°ôGäp Gdª¡ªáp a» b«ÉS¢p

Gdªù°àƒi Gdü°ë»u d∏ªéàª™p . ’ S°«ªÉ HÉdæù°Ñáp d∏£Øƒdáp hG’Ceƒeáp, aÉfîØÉV¢o Gdª©óq∫ jó∫t
Y∏≈ Gdà≤ótΩp Gdü°ë»u hG’LàªÉY»u d∏ªéàª™p .

hJëù°Öo Gdƒa«Éäo Hª©ó’äm eæ¡É : e©óq∫o Gdƒa«Éäp GdîÉΩu hjàºt Mù°ÉHo¬o cÉ’BJ»:

e©ó∫o Gdƒa«Éäp GdîÉΩu =
YóOo Gdƒa«Éäp NÓ∫n Gdù°æáp        

GELªÉd»t Gdù°μÉ¿p a» eæàü°∞p Gd©ÉΩp
*  0001

eãÉ∫:S°né∏âp G’EMü°ÉAGäo )20959( MÉdán haÉIm  a» Gdªª∏μáp Gd©ôH«áp Gdù°©ƒOjáp YÉΩn )0002Ω(

GdÑÉd≠p YóOo S°μÉfp¡É )53590022( fù°ªák , hbó Moù°pÖ e©ó∫o Gdƒa«Éäp gμòG :

hjn©æ» Pd∂n GCf¬o a» YÉΩp 0002Ω cÉ¿n gæÉ∑n )4h4( MÉdáp haÉIm dμπu GCd∞m epøn Gdù°μÉ¿p .

Gdƒa«Éäo

20959
53590022* 0001= 4h4
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GCneóo Gdë«ÉIp: 

hjo≤rü°nóo H¬p YóOo Gdù°æƒGäp Gdàp» j©«û°o¡É GdØôOo GdƒGMóo . hj≤πt GCeóo Gdë«ÉIp a» Gdóh∫p Gdà» JØà≤pôo

GEd≈ T°Ñμáp GdîóeÉäp Gd©Éesáp hGdª«É√p Gdæ≤«sáp hGdμ¡ôHÉAp hGdîóeÉäp Gdü°ë«qáp, H«æªÉ jôJØp™o a» Gdóh∫p

Gdªà≤óeáp Gbàü°ÉOjÉk hGLàªÉY«kÉ , hGdà» Jƒaôo GdîóeÉäp Gdü°ë«án dªƒGWæ«¡É.

GdõjÉOIo Gd£Ñ«©«áo:
g» GdØô¥o H«øn GCYóGOp GdªƒGd«óp hGCYóGOp Gdƒa«Éäp d∏ù°μÉ¿p a» eoérànª™m eÉ a» aàôIm eëóOI , hbór

Jμƒ¿o gò√p GdõjÉOIo eƒLÑák ; GC…q GC¿s YóOn GdªnƒGd«óp GCcÑôo eør YóOp Gdƒa«Éäp )hgòG eÉ jëóço ZÉdÑkÉ( ,

hbó Jμƒ¿o S°ÉdÑák ; GC… GC¿s YóOn GdªƒGd«óp GCbπt eør YóOp Gdƒa«Éäp.  

hJàØÉhäo GdõjÉOIo Gd£Ñ«©«áo eør Ohdám ’CoNôi HÉNàÓ±p Gd©ƒGeπp GdªƒDKôIp a» e©ó’äp GdªƒGd«óp

hGdƒa«Éäp. hJƒV°uío Gdîôj£áo  T°μπo )6( GdõjÉOIn Gd£Ñ«©«án d∏ù°μÉ¿p a» Gd©Édºp.

fû°É• )4(

GCfÉbû¢o , HÉdà©Éh¿ e™ eéªƒYà» , eØ¡ƒΩn GCeóp Gdë«ÉIp , hGCS°néqπo a» Oaàô… Gd©ƒGeπn

GdªƒDKuôIn a«¬p ’S°«ªÉ a» S°∏£æáp YªÉ¿p.  
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fû°É• )6(

GC- GS°rànîrôpêo  eÉ j∏» eøn Gdæü¢u hGCOhuf¬o  a» Oaàô…:

1- eØ¡ƒΩn Gd¡éôIp .

2- GCfƒG´n Gd¡éôIp .

3- G’CS°ÑÉÜn G’CS°ÉS°«án d∏¡éôIp 

Ü-GS°àæàèo  GdæàÉFèn GdªàôJÑán Y∏≈ Gd¡éôIp .

fû°É• )7(

heøn G’CS°ÑÉÜp G’CS°ÉS°«áp Gdà» JƒDOq… GEd≈ Gd¡éôIp , YƒGeπo GdéòÜp hng»n Gd©ƒGeπo Gdà» Jû°éq™o

Gdù°μÉ¿n Y∏n≈ G’fà≤É∫p GEd≈ eμÉ¿p GBNôn , hJà∏îqü¢o gò√p Gd©ƒGeπo a» J¡«Äáp aôU¢p Yªπm HÉCLƒQm

eôJØ©ám, hJnƒnatôp NóeÉäm J©∏«ª«ám hGLàªÉY«ám hU°ë«ám , heù°àƒi e©«û°«Ék GCna†°πn.  

Lóh∫ )1(  Gd¡éôI GdóGN∏«á hGdîÉQL«á a» eëÉa¶Éä S°∏£æá YªÉ¿  d©ÉΩ 3991Ω

GCf¶ôo GEd≈ Gdéóh∫p )1( GdàÉd» ,

hGCcàÖo :

-Y˘˘óO)M˘˘é˘˘º( Gd˘˘ª˘˘¡˘˘ÉL˘ôj˘øn GEd≈

eëÉa¶áp  eù°≤§n .

- JôJ«Ön eëÉa¶Éä Gdù°∏£æáp JæÉRd«Ék

e˘˘ør M˘˘«åo GCY˘˘óGOo Gd˘˘ª˘˘¡˘ÉL˘ôj˘øn

dμπu eæ¡É .  

Gdëéº              Gdæù°Ñá                Gdëéº               Gdæù°Ñá 
eù°≤§

GS°∏ÑÉWæá

eù°æóΩ

Gd¶ÉgôI

GdóGN∏«á

Gdû°ôb«á

GdƒS°£≈

XØÉQ

Gdªéªƒ´

818h73
842h9
656
902h7
438h6
020h5
882h1
869h5
140h47

1h15
5h21

9h0
7h9
2h9
8h6
7h1
1h8

0h001

793h51
692h91
994
847h5
292h31
292h51
912
892h4
140h47

8h02
1h62

7h0
8h7
9h71
6h02

3h0
8h5

0h001

GdóGN∏«á                                     GdîÉQL«á
fƒ´ Gd¡éôI

GdªëÉa¶á / Gdªæ£≤á



GdƒMóI GdãÉf«á : L¨ôGa«á Gdù°μÉ¿57

GdósQS¢o Gdô
q

GH™o GdμãÉaáo Gdù°μqÉf«áo 

jàƒRs´o S°μqÉ¿o Gd©Édºp Y∏≈ S°£íp G’CQV¢p

Hû°μπm Z«ôp eàù°Éhm, aÑ«æªÉ féóo eæÉW≥n jõOMºo

a«¡É Gdù°μqÉ¿o , féóo eæÉW≥n GCoNôi  j≤πt a«¡É

YóOo Gdù°μÉ¿p.

aμqôr a» G’CS°Ä∏áp GdàÉd«áp GCKæÉAn bôGAJ∂n d∏óQS¢p :

-  c«∞n jàƒR´o S°μoÉ¿o Gd©Édºp Y∏≈ S°£íp GdμôIp

G’CQV°«nán ?

- eÉ Gd©ƒGeπo Gdà» JƒDKuôo a» JƒRj™p S°μÉ¿p Gd©Édºp ?

- eÉ eØ¡ƒΩo GdμãÉaáp Gdù°μÉf«áp  ?

- c«∞n fëù°Öo GdμãÉaán Gdù°μÉf«án ?

fû°É• )1(

GCf¶ôo heéªƒYà» , GEd≈ Gdîôj£áp  T°μπ )8( , Kº GCoL«Öo Yøp G’CS°Ä∏áp Gdà» J∏«¡É :

T°μπ )8( Nôj£áo JƒRj™p S°μÉ¿p Gd©Édºp )2002Ω(

Gdæ≤£á = 005GCd∞ fù°ªá

Jéª©Éä S°μÉf«á cÑôi

Jéª©Éä S°μÉf«á KÉfƒjá

U°Øô    00010002cº

JƒRj™o S°μÉ¿p Gd©Édºp Y∏≈ S°£íp GdμôIp G’CQV°«sáp  

1- GCY§p hU°ØÉk L¨ôGa«qÉk dàƒRj™p S°μÉ¿p Gd©Édºp cªÉ JÓM¶o¬o a» Gdîôj£áp .

2-  GC…t bÉQGäp Gd©Édºp Jàª«sõo Hàôctõm S°μÉf»x cÑ«ôm , hdªÉPG ?
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GCJ©∏sºo 

- e©¶ºn S°μqÉ¿p Gd©Édºp j©«û°ƒn¿ aƒ¥n eù°ÉMám ’Jõjóo Yø 01% eø eù°ÉMáp Gd©Édºp. 

- ZÉdÑ«án S°μÉ¿p Gd©Édºp jàôcqõh¿n a» fü°∞p GdμôIp Gdû°ªÉd»u . 

- S°μÉ¿n Gd©Édpºp Gd≤ójºp ) GBS°«É , GChQhHÉ , GCaôj≤«É( jªã∏ƒ¿ KÓKán GCQHÉ´p S°μÉ¿p Gd©Édºp.

Jæ≤ù°ºo Gd©ƒGeπo Gdà» JƒDKuôo a» JƒRj™p S°μÉ¿p Gd©Édºp GEd≈ bù°ª«øp gªÉ:

1- Gd©ƒGeπ
o
 Gd£Ñ«©«áo :hJàªãπo a» YƒGeπn YóIm eæ¡É : 

GC- GdªæÉño :jo©ót GdªæÉño eøn Gd©ƒGeπp GdôF«ù°áp GdªƒDKôIp a» JƒRj™p Gdù°μqÉ¿p Y∏≈ hL¬p G’CQV¢p, GEPr jª«πo

Gdù°μqÉ¿o GEd≈ S°oμræ≈ Gdé¡Éäp PGäp GdëôGQIp Gdª©àódáp , hjoù°ÉYpóo Yæü°ôo Gdªn£nôp a» GQJØÉ´p

GdμãÉaáp Gdù°μÉf«qáp a» Gd©ójóp eør eæÉW≥p Gd©Édºp  , cªÉ goƒn GdëÉ∫o a» T°pÑr¬p Gd≤ÉQsIp Gd¡æójáp , a©æóneÉ

JôJØ™o eàƒS°£Éäo G’Ce£ÉQp , JôJØ™o GdμãÉaáo Gdù°μÉf«áo , hY∏≈ Gd©μù¢p eøn Pd∂n a» GdªæÉW≥p

Gdü°ëôGhjsáp ,M«åo féóo eæÉW≥n hGS°©ák , T°Ñr¬n NÉd«nám eøn Gdù°μqÉ¿p .cªÉ a» Gdü°ëÉQi Gd©ôH«áp.

Ü- Gdà†°ÉQjù¢o:jØ†°uπo G’Efù°É¿o Gd©«û¢n a» GdªæÉW≥p Gdù°¡∏«áp Y∏≈ GdªæÉW≥p GdéÑ∏«áp f¶ôGk dù°¡ƒdáp

GdƒU°ƒ∫p GEd«¡É , heoÓAeàp¡É dÑæÉAp Gdªù°μøp hb«ÉΩp GdõQGYáp , hJo©ót Gdù°¡ƒ∫o Gdæ¡ôjáo eø GCcÑôp

eæÉW≥p Gd©Édºp GROMnÉekÉ HÉdù°μqÉ¿p , cªÉ a» S°¡πp f¡ôp Gdæ«πp a» epü°rôn .

ê- Gdªù°£sëÉäo GdªÉF«sáo :jª«πo Gdù°μÉo¿ GEd≈ G’fàû°ÉQp a» GdªæÉW≥p Gdà» Joû°ô±o Y∏≈ Gdªù°£sëÉäp

GdªÉF«áp GChGd≤ôjÑáp eæ¡É Hù°ÑÖp GYàóG∫p eoæÉN¡É hJƒGaôp GdãôhGäp GdÑëôjáp a«¡É .

O- GdªƒGQOo Gd£Ñ«©«áo :jõOGOo YóOo Gdù°μÉ¿p a» GdªæÉW≥p Gd¨æ«áp  HÉdªƒGQOp Gd£Ñ«©«áp , eãπ eæÉW≥p  GdÑàôh∫p

hGd¨ÉRp Gd£Ñ«©»u .

Gd©ƒGeπo GdªƒDKuôIo a» JƒRj™p Gdù°μqÉ¿p 
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fû°É• )5(

GCaμuôo a» Gd©ƒGeπp Gdà» GCS°¡ªâr a» JƒRj™p S°μÉ¿p H«Äà» Gdªë∏«áp .

fû°É• )6(

GCf≤πo Gdéóh∫n GdàÉd» GEd≈ Oaàô… , hGCcàÖo heéªƒYà» , fƒ´n GdμãÉaáp )eôJØ©á/eæîØ¶á(

e≤ÉHπ cπ eæ£≤á eø GdªæÉW≥ GdªëóOI a» Gdéóh∫ :

j≤rü°nóo HÉdμãÉaáp Gdù°μÉf«sáp : YóOo Gdù°μqÉ¿p a» Gdμ«∏ƒ eàôp GdªôHq™p GdƒGMóp , hoJƒU°n∞o GdªæÉW≥o

GdªõOMªáo HÉdù°μqÉ¿p HÉCfs¡É eæÉW≥o PGäo cãÉaám S°μÉf«ám YÉd«ám , GCeÉ GdªæÉW≥o  b∏«∏áo Gdù°μÉ¿p aàƒU°n∞o

HÉCfs¡É PGäo cãÉaám S°μÉf«ám eæîØ†°ám . 

Gdªæ£≤áo                                                   fƒ´o GdμãÉaáp

Gd≤ôjáo

Gdªójæáo

Gdü°ëôGAo

GdéÑÉ∫o

Gdù°¡ƒ∫o

G’ChOjáo

Gd¨ÉHÉäo

eØ¡ƒΩo GdμãÉaáp Gdù° nμÉfs«áp 
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GCbƒΩo heéªƒYà» , HÉELôGAp e≤ÉH∏ám en™n eójôp GdªóQS°áp , d∏à©ôu±p Y∏≈ eù°ÉMáp GdªóQS°áp ,

hGELªÉd»u YóOp Gd£ÓÜp , Kºn f≤ƒΩo Hëù°ÉÜp GdμãÉaáp Gd£ÓH«áp a» GdªóQS°áp .

fû°É• )9(

H˘É’S°˘à˘©˘Éf˘áp H˘Éd˘éóh∫p )4( , GCb˘˘ƒΩo˘˘ he˘˘é˘˘ª˘˘ƒY˘˘à˘˘» H˘ëù°˘ÉÜp Gdμ˘ã˘Éa˘áp Gdù°μ˘Éf˘«˘áp d˘Ñ˘©†¢p

eëÉa¶Éäp Gdù°∏£æáp :

GdªëÉa¶án                  GELªÉd»
t
 Gdù°μqÉ¿p                Gdªpù°ÉMáo/cº2GdμãÉaáo Gdù°μÉf«áo fù°ªá / cº2

eù°≤§n                     676^586005^3......

XØÉQn                      365^232003^993^2

GdóGN∏«áo                   928^972009^13......

Gdû°ôb«áo                    485^513008^636^8

GdÑÉWæáo                      482^686005^21......

Gd¶ÉgôIo                    786^122000^44......

eù°æóΩn                     540^53008^1......

GdƒoS°£≈                    910^12007^97......

GELªÉd»t Gdù°∏£æáp      786^774^2005^9038
Lóh∫ )4( GELªÉd» YóO  Gdù°μÉ¿ hGdªù°ÉMá a» eëÉa¶Éä S°∏£æá YoªÉ¿  NÓ∫ YÉΩ )1002( Ω
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GdóQS¢o GdîÉeù¢o Gdªû°μ∏áo Gdù°μÉf«qáo 

jr≤ü°nóo HÉdªû°μ∏áp Gdù°μÉf«áp , RjÉOIo GCYóGOp

Gdù°μ˘˘˘É¿p Hü°˘˘˘ƒQIm J˘˘˘Ø˘˘˘ƒ¥o Gd˘˘ª˘˘ƒGQOn Gd˘˘£˘˘Ñ˘˘«˘˘©˘˘«˘˘án

GdªàÉMán a» eæ£≤ám eÉ GCh a» Gd©Édºp Hû°μπp YÉΩu

hgƒ eÉ jƒDOq… GEd≈ Jófq» eù°àƒi Gdª©«û°áp ,

hGfàû°ÉQp GdØ≤ôp , hS°ƒAp Gdà¨òjáp .

GC. Gdæªƒt Gdù°μÉf»
t
 Gdù°ôj™o :

hoj≤rü°nóo H¬p GQJØÉ´o e©óq∫p Gdæªƒu Gdù°μÉf»u HØ©πp JÉCK«ôp  YƒGeπn GLàªÉY«ám hGbàü°ÉOjám , hjn¶¡ôo Gdæªƒt
Gdù°μÉf»t Gdù°ôj™o  Hü°ƒQIm cÑ«ôIm  a» Gdªéàª©Éäp GdØ≤«ôIp M«åo GC¿s Gdæªƒs Gdù°μÉf»s a» gò√p Gdªéàª©Éäp

’ jƒGR… Gdà£ƒQn G’LàªÉY»s  hG’bàü°ÉO…s a«ƒDOq… GEd≈ Gd©ójóp eøn Gdªû°μÓäp , heør GCHôRpgÉ Gd†°¨§o

Y∏≈ GdîóeÉäp  G’LàªÉY«áp a» b£ÉYÉäm YójónIm cÉdà©∏«ºp hGdàƒX«∞p , hX¡ƒQp eÉ jo©nôn±o HÉdÑ£Édáp .

Ü- GdàƒRj™o Gdù°μÉf»
t
 :

jà†°ío eør OQGS°áp GdàƒRj™p Gdù°μÉf»u d∏©Édºp , hLƒOo JÑÉjøm cÑ«ôm a» JƒRj™p Gdù°μÉ¿p S°ƒGAl cÉ¿n Y∏≈

eù°àƒi bÉQGäp Gd©Édºp GCΩr H«øn Gdóh∫p a» Gd≤ÉQIp GdƒGMóIp ,  eªÉ  GCOi GEd≈ Gd†°¨§p Y∏≈ GdªƒGQOp Gd£Ñ«©«áp

a» GdªæÉW≥p cã«Øáp Gdù°μÉ¿p .

ê- Nü°ÉFü¢o Gdù°μqÉ¿p:

hJàªãsπo  a» Gdªù°àƒi Gdà©∏«ª»u hGdü°uë»u hGdã≤Éa»u hGd≤óQIp Gdª¡æ«áp dÓCaôGOp a» Gdªéàª™p ,

aμ∏sªÉ cÉ¿n G’CaôGOo GCbπs J©∏tªÉk hK≤Éaák , GCS°¡ºn Pd∂n a» X¡ƒQp Gdªoû°rμp∏áp Gdù°μÉf«sáp .

aμqôr a» G’CS°Ä∏áp GdàÉd«áp GCKæÉAn bôGAJ∂n d∏óQS¢p :

1- eÉ Gdª≤ü°ƒOo HÉdªû°μ∏áp Gdù°μÉfs«áp ?

2- MóqOr GCH©ÉOn Gdªû°μ∏áp Gdù°μÉfs«áp .

3-hV°u˘˘˘˘íp Gd˘˘˘˘©˘˘˘˘Ób˘˘˘˘án H˘˘˘˘«˘˘˘˘øn M˘˘˘˘é˘˘˘ºp Gdù°μ˘˘˘É¿p

hGdªƒGQOp Gd£Ñ«©«áp .

4- eÉ GdæàÉFèo GdªàôJÑáo Y∏≈ Gdªû°μ∏áp Gdù°μÉf«sáp ?

eØ¡ƒΩo Gdªû°μ∏áp Gdù°μÉf«áp 

GCH©ÉOo Gdªû°μ∏áp Gdù°μÉf«áp 
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GCbƒΩo heéªƒYà» H©ªπp Lóh∫m GCoU°æu∞o a«¬p GdªƒGQOn Gd£Ñ«©«án a» H«Äà» Gdªë∏«áp GEd≈

eƒGQOn eàéóOIm hZ«ôp eàéóOIm , hGCaμuôo a» GCKôp J∏∂n GdªƒGQpOp Y∏≈ JƒRj™p S°μÉ¿p eæ£≤à» .

d∏æªƒu Gdù°μÉf»u Gdù°ôj™p GCKÉQl S°∏Ñ«sáo a» Jë≤«≥p GdôaÉg«áp G’LàªÉY«áp hG’bàü°ÉOjáp,  hbór Gbàô¿n gòG

Gd˘˘æ˘˘ª˘˘ƒt Gdù°˘˘ôj˘˘™o H˘˘Éd˘˘©˘˘ój˘˘óp e˘øn Gd˘ªû°μ˘Óäp G’L˘à˘ª˘ÉY˘«˘áp hG’b˘àü°˘ÉOj˘áp hGdù°˘«˘ÉS°˘«˘áp Gd˘à˘» J˘ƒGL˘¡o˘¡˘É

Gdªéàª©Éäo Gdª©ÉU°ôIo , ha«ªÉ j∏» GS°à©ôGV¢l ’Cgºu Gdªû°μÓäp , hGCKôpgÉ Yn∏≈ G’Efù°É¿p hGdÑ«Äáp .

1- eû°μ∏áo Gd¨òGAp :

Jo©nót eû°μ∏áo Gd¨`òGAp eø Gdªû°μÓäp Gdù°μÉf«áp

Gdª©`ÉU°ôIp , hjo≤rü°nóo H¡É:Móhço f≤ü¢m hGV°íp a»

cªu«á Gd¨òGAp , hfƒY«à¬p Yøp Gdª©ó’äp Gdª≤Ñƒdáp ,

hjo£r∏n≥o Y∏≈ f≤ü¢p cª«áp Gd¨``òGAp Yøp Gdë``óu G’COf``≈

Gd˘˘ª˘˘≤˘˘Ñ``ƒ∫ { eû°μ˘˘∏˘˘áo Gd˘˘é˘˘ƒ´p z , H˘˘«˘˘æn˘˘ª˘˘É jo˘˘£r˘˘∏n˘˘≥o
eü°£∏ío { S°ƒAn Gdà¨òjáp z Y∏≈ Gaà≤ÉQp Gd¨òGAp  d∏©æÉU°ôp Gd¨òGF«á Gdª£∏ƒHáp d∏éù°ºp .  

he˘˘˘ør e˘˘˘¶˘˘Ég˘˘ôp eû°μ˘˘∏˘˘áp Gd˘˘¨``òGAp ,

Gf˘˘àû°˘˘ÉQo G’Ce˘˘ôGV¢p , hGQJ˘Ø˘É´o e˘©˘óq’äp

ha˘˘˘˘«˘˘˘Éäp G’CW˘˘˘Ø˘˘˘É∫p,  hJμ``ôGQo M`óhçp

Gd˘˘ª˘˘é˘˘ÉY˘Éäp a˘» H˘©†¢p Gd˘óh∫p Gd˘æ˘Ée˘«q˘áp ,

hX˘˘¡˘˘ƒQo e˘˘É jo˘˘ù°˘˘ª≈s˘˘ H` {M˘˘∏˘˘≤˘áp Gd˘Ø˘≤˘ôpz

T°μ˘˘˘˘π )21( , hJ˘˘˘õGj˘˘˘óo M˘˘˘é˘˘˘ºp Gd˘˘˘ª˘˘ƒGOp

Gd¨òGF«sáp Gdªù°àƒQOIp , hGS°àîóGΩo Gd¨òGAp

S°ÓMÉk a» GCjór… Gdóh∫p GdμoÑôi .

gπ
r
 J©∏ºo GC¿s :

G’Ceºn GdªàëóIn bór Nnü°ü°âr jƒΩn 61GCcàƒHôn
eør cπu YÉΩm dÓMàØÉ∫p H«ƒΩp Gd¨òGAp Gd©Édª»u
cóYƒIm dà©ª«≥p GdƒY»p HÉdªû°μ∏áp Gd¨òGF«áp .

fàÉFèo Gdªû°μ∏áp Gdù°μÉf«sáp 

T°μπ )21(   M∏≤á GdØ≤ô

IQó≤dG ∞©°V

πª©dG ≈∏Y

AGô°ûd ∫GƒeC’G ¢ü≤f

á«YGQõdG äGhOC’Gh QhòÑdG

ïdEG ... Ióª°SC’Gh

¢Uôa ∞©°V

QÉNOE’G

‘ ¢ü≤f

ájò¨àdG

πNódG ¢VÉØîfG

á«YGQõdG á«LÉàfE’G ¢VÉØîfG
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2- GdàógƒQ
o

 GdÑ«Ä»
t
 heû°μ∏áo Gdà∏tƒçp :

jªãuπo G’Efù°É¿o GCMón Gd©ƒGeπp Gdª¡ªáp a» JógƒQp GdÑ«Äáp hJ∏ƒtKp¡É , hgƒn Gd©æü°ôo G’Ccãôo GS°à¡ÓcÉk

d∏ªƒGQOp Gd£Ñ«©«áp Y∏≈ S°£íp G’CQV¢p , hYæóeÉ JõGjón Gdù°μÉ¿o GROGOn G’S°à¡Ó∑o , hgƒ eÉ gósOn GdÑ«Äán

hGCnNπs HÉdæ¶ÉΩp GdÑ«Ä»u Gd£Ñ«©»u  .

h’ j˘˘≤˘˘àü°˘ôo  Gd˘à˘óg˘ƒQo Gd˘Ñ˘«˘Ä˘»t Y˘∏≈

Gdªéàª©Éäp GdØ≤«ôIp Hπ T°ªπn còd∂n

Gdªéàª©Éäo Gdªà≤óeáo ; M«åo GC¿s GCocÑôn

eü°óQm dà¡ójóp  GdÑ«Äáp GdÑëôjáp jàôcqõo a»

Gd```óh∫p Gdü°æÉY«áp , a» M«ø  Jû°μuπo

Gd˘˘˘óh∫o Gd˘˘˘Ø˘˘˘≤˘˘˘«˘˘˘ôIo J˘˘˘¡˘˘˘ój˘˘˘ókG d˘˘ÓCQGV°˘˘»

GdõQGY«áp  hGdë«ÉIp GdæÑÉJ«áp Gd£Ñ«©«áp .

GCeÉ Gdà∏ƒtço a«æàèo Yøp GROjÉOp GdæØÉjÉäp GEd≈ Móx ’ Jàªμøo Gd£Ñ«©áo eør Jë∏«∏p¡É hGeàü°ÉU°p¡É .

hd˘˘∏˘˘à˘˘∏˘˘ƒqçp Gd˘˘Ñ˘˘«˘˘Ä˘»u GBK˘ÉQl S°˘«˘Ä˘ál Y˘∏≈

U°˘˘˘ë˘˘˘áp G’Efù°˘˘˘É¿p hGd˘˘˘ªo˘˘˘æ˘˘˘Éñp , hGEf˘˘˘à˘˘˘Éêp

Gd˘˘¨˘˘òGAp, a˘˘õj˘˘ÉOIo Gdù°μ˘É¿p hJ˘ôct˘õogo˘ºr a˘»

GCe˘˘˘Éc˘˘˘øn e˘˘˘ë˘˘˘óqOIm jù°o˘˘˘¡˘˘˘ºo a˘˘˘» GN˘˘˘à˘˘Ó∫p

GdàƒGR¿p GdÑ«Ä»u Gd£Ñ«©»u , hjù°ÉYóo Y∏≈

J∏ƒçp GdÑ«Äáp .

T°μπ) 31(  GdàógƒQ GdÑ«Ä» a» Gdªéàª©Éä GdØ≤«ôI

T°μπ )41(   Gdà∏ƒç GdÑ«Ä»
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GdƒMóIo

GdãÉdãáo
eØÉg«ºo a» GdàôH«áp Gdù°μÉf«áp 

G’CgóoG± Gd©Éeáo d∏ƒMóIp :

joàƒnbs™o eøn Gd£ÉdÖp H©ón OQGS°áp gò√p GdƒMóIp GCn¿r :

1- jà©ôq±n GCgª«án JôT°«óp GEfØÉ¥p G’CS°ôIp hJæ¶«ªp¬p .

2- jóQ∑n GCgª«án Gdü°ëáp d∏ØôOp hGdªéàª™p .

3- j≤óQn Gdªªà∏μÉäp Gd©Éeán hGCgª«án GdªëÉa¶áp Y∏«¡É .

4- jù°àæàèn Gd©Óbán H«øn GdàƒY«áp hGdù°Óeáp Gdªôhjáp hb∏sáp GdëƒGOçp GdªôhQjáp .

5- jù°àƒYÖn GdªØÉg«ºn hGdªü°£∏ëÉäp hGdà©ª«ªÉäp GdƒGQOIn a» GdƒMóIp .

6- jμàù°Ön Gd≤«ºn hG’JéÉgÉäp hGdª¡ÉQGäp Gdªà†°ªæán a» GdƒMóIp .
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GdóqQS¢o G’Ch∫
o

GdóNπ
o
 hJôT°«óo G’S°à¡Ó∑p )fªƒPêo G’CoS°ôIp Gd©ªÉf«áp(

G’CS°˘˘˘ôIo f˘˘ƒGIo Gd˘˘ª˘˘é˘˘à˘˘ª˘˘™p , hj˘˘à˘˘ƒqd≈ QÜt

G’CoS°ôIp T°ƒDhfn¡É hGd©ªπn Y∏≈  Jƒa«ôp GMà«ÉLÉJp¡É

Gd˘ª˘î˘à˘∏˘Ø˘áp, hG’Ef˘Ø˘É¥n Y˘∏˘«˘¡˘É e˘ªq˘É jμ˘àù°˘Ño¬o epør

GCeƒG∫m , hgƒn eÉ j©ôn±o HÉdóNπp .

aμqôr a» G’CS°Ä∏áp GdàÉd«áp GCKæÉAn bôGAJ∂n d∏óQS¢p :

1-eÉ Gdª≤ü°ƒOo Hμπx eøn : 

GdóNπp , GdàôT°«óp  ,G’ONÉQp, G’S°àãªÉQp ?

2-eÉ eü°ÉOQo GdóNπp?

3- eà≈  jõjóo G’ONÉQo?

4- YóqOr eéÉ’äp G’S°àãªÉQp Gdªîà∏Øán.

5- c˘˘«˘˘∞n j˘˘ªμ˘˘øo d˘˘ÓCS°˘ôIp Gd˘©˘ª˘Éf˘«˘áp J˘ôT°˘«˘óo

fØ≤ÉJp¡É ?

eØ¡ƒoΩ GdóNπp

cÉfâp G’CS°ôIo bójªÉk J©àªóo a» JÉCe«øp MÉLÉJp¡É eø Gd¨òGAp hGdª∏Ñù¢p hG’COhGäp Y∏≈ eü°`ÉOQn

eëóhOIm , aμÉfâr JôHq» Gdë«ƒGfÉäp ’EfàÉêp G’CdÑÉ¿p heû°à≤ÉJp¡É ,hG’EaÉOIp epør dëƒep¡É hGChHÉQpgÉ

hL∏ƒOpgÉ ,cªÉ Ggàªqâr HõQGYáp Gdî†°nÉQp hGdØƒGc¬p .

he™ J£ƒqQ Gdë«ÉIp hRjÉOI YóOp Gdù°μÉ¿p , JæƒqYâr MÉLÉäo G’Efù°É¿p hJ©óOqär e£ÉdÑo¬o ,aμãoôäp

GdªÑnÉf» hJƒS°©âr T°Ñμáo Gdæ≤πp ,hGCU°Ñëâp G’CQGV°» GdõQGY«áo ’ JμØ» dàÉCe«øp MÉLÉJ¬p, aàëƒs∫n G’fù°É¿o

GEd≈ G’YàªÉOp Y∏≈ Gdàü°æ«™p ’EfàÉêp GdªƒGOu Gd¨òGF«áp hGdª∏ÑƒS°Éäp, hZ«ôpgÉ eøn GdªæàéÉäp . hJo©ót GdƒXÉF∞o
Gdëμƒe«áo hGdû°ôcÉäo GdîÉU°áo GCh G’CYªÉ∫o GdàéÉQjáo GdëôIo  eør eü°ÉOQp GdóNπp .

ONπo G’CS°ôIp 

fû°É• )1(

epør eü°ÉOQp OnNrπp GdØôOp : GdôGJÖo GdƒX«Ø»t . GCbƒΩo heéªƒYà» Hòcôp eü°ÉOQn GCoNôi .
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GC -GS°àæàèo eØ¡ƒΩn GdóNπp .

Ü - GCocrªπo heéªƒYà» Gdéóh∫n G’BJ» :

fû°É• )3(

GCbƒΩo heéªƒYà» HÉbàôGìp eü°ÉOQn GCoNôi dàëù°«øp ONπp GdØôOp .

ê - GCPcôo fà«éák hGMóIk JôJÑâr Yn∏≈ :

1- RjÉOIp YóOp Gdù°μÉ¿p .                           2- Jæƒq´p eü°ÉOQp ONπp G’CS°ôIp .

joü°rô±o LõAl eøn GdóNπp Y∏≈ MÉLÉäp G’CS°ôIp heà£∏ÑÉJp¡É ,GCeÉ GdÑÉb» a«àsé¬o fëƒn G’ONÉQp

Gdò… jù°ÉYóo Y∏≈ Jƒa«ôp GCeƒG∫m Jù°ÉYóo G’CS°ôIn

Y˘˘˘∏≈ G’Ef˘˘Ø˘˘É¥p Y˘˘æ˘˘ón Gd†°˘˘ôhQIp ,c˘˘ª˘˘Ép j˘˘ªμ˘˘øo

GS°˘˘˘˘à˘˘˘˘ã˘˘˘˘ª˘˘˘˘ÉQo G’Ce˘˘˘˘ƒG∫p Gd˘˘˘ª˘˘˘ósNn˘˘˘ônIp a˘˘˘» H˘˘˘©†¢p

Gdªû°ôhYÉäp GdàéÉQjáp hGdü°æÉY«áp Gdªîà∏Øáp .

bójªÉ                                                              MójãÉ

eü°ÉOQo  GdóNπp

JôT°«óo fØ≤Éäp G’CS°ôIp 

G’S°àãªÉQo :

GS°à¨Ó∫o GdªÉ∫p  GdõGFóp Yø GdëÉLáp ,

’EbÉeáp  eû°ÉQj™n  Jõjóo  eøn  GdóNπp .
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GCbƒΩo heéªƒYà» HÉbàôGìp GCS°Éd«Ön GCoNôi Jù°ÉYóo Y∏≈ G’ONÉQp , Kº f©ôpV°o¡É a» Gdü°∞u .

fû°É• )5(

GCT°Égóo heéªƒYà»  a«∏ªÉk JƒV°«ë«Ék Mƒ∫n HôfÉeè S°pæóm Gdò… jù°ÉYpóo Gdû°ÑÉÜn Gd©ªÉf»s
Y∏≈ G’S°àãªÉQp, Kº GCS°éqπo H©†¢n G’CaμÉQp GdƒGQOIp a«¬p, hfæÉbû°o¡É a» Gdü°∞u .

fû°É• )6(

GCbàôìo H©†¢n Gdªû°ÉQj™p Gdà» Jù°ÉYóo Y∏≈ G’S°àãªÉQp .

fû°É• )7(

GCbôGCo Gdæü¢s GdàÉd»n Kºs GCL«Öo Yøp G’CS°Ä∏áp Gdà» J∏«¬p  :

S°Édºl GCÜl dãÓKáp GCh’Om , j©ªπo eƒXØÉk a» GEMói Gdû°ôcÉäp GdîÉU°áp HôGJÖm T°¡ô…x bórQo√o )053QjÉ’k(,

hdój¬p eõQYáo fî«π Jo©£» ONÓk S°æƒjÉk e≤óGQ√ )0003QjÉ∫m( ,hJ©ªπo RhLào¬o eªôV°ák HôGJÖm T°¡ô…x

bóQo√o )003QjÉ∫m( .

jù°à¡∏∂o S°Édºl eør GELªÉd»p ON∏p¬p S°æƒjÉk eÉ e≤óGQ√ )0005QjÉ∫m( a» S°óu MÉLÉäp GCS°ôJ¬p epøn Gd¨òGAp

hGdμù°ÉAp hGdà©∏«ºp hGd©Óêp hZ«ôpgÉ eø Gdªà£∏ÑÉäp ,hjósNôo GdÑÉb» dë«øp GdëÉLáp GEd«¬p .

GC- GMù°Ör e≤óGQn GdóNπp Gdù°æƒ…u ’CoS°ôIp S°Édºm .

Ü-GMù°Ör e≤óGQn eÉ jóqNôo√o S°Édºl a» Gdù°æáp .

ê-gπ JƒGa≥o S°ÉdªÉk a» LƒGfÖp GEfØÉbp¬p Y∏≈ GCS°ôJp¬p ? hdªÉPG ?

O-eÉPG J≤àôìo Y∏≈ S°Édºm ’S°àãªÉQp GCeƒGdp¬p GdªósNnôIp .
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GaàôV¢r GCfs∂n Jëü°oπo Y∏≈ eÄà» H«ù°ám jƒe«Ék eør hGdpóp∑n . c«∞n Jnànü°nôs±o H¡òG  GdªÑ∏≠p ?

fû°É• )9(

GCS°àæàèo heéªƒYà» GCgºs G’CaμÉQp Gdà» fù°àî∏ü°o¡É eø e≤ƒdáp M†°ôIp U°ÉMÖp GdéÓdáp

Gdù°∏£É¿p bÉHƒS¢n Høp S°©«óm Gdª©¶sº jëØ¶¬o Gd∏q¬o :

eø N£ÉÜp U°ÉMÖp GdéÓdáp a» S°«íp Gdî«ôGäp,03/1/5991Ω0Gdæ£≥o Gdù°Ée»,hRGQIo G’EYÓΩp, 5991Ω

) jéÖo GC¿r fo©∏uºn G’CL«É∫n e©næ≈ G’OuNÉQp he©æ≈ GCn¿r foærØp≥n hnar≥n MÉLnàpæÉ , aÉ’Efù°É¿o Gdò… jnμù°Öo

QjÉd«øp Y∏≈ S°Ñ«πp GdªãÉ∫p dƒ GCOsNnôn eæp¡É eÄán H«ù°ám , aÉE¿s eÄák aƒ¥n eÄám Joü°Ñío QjÉ’k hGdôjÉ∫o

jàëƒq∫o GEd≈ QjÉd«øp  , hgnμòG (

eû°ôh´o :

GS°˘˘à˘˘©˘˘ør H˘˘ÉCnMn˘˘óp GCa˘˘ôGOp GCS°r˘˘ônJp˘˘∂n ’S°˘˘àμ˘˘ª˘É∫p GS°˘à˘ª˘ÉQIp GS°˘à˘¡˘Ó∑p GCS°˘ôJp˘∂n N˘Ó∫n aü°˘πm OQGS°˘»x
Hëù°ÉÜp  e≤óGQp GEfØÉ¥p G’CS°rôIp HÉdôjÉ∫p Gd©ªÉf»u NÓ∫n G’CT°¡ôp G’CQH©áp :

JôT°«óo fØ≤Éäp G’CS°ôIp Gd©ªÉf«áp 

Gdû°¡ô G’Ch∫

Gdû°¡ô GdãÉf»

Gdû°¡ô GdãÉdå

Gdû°¡ô GdôGH™

Gdªéªƒ´

Gd£©ÉΩGdμ¡ôHÉAGdμù°ÉAGdªÉA

GChL¬ G’EfØÉ¥
GdØàôIo Gdõeæ«áo

GdôYÉjá Gd£Ñ«áGdà©∏«ºhS°ÉFπ Gdæ≤πGCNôiGdªéªƒ´
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GCnJnü°nØsío  eƒb™n  Gdªé∏ù¢ G’CY∏≈ d∏àî£«§                                   Y∏≈ T°Ñμáp Gdª©∏ƒeÉäp

Gd©Édª«áp )G’Efàôfâ ( , hGCoS°néuπo GCgºs fàÉFèp eù°íp fØ≤Éäp G’CS°ôIp Gd©ªÉf«áp .

fû°É• )01(

GCbƒΩo hReÓF» HμàÉHáp eòcôIm Jëàƒ… Y∏≈ fü°ÉFín dàôT°«óp fØ≤Éäp G’CS°ôIp HÉdàæù°«≥p e™

GEOGQIp GdªóQS°áp , hfƒnRuYo¡É Y∏≈ G’CoS°nôp Gd≤ôjÑáp eøn GdªóQS°áp .

www.moneoman.gov.om
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GdóqQS¢o GdãsÉf`»U°ësáo GdØôOp

jo˘˘≤r˘˘ü°n˘˘óo H˘˘Édü°˘˘ës˘˘áp , S°˘Óe˘áo G’Efù°˘É¿p ep˘ør GC…u

eôV¢m, hb«Éeo¬o HpƒXÉFpØp¬p Y∏≈ GCcrªnπ hnLr¬m, hboóQJo¬o

Y˘˘∏≈ e˘˘ª˘˘ÉQS°˘áp G’Cfû°˘£˘áp G’L˘à˘ª˘ÉY˘«˘áp hGd˘ã˘≤˘Éa˘«˘áp

hGd˘ôj˘ÉV°˘«˘áp a˘» Gd˘ª˘éàª™p,hdμ˘» j˘à˘ª˘às˘™n Gd˘Ø˘ôOo

H˘˘˘Édü°˘˘˘ë˘˘áp Gd˘˘é˘˘«˘˘óIp, ’H˘˘ós d˘˘æ˘˘É e˘˘øn Gd˘˘à˘˘©˘˘ôt±p GEd≈

e≤ƒeÉJp¡É GdªÑ«æsáp a» Gdû°μπp G’BJ»:

aμqôr a» G’CS°Ä∏áp GdàÉd«áp GCKæÉAn bôGAJ∂n d∏óQS¢p :

1- eÉ Gdª≤ü°ƒOo HÉdü°ëáp ?

2- eÉ e≤ƒeÉäo Gdü°ëáp Gdé«óIp  ?

3- e˘˘É Gd˘˘£˘˘ô¥o Gd˘˘à˘˘» Jù°˘˘ÉY˘˘óo Y˘˘∏≈ J˘˘é˘˘æt˘˘Öp

GdàóN«øp ? 

4- eÉ GdæàÉFèo GdªàôJÑáo Y∏≈  G’Hà©ÉOp Yøp

GdàóN«øp ? 

eØ¡ƒoΩ Gdü°ëáp 

G’Hà©ÉO

Yø

JæÉh∫

Gd£©ÉΩ

GŸ∏»A

HÉdógƒ¿

ŒæÖ

GdƒLÑÉä

Gd¨òGF«á

Gdù°ôj©á

JæÉh∫

GdƒLÑÉä

Gd¨òGF«á

hNÉU°á

G’Ea£ÉQ

‡ÉQS°á

GdôjÉV°á

HÉfà¶ÉΩ

JæÉh∫

G’W©ªá

Hû°μπ

eàƒGR¿

hYóΩ

GŸÑÉd¨á

a«¬

ŒæÖ

GdàóNÚ

ŒæÖ

GŸû°ôhHÉä

Gd¨ÉRjá

e≤ƒeÉä Gdü°ëá G÷«óI

T°μπ ) 1( e≤ƒeÉä Gdü°ëá Gdé«óI 
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GC- GCbƒΩo heéªƒYà» HpμàÉHáp  :

1- eμƒqfÉäp Gd¨òGAp Gdü°ë»u Gdé«óp .

2- eéÉ’äm GCoNôi JƒDOq… GEd≈ Gdü°ëáp Gdé«óIp .

3- eªÉQS°Éäm GCoNrôi J†°ôt HÉdü°ëáp .

Ü- GCaμuôo heéªƒYà» a» GCgª«áp JæÉh∫p hLÑáp G’Ea£ÉQp .

ê- GCHëåo a» eü°ÉOQp Gdà©∏qºp , Yø GBjÉäm bôGBf«ám hGCMÉOjån fÑƒjám T°ôjØám JƒU°»p HÉ’YàóG∫p

a» JæÉh∫p Gd£©ÉΩp hYóΩp GdªÑÉd¨áp a«¬p hGCYôpV°o¡É Y∏≈ ReÓFp» a» Gdü°∞u Jëân GET°ôG±p

Gdª©∏uºp .

Jnà©nósOo GdªªÉQS°Éäo Gdª†°ôsIo HÉdü°ësáp hepør H«æ
p¡É GdàóN«øo Gdò… ’ j†°ôt GdªóNøn aëù°Öo , Hπr

jà©óG√o GEd≈ GCaôGOp G’CS°ôIp hGdªéàª™p  .

- GCV°ôGQo GdàóN«øp :

jù°ÑÖo GdàóN«øo GCV°ôGQGk U°ë«sák HÉd¨ák a» Lù°ºp G’fù°É¿p , aàæàèo Yæ¬o GCeôGV¢l N£«ôIl heõeæál

eãπo V°«≥p GdàæØù¢p , hS°ôWÉ¿p GdôFáp , HÉ’EV°Éaáp GEd≈ górQp GCeƒG∫p GdªóNøp hhbrà¬p .

gπ
r
 J©∏ºo GC¿s ?

JæÉh∫n Gd£ÉdÖp d∏ƒLÑáp Gd¨òGF«áp j©ªπo Y∏≈ Gdæªƒu Gdù°∏«ºp ÷ù°ªp¬p , hjù°ÉYóo√o ‘ –ü°«∏p¬p

GdóQGS°»u .

fû°É• )2(

GCbƒΩ heéªƒYà» Hòcôp e†°ÉQs GCoNrôi d∏àóN«øp heæÉbû°àp¡É a» Gdü°∞u , hYôV°p¡É a» G’EPGYáp GdªóQS°«áp .
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GCoU°ªqºo e∏ü°≤Ék jóYƒ GEd≈ eëÉQHáp GdàóN«øp hGYôV°¬o  a» Zôaáp Gdü°∞u GCh e©ôV¢p GdªóQS°áp .

fû°É• )5(

GCoT°Égóo a«∏ªÉk jàëóço Yør GCV°ôGQp GdàóN«øp Y∏≈ U°ëáp G’Efù°É¿p , hGCoOnhu¿o GCgºs G’BKÉQp

Gdù°∏Ñ«áp d∏àóN«øp .

fû°É• )6(-GCocªπo GdØôGÆn a«ªÉ jÉCJ» HÉbàôGì Wô¥ Jù°ÉYó Y∏≈ JéætÖp GdàóN«øp :

fû°É• )4(

jæØ≥o GCMóo GdªóNæ«øn eÉ b«ªào¬o QjÉ∫l hGMól jƒe«Ék dû°ôGAp GdóNÉ¿p , a» V°ƒAp  Pd∂n :

1- GMù°Ör b«ªán eÉ joæØ≤o¬o NÓ∫n YÉΩm .

2- GMù°Ör b«ªán eÉ joæØp≤o¬ NÓ∫n Nªù°áp GCYƒGΩm .

3- eÉ G’CV°rôGQo GdªàôJÑáo Y∏≈ GEfØÉ¥p gòG GdªÑ∏≠p ?

4- Gbàôìr eû°ôhYÉk eØ«óGk d∏ªÑ∏≠p Gdò… jü°ôa¬ GdªoóNnø NÓ∫n Nªù¢p S°æƒGäm .

‡ÉQS°á GdôjÉV°á HÉfà¶ÉΩbôGAI GdμàÖ GŸØ«óI

GS°àãªÉQ hbâ GdØôGÆ
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GCcªπo GdÑ£Ébán Gdà©ôjØ«án G’BJ«án :

- eÉ Gd¡ƒGjáo GdªØ†°s∏áo dój∂n ?

- eà≈ JªÉQS¢o gò√p Gd¡ƒGján ?

- eÉ GdØƒGFóo Gdà» Jëü°oπo Y∏«¡É epør eªÉQS°àp∂n  d¡ò√p Gd¡ƒGjáp  ?

1-                                                  

2- 

GCJ©s∏ºo :

G’Hà©ÉOo Yøp GdàóN«øp jƒDOq… GEd≈ :

@ GdªëÉa¶áp Y∏≈ U°ësáp GdØôOp .                

@ H«Äám NÉd«ám eøn Gdà∏ƒtçp .

@ Jƒa«ôp G’CeƒG∫p .                               

@ RjÉOIp Gd≤óQIp Y∏≈ G’EfàÉêp .

@ RjÉOIp Gd∏«Ébáp Gdéù°ª«áp .                      

@ M«ÉIm GCWƒ∫n .
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GbôGCo  Gd≤ü°sán GdàÉd«án Kº GCoL«Öo Yøp G’CS°Ä∏áp Gdà» J∏«¡É :

MÉh∫n GCMnóo cpÑÉQp Gdù°uøu  GC¿r jo≤æ™n GCMón L∏ù°ÉFp¬p eøn Gdû°ÑÉÜp HÉ’EbÓ´p Yøp GdàóN«øp ,hdμør

eëÉh’Jp¬p HÉAär HÉdØû°πp  , hPGän jƒΩm Hn©rón GC¿ JæÉh’ Gd£©ÉΩn e©Ék... GCNôên Gdû°ÉÜo S°«éÉQIk hGCT°©∏n¡É

,a≤ÉΩn GdôsLoπo HÉENôGêp hQbám f≤ójám hMÉh∫n GET°©É∫n GdæÉQp a«¡É , aÉfógû¢n Gdû°ÉÜt bÉFÓk GE¿s gòG

Gdàü°ôq±n jØà≤óo GEd≈ GdôtT°óp hGdëμªáp, aôOs Y∏«¬p GdôsLoπo  bÉFÓk: GEPG cÉ¿n Jü°ôqa» jØà≤óo GEd≈ GdôT°óp

hGdëμªáp , aÉE¿s b«Ée∂ HÉdàóN«øp GCcãôn Gaà≤ÉOGk GEd≈ GdôT°óp hGdëμªáp ; ’Cfs∂n YæóneÉ JóNøo , Jû°©πo GdæÉQn

a» f≤ƒOp∑n ha» U°ëàp∂n hJƒDP… H¡É G’BNôjøn GCj†°Ék .

1- GNànôr YæƒGfÉk eæÉS°ÑÉk d∏≤pü°sáp .

2- aù°uôr QOs GdôsLoπp GdμÑ«ôp YæóneÉ bÉ∫n :b«Éeo∂n HÉdàóN«øp GCcãôo Gaà≤ÉOGk GEd≈ GdôtT°óp hGdëμªáp .

3- c«∞n Jàü°ôq±o dƒ cæân eμÉ¿n GdôsLoπp GdμÑ«ôp ’EbæÉ´p Gdû°ÉÜu HÉ’EbÓ´p Yøp GdàóN«øp .
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GdóqQS¢o GdãsÉdåoGdªªà∏μÉäo Gd©Éeáo

jo≤rü°nóo HÉdªªà∏μÉäp Gd©Éeáp , cπt eÉ Jª∏μo¬o

Gd˘˘óhd˘˘áo hJû°˘˘ô±o Y˘˘∏˘˘«˘˘¬p hJ˘˘ôY˘˘É√o e˘˘øn Gd˘˘æ˘˘ƒGM˘˘»

G’OGQjáp hGdªÉd«áp hGd≤Éfƒf«áp. heø G’Ceã∏á Y∏«¡É:

- GdªƒDS°ù°ÉäphGdƒRGQGäphGdªôGa≥p Gdëμƒe«áp

eãπp : Gdªù°àû°Ø«Éäp hGdªóGQS¢p .

- Gdª©Édºp G’CKôjáp hGdù°«ÉM«áp .

- GdªƒGQOp Gd£Ñ«©«áp .

- Gdªû°ôhYÉäp Gdü°æÉY«áp GdμÑôi .

- Gd¨ÉHÉäp hGdªëª«Éäp Gd£Ñ«©«áp .

- GdëóGF≥p Gd©Éeáp hGd£ô¥p .

GC- Gdªû°ôhYÉäo Gdü°æÉY«áo:

T°¡ón b£É´o Gdü°æÉYáp a» Gdù°∏£æáp

J£ƒQkG cÑ«ôGk NÉU°ák a» U°æÉYáp GdæØ§p

hGd¨ÉRp Màn≈ GCU°Ñín d¡É S°ƒbÉk QGFéák

a» GdîÉQêp . 

he˘˘ø Gd˘˘ªû°˘˘ôhY˘Éäp Gdü°˘æ˘ÉY˘«˘áp:

Gd˘˘ª˘˘æ˘˘ÉW˘˘≥o  Gdü°˘˘æ˘˘ÉY˘˘«˘˘áo a˘˘» Gd˘˘ôS°˘˘«˘πp

hfõhi hU°ëÉQn hZ«ôgÉ0

aμqôr a» G’CS°Ä∏áp GdàÉd«áp GCKæÉAn bôGAJ∂n d∏óQS¢p :

1-eÉ Gdª≤ü°ƒOo HÉdªªà∏μÉäp Gd©Éeqáp ?heÉ

eμƒqfÉJo¡É ?

2-e˘˘˘É Gd˘˘˘Ø˘˘ô¥o H˘˘«˘˘øn Gd˘˘ª˘˘ª˘˘à˘˘∏μ˘˘Éäp Gd˘˘©˘˘Ée˘˘áp

hGdªªà∏μÉäp GdîÉU°áp ?

3-eÉ GCgª«áo Gdªªà∏μÉäp Gd©Éeáp a» M«ÉIp

Gdªéàª™p ?

fªÉPêo eøn Gdªªà∏μÉäp Gd©Éeáp a» S°∏£æáp YªÉ¿n

T°μπ )2( U°æÉYá GdæØ§ hGd¨ÉR
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Ü-GdãôhGäo Gdª©óf«áo:hJ†°ºt GdògÖn hGdæëÉS¢n hGdØ†°án hGdμôhΩn , GEV°Éaák GEd≈ Gdëéôp Gdé«ô…u

hGdØëºp hGdôNÉΩp hGdª∏íp0

L` -GdªƒGQOo GdªÉF«áo:HóGC G’gàªÉΩo HÉdªƒGQOp GdªÉF«áp jàõGjóo e™n HóGjÉäp eù°«ôIp Gdæ¡†°áp Gd©ªÉf«áp

Gdëójãáp , GEPr J©àªóo Gdù°∏£æáo Y∏≈

e˘˘«˘˘É√p G’Ce˘˘£˘˘ÉQp hGd˘˘ª˘˘«˘˘É√p Gd˘é˘ƒa˘«˘áp,

d˘˘à˘˘ƒa˘˘«˘˘ôp Gd˘˘ª˘˘«˘É√p d˘∏˘ª˘ƒGW˘æ˘«˘øn hdù°˘óu

M˘˘˘ÉL˘˘Éäp Gd˘˘≤˘˘£˘˘ÉY˘˘Éäp G’Ef˘˘à˘˘ÉL˘˘«˘˘áp

GdõQGY«áp hGdü°æÉY«áp0

fû°É• )1(

GC- GCY§p eãÉ’k Y∏≈ Gdªªà∏μÉäp Gd©Éeáp Gdªà©∏≤áp HÉdª©Édºp G’CKôjáp hGdù°«ÉM«áp a» h’jàp∂0

Ü- Jo©ót GdªƒGQOo Gd£Ñ«©«áo eøn Gdªªà∏μÉäp Gd©Éesáp d∏óhdáp : GPcôr KÓKán eƒGQOn WÑ«©«ám M≤≤nâr

fØ©kÉ YÉeÉk d∏ªéàª™p Gd©ªÉf»u0

fû°É• )2(

eø NÓ∫p Gd©ªπp a» eéªƒYÉäm , GCbôGCo Gd©ÑÉQIn G’BJ«án hGCfÉbpû°o¡É e™n ReÓF»  )GdªÉA T°ôjÉ¿

Gdë«ÉI( . c«∞n jªμøo d∏ªƒGWæ«øn JôT°«óo GS°à¡Ó∑p Gdª«É√p a» eæÉRdp¡ºr0

T°μπ) 3( S°ó Jæƒ± a» Gdù°∏£æá
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YóuOr eªà∏μÉäm GCoNôi d∏óhdáp j©ƒOo fØ©o¡É Y∏≈ GdªƒGWæ«øn 0

eoƒDS°ù°Éäo Gdîóeáp :

Jo©nót Gdªù°àû°Ø«Éäo h GdªóGQS¢o heôGcõo Gdà©∏«ºo hGdàóQjÖp Gdª¡æ»u hWô¥o Gdæs≤rπp hGdªƒGU°Óäp heÑÉf»

GdîóeÉäp G’EYÓe«áp , hGdªÉAo  hGdμ¡ôHÉAo , eøn Gdªªà∏μÉäp Gd©Éesáp Gdà» Joû°rô±o Y∏«¡É Gdóhdáo 0

T°μπ )4( eóQS°á J©∏«º GCS°ÉS°»

T°μπ ) 5( Gdªù°àû°Ø≈ Gdù°∏£Éf»



GdƒMóI GdãÉdãá : eØÉg«º ‘ GdÎH«á Gdù°μÉf«á85

Gdªƒb∞o GdãÉf»:

Jƒauôo hRGQIo GdàôH«áp hGdà©∏«ºp d£∏Ñáp GdªóGQS¢p Gdª≤ÉYón Gdü°ë«á  d∏é∏ƒS¢p Y∏«¡É OGNπn Zô±m U°Ø«ám

eõhsOIm HÉdªμ«uØÉäp , hH«øn GCjój¡ºo GdμàÖo GdóQGS°«áo Gdª≤ôsQIo.

1- gπr jo©nót Gd∏©Öo HÉdª`≤`ÉYpóp GdªóQS°`«áp hGd©Ñåo HÉdª`μ«uØ`Éäp , hHé``óQG¿p Gdü°∞u
S°∏ƒcÉk GEjéÉH«Ék ? hdªÉPG ?

2- eÉ fü°«ëào∂n dõe«πm d∂n j©Ñåo HÉCKÉçp GdªóQS°áp?

3- eÉPG J©æ»  d∂n GdªëÉa¶áo Y∏≈ GdÑæÉAp GdªóQS°»u hGdμàÖp GdªóQS°«áp ?

Gdªƒb∞o GdãÉdåo:

ZÉOQn GdªƒXs∞o eμàÑn¬o H©ón Gf≤†°ÉAp GdóhGΩp GdôS°ª»u Oh¿n GC¿ jo¨∏≥n eØàÉìn eμ«s∞n Gd¡ƒGAp GCh GC¿n j£ØÅn G’CfƒGQn
.

-  gπr JƒGa≥o GdªƒXs∞n Y∏≈ S°∏ƒcp¬p?

- eÉ G’CV°ôGQo GdªàôJÑáo Y∏≈ YóΩp GEbØÉ∫p eØÉJ«íp Gdªμo«u∞p hG’CfƒGQp Hn©rón Gfà¡ÉAp GdóhGΩp he¨ÉOQIp

GdªƒXØ«øn?

GCaμuôo a» GdªƒGb∞p G’BJ«á , hGCL«Öo Yør G’CS°Ä∏á Gdà» J∏«¡É:

Gdªƒb∞o G’Chs∫o:

-b†°âr eéªƒYál eø G’CoS°nôp jƒΩn Gd©£∏áp G’CS°ÑƒY»s a» GEMói GdëóGF≥p Gd©Éeáp dÓS°àªàÉ´p HéªÉ∫p

Gd£Ñ«©áp , ha» f¡Éjáp Gd«ƒΩp , ZÉOQäp G’CS°ôo Gdëój≤án JÉQcák GdæØÉjÉäp a» Z«ôp GdªμÉ¿pGdªîü°sü¢p d¡É.

- gπr jo©nót gòG Gd©ªπo U°ë«ëkÉ ? hdªÉPG ?

- eÉ G’CV°ôGQo GdªàôJÑáo Y∏≈ H≤ÉAp GdæØÉjÉäp Y∏≈ G’CQV¢p ?

- eÉ Gd£ôj≤á G’Ceãπo dÑ≤ÉAp GdªμÉ¿p f¶«ØkÉ hNÉd«kÉ eøn G’ChS°Éñp ? hdªÉPG ?

fû°É• )4(
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eªÉ S°Ñ≥n fù°àæàèo GCgª«án OhQp GdªƒGWøp a» GdªëÉa¶áp Y∏≈ Gdªªà∏μÉäp Gd©Éeáp , GEPr GE¿s GdªëÉa¶án

Y∏«¡É J†°ªøo GS°àªôGQn J≤ójºp GdîóeÉäp d∏ªƒGWæ«øn, hjàs†°ío OhQo GdªƒGWøp a» GdªëÉa¶áp Y∏≈

eªà∏μÉäp Gdóhdáp eø NÓ∫p G’BJ»:

1- GdªëÉa¶áp Y∏≈ LªÉ∫p GdÑ«Äáp hYóΩp J∏ƒjãp¡É HÉdª∏ƒKÉäp hGdæØÉjÉäp .

2- GdªëÉa¶áp Y∏≈ GCL¡õIp  Gd£Ébáp hYóΩp JîôjÑ¡É ’Cfs¡É e∏∂l dÓCL«É∫ c∏u¡É .

3- GdªëÉa¶áp Y∏≈ Jé¡«õGäp Gdª«É√p , hGCL¡õIp G’Jü°É’äp Gd©Éeáp . 

4- GdªëÉa¶áp Y∏≈ GdªÉ∫p Gd©ÉΩu d∏óhdáp , hJôT°«óp GdæØ≤Éäp . 

Jë≤q≥o Gdªªà∏μÉäo Gd©Éeáo d∏óhdáp hHîÉU°ám eƒGQOogÉ Gd£Ñ«©«áo , fØ©kÉ YÉeqÉ d∏ªƒGWæ«øn , hjàs†°pío

Pd∂n eø NÓ∫p G’BJ»:

1- Jû°μuπo GdªƒGQOo Gd£Ñ«©«áo eør fØ§m hZÉRm hfëÉS¢m hPngnÖm hZ«ôpgÉ eøn Gdª©ÉO¿p, eü°óQGk gÉevÉ

dóNπp Gdóhdáp ) G’EjôGOGäp( hJƒa«ôp G’CeƒG∫p Hë«åo Jàªμqøo Gdóhdáo eøn G’EfØÉ¥p Y∏≈ eû°ôhYÉJp¡É

Gdë«ƒjáp hGdàæªƒjáp eør T°≥u Gd£ô¥p , hJƒa«ôp NóeÉäp Gdü°ëáp , hGdà©∏«ºp , hJƒU°«πp GdªÉAp

hGdμ¡ôHÉAp d∏ªƒGWæ«øn , GEV°Éaák GEd≈ Jëù°«ø Gdªù°àƒi Gdª©«û°»u d¡ºr

2- Jμªøo GCgª«áo G’BKÉQp a» GCfs¡É Jo©nót T°ƒGgón JÉQjî«ák Y∏≈ M†°ÉQGäm bÉeâr Y∏≈ GCQV¢p Gdóhdáp

hJn©ªπo gò√p G’BKÉQo Y∏≈ Jæû°«§p Gdù°«ÉMáp .

3- Jμªø GCgª«áo Gd¨ÉHÉäp a» GCfs¡É J©ªπo Y∏≈ MØßp e«É√p G’Ce£ÉQp  epøn GdàÑîtôn , hJ©ªπo Y∏≈ Jëù°tøp

Gd£≤ù¢p hJo©nót eæÉW≥n LòÜm S°«ÉM»x0

GCgªu«áo Gdªªà∏μÉäp Gd©Éeáp
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fû°É• )5(

fû°É• )6(

GCofÉbû¢o e™ ReÓF» a» Gdü°∞u , GCgª«án Gdªû°ÉQcáp a» HôGeèp GdàƒY«áp d∏ªëÉa¶áp Y∏≈

Gdªªà∏μÉäp Gd©Éeáp eƒV°uë«øn GdæàÉFèn GdªàôJÑán Y∏≈ YóΩp GdªëÉa¶áp Y∏«¡É0

GCcàoÖo aÉFóIk hGMóIk dμπx eø Gdªªà∏μÉäp Gd©Éeáp G’BJ«áp :

Gdªù°àû°Ø«Éäo Gdëμƒe«áo  

GdªóGQS¢o hGdéÉe©Éäo  

GdªëÉcºo  

eôGcõo GdàóQjÖp Gdª¡æ»p                                         

GdëóGF≥o Gd©Éeáo  

Gdªù°ÉLóo
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GdóQS¢o GdôGH™oGdàƒY«áo hGdù°Óeáo  GdªôhQjáo

jo≤rü°nóo HÉdªôhQp f¶ÉΩo Gdù°«ôp Y∏≈ Gd£tôbÉäp

S°˘˘ƒGAl  d˘˘∏˘ª˘ôc˘Ñ˘Éäp GCΩr˘ d˘∏˘ªo˘û°˘ÉIp ,  a˘Éd˘ª˘ôc˘Ñ˘Éäo

Jù°∏o∂o WôbÉk NÉU°ák H¡É, GCeÉ Gdªoû°ÉIo a«ù°∏μƒ¿n

eªôGäm NÉU°ák H¡ºr GCj†°Ék . 

hj˘˘ôJ˘˘Ñ˘˘§o g˘˘òG Gd˘˘ª˘Ø˘¡˘ƒΩo˘ H˘≤˘ƒGY˘ón hGCf˘¶˘ª˘ám

JëóqOogÉ Gdé¡Éäo GdôS°ª«áo .

Jμrªoøo GCgª«áo GdªôhQp d∏óhdáp a» Jæ¶«ºp Môcáp Gdù°«ôp

Y∏≈ Gd£ôbÉäp ,hbór S°ÉYón Gdà≤óqΩo Gdë†°ÉQ…t d∏óhdáp ,

hGdõjÉOIo Gdª£qôOIo d∏ù°μÉ¿p , hJëù°tøo eù°àƒi Gdª©«û°áp

d˘˘˘ÓCa˘˘˘ôGOp , Y˘˘˘∏≈ Ln˘˘˘©r˘˘˘πp Gd˘˘˘æ˘˘˘ÉS¢p b˘˘˘ÉOQj˘˘˘øn Y˘˘˘∏≈ Ge˘˘à˘˘Ó∑p

Gdù°«ÉQGäp Y∏≈ f£É¥m hGS°™m  Hë«åo GCNòär eæ©£ØÉk

N£«ôGk jà¡ósOo M«ÉJn¡oºr  eø NÓ∫p Gfàû°ÉQ XÉgôIp MƒGOçp

Gd£ô¥p heÉ  féºn Yæ¡É eø ha«Éäm hGEU°ÉHÉäm Lù°«ªám

Y˘˘ª˘˘∏âr Y˘∏≈ X˘¡˘ƒQp GEY˘Éb˘Éäm H˘«˘øn Gd˘æ˘ÉS¢p hH˘î˘ÉU°˘ám a˘Ä˘áo

Gdû°ÑÉÜp Gdªæàéáo , GEV°Éaák GEd≈ Pd∂n  jæàèo Yø MƒGOçp

Gd£ô¥p Nù°ÉFôo eÉOjál  Jo≤nósQo HªÓj«øp GdôjÉ’äp Gdà» JƒDKuôo S°∏ÑÉk Y∏≈ G’bàü°ÉOp GdƒWæ»u d∏óhdáp0

aμqôr a» G’CS°Ä∏áp GdàÉd«áp GCKæÉAn bôGAJ∂n d∏óQS¢p :

1- eÉOG jo≤rü°nóo HÉdªôhQp ?

2- eÉ GCgª«áo GdàƒY«áp GdªôhQjáp a» M«ÉJpæÉ ?

3- e˘˘É OhQo T°˘˘ôW˘˘áp Yo˘˘ª˘˘É¿p Gdù°˘˘∏˘˘£˘Éf˘«˘áp a˘»

GdàƒY«áp hGdù°Óeáp GdªôhQjáp ? 

4- e˘˘É G’CS°˘˘Ñ˘˘ÉÜo Gd˘˘ª˘˘ƒDOj˘˘áo GEd≈ Gd˘˘ë˘˘ƒGOçp

GdªôhQjpáp ?

eØ¡ƒoΩ GdªôhQp

GCgª«áo GdªôhQp

T°μπ )5( Jæ¶«º YÑƒQ Gdªû°É√



GdƒMóI GdãÉdãá : eØÉg«º ‘ GdÎH«á Gdù°μÉf«á89

fû°É• )1(

- eÉ Gd©ƒGeπo Gdà» GCOqär GEd≈ RjÉOIp GdªôcÑÉäp ?

- eÉ GdæàÉFoè Gdªàƒb©áo epør MƒGOçp Gd£tôo¥p ?

GCofÉbpû¢o ›ªƒYà» Mƒ∫n G’CS°Ä∏áp G’BJ«áp :

jo≤rü°nóo HÉdàƒY«áp GdªôhQjáp  GdƒY»o  H≤ƒGYóp GdªôhQp hGdù°∏ƒ∑p Gdü°ë«íp dà£Ñ«≤p¡É , hJù°¡ºo

GdàƒY«áo GdªôhQjáo a≈ Gdëóu eør MƒGOçp Gd£ô¥p, aõjÉOIo GdƒY»p hMoù°røp GdàƒL«¬p hGdôbÉHáp  dói

G’CaôGOp jér©n∏o¡ºr bÉOQjøn Y∏≈ GC¿r jù°∏μƒG S°∏ƒcÉk GEjéÉH«kÉ a≈ GCKæÉAp S°«ôpgpºr Y∏≈ Gd£tôobÉäp ha≈ GCKæÉAp

b«ÉOJ¡pºr d∏ªôcÑÉäp MªÉják ’CQhGMp¡pºr hGCQhGìp G’BNôjøn.

- aÉdàƒY«áo GdªôhQjá J©ªπo Y∏≈:

- J©ôj∞p G’CaôGOp H≤ƒGYóp hGCf¶ªáp GdªôhQp hbƒGYóp Gdù°Óeáp Gd©Éeáp 0

- GMàôGΩp Gdæ¶ÉΩp hGd≤Éfƒ¿p hGJÑÉ´p G’CS°Éd«Öp G’Beæáp hGdü°ë«ëáp.

- J©ôj∞p G’CaôGOp Hμ«Ø«á Gdà©Éeπ Gdü°ë«íp e™n GdªôcÑáp hGd£ôj≥p , hGS°àîóGΩp GdªªôGäp GdîÉU°áp

HÉdªû°ÉIp , hG’dàõGΩp HÉ’ET°ÉQGäp GdªôhQjáp ; d∏©ÑƒQp G’Beø d∏£ôj≥.

GdàƒY«áo GdªôhQjáo hGCgª«ào¡É

GCNÓb«Éäo Gdù°ÉF≥p

1- G’dàõGΩo HÉd≤ƒGf«øp hG’Cf¶ªáp hGdà©∏«ªÉäp .

2- GdàƒGoR¿o hgóhAo G’CYü°ÉÜp

3- Gdà©Éh¿o0

4- Gdü°ó¥o hG’CeÉfáo0
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fû°É• )2(

GCfÉbû¢o hReÓF» G’BJ»:

- GCgª«án GS°àîóGΩp MõGΩp G’CeÉ¿p  Yæón b«ÉOIp Gdù°«ÉQIp 0

- MÉLán G’CWØÉ∫p d∏ôYÉjáp OGNπn Gdù°«ÉQIp 0

fû°É• )3(

GS°ÉC∫o hd»s GCerô… : c«∞n jàü°pôs±o a» GdªƒGb∞p G’BJ«áp :        

1- jù°«ôo Y∏≈ Wôj≥m  aôY»u hj≤àôÜo eø Wôj≥m QF«ù°»x  ?

2- j≤àôÜo epør OhGQm ?

3- jù°«ôo hN∏Øn¬o S°«ÉQIo  G’EWØÉAp ?

4- jù°«ôo HÉd≤ôÜp epør eóQS°ám GCKæÉAn Nôhêp Gd£∏Ñáp ?

5- j≤àôoÜo eør eæ£≤áp YÑƒQp Gdªoû°ÉIp ?
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fû°É• )5(

GCf¶oô Gdéóhn∫ Gdò… jÑ«uøo GCS°ÑÉÜn MƒGOçp GdªôhQp a» S°∏£æáp YoªÉ¿n d©ÉΩ 1002Ω Kº

GCL«Öo Yøp G’CS°Ä∏áp Gdà» J∏«¬p :

Gdªü°óQo: T°ôWoá YoªÉ¿n Gdù°∏£Éf«¬o , G’EOGQnI Gd©Éená d∏ªôhQp, 2002Ω

GCS°˘˘Ñ˘˘ÉÜ M˘˘ƒGOç Gd˘˘ª˘ôhQ

Gdù°ôYá

G’gªÉ∫

G’QgÉ¥

J©ÉW≈ Gdªù°μôGä

GdàéÉhR

Xôh± Gd£≤ù¢

Gdƒbƒ± GdªØÉL≈A

GdààÉH™ Gd≤ôjÖ

S°ƒA Gdàü°ô±

N∏π a≈ GdªôcÑá

Gd£ôj≥

YóO GdëƒGOç

0875

9843

721

243

842

04

85

664

9722

171

77

fû°É• )4(

GCaμuôrheéªƒYà» a» c«Ø«áp Gdà©Éeπp en™n  GdªƒGb∞p G’BJ«áp:

1-G’ET°ÉQGäp Gd†°ƒF«áp.

2-G’CWØÉ∫p hcÑÉQp Gdù°øu hPh… G’Mà«ÉLÉäp GdîÉU°áp GCKæÉAn YÑƒQpgºo Gd£ôj≥.

3-YÑƒQp GdóQGLÉäp d∏£ôj≥.

4- GS°àîóGΩ Gdù°ÉF≥ d∏¡ÉJ∞ Gdæ≤É∫ GCKæÉA b«ÉOI Gdù°«ÉQI.
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- QJuÖr JæÉRd«kÉ GCS°ÑÉÜn MƒGOçp GdªôhQp hpap≤kÉ d©óOp GdëƒGOçp .                 

- eãqπr H«Ékf«É HÉS°àîóGΩp GdëÉS°ƒÜp , YnóOn MƒGOçp GdªôhQ a» Gdù°∏£æáp d©ÉΩp 1002Ω .                              

- eÉ G’BKÉQo GdªàôJÑá Y∏≈ gò√p GdëƒGOçp?  

- GS°àîôêr GCcãôn KÓKáp GCS°ÑÉÜm , hGCbnπs KÓKáp GCS°ÑÉÜm dëƒGOçp GdªôhQp0

- eÉ e≤àôMÉJo∂n d∏àîØ«∞p epør GdëƒGOçp GdªôhQjáp ?

Jù°©≈ T°ôWáo YªÉ¿n Gdù°∏£Éf«áo eør NÓ∫p G’EOGQIp Gd©Éeáp d∏ªôhQp GEd≈p JƒY«áp G’CaôGOp HÉJqÑÉ´p

J©∏«ªÉäp Gdù°Óeáp Y∏≈ Gd£ô¥p hJ£Ñ«≥p eÑÉOiAp Gdù°«Ébáp GdƒbÉF«áp dàéæoÖp hbƒ´p GdëƒGOçp Gdà≈ bnór

jôJμpÑo¡É eù°àîóeƒ Gd£ôj≥p .

he˘˘˘ø G’CS°˘˘˘Éd˘˘˘«Öp Gd˘˘˘à˘˘≈ J˘˘à˘˘Ñ˘˘©o˘˘¡˘˘É T°˘˘ôW˘˘áo Yo˘˘ª˘˘É¿n

Gdù°˘˘∏˘˘£˘˘Éf˘˘«˘˘áo a˘˘«˘˘ª˘˘É j˘˘à˘˘©˘˘∏˘˘≥o H˘Éd˘à˘ƒY˘«˘áp hGdù°˘Óe˘áp

GdªôhQjáp :

1- GEU°˘˘˘˘óGQo Gd˘˘˘˘æû°˘˘˘ôGäp G’EQT°˘˘˘ÉOj˘˘˘áp

Gd˘˘ª˘˘à˘˘©˘∏˘≤˘áp H˘Éd˘à˘ƒY˘«˘áp e˘ã˘πo GEQT°˘ÉOGäp

GdàéÉhRp . 

2- GEbÉeáo HôGeèp GdàƒY«áp G’EYÓe«áp a» G’EPGYáp hGdà∏ØÉRp hGdü°ë∞p GCh Yør Wôj≥p GdªëÉV°ôGäp.

OhoQ T°ôWáp YªÉ¿n Gdù°∏£Éf«áp  a» GdàƒY«áp hGdù°Óeáp GdªôhQjáp

T°μπ )7( GdàéÉhR GdîÉWÅ
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3-  JƒY«áo GCU°ëÉÜp GdªôcÑÉäp H†°ôhQIp G’dàõGΩp  Hû°ôh•p G’CeÉ¿p d∏ªôcÑáp heær¡É :  

GC- GdàÉCctóo eør U°ÓM«áp Gdªü°ÉH«íp G’CeÉe«áp 

hG’ET°ÉQGäp GdéÉfÑ«áp .

Ü- GdàÉCctóo eør S°Óeáp eÉS°ëÉäp GdõLÉêp .

ê- aëü¢o G’EWÉQGäp hHîÉU°ám G’EWÉQo   

G’Mà«ÉW»t .

O- GdàÉCctóo epør eù°àƒi eÉAp GdªoÑnôuOp.

g`- GdàÉCctóo epør  U°ÓM«áp H£ÉQjáp GdªôcÑáp .

h- GdàÉCctóo epør  eù°àƒi Rjâp Gdªëô∑p .

R- GdàÉCctóo epør  eù°àƒi Rjâp GdØôGeπp .

fû°É• )6(

GCV°™o GET°ÉQIn ) 3( GCeÉΩn Gdù°∏ƒ∑ Gdü°ë«í  , hGET°ÉQIn ) 5( GCeÉnΩ  Gdù°∏ƒ∑ GdîÉWÅ : 

GC - Gdù°ôYáo GdõGFóIo a» Gd£ô¥ GdóGN∏«áp  )    ( 

Ü - GdàõGMºo Yæón U°©ƒOp HpÉU¢p GdªóQS°áp bÑπn Gdàƒbt∞p )( 

ê - Gd∏©Öo HÉdóQGLÉäp Gd¡ƒGF«áp Y∏≈ Gd£ôbÉä )  ( 

O - Gdàƒbq∞o Yæón GdëÉLáp ’S°à©ªÉ∫p Gd¡ÉJ∞p Gdæ≤É∫p  )  ( 

g` - GdàéÉhRo eø Gd«ª«øp OGFªÉk )         ( 

h- GS°àîóGΩo MõGΩp G’CeÉ¿p GCKæÉAn Gd≤«ÉOIp  )           (

T°μπ ) 8( GdàƒY«á Hù°Óeá GdªôcÑÉä
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eør NÓ∫p Gd©ªπp a» eéªƒYÉäp , f©Ñsôo HÉdôS°ºp Yø Gd©ÑÉQGäp G’BJ«áp : 

1- ’ Jù°ô´r jÉGCH»  aæëøo HÉfà¶ÉQ∑n !!

2- QLÉAk góuÇp Gdù°ôYán fôjóo GC¿r fü°πn Hù°ÓΩm !!

3- a» GdàÉCfq» Gdù°Óeáo ha» Gd©é∏áp GdæóGeáo !!

4- Gd≤«ÉOIo: aøl hPh¥l hGCNÓ¥l 0

fû°É• )8(

GCbƒΩo HõjÉQIp  GCbôÜp eôcõp T°ôWám  , hGCJ©ôq±o OhQn QLÉ∫p T°ôWáp YoªÉ¿n Gdù°∏£Éf«áp a»

Jë≤«≥p Gdù°Óeáp Y∏≈ Gd£ôj≥p , hGCYôV¢o fàÉFèn GdõjÉQIp Y∏≈ RoeÓF» a» Zôaáp Gdü°∞u . 
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