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Hù°º Gd∏¬ GdôMªø GdôM«º
e≤óeá
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jù°ÉYó Y∏≈ T°©ƒQ GdØôO HÉCgª«à¬

jù°ÉYó Y∏≈ GEMù°ÉS¢ GdØôO HÉ’Ceø hGd£ªÉCf«æá

jîôê G’Efù°É¿ eø Yõdà¬

jù°ÉYó Y∏≈ Gcàù°ÉÜ GdØôO dù°ªÉä Gdªéàª™ Gdò… j©«û¢ a«¬ hjæàª» GEd«¬

joƒDesø GdàØÉYπ Gdë†°ÉQ… H«ø Gdªéàª©Éä

GYªπ e™ Re«π dº jù°Ñ≥ d∂ Gd©ªπ e©¬ eø bÑπ hMÉh∫ GC¿ Jà©ô± GEd«¬ eø NÓ∫ Wôì G’CS°Ä∏á G’BJ«á
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H«Äá G’Jü°É∫
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heø G’Ceã∏á Y∏≈ gòG Gdæƒ´ eø G’CS°Ä∏á :
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GdëÉS°ƒÜ GdμØ» :
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HÉ’EV°Éaá GEd≈ gò√ Gd©ƒGeπ GdØ«õjÉF«á Gdù°ÉH≤á gæÉ∑ eéªƒYá eø Gd©ƒGeπ G’CNôi Gdà» Jé©π MÉS°ƒH∂ a» N£ô

cÉdØ«ôhS°Éä he∏ØÉä Gdàéù°ù¢ , hg» eÉ S°àà©ô± Y∏«¬ a«ªÉ jÉCJ» .
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H£Ébá hGL¡á Gdû°Ñμá
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KÉf«É : GdƒS°ÉF§ GdÓS°∏μ«á :
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Jëƒ… T°Ñμá G’Efàôfâ cªvÉ gÉFÓk eø Gdª©∏ƒeÉä

hjªμæ∂ OGFªÉ Gd∏éƒA GEd«¡É , S°ƒGA cæâ JëàÉê GEd≈

e©∏ƒeÉä ’ELôGA Hëå GCh càÉHá J≤ôjô GCh cæâ JÑëå

Yø hX«Øá GCh eƒb™ dû°ôcá e©«æá GCh ’Cjá GCS°ÑÉÜ GCNôi.

hdμø gπ Jù°ÉAdâ jƒekÉ c«∞ jªμæ∂ GdƒU°ƒ∫ GEd≈

eÉJÑëå Yæ¬ a» gòG Gdμº Gd¡ÉFπ eø Gdª©∏ƒeÉä ?

hYø eói LƒOI gò√ Gdª©∏ƒeÉä hObà¡É ?

S°àà©ô± eø NÓ∫ gòG GdªƒV°ƒ´ Y∏≈ J≤æ«Éä

eà≤óeá a» GdÑëå S°àù°ÉYó∑ Y∏≈ Gd¨ƒU¢ a» GCYªÉ¥

G’Efàôfâ hGdƒU°ƒ∫ GEd≈ eÉJÑëå Yæ¬ a» hbâ b«ÉS°» . 

eëôcÉä GdÑëå YÑÉQI Yø HôGeè NÉU°á Jù°ÉYó∑ Y∏≈ GdƒU°ƒ∫ GEd≈ Gdª©∏ƒeÉä Gdà» JÑëå

Yæ¡É a» T°Ñμá G’Efàôfâ , M«å JéƒÜ gò√ GdªëôcÉä U°ØëÉä GdƒjÖ Hû°μπ OGFº HëãÉ Yø

e©∏ƒeÉä LójóI hJæ¶ª¡É a» a¡ÉQS¢ haÄÉä Hë«å

Jà«í d∏ªù°àîóe«ø S°¡ƒdá Gd©ãƒQ Y∏«¡É , hQZº JƒGaô

Gd©ójó eø eëôcÉä GdÑëå Y∏≈ T°Ñμá G’Efàôfâ eãπ

h h , GE’ GC¿ Gd˘˘ªù°˘˘à˘˘î˘óΩ

’j˘˘õG∫ jû°˘˘μ˘ƒ e˘ø Ga˘à˘≤˘ÉQ g˘ò√ Gd˘ª˘ë˘ôc˘Éä GEd˘≈ Gd˘ób˘á

Gdª£∏ƒHá , M«å GEf¡É YÉOI eÉ J©ƒO HÉB’± GCh eÓj«ø

GdæàÉFè Gd˘˘à˘˘» b˘˘ó ’ j˘˘à˘˘©˘˘∏˘˘≥ GCZ˘˘∏˘Ñ˘¡˘É

H˘˘Éd˘˘ª˘˘ƒV°˘ƒ´ Gd˘ôF˘«ù°˘» Gd˘ò… j˘Ñ˘ëå Y˘æ˘¬ , d˘òd∂ a˘ÉE¿

GS°˘à˘î˘óGΩ e˘ë˘ôc˘Éä Gd˘Ñ˘ëå H˘óh¿ GJ˘Ñ˘É´ GS°˘à˘ôGJ˘«˘é«á

Hëå eëóOI jû°Ñ¬ GEd≈ Mó cÑ«ô eø jù°«ô a» eμàÑá

V°îªá Hû°μπ Yû°ƒGF» hjëÉh∫ Gd©ãƒQ Y∏≈ càÉÜ

e©«ø .

GCeã∏á Y∏≈ eëôcÉä GdÑëå
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GE¿ GEJ≤É¿ GdÑëå Y∏≈ G’Efàôfâ e¡ÉQI c¨«ôgÉ eø Gdª¡ÉQGä Jà£∏Ö Gdμã«ô eø GdàóQjÖ , hj©àÑô

GNà«ÉQ Gdμ∏ªÉä GdªØàÉM«á GdªæÉS°Ñá eø GCgº GCS°ÉS°«Éä GdæéÉì d∏ëü°ƒ∫ Y∏≈ fàÉFè Hëå L«óI, M«å

GE¿ Gdªû°μ∏á G’CS°ÉS°«á Gdà» J≤™ a«¡É ZÉdÑ«á Gdªù°àîóe«ø g» YóΩ bóQJ¡º Y∏≈ Jëójó Gdμ∏ªÉä GdªæÉS°Ñá

dÑóA GdÑëå , cªÉ GC¿ ZÉdÑ«á Gdμ∏ªÉä jªμø GC¿ Jëªπ GCcãô eø e©æ≈ , he©¶º eëôcÉä GdÑëå J≤ƒΩ

Hª£ÉH≤á Gdμ∏ªÉä hd«ù¢ e©Éf«¡É , dòd∂ aÉE¿ b†°ÉA H©†¢ Gdƒbâ a» GNà«ÉQ Gdμ∏ªÉä GdªØàÉM«á GdªæÉS°Ñá,

HÉ’EV°Éaá GEd≈ GS°àîóGΩ J≤æ«Éä GdÑëå Gdªà≤óeá Gdà» S°àà©ô± GEd«¡É a«ªÉ j∏» , jªμø GC¿ jù°ÉYóG∑ a»

GdƒU°ƒ∫ GEd≈ góa∂ a» GCbπ hbâ eªμø .

d≤ó J©ƒOä GC¿ JÑóGC GC… Yª∏«á Hëå Y∏≈ G’Efàôfâ HÉS°àîóGΩ GdÑëå GdÑù°«§ Gdò… Jƒaô√ e©¶º

eëôcÉä GdÑëå , M«å J≤ƒΩ HμàÉHá Gdμ∏ªÉä GdªØàÉM«á a» NÉfá GdÑëå , Kº Jæ≤ô Y∏≈ RQ e©«ø dÑóA

GdÑëå , hgƒ eÉ jƒDO… ZÉdÑkÉ GEd≈ Gdëü°ƒ∫ Y∏≈ YóO cÑ«ô eø GdæàÉFè Gdà» bó ’ jà©∏≥ GCZ∏Ñ¡É HªƒV°ƒ´

GdÑëå , hd∏à¨∏Ö Y∏≈ Pd∂ bÉΩ Gd©ójó eø eëôcÉä GdÑëå Hà£ƒjô J≤æ«Éä Hëå eîà∏Øá JƒaôgÉ Yø

Wôj≥ NÉU°«á GdÑëå Gdªà≤óΩ , hGdà» Jà«í d∏ªù°àîóΩ Gdàëμº a» e©Éj«ô GdÑëå,

hS°àà©ô± a«ªÉ j∏» GEd≈ GS°àôGJ«é«Éä GdÑëå Gdªà≤óΩ a»  H©†¢ eëôcÉä  GdÑëå Gdû°¡«ôI . 

j©àÑô eëô∑ GdÑëå eø GCT°¡ô eëôcÉä GdÑëå Y∏≈ eù°àƒi Gd©Édº hGCcãôgÉ GS°àîóGeÉ,

hdÑóA GdÑëå a» GJÑ™ Gdà©∏«ªÉä GdàÉd«á :

jà«í d∂ GdÑëå a» YóI aÄÉä hg» GdƒjÖ hGdü°ƒQ hGdªéªƒYÉä hG’CNÑÉQ cªÉ a»

Gdû°μπ )1( .

bº Hàû°¨«π eàü°Øí G’Efàôfâ Gdò… Jù°àîóe¬ hGONπ YæƒG¿ Gdªƒb™ ,

M«å S°à¶¡ô d∂ Gdü°Øëá GdôF«ù°«á d∏ªƒb™ .
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Jæ≤ù°º Gdû°ÉT°á a» Gdû°μπ )2( GEd≈ LõAjø :

jà«í GdéõA G’Ch∫ Jëójó f£É¥ GdÑëå Yø Wôj≥ GEjéÉO fàÉFè GCh U°ØëÉä hjÖ :

cªÉ jªμæ∂ eø Gdàëμº a» YóO GdæàÉFè Gdà» jàº YôV°¡É a» cπ U°Øëá , hGd©óO G’aàôGV°»
gƒ fàÉFè .

d∏ƒU°ƒ∫ GEd≈ N«ÉQGä GdÑëå Gdªà≤óΩ Gf≤ô Y∏≈ Hëå eà≤óΩ a» Gdû°ÉT°á

GdôF«ù°«á dªëô∑ GdÑëå , S°àÓMß X¡ƒQ Gdû°ÉT°á GdàÉd«á :

Jëàƒ… Y∏≈ ''cπ'' eü°£∏ëÉä GdÑëå Gdà» JμàÑ¡É. 

Jëàƒ… Y∏≈ Gd©ÑÉQI Gdób«≤á Gdà» JμàÑ¡É .

Jëàƒ… Y∏≈ hGMóI Y∏≈ G’Cbπ eø Gdμ∏ªÉä Gdà» JμàÑ¡É . 

’ Jëàƒ… Y∏≈ GC… eø Gdμ∏ªÉä Gdà» JμàÑ¡É .

GdéõA
G’Ch∫

GdéõA
GdãÉf»
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cªÉ GC¿ d∏óh∫ QeƒRG Jª«õ YæÉhjø eƒGb©¡É , ha«ªÉ j∏» H©†¢ G’Ceã∏á Y∏«¡É :

S°∏£æá YªÉ¿

Gdªª∏μá Gd©ôH«á Gdù°©ƒOjá

Gd«ÉHÉ¿

aôfù°É

Gdƒ’jÉä GdªàëóI

Gdªª∏μá GdªàëóI

jà«í GdéõA GdãÉf» YóOGk eø GdªõGjÉ Gdªà≤óeá eãπ :

Jëójó d¨á GdÑëå :M«å j≤ƒΩ Gdªëô∑ HÉdÑëå a» GdªƒGb™ hGdü°ØëÉä GdªàƒGaôI HÉd∏¨á

Gdà» bªâ HàëójógÉ .

Jëójó fƒ´ Gdª∏∞ :M«å j≤ƒΩ Gdªëô∑ HÉdÑëå a» U°ØëÉä eæû°ÉCI Hü°«¨á e∏∞ e©«ø

eãπ GCh.

Jëójó GdàÉQjï :M«å jªμø Gbàü°ÉQ GdÑëå a» Gdü°ØëÉä Gdà» Jº Jëójã¡É NÓ∫ GBNô

KÓKá GCT°¡ô GCh GBNô S°àá GCT°¡ô GCh GBNô GKæ» Yû°ô T°¡ôkG , hjªμø G’S°àØÉOI eø gò√

GdîÉU°«á a» GdÑëå Yø GBNô Gdªù°àéóGä .

Jëójó eμÉ¿ X¡ƒQ eØôOGä GdÑëå a» Gdü°Øëá :a» GC… eμÉ¿ a» Gdü°Øëá , GCh a» Gd©æƒG¿,

GCh a» YæƒG¿ Gdªƒb™.

Jëójó GCh GS°àÑ©ÉO eéÉ’ä Hëå eëóOI GCh eƒb™ hjÖ e©«ø, M«å jªμø Jëójó GdÑëå a»

eéÉ∫ GCh f£É¥ e©«ø eãπ Gdæ£É¥ ’bàü°ÉQ GdÑëå Y∏≈ GdªƒGb™ Gdà©∏«ª«á , cªÉ

jªμø Jëójó eéÉ∫ GdÑëå Hªƒb™ e©«ø , h Pd∂ HμàÉHá YæƒG¿ Gdªƒb™ Hë«å j≤ƒΩ

Gdªëô∑ HÉdÑëå a» f£É¥ gòG Gdªƒb™ .

eƒGb™ JéÉQjá

eƒGb™ J©∏«ª«á

eƒGb™ Mμƒe«á

eƒGb™ Yù°μôjá

eƒGb™ T°ÑμÉä

eƒGb™ eæ¶ªÉä
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S°àÓMß GC¿ Gdû°ÉT°á GdôF«ù°«á d¡òG Gdªëô∑ HÉd∏¨á G’Efé∏«õjá , GE’ GCf¬ jà«í d∂ GdÑëå a«¬ HÉd∏¨á

Gd©ôH«á , hj≤óΩ Gdªëô∑ N«ÉQGä Hëå eà≤óΩ ’ Jîà∏∞ cã«ôG Yø eÉ j≤óe¬ GE’

GCf¬ jàª«õ HÉEeμÉf«á Jëójó fƒ´ GdƒS°ÉF§ Gdà» JÑëå Yæ¡É S°ƒGA GCU°ƒQkG cÉfâ GCΩ e∏ØÉä U°ƒJ«á 

GCΩ e∏ØÉä a«ójƒ .

LôÜ GdÑëå Yø GCMó GdªƒGV°«™ GdàÉd«á :

eójæà∂ .

Ohdá GCh eójæá JƒO RjÉQJ¡É .

gƒGjà∂ GdªØ†°∏á .

HôfÉeé∂ GdªØ†°π .

T°îü°«á JÉQjî«á eû°¡ƒQI .

GS°àîóΩ GdÑëå GdÑù°«§ h’Mß YóO GdæàÉFè Gdà» Mü°∏â Y∏«¡É .

GS°à©ôV¢ GdæàÉFè Gdà» Mü°∏â Y∏«¡É , eÉ eói GQJÑÉW¡É HªƒV°ƒ´ GdÑëå ?    

GS°àîóΩ J≤æ«Éä GdÑëå Gdªà≤óΩ Gdà» J©ôaâ GEd«¡É , gπ Mü°∏â Y∏≈ fàÉFè GCcãô Obá ?

V°™ c∏ªÉä GdÑëå a» JôJ«Ö eîà∏∞ h’Mß c«∞ jƒDKô Pd∂ Y∏≈ fàÉFè GdÑëå .

GS°àîóΩ GCcãô eø eëô∑ Hëå hbÉQ¿ YóO GdæàÉFè Gdà» Mü°∏â Y∏«¡É eø eëôcÉä GdÑëå

Gdªîà∏Øá .

GC… eø eëôcÉä GdÑëå Gdà» GS°àîóeà¡É J≤óΩ OYªÉ GCcÑô d∏¨á Gd©ôH«á ?

j©àÑô eëô∑ GdÑëå GCMó GCa†°π eëôcÉä GdÑëå , hjªμø GdƒU°ƒ∫ GEd«¬ eø NÓ∫
Gd©æƒG¿ GdàÉd» , hjƒV°í Gdû°μπ GdàÉd» Gdû°ÉT°á GdôF«ù°«á d` :
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jªμø GS°àîóGΩ GdÑëå HÉdª£ÉH≤á GdàÉeá Yæó GdÑëå Yø YÑÉQGä GCh Lªπ eëóOI , hPd∂

HƒV°™ Gd©ÑÉQI GCh Gdéª∏á H«ø YÓeà» Jæü°«ü¢ ''     '' , aªãÓk GdÑëå Yø ''GdëÉS°ƒÜ a» G’Jü°É’ä

hG’CYªÉ∫ GdàéÉQjá'' S°«ƒDO… GEd≈ Gdëü°ƒ∫ Y∏≈ Gdü°ØëÉä GCh GdªƒGb™ Gdà» Jëàƒ… Y∏≈ Gdéª∏á Gdà»

hV°©à¡É H«ø YÓeà» Gdàæü°«ü¢ cªÉ g» , hdø jàº Gdëü°ƒ∫ Y∏≈ Gdü°ØëÉä Gdà» Jëàƒ… Y∏≈ fØù¢

c∏ªÉä Gdéª∏á hdμø HàôJ«Ö eîà∏∞ .

jªμø GdÑëå Yø YóI c∏ªÉä eØàÉM«á e©kÉ HÉS°àîóGΩ Gdª©ÉeÓä Gdªæ£≤«á Gdà» g» c∏ªÉä GCh

Qoe˘ƒR J˘ƒV°˘™ H˘«˘ø Gd˘μ˘∏˘ª˘Éä Gd˘ª˘Ø˘à˘ÉM˘«˘á a˘» e˘ôH˘™ Gd˘Ñ˘ëå d˘ào˘©˘ôu± Gd˘©˘Ób˘á H˘«˘æ˘¡˘É , hJ˘μ˘àÖ H˘Éd˘∏˘¨á

G’Efé∏«õjá HÉdëôh± GdμÑ«ôI ) eãÉ∫ :( d«àªμsø eoëôq∑ GdÑëå eø Jª««õgÉ Yø Gdμ∏ªÉä

GdªØàÉM«á GdªoéÉhQI d¡É , heø gò√ Gdª©ÉeÓä Gdªæ£≤«á :

Gdª©Éeπ:Yæó hV°™ H«ø Gdμ∏ªÉä GdªØàÉM«á , j©ƒO eëô∑ GdÑëå HæàÉFè Jëƒ…

Lª«™ Gdμ∏ªÉä GdªØàÉM«á , aªãÓ GEPG bªâ HÉdÑëå Yø ) Gdù°«ÉMá YªÉ¿ ( j≤ƒΩ eëô∑

GdÑëå H©ôV¢ Lª«™ GdªƒGb™ GCh Gdü°ØëÉä Gdà» Jà†°ªø Gdμ∏ªà«ø : Gdù°«ÉMá hYªÉ¿ .

Gdª©Éeπ:Yæó hV°™ H«ø Gdμ∏ªÉä GdªØàÉM«á d∏Ñëå, j≤ƒΩ Gdªëô∑ HÉdÑëå Yø

Gdü°ØëÉä Gdà» Jà†°ªø GCjvÉ eø c∏ªÉä GdÑëå , aªãÓ GEPG bªâ HÉEONÉ∫ ) Gdù°«ÉMá YªÉ¿ ( a»

eôH™ GdÑëå, j©ôV¢ Y∏«∂ eëô∑ GdÑëå Lª«™ GdªƒGb™ hGdü°ØëÉä Gdà» Jëàƒ… GEMói Gdμ∏ªà«ø

GCh c∏«¡ªÉ .

Gdª©Éeπ:Yæó hV°™ GCeÉΩ GEMói c∏ªÉä GdÑëå aòd∂ j©æ» GS°àÑ©ÉO GdªƒGb™ GCh

Gdü°ØëÉä Gdà» Jëàƒ… Y∏≈ gò√ Gdμ∏ªá eø fàÉFè GdÑëå , aªãÓ GEPG bªâ HÉdÑëå Yø  ) Gdù°«ÉMá

YªÉ¿ ( j≤ƒΩ eëô∑ GdÑëå H©ôV¢ Lª«™ GdªƒGb™ GCh Gdü°ØëÉä Gdà» Jëàƒ… Y∏≈ c∏ªá YªÉ¿

h d«ù¢ Gdù°«ÉMá .

e©¶º eëôcÉä GdÑëå JØàôV¢ hLƒO H«ø Gdμ∏ªÉä GdªØàÉM«á

M«å J≤ƒΩ HÉdÑëå Yø Gdü°ØëÉä  Gdà» Jëàƒ… Y∏≈ Lª«™ Gdμ∏ªÉä

Gdà» GCON∏¡É Gdªù°àîóΩ a» eôH™ GdÑëå .
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H©ó GC¿ J≤ƒΩ HÉEONÉ∫ Gdμ∏ªÉä G’CS°ÉS°«á hGd†°¨§ Y∏≈ eØàÉì GdÑëå, jªμø GC¿ j©ƒO d∂

eëô∑ GdÑëå HªÄÉä GdæàÉFè , heø GdªƒDcó GCf∂ dø Jù°à£«™ GS°à©ôGV¢ gòG Gdμº eø Gdü°ØëÉä

d∏ƒU°ƒ∫ GEd≈ eÉ JÑëå Yæ¬ , dòd∂ aÉE¿ bóQJ∂ Y∏≈ bôGAI U°Øëá GdæàÉFè jªμø GC¿ jù°É Yó∑ a»

GNàü°ÉQ Gdμã«ô eø Gdƒbâ hGdé¡ó .

Jëàƒ… U°Øëá GdæàÉFè Y∏≈ Gdμã«ô eø Gdª©∏ƒeÉä hGdàØÉU°«π , ha«ªÉ  j∏» S°æù°à©ôV¢

Gd©æÉU°ô Gdà» Jàμƒ¿ eæ¡É U°Øëá GdæàÉFè a» eëô∑ GdÑëå:

T°ôj§ G’EMü°ÉAGä :hj©ôV¢ GdØÄá Gdà» JÑëå H¡É hg» a» Gdû°μπ Gdù°ÉH≥, hc∏ªÉä

GdÑëå hYóO GdæàÉFè Gdà» Jº Gdëü°ƒ∫ Y∏«¡É , hGdªóI Gdõeæ«á Gdà» GS°à¨ôbà¡É Yª∏«á GdÑëå .

J∏ª«ëÉä d∏Ñëå :hJªó∑ Hà∏ª«ëÉä Jù°ÉYó∑ Y∏≈ GdÑëå H£ôj≤á GCcãô a©Éd«á . 

YæƒG¿ Gdü°Øëá :hgƒ YæƒG¿ U°Øëá GdƒjÖ Gdà» Jº GEjéÉOgÉ , ha» H©†¢ G’CM«É¿ jàº YôV¢ YæƒG¿

Hó’ eø Gd©æƒG¿ Gdæü°q» , hgƒ eÉ jó∫ Y∏≈ GC¿ Gdü°Øëá d«ù¢ d¡É YæƒG¿ fü°q» GCh GC¿ eëô∑

GdÑëå dº jØ¡ôS¢ cπ eëàƒjÉä J∏∂ Gdü°Øëá . 

Gdæü¢ Jëâ Gd©æƒG¿ :hgƒ Gdù°«É¥ Gdò… J¶¡ô H¬ YÑÉQGä GdÑëå a» Gdü°Øëá, hjù°ÉYó∑ Y∏≈

Jëójó eói GQJÑÉ• Gdü°Øëá HÉdªƒV°ƒ´ Gdò… JÑëå Yæ¬ . 

YæƒG¿d∏æà«éá :hgƒ YæƒG¿ U°Øëá GdƒjÖ .

Gdëéº :hjƒV°í Méº Gdæü¢ a» U°Øëá GdƒjÖ Gdà» Jº GEjéÉOgÉ , h’ j¶¡ô gòG Gdôbº a»

Gdü°ØëÉä Gdà» dº Jμàªπ a¡ôS°à¡É. 
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fù°îá eîÑÉCI :jà«í d∂ gòG G’QJÑÉ• QhDjá eëàƒjÉä U°Øëá GdƒjÖ cªÉ cÉfâ a» Gdƒbâ

Gdò… bÉΩ HØ¡ôS°à¡É. hjªμæ∂ GS°àîóGe¬ GEPG dº Jù°à£™ GdƒU°ƒ∫ GEd≈ U°Øëá GdƒjÖ

’C… S°ÑÖ eø G’S°ÑÉÜ eãπ J¨«ô YæƒGf¡É GCh Mòa¡É eãÓ , aÉd†°¨§ Y∏≈ gò√ GdƒU°∏á j©ªπ Y∏≈

GS°àôOGO Gdü°Øëá GdªîÑÉCI Gdà» jëàØß H¡É eëô∑ GdÑëå .

U°˘Ø˘ë˘Éä eû°ÉH¡á :Y˘˘æ˘˘ó Gd†°˘˘¨˘˘§ Y˘˘∏˘˘≈ g˘˘òG G’QJ˘Ñ˘É• GCS°˘Ø˘π GCj˘á f˘à˘«˘é˘á H˘ëå

j≤ƒΩHÉdÑëå a» GdƒjÖ Yø U°ØëÉä eôJÑ£á H¡ò√ Gdæà«éá .

fƒ´ Gdª∏∞ :a» MÉ∫ Jº Gdëü°ƒ∫ Y∏≈ e∏ØkÉ fü°«vÉ ) GCh ( j≤ƒΩ 

H©ôV¢ fƒ´ Gdª∏∞ .

GS°à©ôGV¢ Gdæà«éá Hü°«¨á :a» MÉ∫ GEPG cÉfâ Gdæà«éá e∏∞ fü°»)  GCh

( aÉE¿ Gd†°¨§ Y∏≈ G’QJÑÉ• jà«í aàí Gdª∏∞ Gdæü°» Hü°«¨á 

GdæàÉFè GdªõGMá :J¶¡ô  H©†¢ GdæàÉFè eõGMá GCS°Øπ Gdæà«éá GdôF«ù°«á , hPd∂ YæóeÉ jéó 

fàÉFè eà©óOI eø eƒb™ hjÖ hGMó , M«å j≤ƒΩ H©ôV¢ GdæàÉFè GdªæÉS°Ñá GCh’, Kº j≤ƒΩ HÉEOQGê

Gdü°ØëÉä G’CNôi eø fØù¢ Gdªƒb™ eõGMá GCS°Ø∏¡É .

fàÉFè GEV°Éa«á :GEPG hLó GCcãô eø fà«éá eø eƒb™ hjÖ hGMó j≤ƒΩ H©ôV¢

fà«éá hGMóI eæ¡É, hjƒDO… Gd†°¨§ Y∏≈ G’QJÑÉ• GEd≈ YôV¢ H≤«á GdæàÉFè .

fü°ÉFí YÉeá :
S°àéó a«ªÉ j∏» H©†¢ Gdà∏ª«ëÉä Gdª¡ªá Gdà» S°àù°ÉYó∑ a» GCKæÉA Hëã∂ Y∏≈ G’Efàôfâ :

cø eëóOG hhGV°ëÉ a» GNà«ÉQ∑ dμ∏ªÉä GdÑëå , aÓ Jù°àîóΩ Gdμ∏ªÉä Gd©Éeá GCh Gdû°ÉF©á

Gdà» ZÉdÑkÉ eÉ JÑà©ó H∂ Yø GdƒU°ƒ∫ GEd≈ Gdª©∏ƒeÉä Gdà» JÑëå Yæ¡É .

J©ô± GEd≈ J≤æ«Éä GdÑëå Gdªà≤óeá Gdà» jƒaôgÉ eëô∑ GdÑëå hGS°àîóe¡É d∏ëü°ƒ∫ Y∏≈

fàÉFè Ob«≤á .

a» MÉdá Mü°ƒd∂ Y∏≈ YóO cÑ«ô eø GdæàÉFè GS°àîóΩ YóOkG GCcÑô eø Gdμ∏ªÉä GdªØàÉM«á

dà†°««≥ eéÉ∫ GdÑëå , M«å S°«ƒDO… Pd∂ GEd≈ Gdëü°ƒ∫ Y∏≈ fàÉFè GCO¥, ha» MÉdá

Mü°ƒd∂ Y∏≈ YóO b∏«π eø GdæàÉFè GS°àîóΩ YóOG GCbπ eø Gdμ∏ªÉä GdªØàÉM«á.

GEPG dº j©ó eëô∑ GdÑëå HÉC… fà«éá JÉCcó eø U°ëá GEeÓA Gdμ∏ªÉä Gdà» GCON∏à¡É GCh LôÜ

GS°àîóGΩ eôGOaÉä hHóGFπ d¡É . 

GfàÑ¬ GEd≈ G’CN£ÉA G’EeÓF«á , aÉEPG GCN£ÉCä a» càÉHá c∏ªá GCKæÉA GdÑëå aÉE¿ eëô∑ GdÑëå

S°«©ƒO HªƒGb™ hU°ØëÉä GdƒjÖ Gdà» GQJμÑâ fØù¢ Gdî£ÉC G’EeÓF» .
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bÑπ GC¿ JÑóGC a» Jü°Øí GdæàÉFè Gdà» Mü°∏â Y∏«¡É bº HÉS°à©ôGV¢ GdƒU°∞ GCS°Øπ cπ fà«éá eø

fàÉFè GdÑëå dàëóO GEPG cÉfâ Gdü°Øëá eôJÑ£á HÉdªƒV°ƒ´ Gdò… JÑëå Yæ¬ . 

’ JØàôV¢ GC¿ cπ eÉJ≤ôGC√ Y∏≈ G’Efàôfâ U°ë«í, hGfàÑ¬ GEd≈ eói eü°óGb«á Gdª©∏ƒeÉä Gdà»

Mü°∏â Y∏«¡É heü°ÉOQgÉ , gπ g» eø eƒGb™ Jæàª» GEd≈ g«Äá QS°ª«á GCh J©∏«ª«á GCΩ eƒGb™

J˘é˘ÉQj˘á Jù°˘©˘≈ d˘∏˘à˘ôhj˘è d˘ª˘æ˘à˘é˘ÉJ˘¡˘É GCΩ e˘ƒGb˘™ N˘ÉU°˘á j˘≤˘óΩ GCU°˘ë˘ÉH˘¡˘É GBQGAg˘º hN˘Ñ˘ôGJ˘¡˘º

Gdû°îü°«á.

GHëå a» GCcãô eø eƒb™ dààÉCcó eø U°ëá Gdª©∏ƒeÉä Gdà» Mü°∏â Y∏«¡É hbº HÉEV°Éaá

Gdü°ØëÉä Gdª¡ªá GEd≈ bÉFªá GdªØ†°∏á dμ» Jàªμø eø Gd©ƒOI GEd«¡É Hù°¡ƒdá .
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OGCÜ G’Efù°˘˘É¿ e˘˘æ˘˘ò Gd˘˘≤˘˘óΩ Y˘˘∏˘˘≈ GS°˘˘à˘˘μû°˘˘É± e˘˘É M˘˘ƒd˘¬

hOQGS°á GdÑ«Äá Gdà» j©«û¢ a«¡É Mà≈ jàÉCb∏º e©¡É, a¡ƒ jà©ô±

GEd≈ G’CT°îÉU¢ hG’CT°«ÉA hGdªƒGb∞ , hjéª™ GCcÑô bóQ eø

Gdª©∏ƒeÉä Mƒd¡É Mà≈ j©ô± c«∞ jà©Éeπ e©¡É . hJ©àÑô

Yª∏«á Lª™ GdÑ«ÉfÉä eø Gdæû°ÉWÉä GdÑû°ôjá Gdà» jªÉQS°¡É

G’Efù°É¿ HÉd¨ôjõI Y∏≈ eù°àƒi GdØôO GCh Y∏≈ eù°àƒi GdéªÉYÉä hGdªƒDS°ù°Éä Gdªîà∏Øá hPd∂ dàæ¶«º

Gd©ªπ hGd©ÓbÉä hMπ Gdªû°μÓä hGJîÉP Gd≤ôGQGä , hHû°μπ YÉΩ dàμƒ¿ Gdë«ÉI GCa†°π .

JÉCNò Yª∏«á Lª™ GdÑ«ÉfÉä YóI U°ƒQ JÑ©É d∏¨ôV¢ eæ¡É , a≤ó jàº Lª©¡É eø NÓ∫ GS°àªÉQGä

jª∏ƒDgÉ GdõHƒ¿ GCh GdªƒX∞ cªÉ gƒ GdëÉ∫ YæóeÉ j≤óΩ Gdû°îü¢ W∏ÑkÉ dîóeá e©«æá eø eƒDS°ù°á

Mμƒe«á GCh NÉU°á , hjªμø GC¿ jμƒ¿ Lª™ GdÑ«ÉfÉä H¨ôV¢ OQGS°á eû°μ∏á GCh MÉdá e©«æá , a«àº J£Ñ«≥

eù°í e«óGf» ’CNò GBQGA aÄá eø GdæÉS¢ e©æ«á HÉdªƒV°ƒ´ , Hë«å Jàº G’S°àØÉOI eø GdÑ«ÉfÉä Gdà» jàº

Lª©¡É eæ¡º a» e©ôaá GCH©ÉO hGCS°ÑÉÜ hM∏ƒ∫ Gdªû°μ∏á GCh GdëÉdá Jª¡«óG ’JîÉP bôGQ e©«ø .

S°àà©ô± a«ªÉ j∏» U°ƒQJ«ø QF«ù°à«ø eø U°ƒQ Lª™ GdÑ«ÉfÉä hgªÉ GS°àªÉQI Lª™ GdÑ«ÉfÉä

hGd˘˘óQGS°˘˘Éä G’S°˘˘à˘˘≤ü°˘˘ÉF˘˘«˘˘á , hS°˘˘«˘˘à˘˘º Gd˘˘à˘˘ôc˘˘«˘˘õ Y˘∏˘≈ GCM˘ó GCg˘º GCOhGä L˘ª˘™ Gd˘Ñ˘«˘Éf˘Éä H˘Éd˘óQGS°˘Éä

G’S°à≤ü°ÉF«á hg» G’S°àÑÉfÉä .

JëàÉê GdªƒDS°ù°Éä Gdªîà∏Øá GEd≈ G’MàØÉ® HªéªƒYá eø GdÑ«ÉfÉä Yø eƒXØ«¡É hRHÉFæ¡É

heæàéÉJ¡É, hPd∂ ’CZôGV¢ Jë∏«∏«á hJæ¶«ª«á hd∏ôLƒ´ GEd«¡É Yæó GdëÉLá , hYÉOI eÉ jàº Lª™

GdÑ«ÉfÉä eø NÓ∫ GS°àªÉQGä jàº GEONÉd¡É ’M≤É GEd≈ GCf¶ªá eëƒS°Ñá ’EOGQJ¡É hJæ¶«ª¡É hJù°¡«π

Jëójã¡É hGdÑëå a«¡É hGEYóGO J≤ÉQjô Mƒd¡É .

eÉ GS°àªÉQI Lª™ GdÑ«ÉfÉä ?

GS°àªÉQI Lª™ GdÑ«ÉfÉä g» eù°àæó j†°º eéªƒYá eø GdÑæƒO Gdà» J¡º GdªƒDS°ù°á Mƒ∫ GdØÄá PGä

Gd©Óbá HÉd¨ôV¢ eø G’S°àªÉQI , hbó Jμƒ¿ gò√ G’S°àªÉQI hQb«á GCh GEdμàôhf«á , heø G’Ceã∏á Y∏≈

G’S°àªÉQGä GdƒQb«á J∏∂ Gdªù°àîóeá a» Gdª©Égó heƒDS°ù°Éä GdàóQjÖ d∏àù°é«π a» GdóhQGä
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Gd˘˘à˘˘óQj˘˘Ñ˘˘«˘˘á , GCh J˘˘∏∂ Gd˘˘à˘˘» j˘˘éÖ GC¿ j˘ª˘ÓCg˘É Gd˘ª˘à˘≤˘óe˘ƒ¿ d˘£˘∏Ö hX˘«˘Ø˘á e˘©˘«˘æ˘á , GCe˘É G’S°˘à˘ª˘ÉQGä

G’Edμàôhf«á a¡» J∏∂ Gdà» Jàº J©ÑÄà¡É YÑô U°Øëá hjÖ Hû°Ñμá Gdª©∏ƒeÉä Gd©Édª«á , GCh eø NÓ∫

hGL¡á Gdªù°àîóΩ HÉCf¶ªá GEOGQI GdÑ«ÉfÉä GdªëƒS°Ñá .

G’YàÑÉQGä Gdà» jéÖ eôGYÉJ¡É Yæó GEYóGO G’S°àªÉQGä :

jéÖ GC¿ jàº JôJ«Ö HæƒO G’S°àªÉQI JôJ«ÑÉ eæ£≤«É aÓ j£∏Ö Gd©ªô eãÓ bÑπ G’S°º .

jØ†°π YóΩ W∏Ö GCjá e©∏ƒeÉä ’ J¡º GdªƒDS°ù°á hWÑ«©á fû°ÉW¡É , aÓ j£∏Ö GEd≈ Gdªù°àîóΩ

GEONÉ∫ GdëÉdá G’LàªÉY«á YæóeÉ j≤óΩ Y∏≈ W∏Ö QNü°á b«ÉOI , h’ j£∏Ö Gdªù°àƒi GdóQGS°»

Yæó J≤ójº W∏Ö aàí N§ gÉJ∞ eæõd» .

GEPG cÉfâ H©†¢ GdÑ«ÉfÉä eƒLƒOI eø bÑπ dói GdªƒDS°ù°á aÓ OGY» d£∏Ñ¡É eôI GCNôi , GE’ GEPG

cÉ¿ Pd∂ H¨ôV¢ Jëójå GdÑ«ÉfÉä Gdù°ÉH≤á .

jéÖ GC¿ JÑóGC G’S°àªÉQI HÉdÑæƒO Gdà» Jàº G’ELÉHá Yæ¡É aƒQG cÉ’S°º hGd©ªô heÉ T°ÉH¡¡ªÉ ,

GCeÉ GdÑæƒO Gdà» JëàÉê GEd≈ JØμ«ô GCh Jòcô aÉ’Ca†°π GC¿ Jμƒ¿ a» f¡Éjá G’S°àªÉQI cÉdù°ƒDG∫

Yø NÑôGä Gdû°îü¢ , GCh Gdª¡ÉQGä Gdà» jé«ógÉ .



64

jéÖ GC¿ Jμƒ¿ G’S°àªÉQI eæ¶ªá heμàƒHá HƒV°ƒì e™ hLƒO eù°ÉaÉä cÉa«á H«ø GdÑæƒO dμ»

Jù°¡π Y∏≈ Gdªù°à¡óa«ø bôGAJ¡É , hGEPG cÉfâ HæƒO G’S°àªÉQI cã«ôI aÉ’Ca†°π J≤ù°«ª¡É GEd≈ eëÉhQ.

jéÖ GC¿ Jμƒ¿ HæƒO G’S°àªÉQI hGV°ëá hH©«óI Yø Gdàôc«Ö .

GEPG cÉfâ G’S°àªÉQI S°àoØnôsÆ hJoën∏sπ HÉS°àîóGΩ GdëÉS°ƒÜ a«éÖ GC¿ jμƒ¿ JôJ«Ö HæƒO G’S°àªÉQI

GdƒQb«á eàƒGFªÉ e™ JôJ«Ñ¡É a» G’S°àªÉQI G’Edμàôhf«á Mà≈ Jμƒ¿ Yª∏«á GEONÉ∫ GdÑ«ÉfÉä S°¡∏á

hS°ôj©á . 

jªμø GEV°Éaá J©∏«ªÉä dªù°ÉYóI Gdªù°àîóΩ Y∏≈ J©ÑÄá G’S°àªÉQI GEPG OYâ GdëÉLá GEd≈ Pd∂ .

YæóeÉ jμƒ¿ GCMó GdÑæƒO V°ôhQjvÉ hjéÖ Y∏≈ Gdªù°àîóΩ J©ÑÄà¬ , a«ªμø hV°™ YÓeá )   (

HéÉfÖ GdÑæó dÓET°ÉQI GEd≈ GCf¬ e£∏ƒÜ hd«ù¢ GNà«ÉQjvÉ .

Jæ¶«º GdÑ«ÉfÉä GEdμàôhf«É :

JëàÉê GdªƒDS°ù°Éä GEd≈ GEONÉ∫ GdÑ«ÉfÉä Gdà» jàº Lª©¡É eø NÓ∫ G’S°àªÉQGä GEd≈ GCf¶ªá

eëƒS°Ñá, M«å Jƒaô gò√ G’Cf¶ªá GEeμÉf«á MØß gò√ GdÑ«ÉfÉä hJæ¶«ª¡É hJù°¡π Jëójã¡É hGdÑëå

a«¡É , hJƒa«ô Jù°¡«Óä GCNôi cÉdÑëå a» GdÑ«ÉfÉä haôRgÉ . gòG YÓhI Y∏≈ GEeμÉf«á GS°àîóGe¡É

YÑô Gdû°Ñμá eø bÑπ GCcãô eø eù°àîóΩ , a¡ò√ G’Cf¶ªá Jƒaô Gdμã«ô eø Gdªù°ÉMÉä hGdóhGd«Ö GdÓReá

dÓMàØÉ® HÉdù°éÓä GdƒQb«á , cªÉ Jƒaô GEeμÉf«á GEYóGO GdôS°ƒΩ GdÑ«Éf«á hG’EMü°ÉF«á hGdà≤ÉQjô

Gdªîà∏Øá, hGEeμÉf«á GELôGA Yª∏«Éä Gdª≤ÉQfá .

GMàÉLâ GEMói GdªƒDS°ù°Éä GdμÑôi GEd≈ eéªƒYá eø GdªƒXØ«ø hGd©ªÉ∫ , hbÉeâ HÉ’EYóGO

dæû°ô GEYÓ¿ HÉdƒXÉF∞ Gdª£∏ƒHá a» GEMói Gdü°ë∞ Gdªë∏«á , hMóOä QeõG dμπ hX«Øá , hW∏Ñâ

eø GCMó eƒXØ«¡É Jü°ª«º  GS°àªÉQI Jëàƒi Y∏≈ Gdª©∏ƒeÉä GdàÉd«á :

G’S°º .

Gdéæù¢ .

GdÑôjó G’Edμàôhf» ) GE¿ hLó ( .

Gdéæù°«á .

JÉQjï Gdª«ÓO .

GdªƒDgπ GdóQGS°» ) GS°º GdªƒDgπ hS°æà¬ hGS°º

eƒDS°ù°á Gdàîôê hOhdá Gdàîôê ( .

Gd©æƒG¿ .

Qbº Gd¡ÉJ∞ .

Qeõ GdƒX«Øá Gdª£∏ƒHá .

Qbº GdÑ£Ébá Gdû°îü°«á .

GdëÉdá G’LàªÉY«á .

NÑôGä he¡ÉQGä GCNôi .

Gd∏¨Éä .

GdëÉdá G’LàªÉY«á .
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Gaàí e∏∞ bÉYóI GdÑ«ÉfÉä eø eé∏ó Gdª∏ØÉä Gdªôa≤á . Jº Jü°ª«º gò√ Gd≤ÉYóI

’EONÉ∫ H«ÉfÉä Gdªà≤óe«ø d∏©ªπ a» GdªƒDS°ù°á ) Gdæû°É• Gdù°ÉH≥ ( . bÉQ¿ H«ø G’S°àªÉQI Gdà» bªâ

HÉEYóGOgÉ HæªƒPê GEONÉ∫ GdÑ«ÉfÉä H¡ò√ Gd≤ÉYóI , hbº Hà©ójπ GS°àªÉQJ∂ Hë«å JàÓAΩ e™ GdæªƒPê

eø M«å JôJ«Ö Gdë≤ƒ∫ hJ≤ù°«ª¡É .

GE¿ féÉì GCh aû°π GC… eû°ôh´ GCh eƒDS°ù°á jôJÑ§ GQJÑÉWÉ hK«≤É HÉd≤ôGQGä Gdà» jàîògÉ Gd≤ÉFªƒ¿

Y∏«¡É , aμº eø T°ôcá cÑ«ôI GCY∏æâ GEaÓS°¡É Hù°ÑÖ bôGQGä NÉWÄá , hcº eø eƒDS°ù°á U°¨«ôI

GCU°Ñëâ YªÓbá HØ†°π Gd≤ôGQGä Gdü°ÉFÑá . 

h’JîÉP bôGQ U°ÉFÖ Hîü°ƒU¢ eû°μ∏á GCh e≤àôì eÉ jéÖ GC¿ JàƒGaô e©∏ƒeÉä Ob«≤á hU°ë«ëá

jàº a» V°ƒF¡É GJîÉP Gd≤ôGQ , a©æóeÉ JæîØ†¢ GCQHÉì eƒDS°ù°á e©«æá aÉE¿ Pd∂ jù°àóY» GdëÉLá ’ELôGA

OQGS°á dª©ôaá GCS°ÑÉÜ gòG G’fîØÉV¢ H¨ôV¢ GdÑëå Yø GCjá e©∏ƒeÉä JØ«ó GCU°ëÉÜ GdªƒDS°ù°á

’JîÉP bôGQGä e©«æá . hjàº GdàƒU°π GEd≈ gò√ Gdª©∏ƒeÉä eø NÓ∫ Lª™ H«ÉfÉä eø Gdû°ôjëá

Gdª©æ«á HÉdóQGS°á , hPd∂ HÉELôGA eù°ƒMÉä e«óGf«á HÉS°àîóGΩ Wô¥ hGCOhGä eîà∏Øá , hYÉOI eÉ

jμƒ¿ GdõHÉFø gº Gdªù°à¡óa«ø eø gò√ Gdªù°ƒMÉä a» YÉdº GdàéÉQI hG’CYªÉ∫ , M«å GE¿ Gdªæàè

Gdæ¡ÉF» eø S°∏™ GCh NóeÉä jü°π GEd«¡º .

’ T°∂ GC¿ dój∂ eéªƒYá eø Gd©ÉOGä Gdªîà∏Øá a» M«ÉJ∂ Gd«ƒe«á , a» GdªÉCcπ hGdª∏Ñù¢

hGS°à¨Ó∫ Gdƒbâ hGdªòGcôI hGdàƒGU°π e™ G’BNôjø hS°ÉFô T°ƒDh¿ Gdë«ÉI , hQHªÉ Jμƒfâ dój∂

bº Hàü°ª«º GS°àªÉQI eæÉS°Ñá eôGY«É G’YàÑÉQGä Gdà» J©∏ªà¡É a» GEYóGO G’S°àªÉQGä eù°àîóeÉ

GCMó HôGeè e©Édè Gdμ∏ªÉä .

bù°º HæƒO G’S°àªÉQI GEd≈ eëÉhQ e™ Jô∑ eù°ÉMÉä cÉa«á dμπ Hæó .

U°ªº G’S°àªÉQI Hë«å Jμƒ¿ hGV°ëá hS°¡∏á G’S°àîóGΩ , hGCV°∞ GCjá J©∏«ªÉä bó Jμƒ¿

eØ«óI d∏ªù°àîóΩ .

bÉQ¿ G’S°àªÉQI Gdà» U°ªªà¡É HÉ’S°àªÉQGä Gdà» U°ªª¡É ReÓhD∑ hMóO f≤É• Gd†°©∞

hGd≤ƒI a«¡É .
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YÉOGä ’ J©ô± gπ g» YÉOGä Mù°æá GCΩ S°«Äá , hJôZÖ a» e©ôaá Pd∂ Hª≤ÉQfà¡É H©ÉOGä ReÓF∂

eø fØù¢ Gdü°∞ GCh GCU°óbÉF∂ G’BNôjø . aμô a» c«Ø«á GdƒU°ƒ∫ GEd≈ Gdª©∏ƒeÉä Gdà» JëàÉL¡É ?

eÉ GdóQGS°á G’S°à≤ü°ÉF«á ?

GdóQGS°á G’S°à≤ü°ÉF«á g» Wôj≤á déª™ e©∏ƒeÉä Yø aÄá e©«æá eø GdæÉS¢ HÉCNò Y«æá eªã∏á eæ¡É hPd∂

H¡ó± J≤ójº U°ƒQI YÉeá GCh eØü°∏á Mƒ∫ Nü°ÉFü¢ gò√ Gd©«æá , hYÉOI eÉ jàº Pd∂ eø NÓ∫ GCS°Ä∏á

eμàƒHá jàº GEjü°Éd¡É GEd≈ Gdªù°à¡óa«ø Yø Wôj≥ Gdª≤ÉH∏á GdªÑÉT°ôI GCh Gd¡ÉJØ«á GCh GdÑôjó Gd©ÉO… GCh YÑô

G’Efàôfâ .

Jëójó GdëÉLá ’ELôGA GdóQGS°á G’S°à≤ü°ÉF«á :

HÉdôZº eø GC¿ GdóQGS°Éä G’S°à≤ü°ÉF«á g» Gdî«ÉQ G’Ca†°π dªƒDS°ù°Éä G’CYªÉ∫ GdàéÉQjá eø M«å

Gdàμ∏Øá hS°ôYá Gdëü°ƒ∫ Y∏≈ Gdª©∏ƒeÉä heƒV°ƒY«à¡É , GE’ GC¿ J£Ñ«≤¡É jù°à¡∏∂ hbàÉ hL¡óG , dòG

aªø Gdª¡º LóG Jëójó GdëÉLá ’ELôGF¡É , hjªμø e©ôaá Pd∂ eø NÓ∫ G’ELÉHá Yø G’CS°Ä∏á GdàÉd«á:

gπ gæÉ∑ eôGL™ cÉa«á Mƒ∫ eéÉ∫ GdóQGS°á ) càÖ , J≤ÉQjô , OhQjÉä ( ?

gπ Jº GELôGA OQGS°Éä S°ÉH≤á dæØù¢ GdªƒV°ƒ´ ?

gπ gæÉ∑ eƒDS°ù°Éä GCh GCaôGO GCLôhG OQGS°Éä Y∏≈ fØù¢ Gdªéàª™ ? hgπ dój¡º e©∏ƒeÉä Mƒ∫

eƒV°ƒ´ GdóQGS°á ?

gπ Gdª©∏ƒeÉä Gdª£∏ƒHá jªμø Lª©¡É Yø Wôj≥ GdóQGS°á G’S°à≤ü°ÉF«á GCΩ gæÉ∑ Wô¥ Hëå

GCa†°π hGCfù°Ö ?

gπ gæÉ∑ eƒGQO hhbâ cÉ±m ’ELôGA GdóQGS°Éä G’S°à≤ü°ÉF«á ?

GCOhGä GdóQGS°á G’S°à≤ü°ÉF«á :

Gdª≤ÉH∏á GdªÑÉT°ôI:

hJàº GdóQGS°á G’S°à≤ü°ÉF«á gæÉ Yø Wôj≥ Gd∏≤ÉA GdªÑÉT°ô HÉdªù°à¡óa«ø hjàº Wôì GCS°Ä∏á

GdóQGS°á hL¡É dƒL¬ , hYÉOI eÉ jàº gòG Gd∏≤ÉA HÉfà≤É∫ eæØò GdóQGS°á GEd≈ eƒGb™

Gdªù°à¡óa«ø.

Gdª≤ÉH∏á Gd¡ÉJØ«á:

hPd∂ HÉC¿ J≤ƒΩ GdªƒDS°ù°á HÉELôGA eμÉdªÉä gÉJØ«á e™

G’CaôGO Gdªù°à¡óa«ø .
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G’S°àÑÉfá YÑô GdÑôjó:

hg» GS°àÑÉfá eμàƒHá jàº GEQS°Éd¡É GEd≈ Gdªù°à¡óa«ø YÑô GdÑôjó

Gd©ÉO… .

G’S°àÑÉfá YÑô G’Efàôfâ:

hg» GS°àÑÉfá GEdμàôhf«á JØÉY∏«á , jàº eø NÓd¡É Wôì G’CS°Ä∏á Y∏≈ Gdªù°à¡óa«ø hG’ELÉHá

Yæ¡É GEdμàôhf«É , hPd∂ YæóeÉ j≤ƒeƒ¿ HõjÉQI eƒb™ eÉ Y∏≈ G’Efàôfâ GCh HÉEQS°Éd¡É d¡º YÑô GdÑôjó

G’Edμàôhf» .

hjƒV°í Gdéóh∫ GdàÉd» e≤ÉQfá H«ø GEjéÉH«Éä hS°∏Ñ«Éä G’COhGä Gdù°ÉH≤á :

Gdª≤ÉH∏á GdªÑÉT°ôI :

Gdª≤ÉH∏á Gd¡ÉJØ«á :

e©ó∫ GS°àéÉHÉä YÉ∫ .

GEeμÉf«á JƒV°«í G’CS°Ä∏á Yæó GdëÉLá .

GEH˘≤˘ÉA GS°˘à˘é˘ÉH˘Éä Gd˘ªù°˘à˘¡˘óa˘«ø a» MóhO

Gdª£∏ƒÜ .

GEeμÉf«á Wôì GCS°Ä∏á Wƒj∏á heôcÑá .

JëØ«õ Gdªù°à¡óa«ø Y∏≈ G’S°àéÉHá .

eμ∏Øá .

JëàÉê GEd≈ hbâ hL¡ó GCcÑô f¶ôG dªà£∏ÑÉJ¡É

G’EOGQj˘˘˘˘˘á c˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘óQjÖ G’CT°˘˘˘˘˘î˘˘˘˘ÉU¢ Gd˘˘˘˘òj˘˘˘˘ø

S°«æØòh¿ Gdª≤ÉH∏á hJƒa«ô hS°ÉFπ Gdæ≤π .

GEe˘˘μ˘˘Éf˘«˘á Gd˘ëü°˘ƒ∫ Y˘∏˘≈ GS°˘à˘é˘ÉH˘Éä Z˘«˘ô

M˘˘≤˘˘«˘˘≤˘˘«˘˘á e˘˘ø Gd˘˘ªù°˘˘à˘˘¡˘óa˘«˘ø Hù°˘ÑÖ J˘ÉCK˘«˘ô

GCYôG± hYÉOGä Gdªéàª™ Y∏«¡º .

GEeμÉf«á JÉCK«ô eæØò Gdª≤ÉH∏á Y∏≈ GS°àéÉHÉä

Gdªù°à¡óa«ø .

S°ôj©á .

e©ó∫ GS°àéÉHÉä L«ó .

GEH≤ÉA GS°àéÉHÉä Gdªù°à¡óa«ø a» MóhO

Gdª£∏ƒÜ .

S°¡ƒdá GNà«ÉQ Y«æá eªã∏á d∏ªéàª™ Yæó

hLƒO bÉFªá HÉCQbÉΩ Gdªù°à¡óa«ø .

jü°©Ö GS°àîóGe¡É a» G’CS°Ä∏á Gdà»

JëàÉê GEd≈ GELÉHÉä Wƒj∏á .

jü°˘˘©Ö GS°˘˘à˘˘é˘˘ÉH˘˘á Gd˘˘ªù°˘˘à˘˘¡˘˘óa˘˘«˘ø ’EL˘ôGA

Gdª≤ÉH∏á Gd¡ÉJØ«á GCKæÉA Gfû°¨Éd¡º .

Jü°©Ö J¨£«á GdªæÉW≥ Gdé¨ôGa«á Gdà» ’

JàƒGaô a«¡É Nóeá G’Jü°É∫ Gd¡ÉJØ» .
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G’S°àÑÉfá GCOGI eø GCOhGä Lª™ GdÑ«ÉfÉä J¡ó± GEd≈ Lª™ GBQGA Gd©«æá GdªóQhS°á Mƒ∫ eƒGV°«™

e©«æá, hJàμƒ¿ eø eéªƒYá eø G’CS°Ä∏á GdªμàƒHá , hjàº J£Ñ«≤¡É Y∏≈ Gd©«æá Gdªªã∏á d∏ªéàª™ GEeÉ Yø

Wôj≥ GEQS°Éd¡É HÉdÑôjó Gd©ÉO… GCh G’Edμàôhf» , hGEeÉ Yø Wôj≥ G’Jü°É∫ Gd¡ÉJØ» GCh Gdª≤ÉH∏á GdªÑÉT°ôI,

hJù°ªí gò√ G’COGI Héª™ e©∏ƒeÉä jªμø Jë∏«∏¡É GEMü°ÉF«É a«ªÉ H©ó d∏ëü°ƒ∫ Y∏≈ fàÉFè GdóQGS°á.

GCfƒG´ G’CS°Ä∏á a» G’S°àÑÉfÉä :

GCbπ Jμ∏Øá.

Jù°¡π GEOGQJ¡É.

jù°¡π GEjü°Éd¡É d∏ªù°à¡óa«ø.

  J˘˘˘é˘˘˘æÖ J˘˘˘ÉCK˘˘˘«˘˘˘ô e˘˘æ˘˘Ø˘˘ò… Gd˘˘óQGS°˘˘á Y˘˘∏˘˘≈

GS°àéÉHÉä Gdªù°à¡óa«ø .

JëàÉê GEd≈ e¡ÉQGä MÉS°ƒH«á dàü°ª«ª¡É

hGEYóGOgÉ .

U°©ƒHá GdàÉCcó eø GC¿ Gdîü°ÉFü¢ Gdù°μÉf«á

d˘˘∏˘˘ªû°˘˘ÉQc˘˘«˘˘ø J˘˘≤˘˘ÉH˘˘π Gd˘˘©˘˘«˘˘æ˘˘á Gd˘˘à˘˘» J˘ª˘ã˘π

Gdªéàª™ .

G’S°àÑÉfá YÑô GdÑôjó :

G’S°àÑÉfá YÑô G’Efàôfâ :

GCbπ Jμ∏Øá .

Jù°¡π GEOGQJ¡É .

GEeμÉf«á Gdëü°ƒ∫ Y∏≈ e©ó∫ GS°àéÉHÉä

L˘˘«˘˘ó a˘˘» M˘˘Éd˘˘á GJ˘˘î˘ÉP GEL˘ôGAGä e˘à˘ÉH˘©˘á

eëØõI .

S°¡ƒdá GNà«ÉQ Gd©«æá eø Gd≤ƒGFº GdÑôjójá .

J˘˘˘é˘˘˘æÖ J˘˘˘ÉCK˘˘˘«˘˘˘ô e˘˘˘æ˘˘Ø˘˘ò… Gd˘˘óQGS°˘˘á Y˘˘∏˘˘≈

GS°àéÉHÉä Gdªù°à¡óa«ø .

GEeμÉf«á J¨£«á eù°ÉMÉä L¨ôGa«á hGS°©á.

b˘˘ó j˘˘¡˘˘ª˘˘π Gd˘˘ªù°˘˘à˘˘¡˘˘óa˘˘ƒ¿ H˘˘©†¢ GCS°˘Ä˘∏˘á

G’S°àÑÉfá.

b˘˘ó j˘˘é˘˘«Ö Y˘˘ø G’S°˘˘à˘˘Ñ˘Éf˘á GCT°˘î˘ÉU¢ Z˘«˘ô

Gdªù°à¡óa«ø .

jªμø J≤ù°«º G’CS°Ä∏á a» G’S°àÑÉfÉä GEd≈ GCQH©á GCbù°ÉΩ Mù°Ö fƒ´ Gdª©∏ƒeÉä Gdª£∏ƒHá, hg»:

GCS°Ä∏á dª©ôaá G’JéÉgÉä :hJÑëå Yø Jü°ƒQGä Gdªù°à¡óa«ø hQhDGgº he«ƒd¡º

heû°ÉYôgº fëƒ b†°ÉjÉ e©«æá eôJÑ£á HªƒV°ƒ´ GdÑëå .
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GCLõGA G’S°àÑÉfá :

e≤óeá G’S°àÑÉfá :hg» a≤ôI Hù°«£á JƒV°í Gd¡ó± eø G’S°àÑÉfá , hJëØõ Gdªù°à¡óa«ø Y∏≈ G’ELÉHá

Hü°ôGMá hU°ó¥ Yø GCS°Ä∏á G’S°àÑÉfá .

Gdà©∏«ªÉä :hg» YÑÉQI Yø J©∏«ªÉä Hù°«£á he¡ªá dμ«Ø«á G’ELÉHá Yø GCS°Ä∏á G’S°àÑÉfá , ha» MÉdá

JæØ«ò G’S°àÑÉfá Yø Wôj≥ Gdª≤ÉH∏á GCh G’Jü°É∫ Gd¡ÉJØ» jªμø J†°ª«ø J©∏«ªÉä eƒL¡á GEd≈

Gdû°îü¢ Gdò… S°«£ôì G’CS°Ä∏á . 

H˘«˘Éf˘Éä Gd˘àü°˘æ˘«∞ :hg˘» G’CS°˘Ä˘∏˘á Gd˘à˘» J˘£˘∏Ö GEd˘≈ Gd˘ªù°˘à˘¡˘óa˘«˘ø GEON˘É∫ Nü°˘ÉFü°˘¡˘º Gdù°˘μ˘Éf˘«á

hGdû°îü°«á cÉd©ªô hGdéæù¢ hGdª¡æá hZ«ôgÉ .

G’CS°Ä∏á :hjéÖ GC¿ Jμƒ¿ eôJÑá JôJ«ÑÉ eæ£≤«É eàù°∏ù°Ó , heμàƒHá HƒV°ƒì e™ hLƒO eù°ÉaÉä

H«æ¡É Jù°¡π Y∏≈ Gdªù°à¡óa«ø bôGAJ¡É .

H«ÉfÉä Gdà©ôj∞ :hg» H«ÉfÉä GNà«ÉQjá J£∏Ö GEd≈ Gdªù°à¡óa«ø GEONÉ∫ GCS°ªÉF¡º hYæÉhjæ¡º

hGCQbÉe¡º GCh Hôjógº G’Edμàôhf» , d«ù°¡π Y∏≈ GdÑÉMå GdàƒGU°π e©¡º GE¿ OYâ GdëÉLá , GCh

dàù°¡«π GdîóeÉä G’EOGQjá a» GCKæÉA GdóQGS°á .

Jü°ª«º G’S°àÑÉfá :

gæÉ∑ eéªƒYá eø Gd©ƒGeπ jéÖ eôGYÉJ¡É GCKæÉA Jü°ª«º G’S°àÑÉfá hGEYóGOgÉ , heø H«æ¡É :

Wƒ∫ G’S°àÑÉfá :jéÖ GC¿ Jμƒ¿ G’S°àÑÉfá bü°«ôI bóQ G’EeμÉ¿ , aÉ’S°àÑÉfÉä GdÑôjójá GCh Gd¡ÉJØ«á

jéÖ GC¿ ’ Jù°à¨ô¥ G’ELÉHá Yæ¡É GCcãô eø Ob«≤á , hG’S°àÑÉfá Gdà» Jàº Yø Wôj≥ Gdª≤ÉH∏á

jéÖ GC¿ ’ JàéÉhR Ob«≤á .

e¶¡ô G’S°àÑÉfá :M«å jôGY≈ a» G’S°àÑÉfá GC¿ Jμƒ¿ eôJÑá heæ¶ªá d«ù°¡π Y∏≈ Gdªù°à¡óa«ø

Gd˘à˘©˘Ée˘π e˘©˘¡˘É , a˘É’S°˘à˘Ñ˘Éf˘Éä Gd˘ª˘æ˘¶˘ª˘á Jû°˘é˘™ Gd˘ªù°˘à˘¡˘óa˘«˘ø Y˘∏˘≈ GEc˘ª˘Éd˘¡˘É hJ˘õj˘ó e˘ø e˘©˘ó∫

G’S°àéÉHÉä .

GCS°Ä∏á dª©ôaá Gdª©à≤óGä:hJÑëå Yø eÉ jƒDeø H¬ Gdªù°à¡óaƒ¿ hj¶æƒf¬ U°ë«ëÉ .

GCS°Ä∏á dª©ôaá Gdù°∏ƒc«Éä:hJÑëå a» Gdù°∏ƒc«Éä Gdà» jªÉQS°¡É Gdªù°à¡óaƒ¿ a»

M«ÉJ¡º Gd«ƒe«á .

GCS°˘˘Ä˘∏˘á d˘ª˘©˘ôa˘á Gd˘îü°˘ÉFü¢:hJ˘˘Ñ˘˘ëå a˘˘» Gd˘˘îü°˘˘ÉFü¢ Gdù°˘μ˘Éf˘«˘á hGdû°˘îü°˘«˘á

d∏ªù°à¡óa«ø cÉd©ªô hGdéæù¢ hGdªƒb™ Gdé¨ôGa» hGdóNπ hGdª¡æá .
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Gdà©∏«ªÉä :jéÖ GC¿ Jμƒ¿ hGV°ëá hS°¡∏á Gd≤ôGAI .

Gdàù°∏ù°π Gdªæ£≤» :jéÖ Wôì G’CS°Ä∏á a» G’S°àÑÉfá Hû°μπ eàù°∏ù°π heæ£≤» , e™ JéæÖ Gd≤Øõ

eø eƒV°ƒ´ GEd≈ GBNô , hjØ†°π Jü°æ«∞ G’CS°Ä∏á a» eëÉhQ .

Jôb«º G’CS°Ä∏á :jéÖ GS°àîóGΩ J©óGO Qbª» dμπ Yæü°ô a» G’S°àÑÉfá a¡òG jù°ÉYó a» Yª∏«á GEONÉ∫

GdÑ«ÉfÉä hGdà©Éeπ e©¡É ’M≤É .

YÑÉQGä G’fà≤É∫ :jéÖ GS°àîóGΩ YÑÉQGä eæÉS°Ñá Yæó G’fà≤É∫ H«ø GCLõGA G’S°àÑÉfá heëÉhQgÉ,

dªù°ÉYóI  Gdªù°à¡óa«ø Y∏≈ GEY£ÉA G’S°àéÉHÉä Gdª£∏ƒHá .

J©∏«ªÉä Yæó U°«ÉZá G’CS°Ä∏á :

jéÖ eôGYÉI eÉ j∏» Yæó U°«ÉZá GCS°Ä∏á G’S°àÑÉfá :

jéÖ GC¿ jëóO Gdù°ƒDG∫ G’S°àéÉHá Gdª£∏ƒHá , aªãÓ Gdù°ƒDG∫ : ''eæò eà≈ hGCfâ J©«û¢ a» S°μæ∂

GdëÉd» ?'' jªμø GC¿ j©£» GS°àéÉHÉä eãπ ''eæò Gdƒ’OI'' GCh ''eæò aàôI Wƒj∏á'' , hG’Ca†°π GC¿ jμƒ¿

Gdù°ƒDG∫ : ''cº YóO Gdù°æƒGä Gdà» Yû°à¡É a» S°μæ∂ GdëÉd» ?'' .

GS°àîóΩ c∏ªÉä Hù°«£á heàóGhdá hZ«ô ZÉe†°á HÉdæù°Ñá GEd≈ Gdªù°à¡óa«ø , h’ Jù°àîóΩ Gdμ∏ªÉä

Gd©Ée«á GCh Gd∏¡éá Gdªë∏«á , aªãÓ Gdù°ƒDG∫ : ''eÉ GdªëóOGä Gdà» Jî∏«∂ JØ†°π hS°«∏á f≤π Y∏≈

GCNôi?'' , aμ∏ªá ''GdªëóOGä'' ZÉe†°á d∏μã«ôjø , hc∏ªá ''Jî∏«∂'' d«ù°â aü°«ëá , hG’Ca†°π GC¿

jμƒ¿ Gdù°ƒDG∫ : ''eÉ Gdò… jé©∏∂ JØ†°π hS°«∏á f≤π Y∏≈ GCNôi ?''

JéæÖ GS°àîóGΩ G’CS°Ä∏á GdªôcÑá , a©∏≈ S°Ñ«π GdªãÉ∫ Gdù°ƒDG∫ : ''gπ JƒDjó S°«ÉS°á GdàóN«ø a»

GdªƒDS°ù°Éä GdîÉU°á , hdμø d«ù¢ a» GdªƒDS°ù°Éä Gdëμƒe«á ?'' , M«å Jëªπ gò√ Gdü°«¨á

S°ƒDGd«ø eæØü°∏«ø .

JéæÖ G’CS°Ä∏á Gdà» Jëàƒ… Y∏≈ eØôOGä eà†°ÉOI , ’C¿ gòG Gdæƒ´ jë«ô Gdªù°à¡óa«ø , eãπ : ''

gπ JƒGa≥ GCΩ ’ JƒGa≥ Y∏≈ ..... ?'' .

GHà©ó Yø G’CS°Ä∏á Gdà» jëàªπ GC¿ jàë«õ a«¡É Gdªù°à¡óaƒ¿ aÓ j©£ƒ¿ G’S°àéÉHá Gdë≤«≤«á , aªãÓ

Gdù°ƒDG∫ : ''jØ†°π Gdù°«Éì Gd≤ÉOeƒ¿ GEd≈ Gdù°∏£æá RjÉQI Gdªæ£≤á GdóGN∏«á . gπ JƒDjó Pd∂ ?''

a«ªμø GC¿ jàë«õ Gdªù°àé«Ö GEd≈ eæ£≤à¬ Hó’ eø GC¿ j©£» G’S°àéÉHá Gdü°ôjëá .

JéæÖ G’CS°Ä∏á GdÑ©«óI Yø eƒV°ƒ´ GdÑëå .

jéÖ GC¿ JÑóGC G’S°àÑÉfá HÉ’CS°Ä∏á GdÑù°«£á , hjØ†°π JÉCN«ô G’CS°Ä∏á G’Ccãô J©≤«óG GEd≈ GBNô

G’S°àÑÉfá, d∏ëü°ƒ∫ Y∏≈ e©ó∫ GS°àéÉHÉä GCY∏≈ .
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GCfƒG´ G’CS°Ä∏á a» G’S°àÑÉfÉä :

jªμø U°«ÉZá G’CS°Ä∏á a» G’S°àÑÉfÉä HÉCcãô eø Wôj≤á , hGCgª¡É :

a» GCMó eôGcõ GdàóQjÖ d∏àæª«á GdÑû°ôjá W∏Ö eójô Gdªôcõ eø eù°ƒDh∫ GdÑôGeè GdàóQjÑ«á GEYóGO

GS°àÑÉfá ’CNò GBQGA GdªàóQH«ø Mƒ∫ GdÑôGeè GdàóQjÑ«á Gdà» jæØògÉ Gdªôcõ , a≤ÉΩ Gdªù°ƒDh∫ HÉEYóGO

G’S°àÑÉfá GdàÉd«á Gdà» Jëàƒ… Y∏≈ eéªƒYá eø G’CN£ÉA eø M«å Gdàæ¶«º hGdü°«ÉZá hGdàù°∏ù°π.

Gcàû°∞ GCcÑô bóQ eªμø eø gò√ G’CN£ÉA hfÉbû°¡É e™ eéªƒYà∂ .

GCS°Ä∏á G’Nà«ÉQ eø eà©óO :

eãÉ∫ :eÉ aü°ƒ∫ Gdù°æá Gdà» JØ†°π Gdù°Øô a«¡É ? ) Gdîôj∞ ` Gdû°àÉA ` GdôH«™ ` Gdü°«∞ ( .

GCS°Ä∏á Gd©óO GdªØàƒMá :

eãÉ∫ : cº YóO Gdù°ÉYÉä Gdà» J≤†°«¡É GCeÉΩ GdëÉS°ƒÜ a» Gd«ƒΩ ?

GCS°Ä∏á Jëàªπ G’ELÉHá Hæ©º / ’ :

eãÉ∫ :gπ JàÉH™ fû°ôI G’CNÑÉQ jƒe«É ? ) f©º ` ’ ( .

GCS°Ä∏á GdàôJ«Ö :

eãÉ∫ :QJÖ GdôjÉV°Éä GdàÉd«á Mù°Ö GCgª«à¡É d∂ ? ) Gdàæù¢ G’CQV°» côI Gd£ÉFôI côI

Gdù°∏á Jæù¢ Gd£Éhdá ( .

G’CS°Ä∏á GdªØàƒMá :

eãÉ∫ :eÉ G’ELôGAGä Gdà» J≤àôì GJîÉPgÉ dà£ƒjô Gd©ªπ a» GdªƒDS°ù°á ?

GCS°Ä∏á Gdªü°Øƒaá :

eãÉ∫ :V°™ YÓeá )   ( a» GdªμÉ¿ Gdò… j©Ñô Yø QGCj∂ a» G’CS°Ä∏á GdàÉd«á :

GCMÖ GC¿ GCYªπ S°ÉYÉä GEV°Éa«á a» Gdû°ôcá

eù°ƒDhd» GdªÑÉT°ô jªæëæ» Gdã≤á a» fØù°»

GdëƒGaõ Gdª≤óeá eø Gdû°ôcá Jôa™ eø G’EfàÉL«á

GdóhQGä GdàóQjÑ«á Gdª≤óeá cÉfâ cÉa«á
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eôcõ                d∏àæª«á GdÑû°ôjá
eù°≤§ ` U¢.Ü : `

Q.Ü : 

GCN» GdªàóQÜ ..
QGCj∂ a» ZÉjá G’Cgª«á dæÉ , a©∏«¬ fÑæ» N££æÉ hf£ƒQ GCOGAfÉ dæ≤óΩ d∂ G’Ca†°π , aÉT°©ô Hëôjá

cÉe∏á hGCfâ Jé«Ö YªsÉ j∏» , hfû°μô∑ Y∏≈ eæëæÉ gò√ GdóbÉF≥ eø hbà∂ .
GEOGQI Gdªôcõ

fôLƒ J©ÑÄá GdÑ«ÉfÉä GdàÉd«á :
Gdéæù¢ : ) Pcô / GCfã≈ ( .
Gd©ªô : ) GCbπ eø S°æá , ` S°æá , ` S°æá , ` S°æá , GCcãô eø S°æá (.

Gdƒ’já :                                                   .
GS°º GdƒQT°á :                                            .
JÉQjï GdƒQT°á :                                          .
eóI GdƒQT°á :                                            .

cº YóO GdƒQT¢ Gdà» M†°ôJ¡É S°ÉH≤É a» Gdªôcõ ?gπ eƒb™ Gdªôcõ eæÉS°Ö d∂ ?

gπ Jû°é™ G’BNôjø Y∏≈ M†°ƒQ hQT°Éä a» Gdªôcõ GCΩ ’ Jû°é™ ?

c«∞ f£ƒQ G’COGA a» Gdªôcõ ?

J©∏«ªÉä :
V°™ YÓeá )   ( GCeÉΩ GdîÉfá Gdà» J©Ñô Yø QGCj∂ .

fôLƒ GC¿ Jμƒ¿ U°ÉObÉ a» GELÉHà∂ .

’ Jo†°«∞r GCjá H«ÉfÉä T°îü°«á Yø fØù°∂ .

M≤≤â gò√ GdƒQT°á G’CgóG± GdªôLƒI .

J©∏ªâ GCT°«ÉA cã«ôI eø gò√ GdƒQT°á .

GCS°à£«™ GC¿ GCWÑ≥ eÉ J©∏ªà¬ a» gò√ GdƒQT°á a» M«ÉJ» Gdª¡æ«á .

Jƒb«â GdƒQT°á cÉ¿ eæÉS°ÑÉ .

eóI GdƒQT°á cÉfâ cÉa«á heæÉS°Ñá , QZº cãôI G’Cfû°£á hGdàªÉQjø .

Jææ¶«º GdƒQT°á hG’EYóGO d¡É cÉfÉ L«ójø .

GdÑ«Äá Gdà» Jº JæØ«ò GdƒQT°á a«¡É cÉfâ L«óI heæÉS°Ñá .

GCOGA GdªóQÜ a» GdƒQT°á cÉ¿ JØÉY∏«É heû°é©É Y∏≈ Gdà©∏º .

GCJªæ≈ GC¿ GCM†°ô eãπ gò√ GdƒQT°á eôI GCNôi .

G’dàõGΩ HÉdƒbâ cÉ¿ Gdù°ªá Gd¨ÉdÑá eø bÑπ eæ¶ª» GdóhQI .

HôfÉeè GdƒQT°á cÉ¿ Zæ«É heàæƒYÉ , he©¶º GCfû°£à¬ cÉfâ eØ«óI .

Gd````Ñ`````æ`````ƒO
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bÉeâ GEMói OhQ Gdæû°ô Gd©ôH«á HàæØ«ò GS°àÑÉfá dª©ôaá GBQGA Lª¡ƒQgÉ a» eæû°ƒQGJ¡É , hbó Jº

GS°àîóGΩ HôfÉeè dàë∏«π fàÉFè G’S°àÑÉfá , M«å Jº GEONÉ∫ GdÑ«ÉfÉä a» hQbá Yªπ S°àéógÉ

a» Gdª∏∞ Gdªôa≥ . Gaàí Gdª∏∞ eø eé∏ó Gdª∏ØÉä Gdªôa≤á , hbº HÉS°àîôGê

Gdª©∏ƒeÉä Gdª£∏ƒHá a» bù°º fàÉFè G’S°àÑ«É¿ G’EMü°ÉF«á . S°ƒ± Jù°àîóΩ GdóhG∫ GdéÉgõI a»

HôfÉeè d¡òG Gd¨ôV¢ .
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Jîà∏∞ Gdæ¶ôI GEd≈ Gdª©∏ƒeÉä HÉNàÓ± eæ¶ƒQ eø jà©Éeπ e©¡É a¡» HÉdæù°Ñá GEd≈ Gd≤ÉFó eü°óQ

d∏≤ƒI hGCOGI d∏ù°«£ôI , hHÉdæù°Ñá GEd≈ G’EOGQ… GCh GdàÉLô GCOGI GCS°ÉS°«á dóYº GJîÉP Gd≤ôGQ hdÓNà«ÉQ eø H«ø

Gd˘˘Ñ˘˘óGF˘π Gd˘ª˘£˘ôhM˘á, hH˘Éd˘æù°˘Ñ˘á GEd˘≈ Gd˘©˘Éd˘º hS°˘«˘∏˘á d˘ë˘π Gd˘ªû°˘μ˘Óä he˘ÉOI ’Ef˘à˘Éê e˘©˘ÉQ± L˘ój˘óI,

aÉdª©∏ƒeÉä eôJÑ£á GQJÑÉWÉ hK«≤kÉ Héª«™ eéÉ’ä Gdæû°É• GdÑû°ô… aμπ aôO a» Gdªéàª™ HëÉLá GEd«¡É.

hJ©ô± Gdª©∏ƒeÉä HÉCf¡É GdÑ«ÉfÉä GCh Gdª©£«Éä GCh Gdë≤ÉF≥ Gdà» Jªâ e©Édéà¡É

HÉdàë∏«π hGdàØù°«ô hGdàéª«™ a» T°μπ P… e©æ≈ dàë≤«≥ gó± e©«ø , hJμªø GCgª«à¡É a» JóGhd¡É

hGS°àîóGe¡É . heø Nü°ÉFü¢ Gdª©∏ƒeÉä GEeμÉf«á GEYÉOI Jû°μ«∏¡É hU°«ÉZà¡É ; a«ªμø Jªã«∏¡É a»

T°μπ fü°ƒU¢ GCh GCYóGO GCh eî££Éä GCh QS°ƒΩ eàëôcá GCh GCU°ƒGä , GE’ GCf¬ S°«àº Gdàôc«õ a» gòG

GdéõA Y∏≈ GdÑ«ÉfÉä Gdæü°«á hGd©óOjá .

jù°ÉYó Jªã«π GdÑ«ÉfÉä HÉCT°μÉ∫ eîà∏Øá Y∏≈ LòÜ G’fàÑÉ√ hGEjü°É∫ G’CaμÉQ HØ©Éd«á GEd≈ G’CaôGO

hGd˘ª˘é˘ª˘ƒY˘Éä, M˘«å j˘à˘º OY˘º Gd˘æü°˘ƒU¢ hGd˘©˘Ñ˘ÉQGä H˘Édü°˘ƒQ hGd˘ª˘î˘£˘£˘Éä Gd˘ªîà∏Øá dªù°ÉYóI

Gdªù°à≤Ñπ a» GS°à«©ÉÜ GdªØÉg«º hGdôH§ H«æ¡É. cªÉ jàº Jæ¶«º G’CYóGO  a» LóGh∫ heî££Éä

hQS°ƒΩ H«Éf«á dàù°ÉYó Y∏≈ Jë∏«π hGcàû°É± G’CfªÉ•. S°àà©ô± a«ªÉ j∏» G’S°àîóGeÉä Gdªîà∏Øá

d∏ü°ƒQ dóYº Gdæü°ƒU¢, cªÉ S°àà©ô± GCfƒGYkÉ eîà∏Øá eø Gdªî££Éä GdÑ«Éf«á d©ôV¢ GdÑ«ÉfÉä Gd©óOjá.

jù°¡π a¡º Gdæü°ƒU¢ hGS°à«©ÉH¡É GEPG cÉfâ eü°ëƒHá HÉdü°ƒQ , M«å jù°àîóΩ Gd≤ÉQÇ Gdü°ƒQ

dªù°ÉYóJ¬ Y∏≈ a∂ QeƒR Gdμ∏ªÉä ha¡º eÉ Jæ£ƒ… Y∏«¬ , S°àà©ô± a«ªÉ jÉCJ» Nªù¢ Wô¥ eîà∏Øá

jªμø GS°àîóGΩ Gdü°ƒQ a«¡É Hªü°ÉMÑá Gdæü°ƒU¢ ; hg» :

U°ƒQ JóYº Gdª©∏ƒeÉä :

jªμø L©π Gdæü¢ fÉH†°kÉ HÉdë«ÉI HÉdæù°Ñá GEd≈ Gd≤ÉQÇ Yæó QH£¬ Hü°ƒQ JóYº GdƒU°∞ Gdò… j≤óe¬,

cü°ƒQ Gdû°îü°«Éä GCh GdªƒGb™ GCh G’ChV°É´ GCh G’CaμÉQ .

eãÉ∫ :

jƒV°í Gdû°μπ GdàÉd» fü°vÉ eóYªkÉ Hü°ƒQ a» fû°ôI GEYÓe«á ’EMói hcÉ’ä Gdù°Øô Mƒ∫ Gdù°«ÉMá

a» eëÉa¶á XØÉQ :
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T°Ó’ä OQHÉä

Y˘˘˘õj˘˘˘õ… Gdù°˘˘˘ÉF˘˘˘í hGCfâ J†°˘˘™ N˘˘£˘˘à∂ d˘˘õj˘˘ÉQI Gd˘˘ª˘˘æ˘˘ÉW˘˘≥

Gdù°«ÉM«á a» Gdù°∏£æá ’ JØƒä Y∏«∂ aôU°á RjÉQI eëÉa¶á

XØÉQ Gdà» jù°ƒOgÉ eæÉñ e©àó∫ U°«ØÉ hT°àÉA Y∏≈ Gdù°ƒGA, M«å

JàôGhì OQLá GdëôGQI H«ø hOQLá Mù°Ö aü°ƒ∫ Gdù°æá.

hGCgº eÉ jª«õ gòG GdªæÉñ JÉCKô√ HÉdôjÉì GdªƒS°ª«á Gdà»

J˘˘¡Ö Y˘˘∏˘˘≈ Gd˘ª˘ë˘Éa˘¶˘á e˘ø Gd˘ª˘ë˘«˘§ Gd˘¡˘æ˘ó… a˘» Gd˘Ø˘à˘ôI e˘ø

GChGS°§ T°¡ô jƒf«ƒ GEd≈ GChGS°§ T°¡ô S°ÑàªÑô , eù°ÑÑá S°≤ƒ•

G’Ce£ÉQ Gdü°«Ø«á Hª©ó∫ jàôGhì H«ø h e∏º , aàμãô

G’ChOj˘˘˘á hGdû°˘˘˘Ó’ä hGCH˘˘˘ôRg˘˘˘É {hGO… OQH˘˘Éäz Gd˘˘ª˘˘©˘˘ôh±

Hû°˘˘Ó’J˘˘¬ Gd˘˘ª˘˘ÉF˘˘«˘˘á GEP j˘˘©˘˘ó e˘˘ø GCNü°Ö G’ChOj˘˘á hGCU°˘˘∏˘˘ë˘˘¡˘˘É

d∏õQGYá.

eãÉ∫ :

J˘˘˘˘≤˘˘˘óΩ Gd˘˘˘î˘˘˘ÉQW˘˘˘á a˘˘˘» Gdû°˘˘˘μ˘˘˘π )6(

e©∏ƒeÉä Yø eù°ÉQGä G’CfƒGA GdªæÉN«á

Gdù°˘˘ÉH˘˘≤˘˘á hGd˘˘ª˘˘à˘˘ƒb˘˘©˘˘á hGd˘˘à˘˘» J˘˘ÉCK˘˘ôä H˘˘¬

Gdù°˘˘˘∏˘˘˘£˘˘˘æ˘˘˘á a˘˘˘» j˘˘˘ƒf˘˘«˘˘ƒ Ω, )hg˘˘˘˘˘˘˘ò√

GdîÉQWá J©£» bôGAGä eàμÉeá bó JëàÉê

GEd≈ U°ØëÉä eà©óOI dàƒV°«ë¡É( .

U°ƒQ J©õR Gdª©∏ƒeÉä :

bó jëàÉê eæ∂ YôV¢ e©∏ƒeá eØü°∏á càÉHá YóO eø Gdü°ØëÉä, H«æªÉ dƒ Jº YôV°¡É a» NÉQWá

GCh Lóh∫ S°àü°π GEd≈ Gd≤ÉQÇ Hû°μπ GChV°í , hcªÉ j≤É∫ aÉE¿ U°ƒQI  jªμø GC¿ Jo¨æ» Yø GB’±

Gdμ∏ªÉä . hJo©àÑô GdôS°ƒΩ GdÑ«Éf«á hGdîôGF§ eãÉ’k d∏ü°ƒQ Gdà» J≤óΩ  e©∏ƒeÉä GCcãô eø J∏∂ Gdà»

JàƒGaô a» GC… b£©á fü°«á hJo©õR eø a¡º Gd≤ÉQÇ d∏æü¢ .
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U°ƒQ Jù°ÉYó Y∏≈ GEV°ØÉA Qhì e©«sæá Y∏≈ Gdæü¢ :

Jù°àîóΩ  U°ƒQ Gd©ÓeÉä GdªÉF«á  cî∏Ø«á d∏æü°ƒU¢ M«å J©ªπ Y∏≈ GEV°ØÉA Qhì e©«æá Y∏≈

Gdæü¢ jû°©ô H¡É Gd≤ÉQÇ hjμƒ¿ d¡É M†°ƒQ Pgæ» eù°àªô dój¬ . cªÉ joªμø JƒX«∞ G’CdƒG¿ a»

Gdî∏Ø«Éä dÓEjëÉA Héƒ e©«ø , aÉd∏ƒ¿ G’CRQ¥ eãÓk j†°Ø» WÉH©kÉ gÉOFkÉ Y∏≈ Gdæü¢ , H«æªÉ jû°«ô

Gd∏ƒfÉ¿ G’CN†°ô hGdÑæ» heû°à≤ÉJ¡ªÉ GEd≈ JÉCK«ô d¬ YÓbá HÉ’CQV¢ hGdàôGÜ .

U°ƒQ JoóYº fü¢v jëàƒ… Y∏≈ GS°à©ÉQI GCh eéÉR :

jëóç GCM«ÉfÉk GC¿ Joù°àîóΩ U°ƒQI eÉ d«ù¢ H≤ü°ó e©æÉgÉ Gd¶Égô… a≤§ hGEfªÉ JoƒX∞ cÉS°à©ÉQI

GCh eéÉR dàªãπ T°«ÄkÉ e©«ø a» Gdæü¢ hJƒV°í Gdª≤ü°ƒO eæ¬ . hbó Jμƒ¿ G’S°à©ÉQI e©ôhaá d∏≤ÉQÇ

cªÉ a» GdªãÉ∫ Gdª≤óΩ GCOfÉ√ , hgμòG joªμø Gdà∏ª«í GCh G’ET°ÉQI GEd«¡É a» Gdæü¢ .

eãÉ∫ :

j˘˘ƒV°˘í Gdû°˘μ˘π )7( QS°˘ªk˘É

c˘ÉQj˘μ˘ÉJ˘ƒQjs˘É a˘» N˘∏˘Ø˘«˘á Gdæü¢

j©ôV¢ aμôI Gdæü¢ Hü°ƒQI Z«ô

e˘˘Ñ˘˘ÉT°˘˘ôI M˘˘«å j˘à˘ë˘óç Gd˘æü¢

Yø bôGU°æá GdëÉS°ƒÜ , hjªãπ

GdôS°º dü°vÉ H«ó√ S°μ«ø hjëªπ

c«ù°kÉ jëàƒ… Gdªù°ôhbÉä .

bôGU°æá GdëÉS°ƒÜ

J˘˘˘©˘˘˘ô± Y˘˘˘ª˘˘˘∏˘˘˘«˘˘á GN˘˘à˘˘ôG¥ GCL˘˘¡˘˘õI Gd˘˘ë˘˘ƒGS°˘˘«Ö

hGd˘˘à˘˘éù°ù¢ Y˘˘∏˘˘«˘¡˘É H` , hg˘˘˘˘» GC¿ j˘˘˘≤˘˘˘ƒΩ

T°îü¢ , GCh eéªƒYá eø G’CT°îÉU¢ , HÉdóNƒ∫ GEd≈

L¡ÉR∑ H£ôj≤á Z«ô T°ôY«á dù°ôbá GCjá e©∏ƒeÉä e¡ªá

JëàØß H¡É , GCh GC¿ j≤ƒΩ H©ª∏«Éä JîôjÑ«á eãπ eù°í

Gdª∏ØÉä hGdÑôeé«Éä GCh fû°ô GdØ«ôhS°Éä hZ«ôgÉ .

eãÉ∫ :

GS°˘˘˘à˘˘˘î˘˘óeâ U°˘˘ƒQI Gd˘˘«˘˘ó a˘˘» Gdû°˘˘μ˘˘π )8(

’EHÓÆ Gd≤ÉQÇ GC¿ gæÉd∂ Nªù¢ f≤É• jéÖ

JòcôgÉ Yæó Gdà≤É• d≤£Éä a«ójƒ . GE¿ Gdª≤É∫

GdªôJÑ§ HÉdü°ƒQI ’ jû°«ô GEWÓbkÉ GEd≈ Gd«ójø GCh

Gdμ∞ GCh G’CU°ÉH™ . hf¶ôkG GEd≈ GC¿ Gd≤ôGA Y∏≈

e©ôaá H©óO GCU°ÉH™ Gd«ó aÉEf¬ d«ù¢ gæÉd∂ MÉLá

Mà≈ dòcô Gd©óO Nªù°á !
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U°ƒQ Joù°àîóΩ côeƒR hGCj≤ƒfÉä hYÓeÉä hT°©ÉQGä Jù°ÉYó Y∏≈ a¡º Gdæü¢ :

jù°àîóΩ eƒDdØƒ GdμàÖ hGdªôGL™ eéªƒYá eø GdôeƒR dà≤ójº eØÉJ«í d∏≤ÉQÇ JƒV°í d¡º GCgª«á

GCLõGA GCh a≤ôGä e©«æá , cªÉ Jù°àîóΩ Gdóh∫ hGdû°ôcÉä  Gdû°©ÉQGä  dàªã«∏¡É eªÉ joù°¡π Y∏≈ Gd≤ÉQÇ

Jª««õgÉ Oh¿ GdëÉLá GEd≈ bôGAI GS°º Gdóhdá GCh Gdû°ôcá , hG’Ceã∏á G’BJ«á JƒV°í Gd¨ôV¢ Gdò… GS°àîóΩ

a» cπ U°ƒQI :

Gdôeõ:YÑÉQI Yø U°ƒQI eôF«á Joù°à©ªπ d∏ó’dá Y∏≈ T°»A Z«ô eôF»

, aØ» GdªãÉ∫ Gdª≤ÉHπ Jº Jªã«π Gdƒbâ ) T°»A Z«ô eôF» ( HÉdù°ÉYá Gdôe∏«á )

U°ƒQI eôF«á ( .

G’Cj≤ƒfá:YÑÉQI Yø U°ƒQI eôF«á Jo©Ñô Yø e©æÉgÉ , aØ» GdªãÉ∫ Gdª≤ÉHπ jªãπ

Gd≤Øπ Z«ô Gdª¨∏≥ MÉdá ) eØàƒì ( .

Gd©Óeá:YÑÉQI Yø U°ƒQI eôF«á joàØ≥ Y∏«¡É hJoù°à©ªπ d∏ó’dá Y∏≈ T°»A eÉ ,

aØ» GdªãÉ∫ Gdª≤ÉHπ Jº G’JØÉ¥ Y∏≈ GS°àîóGΩ Gd©Óeá d∏ó’dá Y∏≈ Gdªù°àîóeá

a» G’Efàôfâ .

Gdû°©ÉQ:YÑÉQI Yø U°ƒQI GCh QS°º eôF» joù°à©ªπ d∏ó’dá Y∏≈ Nü°ƒU°«á

T°»A e©«ø , hbó jªãπ Gdû°©ÉQ Ohdá GCh eójæá GCh GJëÉO Oh∫ GCh eæ¶ªÉä GCh GCjá

eƒDS°ù°á GCh T°ôcá GCh g«Äá . hJo©àÑô Gd©ÓeÉä GdàéÉQjá eø V°ªø Gdû°©ÉQGä Gdà»

Joù°àîóΩ dàªã«π Gdû°ôcÉä GCh GdªæàéÉä d«à©ô± GEd«¡É Gd≤oôqGA .

a» GdªãÉ∫ Gdª≤ÉHπ joù°àîóΩ Gdîæéô hGdù°«Ø«ø HÉYàÑÉQgÉ T°©ÉQGk joªãπ S°∏£æá YoªÉ¿ . hJƒLó

GCj†°kÉ Y∏≈ Y∏º Gdù°∏£æá . 

hGdªãÉ∫ Gdª≤ÉHπ jªãπ T°©ÉQ eæ¶ªá Gd«ƒf«ù°∞ .
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GEPG J†°ªæâ Gdª©∏ƒeÉä H«ÉfÉä YóOjá a∏«ù¢ eø Gdù°¡ƒdá GEjü°Éd¡É HÉS°àîóGΩ Gdμ∏ªÉä a≤§ ,

M«å jù°ÉYó YôV°¡É Hû°μπ eôF» Y∏≈ a¡º G’CQbÉΩ hGdª≤ÉQfá H«æ¡ªÉ, hgæÉ∑ YóI Wô¥ dàªã«π

GdÑ«ÉfÉä Gd©óOjá Hû°μπ eôF» GCa†°∏¡É GS°àîóGΩ Gdªî££Éä hGdôS°ƒΩ GdÑ«Éf«á Gdà»

jªμø Jªã«∏¡É H©óI GCT°μÉ∫ cÉdéóGh∫ hG’CYªóI GdÑ«Éf«á hGdî£ƒ• hGd≤£ÉYÉä GdóGFôjá hGdªæëæ«Éä

hGdªóQê GdàμôGQ… hdƒMá G’fàû°ÉQ , hjàº GNà«ÉQ Wôj≤á Gdàªã«π HæÉA Y∏≈ fƒY«á GdÑ«ÉfÉä.

hd©∏∂ ’M¶â GC¿ Gdªî££Éä GdÑ«Éf«á hG’EMü°ÉF«á Jù°àîóΩ Hü°ƒQI cÑ«ôI  a» GdªƒDS°ù°Éä

Gdëμƒe«á hGdªμÉJÖ GdàéÉQjá hG’S°àãªÉQjá heμÉJÖ G’CS°¡º hG’ChQG¥ GdªÉd«á , hgƒ eÉ jó∫ Y∏≈

GCgª«à¡É .

G’CT°μÉ∫ Gdªîà∏Øá d∏ªî££Éä GdÑ«Éf«á :
a» e©¶º GdëÉ’ä jªμæ∂ YôV¢ GdÑ«ÉfÉä HÉS°àîóGΩ GCcãô eø fƒ´ eø Gdªî££Éä GdÑ«Éf«á ,

hdμø bó jμƒ¿ GCMó Gdªî££Éä GCcãô eÓAeák eø G’BNô hPd∂ Hëù°Ö Gdª©∏ƒeÉä GdªôGO YôV°¡É,

ha«ªÉ j∏» GCgº GCT°μÉ∫ Gdàªã«π GdÑ«Éf» déóGh∫ GdàƒRj©Éä GdàμôGQjá :

Gdàªã«π Gdî£» :

Jàªãπ gò√ Gd£ôj≤á HôS°º f≤É• Jªãπ GdÑ«ÉfÉä Gdªîà∏Øá , Kº jàº QS°º N§ jü°π H«æ¡É , hYÉOI

eÉ jªãπ GdªëƒQ Gdù°«æ» GdØàôGä Gdõeæ«á Gdª¡ªá cÉCS°Ñƒ´ GCh T°¡ô GChS°æá H«æªÉ jªãπ

GdªëƒQ Gdü°ÉO… Gdªà¨«ôGä .

jù°àîóΩ gòG Gdæƒ´ eø Gdªî££Éä a» YôV¢ hT°ôì GJéÉgÉä GdÑ«ÉfÉä Gdªù°àªôI ; aØ»

GdªãÉ∫ GCOfÉ√ jƒV°í Gdªî£§ GdÑ«Éf» ) Gdû°μπ 9( GJéÉ√ YóO Gdîôjé«ø fëƒ GdõjÉOI HªôhQ Gdõeø

eø Ω GEd≈ Ω , heø NÓ∫ Gdî§ Gdò… jü°π H«ø Gdæ≤É• jù°à£«™ Gd≤ÉQÇ GdàæÑƒD HªÉ S°«μƒ¿

Y∏«¬ Gdà¨«ô a» YóO Gdîôjé«ø e™ Gdƒbâ .
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G’CYªóI GdÑ«Éf«á:

jù°àîóΩ gòG Gdæƒ´ eø Gdªî££Éä a» Gdª≤ÉQfá H«ø GdªéªƒYÉä heÓM¶á G’NàÓaÉä a«ªÉ

H«æ¡É, M«å jàº Jªã«∏¡É HôS°º eù°à£«Óä PGä YôV¢ hGMó HÉCWƒG∫ eîà∏Øá , hYÉOI JoôS°º gò√

Gdªù°à£«Óä Y∏≈ g«Äá GCYªóI QGCS°«á M«å Jμƒ¿ eæ£Ñ≤á Y∏≈ GdªëƒQ Gdù°«æ» heôGcõgÉ

eæ£Ñ≤á Y∏≈ eôGcõ GdØÄÉä , hjû°ÉQ GEd≈ GCWƒG∫ ) GQJØÉYÉä ( gò√ G’CYªóI HàμôGQ cπ aÄá Y∏≈

GdªëƒQ Gdü°`ÉO… cªÉ a» Gdû°μπ )01( , ha» H©†¢ GdëÉ’ä bó JoôS°º Gdªù°à£«Óä Y∏≈

g«Äá GCYªóI GCa≤«á  eæ£Ñ≤á Y∏≈ GdªëƒQ Gdü°ÉO… .

hjƒV°í Gdû°μπ GdàÉd» eãÉ’ Y∏≈ G’CYªóI GdÑ«Éf«á , jªμø eø NÓd¬  e≤ÉQfá GdªÑ«©Éä ) e≤ÉS°á

HƒMóI G’Cd∞ QjÉ∫ YªÉf» ( NÓ∫ aàôI Reæ«á Jù°Éh… QH™ S°æá ) GC… cπ KÓKá GCT°¡ô( , eªÉ jà«í

d∏≤ÉQÇ e©ôaá GCa†°π aàôI d∏ªÑ«©Éä Hù°¡ƒdá eø NÓ∫ Gdª≤ÉQfá H«ø GCWƒG∫ G’CYªóI .

Gdàªã«π GdóGFô…:

jàº Gdàªã«π GdóGFô… HôS°º OGFôI hJ≤ù°«ª¡É GEd≈ b£ÉYÉä JàæÉS°Ö eù°ÉMá cπ b£É´ eæ¡É e™ JμôGQ

GdØÄá Gdà» jªã∏¡É , hJëù°Ö eù°ÉMá cπ b£É´ H†°ôÜ Gd≤«ªá Gdà» jªã∏¡É a» , hJæàè Yæ¡É

GdõGhjá Gdà» Jªãπ eù°ÉMá Gd≤£É´ .

hGNàÓaÉk Yø H≤«á Gdªî££Éä aÉE¿ Gdªî£§ GdóGFô… jù°àîóΩ YæóeÉ jμƒ¿ G’ELªÉd» dû°»A eÉ

e©ôhakÉ; aØ» GdªãÉ∫ a» Gdû°μπ )11( jªãπ Gdªî£§ GdÑ«Éf» Gdæù°Ö GdªÄƒjá dμ«Ø«á U°ô± Gdª«õGf«á ,

hYæó Lª™ cπ Gd©æÉU°ô aÉEf¡É J©£» eëü°∏á GELªÉd«á Jù°Éh… . HÉ’EV°Éaá GEd≈ Pd∂ aÉE¿ gòG

Gdæƒ´ eø Gdªî££Éä jØ«ó a» e≤ÉQfá LõA eø Gdμπ ; aØ» fØù¢ GdªãÉ∫ jªμø eÓM¶á hJëójó GC…

G’CLõGA GCh Gd©æÉU°ô Gdà» Jªãπ GCcÑô U°ô± d∏ª«õGf«á hGCj¡É jªãπ GCbπ U°ô± Hμπ S°¡ƒdá .
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4`Gdªî£§ GdªàæÉKô )GCh Gdàªã«π Gdæ≤£»( :

hgƒ Jªã«π GdÑ«ÉfÉä Yø Wôj≥ QS°º f≤É• Hóh¿ GC… N£ƒ• Jü°π H«æ¡É , hjØ«ó gòG Gdæƒ´ eø

Gdªî££Éä a» GEjéÉO Gd©Óbá H«ø eéªƒYà«ø eîà∏Øà«ø eø GdÑ«ÉfÉä ; cªÉ a» GdªãÉ∫ a» Gdû°μπ

( hGdò… jƒV°í eî££kÉ eàæÉKôkG dªàƒS°§ OQLÉä GdëôGQI Gd«ƒe«á GdªæîØ†°á dû°¡ô GEHôjπ a»

GEMói Gdóh∫.
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GEPG Jº JƒU°«π Gdæ≤É• Hî£ƒ• aù°ƒ± jàº eÓM¶á H©†¢ Gdà¨«ôGä a» GdëôGQI , hdμø Gd¨ôV¢

gæÉ d«ù¢ Jëójó Gdà¨«ôGä Hπ Jëójó GdªàƒS°§ ) OQLÉä GdëôGQI GdªàƒS°£á ( GCh GJéÉ√ OQLÉä

GdëôGQI, aÉdªî£§ jÑ«ø S°∏ù°∏á eø G’JéÉgÉä hdμø ’ jÑ«ø GJéÉgkÉ hGV°ëkÉ d∏û°¡ô hjªμø

G’S°àæàÉê GC¿ OQLÉä GdëôGQI a» e©¶º Gdû°¡ô X∏â KÉHàá  H«ø h .

Gdªî£§ Gdü°ƒQ…:

Gdªî£§ Gdü°ƒQ… jû°Ñ¬ G’CYªóI GdÑ«Éf«á hdμæ¬ jù°àîóΩ QS°ƒeÉ GCh QeƒRG U°¨«ôI d∏ó’dá Y∏≈

Méº GdØÄÉä , hgƒ eÉ jé©π GdÑ«ÉfÉä GCcãô LÉPH«á , aØ» GdªãÉ∫ GCOfÉ√ Jº GS°àîóGΩ U°ƒQ côJƒf«á

d˘∏˘ó’d˘á Y˘∏˘≈ Y˘óO Gd˘ª˘ƒX˘Ø˘«˘ø e˘ø Gd˘é˘æù°˘«˘ø a˘» e˘ôGc˘õ Gd˘î˘óe˘Éä Gd˘õQGY˘«˘á hj˘óY˘≈ g˘òG Gd˘à˘ª˘ã˘«˘π

GCh.

GNà«ÉQ Gdªî£§ GdÑ«Éf» GdªæÉS°Ö:

eÉ fƒ´ Gdªî£§ GdªæÉS°Ö Gdò… jªμø GS°àîóGe¬ d©ôV¢ GCfƒG´ GdÑ«ÉfÉä hGdª©∏ƒeÉä G’BJ«á :

eàƒS°§ OQLÉä GdëôGQI Gd©¶ª≈ Gdû°¡ôjá dªójæà∂ NÓ∫ YÉΩ hGMó .

eü°ÉOQ GdóNπ a» eójæà∂ .

GJéÉgÉä OQLÉä GdëôGQI GdªæîØ†°á NÓ∫ YÉΩ hGMó .
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GdªÑ«©Éä Gdû°¡ôjá ’EMói hcÉ’ä Gdù°«ÉQGä a» eæ£≤á eÉ .

eàƒS°§ cª«á Gdë∏«Ö Gd«ƒe«á Gdò… Jù°à¡∏μ¬ eéªƒYá Yªôjá eîà∏Øá eø G’CT°îÉU¢ .

c«∞ J≤ƒΩ Hü°ô± ON∏∂ Gdû°¡ô… ?

eàƒS°§ Gd£ƒ∫ dÓCWØÉ∫ ) GdòcƒQ hG’EfÉç ( NÓ∫ Gdîªù¢ S°æƒGä G’Chd≈ eø Gd©ªô .

G’ELªÉd» Gdû°¡ô… ’CL¡õI Gdà∏ØÉR Gdà» Jº H«©¡É NÓ∫ YÉΩ hGMó .

Gdà©ô± Y∏≈ GCLõGA Gdªî£§ GdÑ«Éf» :

jƒV°í Gdªî£§ GdÑ«Éf» G’BJ» GdªÑ«©Éä GdôH©«á dªü°Éf™ ) G’CL«É∫ dÓCS°ªæâ ( :

dμ» jμƒ¿ Gdªî£§ GdÑ«Éf» S°¡π Gd≤ôGAI hGdàØù°«ô jéÖ GC¿ jëàƒ… Y∏≈ Gd©æÉU°ô G’BJ«á :

YæƒG¿ Gdªî£§ :jéÖ hV°™ YæƒG¿ d∏ªî£§ d«àªμø Gdªû°Égó eø e©ôaá eƒV°ƒ´ Gdªî£§

H∏ªëá S°ôj©á ; hYæƒG¿ Gdªî£§ gæÉ gƒ ''GdªÑ«©Éä NÓ∫ GCQHÉ´ Gdù°æá ) HƒMóI GCd∞ QjÉ∫

YªÉf» (''.

YæÉhjø GdªëÉhQ :jéÖ hV°™ YæÉhjø d∏ªëÉhQ JƒV°í Gdªà¨«ôGä , ha» GdªãÉ∫ aÉE¿ YæƒG¿

GdªëƒQ Gdù°«æ» gƒ ''GdØàôI Gdõeæ«á ) GCQHÉ´ Gdù°æá ('' hYæƒG¿ GdªëƒQ Gdü°ÉO… gƒ ''GdªÑ«©Éä

)HƒMóI G’Cd∞ QjÉ∫ YªÉf» ('' .

Gd≤«º Gdë≤«≤«á :hV°™ Gd≤«º Gdë≤«≤«á GCY∏≈ G’CYªóI joù°¡π bôGAI GdÑ«ÉfÉä , ha» gòG Gdªî£§

Jü°©Ö eÓM¶á GdØô¥ a» GdªÑ«©Éä H«ø GdôH™hGdôH™GE¿ dº jàº Jëójó Gd≤«º GCY∏≈

G’CYªóI.
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N£ƒ• Gdû°Ñμá :hLƒO N£ƒ• Gdû°Ñμá ) Gdî£ƒ• G’Ca≤«á Gdªà≤ÉH∏á e™ cπ b«ªá Y∏≈ GdªëƒQ

Gdü°ÉO… ( joù°¡π bôGAI Gd≤«º Gdªàªã∏á Y∏≈ Gdªî£§ , hjoØ†°π GS°àîóGΩ YóO eëóhO eø

N£ƒ• Gdû°Ñμá .

bôGAI hJØù°«ô Gdªî££Éä GdÑ«Éf«á :

d≤ôGAI Gdªî£§ GdÑ«Éf» ’ Hó eø e©ôaá GdªƒV°ƒ´ Gdò… j©Ñô Yæ¬ , hPd∂ eø NÓ∫ YæƒG¿

Gdªî£§ hYæÉhjø cπx eø GdªëƒQj«ø Gdù°«æ» hGdü°ÉO… , heø Kº GEd≤ÉA f¶ôI T°Ée∏á Y∏≈ Lª«™

GdÑ«ÉfÉä hY≤ó e≤ÉQfÉä H«æ¡É hGdà©Ñ«ô Yø a¡ª∂ d¡É eø NÓ∫ H©†¢ Gd©ÑÉQGä eãπ : ''cÉ¿ ) GdôH™(

GCa†°π QH™ a» Gdù°æá eø M«å GdªÑ«©Éä M«å H∏¨â QjÉ∫ YªÉf»'' .

jªμø GS°àîÓU¢ M≤ÉF≥ GCNôi eø gòG GdôS°º GdÑ«Éf» eø NÓ∫ Wôì G’CS°Ä∏á GdàÉd«á : 

eÉ GdôH™ Gdò… jÉCJ» KÉf«kÉ eø M«å GdªÑ«©Éä ? 

eÉ GCbπ GdªÑ«©Éä Gdà» Jë≤≤â? 

eÉ GdôH™ Gdò… Jë≤≤â a«¬ GCOf≈ GdªÑ«©Éä ? 

GEPG cÉ¿ GdªÑ`∏≠ Gdªù°à¡ó± a» GdªƒGRfá gƒ e∏«ƒ¿ QjÉ∫ Y``ªÉf» , a¡π Jë≤≥ GdªÑ«``©Éä

Gdù°æƒjá Pd∂ ? 

a» GC… Gdû°¡ƒQ Jº Jë≤«≥ GCa†°π GdªÑ«©Éä ?
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Geæí fØù°∂ dë¶á hMÉh∫ G’ELÉHá Yø cπ S°ƒDG∫ eø G’CS°Ä∏á GCYÓ√ . bº HÉdàÉCcó eø U°ëá GCLƒHà∂ a«ªÉ j∏» :

bôGAI hJØù°«ô Gdªî££Éä GdÑ«Éf«á :

GYªπ a» eéªƒYá eμƒfá eø WÓÜ .

GS°àª™ dà©∏«ªÉä Gdª©∏º Mƒ∫ Gdæû°É• , hGE¿ cÉfâ dój∂ GCjá GS°àØù°ÉQGä aÉWôM¡É Y∏«¬ .

GNàô GCMó Gdªî££Éä GdÑ«Éf«á )( hGYªπ e™ eéªƒYà∂ Y∏≈ G’ELÉHá Yø G’CS°Ä∏á Gdªà©∏≤á H¡É.

bº Hû°ôì hJØù°«ô Gdªî£§ Gdò… bªâ HÉd©ªπ Y∏«¬ dÑ≤«á ReÓF∂ HÉdü°∞ .

GdôH™gƒ GdôH™ Gdò… jÉCJ» KÉf«kÉ eø M«å GdªÑ«©Éä . ’Mß GC¿ Gdù°ƒDG∫ dº jù°ÉC∫ Yø GdªÑ∏≠.

GCYó bôGAI Gdù°ƒDG∫ OGFªÉk H©ó GC¿ Jμªπ G’ELÉHá dààÉCcó eø GCf∂ GCLÑâ Yæ¬ Hû°μπ U°ë«í . 

cÉfâ GCbπ GdªÑ«©Éä HªÑ∏≠ QjÉ∫ YªÉf», hd«ù°â . Jòcô GCf¬ eø GCLπ L©π

G’CY˘˘ª˘˘óI Gd˘˘Ñ˘˘«˘˘Éf˘˘«˘˘á S°˘˘¡˘˘∏˘˘á Gd˘˘≤˘˘ôGAI Jo˘˘ù°˘à˘î˘óΩ a˘«˘¡˘É a˘» GCZ˘∏Ö G’CM˘«˘É¿ e˘≤˘Éj˘«ù¢ d˘∏˘ƒM˘óGä

hGdªù°ÉaÉä Gdà» Jæ£ƒ… Y∏«¡É . ha» gò√ GdëÉdá GEPG f¶ôä GEd≈ b«º GdªëƒQ Gdü°ÉO… aÉEf¡É

e≤ÉS°á HƒMóI G’Cd∞ QjÉ∫ YªÉf» ) M«å Jªãπ cπ hMóI Gd≤«ªá e†°ôhHá HƒMóI 

QjÉ∫ YªÉf» hJªãπ cπ eù°Éaá H«ø G’CS°£ô G’Ca≤«á e†°ÉYØÉä QjÉ∫ YªÉf» ( . JÉCcó

OGF˘˘ªk˘˘É GCf∂ GCN˘˘òä a˘˘» G’Y˘˘à˘˘Ñ˘˘ÉQ Gd˘ª˘≤˘Éj˘«ù¢ , hGCf∂ b˘ªâ H˘Éd˘à˘©˘Ñ˘«˘ô Hü°˘ƒQI U°˘ë˘«˘ë˘á Y˘ø

GdƒMóGä Gdà» jû°«ô GEd«¡É GdôS°º GdÑ«Éf» ) a» gò√ GdëÉdá GdôjÉ’ä Gd©ªÉf«á ( .

GdôH™. a» gòG GdôS°º GdÑ«Éf» Gd©ªƒO G’Cbü°ô jªãπ GCbπ GdªÑ«©Éä . 

’ dº Jë≤≥ Pd∂. GE¿ gò√ Gdªù°ÉCdá Jàμƒ¿ eø N£ƒJ«ø , M«å jéÖ Y∏«∂ dÓELÉHá Yø gòG

Gdù°ƒDG∫ GC¿ Jéª™ Lª«™ GdªÑ«©Éä a» G’CQHÉ´ G’CQH©á. hjμØ» a» H©†¢ G’CM«É¿ J≤ójô

Gdªéªƒ´ , ha» MÉdá cÉ¿ Gdà≤ójô eà≤ÉQHkÉ jéÖ Y∏«∂ Lª™ GdªÑ«©Éä e©Ék dàμƒ¿ Y∏≈ j≤«ø

eø G’ELÉHá . ha» GdªãÉ∫ : )( ’Mß GCf∂ dº Jü°π GEd≈

Gdôbº GdªëóO c¡ó± .

GE¿ GdôS°º GdÑ«Éf» ’ jù°ÉYó∑ a» G’ELÉHá Yø gòG Gdù°ƒDG∫ , aÉCfâ ’ Jù°à£«™ GC¿ J©ô± eø

NÓd¬ Gdû°¡ô Gdò… jÑóGC a«¬ GdôH™ G’Ch∫ , hdƒ GaàôV°â GCf¬ jÑóGC a» jæÉjô aÉE¿ T°¡ƒQ jƒd«ƒ

hGCZù°£ù¢ hS°ÑàªÑô bó Jμƒ¿ Gdû°¡ƒQ G’Ca†°π eø M«å GdªÑ«©Éä, GE’ GC¿ T°¡ƒQ GCHôjπ

heÉjƒ hjƒf«ƒ Jo©àÑô T°¡ƒQkG L«óI LóvG GCj†°kÉ , dòd∂ aÉCfâ HëÉLá GEd≈ JØü°«π GdÑ«ÉfÉä Mù°Ö

Gdû°¡ƒQ dàëü°π Y∏≈ GELÉHá Ob«≤á .
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Gdªî£§ GdÑ«Éf» G’BJ» jƒV°í Gdæù°Ö GdªÄƒjá dμ«Ø«á U°ô± Gdª«õGf«á :

GC `GS°àîóΩ Gdªî£§ dÓELÉHá Yø G’CS°Ä∏á GdàÉd«á :

eÉ Gdæù°Ñá  GdªÄƒjá Gdà» U°ôa¡É GCMªó eø ON∏¬ Gdû°¡ô… Y∏≈ GdªÓHù¢ ?

GEPG cÉ¿ GdóNπ Gdû°¡ô… ’CMªó QjÉ∫ , aμº QjÉ’ U°ô± Y∏≈ Gd£©ÉΩ ?

eÉ YæÉU°ô G’fØÉ¥ G’KæÉ¿ Gd∏òG¿ GEPG Lª©à¡ªÉ jù°ÉhjÉ¿ eÉ Jº U°ôa¬ Y∏≈ G’EjéÉQ ?

GEPG S°`éqπ GCMªó a» e©¡ó dë†°ƒQ OhQI dªóI GCS°Ñƒ´ aªÉ GdÑæó Gdò… jªμø GC¿ j†°™ a«¬ gòG Gdü°ô±?

eÉ Gd©æü°ô Gdò… jû°μπ GCcÑô U°ô± dª«õGf«á GCMªó ?

Ü `bº H≤ôGAI Gdªî£§ GdÑ«Éf» hJØù°«ô√ GCeÉΩ ReÓF∂ HÉdü°∞ .

Gdªî£§ GdÑ«Éf» G’BJ» jƒV°í GJéÉ√ YóO Gdîôjé«ø NÓ∫ GdØàôI ) Ω ( :
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GC `GS°àîóΩ Gdªî£§ dÓELÉHá Yø G’CS°Ä∏á GdàÉd«á :

eÉ YóO Gd£∏Ñá Gdîôjé«ø a» YÉΩ Ω ?

eÉ Gd©ÉΩ Gdò… Jîôê a«¬ GCcÑô YóO eø Gd£ÓÜ ?

eÉ Gd©ÉΩ Gdò… Jîôê a«¬ GCbπ YóO eø Gd£ÓÜ ?

a» GC… YÉΩ cÉ¿ YóO Gdîôjé«ø GCcÑô : Ω  GCΩ Ω ?

dƒ Jº GCNò Gdªî£§ HÉCcª∏¬ c≤ÉYóI GCS°ÉS°«á , a¡π S°«μƒ¿ YóO Gdîôjé«ø a» YÉΩ Ω GCbπ GCh

GCcÑô eø YÉΩ Ω ?

Ü `bº H≤ôGAI Gdªî£§ GdÑ«Éf» hJØù°«ô√ GCeÉΩ ReÓF∂ HÉdü°∞ .

Gdªî£§ GdÑ«Éf» G’BJ» jƒV°í eàƒS°§ OQLÉä GdëôGQI Gd«ƒe«á GdªæîØ†°á dû°¡ô GEHôjπ a» GEMói Gdóh∫ :

GC `GS°àîóΩ Gdªî£§ dÓELÉHá Yø G’CS°Ä∏á GdàÉd«á :

eÉ OQLá GdëôGQI G’Ccãô GfîØÉV°kÉ d∏û°¡ô ?

a» GC… jƒΩ ) GCjÉΩ ( S°oéq∏â GCcãô OQLÉä GdëôGQI GQJØÉYkÉ ?

GMù°Ö eàƒS°§ OQLá GdëôGQI d∏û°¡ô .

cº YóO G’CjÉΩ Gdà» S°éq∏â OQLÉä GdëôGQI a«¡É H«ø `?

cº cÉfâ OQLá GdëôGQI Gdªù°é∏á a» eø GEHôjπ ?
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Ü `bº H≤ôGAI Gdªî£§ GdÑ«Éf» hJØù°«ô√ GCeÉΩ ReÓF∂ HÉdü°∞ .

Gdªî£§ GdÑ«Éf» G’BJ» jªãπ fàÉFè Jü°ƒjâ WÓÜ GCMó GdØü°ƒ∫ d∏©ü°«ô Gdò… jØ†°∏ƒf¬ :

GC `GS°àîóΩ Gdªî£§ dÓELÉHá Yø G’CS°Ä∏á GdàÉd«á :

GC… Gd©ü°ÉFô jØ†°∏¡É e©¶º Gd£ÓÜ ?

GC… Gd©ü°ÉFô jØ†°∏¡É YóO eàù°Éhp eø Gd£ÓÜ ?

GC… Gd©ü°ÉFô jØ†°∏¡É GCbπ eø GCQH©á WÓÜ ?

GEPG Jº Jƒa«ô fƒY«ø eø Gd©ü°ÉFô ) JØÉì hYæÖ ( aªÉ GELªÉd» YóO Gd£ÓÜ Gdòjø jØ†°∏ƒ¿ T°ôH¡É ?

cº jõjó YóO Gd£ÓÜ Gdòjø jØ†°∏ƒ¿ Yü°«ô GdÑôJ≤É∫ Y∏≈ Yü°«ô G’CfÉfÉS¢ ?

e˘˘˘ÉY˘˘˘óO Gd˘˘˘£˘˘˘ÓÜ Gd˘˘˘òj˘˘ø GT°˘˘à˘˘ôc˘˘ƒG a˘˘»

Gdàü°ƒjâ ?

Ü `bº H≤ôGAI Gdªî£§ GdÑ«Éf» hJØù°«ô√ GCeÉΩ

ReÓF∂ HÉdü°∞ . 

Gd˘˘ª˘˘î˘˘£˘§ Gd˘Ñ˘«˘Éf˘» G’BJ˘» j˘ª˘ã˘π f˘à˘ÉF˘è GCM˘ói

Gd˘óQGS°˘Éä Gd˘ªù°˘ë˘«˘á Gd˘à˘» GCL˘ôJ˘¡˘É Gd˘ª˘óQS°˘á

Y˘˘˘∏˘˘≈ W˘˘Éd˘˘Ñk˘˘É M˘ƒ∫ c˘«˘Ø˘«˘á GS°˘à˘î˘óGe˘¡˘º

’CL¡õI GdëÉS°ƒÜ :
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GC `GS°àîóΩ Gdªî£§ dÓELÉHá Yø G’CS°Ä∏á GdàÉd«á :

eÉ YóO Gd£ÓÜ Gdòjø j≤†°ƒ¿ e©¶º Gdƒbâ Gdªîü°ü¢ ’S°àîóGΩ GdëÉS°ƒÜ a» GEQS°É∫ hJ∏≤»

QS°ÉFπ GdÑôjó G’Edμàôhf» ?

GEPG GNàÉQ YóO )( WÉdÑkÉ G’Nà«ÉQ ) GCNôi ( aªÉ Gdæù°Ñá Gdà» jªã∏ƒf¡É eø WÓÜ GdªóQS°á ?

eÉ G’Nà«ÉQGä Gdà» Jº GNà«ÉQgÉ eø bÑπ GCcãô eø WÉdÖ ?

cº jõjó YóO Gd£ÓÜ Gdòjø GNàÉQhG ) G’Efàôfâ ( Y∏≈ Gdòjø GNàÉQhG ) G’Cd©ÉÜ ( ?

Ü `bº H≤ôGAI Gdªî£§ GdÑ«Éf» hJØù°«ô√ GCeÉΩ ReÓF∂ HÉdü°∞ .

Jî«π GCf∂ J©ªπ eójôG ’EMói GdëóGF≥ Gd£Ñ«©«á a» Gdªæ£≤á,  GS°àîóΩ Gdªî£§ GdÑ«Éf» G’BJ» dàëójó

G’JéÉgÉä hHæÉA JæÑƒDGJ∂ Mƒ∫ YóO GdõhGQ Gdòjø S°àù°à≤Ñ∏¡º Gdëój≤á a» Gdªù°à≤Ñπ :

GC `GS°àîóΩ Gdªî£§ dÓELÉHá Yø G’CS°Ä∏á GdàÉd«á :

a» GC… T°¡ô eø Gdù°æá Gd≤ÉOeá Jàƒb™ Gd©óO G’CcÑô eø GdõhGQ d∏ëój≤á ?

eÉPG Jàƒb™ HÉdæù°Ñá GEd≈ YóO RhGQ Gdëój≤á NÓ∫ Gdû°¡ƒQ eø GCcàƒHô GEd≈ jæÉjô a» Gd©ÉΩ Gd≤ÉOΩ ?

GEPG cæâ eù°ƒDh’ Yø Jëójó YóO Gd©Ée∏«ø a» Gdëój≤á , aμ«∞ S°«à¨«ô YóO Gd©ªÉ∫ Gdòjø S°àëàÉê

GEd«¡º Gdëój≤á a» G’CT°¡ô eø jæÉjô GEd≈ jƒd«ƒ eø Gd©ÉΩ Gd≤ÉOΩ ?

GC… T°¡ô eø T°¡ƒQ Gd©ÉΩ Gd≤ÉOΩ S°«μƒ¿ G’Ca†°π d∂ dμ» JÉCNò GELÉRI ? Y∏π GELÉHà∂ .

Ü `bº H≤ôGAI Gdªî£§ GdÑ«Éf» hJØù°«ô√ GCeÉΩ ReÓF∂ HÉdü°∞ .
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j©à≤ó Gdμã«ô eø Gd£ÓÜ GC¿ Mü°ƒd¡º Y∏≈ e©ó’ä

YÉd«á Yæó JîôL¡º eø GdªóQS°á j†°ªø d¡º GdæéÉì a»

M«ÉJ¡º Gdª¡æ«á , GE’ GC¿ GCU°ëÉÜ G’CYªÉ∫ hGdªù°ƒDhd«ø Yø

GdàƒX«∞ a» GdªƒDS°ù°Éä Gdªîà∏Øá jÑëãƒ¿ Yø eƒGU°ØÉä

hX«Ø«á Jà£∏Ö YóOG eø Gdª¡ÉQGä hGd≤«º Gdà» bó ’ JôJÑ§

GQJÑÉWÉ eÑÉT°ôG HÉdàîü°ü¢ G’CcÉOjª» hGdªƒDgÓä Gd©∏ª«á .

hJ˘˘©˘˘à˘˘Ñ˘˘ô g˘ò√ Gd˘ª˘¡˘ÉQGä e˘ø G’CS°˘ÉS°˘«˘Éä Gd˘ÓRe˘á d˘óN˘ƒ∫

eéÉ∫ Gd©ªπ hJë≤«≥ GdæéÉì hGdà≤óΩ a«¬ , S°ƒGA cÉ¿ GdØôO

j˘˘©˘˘ª˘˘π H˘˘ª˘˘Ø˘˘ôO√ GCh a˘˘» a˘˘ôj˘˘≥, h’ j˘˘≤˘˘àü°˘˘ô GS°˘à˘î˘óGΩ g˘ò√

Gdª¡ÉQGä Y∏≈ eéÉ∫ Gd©ªπ Hπ jªμø J£Ñ«≤¡É hGS°àîóGe¡É a» Gdë«ÉI Gd«ƒe«á , hjªμø J≤ù°«º gò√

Gdª¡ÉQGä GEd≈ e¡ÉQGä GCS°ÉS°«á he¡ÉQGä G’EOGQI Gdû°îü°«á he¡ÉQGä Gd©ªπ a» aôj≥ .

e¡ÉQGä G’Jü°É∫ :

bôGAI haº Gdª©∏ƒeÉä Gdª©ôhV°á a» YóI GCT°μÉ∫ ) eãπ : Gdæü°ƒU¢ , Gdü°ƒQ , GdôS°ƒeÉä,

Gdªî££Éä GdÑ«Éf«á , GdîôGF§ ( .

Gdàëóç hGdμàÉHá HØÉY∏«á Hë«å jªμø GEjü°É∫ GdôS°ÉFπ dÓBNôjø .

G’S°àªÉ´ hWôì G’CS°Ä∏á dàØ¡º GBQGA G’BNôjø hJ≤ójôgÉ .

eû°ÉQcá Gdª©∏ƒeÉä e™ G’BNôjø HÉS°àîóGΩ J≤æ«á Gdª©∏ƒeÉä hG’Jü°É’ä .

GS°àîóGΩ Gdª©ÉQ± Gd©∏ª«á hGdôjÉV°«á hGdà≤æ«á dû°ôì hGEjü°É∫ G’CaμÉQ .

e¡ÉQGä GEOGQI Gdª©∏ƒeÉä :

Gd˘ëü°˘ƒ∫ Y˘∏˘≈ Gd˘ª˘©˘∏˘ƒe˘Éä hL˘ª˘©˘¡˘É hJ˘æ˘¶˘«˘ª˘¡˘É H˘ÉS°˘à˘î˘óGΩ GCf˘¶˘ª˘á J˘≤˘æ˘«˘á Gd˘ª˘©˘∏˘ƒeÉä

hG’Jü°É’ä GdªæÉS°Ñá .

GS°àîóGΩ hJë∏«π hJ£Ñ«≥ Gdª©ÉQ± hGdª¡ÉQGä eø eîà∏∞ Gdàîü°ü°Éä G’CcÉOjª«á

)eãπ : G’BOGÜ , Gd∏¨Éä , Gd©∏ƒΩ , GdôjÉV°«Éä , GdóQGS°Éä G’LàªÉY«á hG’Efù°Éf«á ( .
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e¡ÉQI GdàØμ«ô hMπ Gdªû°μÓä :

J≤««º GdªƒGb∞ hJëójó Gdªû°μÓä.

GdÑëå Yø hL¡Éä f¶ô eîà∏Øá hJ≤««ª¡É HæÉAk Y∏≈ Gdë≤ÉF≥.

Jëójó GdéòhQ G’CS°ÉS°«á d∏ªû°μ∏á.

Jëójó GCH©ÉO Gdªû°μ∏á.

G’EHóG´ hG’HàμÉQ a» GS°àμû°É± Gdë∏ƒ∫.

GS°àîóGΩ Gdª©ÉQ± Gd©∏ª«á hGdôjÉV°«á hGdà≤æ«á c£ô¥ d∏àØμ«ô hGcàù°ÉÜ Gdª©ôaá heû°ÉQcà¡É

G’BNôjø.

GS°àîóGΩ Gdª©ÉQ± Gd©∏ª«á hGdôjÉV°«á hGdà≤æ«á a» Mπ Gdªû°μÓä h GJîÉP Gd≤ôGQGä.

J≤««º Gdë∏ƒ∫ hGJîÉP JƒU°«Éä GCh bôGQGä Hû°ÉCf¡É.

J£Ñ«≥ Gdë∏ƒ∫ hJëójó eói aÉY∏«à¡É hGEONÉ∫ Gdà©ójÓä GdÓReá dà£ƒjôgÉ.

GEX¡ÉQ S°∏ƒc«Éä hGJéÉgÉä GEjéÉH«á :

GEX¡ÉQ Gdû°©ƒQ HÉdôV°É hGdã≤á HÉdæØù¢ .

Gdà©Éeπ e™ G’BNôjø hGdªû°μÓä hGdªƒGb∞ HÉCeÉfá hfõGgá .

Gdàë∏» HÉ’CNÓ¥ Gdû°îü°«á G’EjéÉH«á .

J≤ójô Gdé¡ƒO Gdû°îü°«á hL¡ƒO G’BNôjø .

G’YàæÉA HÉdü°ëá Gdû°îü°«á .

Gdàë∏q» HÉdªù°ƒDhd«á :

hV°™ G’CgóG± hG’ChdƒjÉä HÉdàƒGR¿ H«ø Gd©ªπ hGdë«ÉI Gdû°îü°«á . 

e¡ÉQI GS°àîóGΩ G’CQbÉΩ :

Jëójó GdëÉLá GEd≈ Gd©ó GCh Gd≤«ÉS¢ .

eÓM¶á hJù°é«π GdÑ«ÉfÉä Gd©óOjá HÉS°àîóGΩ GdƒS°ÉFπ hG’COhGä hGdà≤æ«Éä GdªÓFªá .

hV°™ Gdàƒb©Éä hGdà≤ójôGä hGdàë≤≥ eø Gd©ª∏«Éä Gdëù°ÉH«á .
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Gdàî£«§ Gdé«ó ’EOGQI Gdƒbâ hGdªÉ∫ hGdªƒGQO G’CNôi dàë≤«≥ G’CgóG± . 

J≤««º hJ≤ójô hGEOGQI GdªîÉWô .

Jëªπ Gdªù°ƒDhd«á JéÉ√ Jü°ôaÉJ∂ hJü°ôaÉä GdªéªƒYá . 

Gdªù°Égªá Hû°μπ GEjéÉH» ha©É∫ a» Gdªéàª™ .

Gd≤ÉH∏«á d∏àμ«∞ :

G’S°à©óGO d∏©ªπ Hû°μπ eù°à≤π GCh V°ªø aôj≥ . 

JæØ«ò YóI e¡ªÉä HàƒGR¿ GEPG J£∏Ñâ Xôh± Gd©ªπ Pd∂ . 

J≤ójº M∏ƒ∫ eÑàμôI he≤àôMÉä Hój∏á ’EféÉR Gd©ªπ .

G’fØàÉì hG’S°àéÉHá ’C… J¨««ô Hû°μπ HæÉA .

G’S°àØÉOI eø G’CN£ÉA hJ≤Ñπ Gdà¨òjá GdôGL©á . 

Gdà©∏º eói Gdë«ÉI : 

GdôZÑá a» Gdà©∏º hGdà≤óΩ .

J≤««º LƒGfÖ Gd≤ƒI a» Gdû°îü°«á dà©õjõgÉ hLƒGfÖ Gd†°©∞ dª©Édéà¡É hJ£ƒjôgÉ .

GEYóGO GCgóG± d∏à©∏º h hV°™ Gdî£§ GdÓReá dàë≤«≤¡É .

Jëójó eü°ÉOQ Gdà©∏º hGdØôU¢ GdªàÉMá d∏ƒU°ƒ∫ GEd«¬ .

GdªÑÉOQI a» Wôì G’CaμÉQ :

Gdàμ«∞ e™ GdªƒGb∞ GdéójóI . 

GEYóGO QhDjá GS°àôGJ«é«á PGä eói Wƒjπ . 

GdªÑÉOQI Hë∏ƒ∫ eÑóYá hHæÉA eói eø G’Nà«ÉQGä .

Jëójó GdØôU¢ hGdéƒGfÖ Z«ô GdƒGV°ëá dÓBNôjø . 

JôLªá G’CaμÉQ GEd≈ GCa©É∫ .

Gd©ªπ HÉCeÉ¿ :

GdƒY» d∏ªªÉQS°Éä hG’ELôGAGä Gdü°ë«á Gdû°îü°«á d∏ØôO hd∏ªéªƒYá .

Gdàü°ô± HæÉA Y∏≈ bƒGYó Gdù°Óeá Gdª¡æ«á a» eμÉ¿ Gd©ªπ .
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hJà†°ªø Gdª¡ÉQGä GdÓReá dÓES°¡ÉΩ HØÉY∏«á a» Gdª¡ÉΩ Gdªû°àôcá d∏≤ƒi Gd©Ée∏á heæ¡É :

Gd©ªπ e™ G’BNôjø :

JØ¡º WÑ«©á Gd©ªπ a» GdªéªƒYá .

GdàÉCcó eø hV°ƒì GCS°ÑÉÜ Jû°μ«π GdØôj≥ hGCgóGa¬ . 

Gdªôhfá hG’fØàÉì hGMàôGΩ heù°ÉfóI GCaμÉQ hGBQGA heù°ÉgªÉä G’BNôjø a» GdªéªƒYá .

Gdà©qô± GEd≈ GdØôh¥ GdØôOjá H«ø GCY†°ÉA GdªéªƒYá hGMàôGe¡É .

J≤Ñπ Gdà¨òjá GdôGL©á Hû°μπ HæÉA heôGYÉI T°©ƒQ G’BNôjø . 

GdªÑÉOQI Hà≤ójº GdªÓM¶Éä heû°ÉQcá GCY†°ÉA GdªéªƒYá HÉdª©∏ƒeÉä hGdîÑôGä . 

J≤ójº GdóYº d∏ªéªƒYá hJëØ«õgÉ dàë≤«≥ GCY∏≈ e©ó’ä G’COGA .

JØ¡º OhQ G’NàÓ± a» GdªéªƒYá a» GEKôGA Gd≤†°«á hGdƒU°ƒ∫ GEd≈ M∏ƒ∫ GCa†°π .

GEOGQI GdîÓ± a» GdªéªƒYá Yæó GdëÉLá GEd≈ Pd∂ .

Gdªû°ÉQcá a» Gdªû°ÉQj™ hGdª¡ÉΩ :

Gdàî£«§ hJü°ª«º Gdªû°ÉQj™ hG’CYªÉ∫ HÉCgóG± eëóOI .   

GEYóGO Gdî£§ GdÓReá hJéôjÑ¡É heôGL©à¡É . 

Gd©ªπ dªù°àƒi LƒOI h eƒGU°ØÉä YÉ∫ .

GNà«ÉQ hGS°àîóGΩ G’COhGä hGdà≤æ«Éä GdªÓFªá d∏ªû°ôh´ GCh Gd©ªπ .

Gdàμ«∞ e™ Gdà¨««ôGä hGdª©∏ƒeÉä Gdª£∏ƒHá a» GCKæÉA Gd©ªπ . 

eôGbÑá eói féÉì Gdªû°ôh´ GCh Gd©ªπ HÉS°àªôGQ hJëójó Gd£ô¥ GdÓReá dàëù°«ø Gd©ªπ.

Gdª¡ÉQGä G’CS°ÉS°«á :

J©àÑô Gdª¡ÉQGä G’CS°ÉS°«á eø GdéƒGfÖ Gdª¡ªá a» Gdà©ô± GEd≈ GC… e¡æá , hbó bªâ a» GdƒMóI

G’Chd≈ ) fû°É• ` 01( HÉdÑëå Yø GEMói Gdª¡ø GdªôJÑ£á HÉ’Jü°É∫ Qbª«É, hGS°àîóeâ bÉYóI H«ÉfÉä

''GS°àμû°É± Gdª¡ø'' ’EONÉ∫ Gdª©∏ƒeÉä Gdà» Mü°∏â Y∏«¡É . 

Yó GEd≈ bÉYóI H«ÉfÉä Gdª¡ø h’Mß Gdë≤π '' GCgº Gdª¡ÉQGä G’CS°ÉS°«á '' , hGYªπ e™ eéªƒYà∂

Y∏≈ eôGL©á eÉ GCON∏à¬ a» gòG Gdë≤π hJ©ój∏¬ a» V°ƒA eÉ J©ôaâ GEd«¬ eø NÓ∫ gòG GdóQS¢ .
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Gdª¡ø GdªôJÑ£á HÉdëü°ƒ∫ Y∏≈ Gdª©∏ƒeÉä hJØù°«ôgÉ : 

bº HÉdÑëå Mƒ∫ e¡æá GCh GCcãô eôJÑ£á H©ª∏«á Gdëü°ƒ∫ Y∏≈ Gdª©∏ƒeÉä Qbª«É hJØù°«ôgÉ ,

hGYªπ Y∏≈ GEYóGO hU°∞ hX«Ø» d¡É e™ Gdàôc«õ Y∏≈ Gdª¡ÉQGä G’CS°ÉS°«á GdÓReá d∏àƒX«∞ , Kº bº

HÉEONÉ∫ Gdª©∏ƒeÉä Gdà» JƒU°∏â GEd«¡É GEd≈ bÉYóI H«ÉfÉä ''GS°àμû°É± Gdª¡ø'' , hGYôV¢ eÉ JƒU°∏â

GEd«¬ Y∏≈ ReÓF∂ .
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GCfû°Å J≤ôjôGk Y∏≈ T°μπ Lóh∫ d©ôV¢ H«ÉfÉä Lª«™ RHÉFø GdØæó¥ a» aàôI eëóOI .



124



125

jàμƒ¿ GC… f¶ÉΩ ’EOGQI bƒGYó GdÑ«ÉfÉä eø GdàÉd» :
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HæÉAk Y∏≈ eÉ J©ôqaâ Y∏«¬ Mƒ∫ GCf¶ªá GEOGQI bƒGYó GdÑ«ÉfÉä , GCLÖ Yø G’CS°Ä∏á GdàÉd«á :
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J¡ó± GdªëÉS°Ñá GEd≈ Jë≤«≥ eéªƒYá eø G’CgóG± eæ¡É  :
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129



130

≈∏Y
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¤EG
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’EONÉ∫ H«ÉfÉä RHƒ¿ Lójó GEd≈ bÉFªá GdõHÉFø GJÑ™ Gdî£ƒGä GdàÉd«á :
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138



139
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’Mß X¡ƒQ H«ÉfÉä YôV¢ G’CS°©ÉQ J∏≤ÉF«É cªÉ a» Gdû°μπ
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143



144



145
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J©««ø  GdªƒGQO GEd≈ Gdª¡ÉΩ

Jëójó Gdªû°μÓä Gdªëàª∏á hJë∏«∏¡É
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148



149



150



151





153



154



155



156



157



158



159

eø eôH™ GdëƒGQ Gdù°ÉH≥ jªμæ∂ JæØ«ò eÉ j∏» :

Gdæª§ eù°àæó GEd≈

GEV°Éaá GEd≈ bÉFªá G’CfªÉ• Gdù°ôj©á
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161



162

GCY∏≈ hGCS°Øπ
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164

dàæØ«ò H©†¢ Gdª¡ÉQGä HÉdû°μπ jªμæ∂ Gd≤«ÉΩ HªÉ j∏» :
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166



167



168



169



170

bÑƒ∫ Gdμπ

Qa†¢ Gdμπ
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172

bÑπ Gdû°ôh´ a» HæÉA eƒb™ Y∏≈ T°Ñμá G’Efàôfâ GHóGC Yª∏«á Gdàî£«§ HÉ’ELÉHá Yø G’CS°Ä∏á GdàÉd«á :
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hdμ» J≤ƒΩ Hàü°ª«º eƒb™ Y∏≈ Gdû°Ñμá jéÖ eôGYÉI H©†¢ bƒGYó Gdæû°ô Gdà» jéÖ G’dàõGΩ H¡É :
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175



176

aμôI QF«ù°«á 

aμôI OGYªá

aμôI OGYªá

aμôI OGYªá

aμôI OGYªá

aμôI QF«ù°«á 

aμôI OGYªá

aμôI OGYªá

aμôI OGYªá

aμôI OGYªá

aμôI QF«ù°«á 

aμôI OGYªá

aμôI OGYªá

aμôI OGYªá

aμôI OGYªá



177

aμôI QF«ù°«á aμôI QF«ù°«á aμôI QF«ù°«á 

aμôI QF«ù°«á 
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jƒDO… GEd≈jƒDO… GEd≈

jƒDO… GEd≈

jƒDO… GEd≈

jƒDO… GEd≈

jƒDO… GEd≈

jƒDO… GEd≈



179

GdØμôI GdôF«ù°«á

aμôI QF«ù°«á 

aμôI QF«ù°«á

aμôI QF«ù°«á
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182

jà£∏Ö Jæ¶«º eƒb™ Gd©ªπ eéªƒYá eø G’ELôGAGä jéÖ Y∏≈ GdªƒXØ«ø eôGYÉJ¡É , hg» :



183



184

hJμªø GCgª«á J£Ñ«≤Éä Gdªû°ÉQcá a» Gdªª«õGä Gd©ójóI Gdà» JƒaôgÉ , heø GCgª¡É :



185



186



187



188



189



190

jªμø GC¿ jo©nós Gdª∏∞ Gdª¡æ» eø GdªëàƒjÉä GdàÉd«á :



191



192



193





Yõjõ… Gd£ÉdÖ : eëÉa¶à∂ Y∏≈ càÉH∂ GŸóQS°» b«ªá M†°ÉQjá

mo. vog. eo m. www



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.7
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages false
  /ColorImageDownsampleType /Average
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages false
  /ColorImageFilter /None
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages false
  /GrayImageDownsampleType /Average
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages false
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages true
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages false
  /MonoImageDownsampleType /Average
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth 8
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages false
  /MonoImageFilter /None
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName (U.S. Web Coated \(SWOP\) v2)
      /DestinationProfileSelector /WorkingCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MarksOffset 6
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /WorkingCMYK
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2540 2540]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


