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فهرست الدرس الأول
الاستخدام الآمن لوسائل الاتصال وفق إجراءات السلامة

المفاهيم والمصطلحات

مقدمة

من قواعد استخدام وسائل الاتصال التكنولوجية الخلويات) بطريقة سليمة

التعامل الصحيح مع وسائل الاتصال التكنولوجية وفقًا لقواعد السلامة

تطبيق قواعد السلامة العامة والصحة المهنية عند استخدام وسائل الاتصال التكنولوجية

أسئلة تقويم الدرس الأول

مسرد المفاهيم والمصطلحات


