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السؤال الأول:

تنظيم النسل: هو المباعدة بين الأحمال، والأخذ بأساليب تنظيم الحمل حتى يكون
الإنجاب متباعداً.

تحديد النسل: هو التوقف عن الإنجاب عند الوصول إلى عددٍ معينٍ من المواليد.

الرضاعة الطبيعية: إرضاع الطفل عن طريق ثدي الأم.

الجمعية الأردنية لتنظيم وحماية الأسرة: هيئة اجتماعية تطوعية غير ربحية، تأسست عام
1964م، وتقدم برامج متميزة في مجال الصحة الإنجابية للمرأة والأسرة.

 

السؤال الثاني:
أ- لتحمل الأسرة أعباء كبيرة فيما يتعلق بالصحة والتعليم والتربية والقدرة المالية.

ب- تستطيع الأسرة في هذه الحالة تقديم الدعم العاطفي والمادي لأفرادها لإشباع
حاجاتهم الغذائية والسكنية والتعليمية بقدرة أكبر.

ج- تبقى في هذه الحالة المرافق والخدمات عاجزة عن مواجهة الزيادة السكانية، لذا
اقتضى تدخل الدولة في تنظيم بهدف السيطرة على الزيادة السكانية للتمكن من توفير

الخدمات الضرورية بشكل مناسب لجميع المواطنين.  
د- لأنها معارضة لأساس العقيدة الإسلامية، وهو معارض لنصوص القرآن الكريم التي

أكدت على علم الله الشامل، وتدبيره المحكم، وتقديره لأقوات العباد وأرزاقهم، وعلمه
بما في الأرحام.

قال تعالى:
ا عنَْ الخَْلقِْ غاَفلِيِنَ) المؤمنون، الآية (17). (ومََا كنُ

وقال تعالى:
ا كلُ شَيْءٍ خَلقَْناَهُ بقَِدرٍَ) القمر، الآية (49).   (إنِ

 
السؤال الثالث:
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·       مساعدة الزوجين على التخطيط لإنجاب الأطفال خلال فترات متباعدة
بأسس علمية سليمة.

·       تقديم الإرشادات الطبية للزوجين من أجل المحافظة على صحة الأسرة.

·       دراسة المشكلات الاجتماعية للأسرة، والعمل على حلها.

·       تدريب العاملين في مجال تنظيم الأسرة.

·       تأسيس عيادات طبية لتنظيم الإنجاب.

·       وضع برامج تثقيف وتوعية من أجل تحقيق أهدافها.

 

السؤال الرابع:
·       تعزيز التماسك والبناء الداخلي للأسرة وحمايتها من التفكك.

·       تمكين الأسرة من القيام بوظائفها المختلفة بفاعلية.

·       تلبية حقّ الأسرة في التعليم والعمل والصحة العلاجية والوقائية.

·       تخفيف معاناة الأسرة من المخاطر البيئية والأمراض المزمنة وآثار الحروب.


